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Anteckningar fran moétet
Foregaende motesanteckningar:
Maria gar igenom dem.

Elrullstolar:
Upphandling. Nytt avtal med start 26-02-01
Elrullstol med motoriserad styrning, enkel (Klass B). Det ar klart vilka stolar som
kommer inga i sortimentet. Tre grupper indelade utifran vilket typ av drift stolen har.
En vinnare per grupp

e B fram — McFront fran L&B Medical

e B mitt — Q300 M Mini fran Sunrise Medical

e B Bak - Mc2 fran L&B Medical - En ny stol for oss.

Klass A, elrullstolar fér inomhusbruk ska tilldelas imorgon. Fortfarande sekretess pa
det.

Nasta upphandling som pabdrjas i december 2026 handlar om avancerat sittande.
Kom garna med synpunkter infor detta.

Arbete kring uppfdljning

En grupp (bestaende av personal fran CFH, arbetsterapeuter och MAR) har arbetat
kring att fa en rutin och stod gallande uppfoljning av elrullstolar. Gruppen har tittat
runt pa andra regioner, hur de foljer upp och vad de har for rutiner och dokument. De
har skapat ett forslag som dagens deltagare fatt i forvag att Iasa, se bilaga. Kan
anvanda delar av den eller i sin helhet. Prova garna att folja checklistan och ge
synpunkter till gruppen for att forbattra listan.

Samtalar om svarigheter med atertagande nar personer har missbruk, mediciner eller
har kort for lite. Delar erfarenheter kring detta.

Besiktning/ Forebyggande underhall (FU)

Forskrivarna kan inte se protokoll for forebyggande underhall i WebSesam. De kan
ringa till oss och fa det om de énskar. Om CFH ringer for att elrullstolen inte gatt
tillrackligt far forskrivaren protokollinfo i det samtalet.




Hur ska CFH agera nar vi ser pa FU att en stol gatt for lite? Hur vill forskrivarna att
CFH agerar? Maria har skickat ut tre scenarier i férvag, se bilaga. Vi diskuterar
dessa. Forskrivarna vill ha info om att en elrullstol som kért 0-25 timmar tas ater. De
vill garna ha info lite innan den tas i retur ifall att det ar en patient som ar aktiv och ar
pa gang att 6ka upp sitt kérande. Alternativ 3 ar sdmst. Forskrivarna tycker att
alternativ 2 ar bast, att de far diskutera med konsulent fér att motivera varfér en
elrullstol som gatt mellan 25-50 timmar ska ga ut tillbaka till patient da patient inte
uppfyller gallande kriterier.

CFH arbetar pa hur detta ska dokumenteras i Sesam sa att det ar tydligt vad som
galler om samma scenario uppstar vi kommande FU och avlasningar av drifttid.

Avvikelse

| somras hade vi en avvikelse dar en trehjulig elrullstol tippade bakat nar patienten
backat ur en fardtjanstbuss. Bussen stod i lutning och rampen lutade darav mer an
normalt. Patienten var ganska lang. Handelsen stod i Nerikes Allehanda.
Beddmningen fran oss ar att elrullstol ar ok. Orsaken till olyckan ligger troligen i
rampens lutning och handhavande av elrullstolen.

Viktigt att fardtjanst har kunskap om rampers lutning. Fardtjanst har samma krav som
boverket, 8,3 grader. Maria ska forsoka fa kontakt med fardtjanst gallande detta.

Viktigt att forskrivare informerar om att patienten ska luta sig framat i uppfoérsbacke.
Ska vi lagga till i checklistan for dvningskorning om att kéra i lutande plan? Maria tar
med detta.

Ramper:

Lutning for portabla ramper och elrulistol

Portabla ramper lutar mer an vad elrullstolar ar godkanda for. Elrullstolarna testas
inte langre for mer an 10 graders lutning och ar darfér inte godkanda for mer an sa.
En del ar godkanda for mindre.

Vara portabla ramper ar godkanda for en lutning pa mellan 11 och 15 grader nar de
ligger pa maximal hojdskillnad.

Vi har forberett info kring detta och kommer lagga ut fler matt och gradangivelser i
sortimentsoversikten inom kort. Dar kommer sta hur mycket rampen lutar nar den
ligger i sin maxhojd samt vilkken maxhoéjd man kan lagga rampen pa om den inte far
luta mer an 10 grader. Detta kommer ocksa finnas med i nyhetsbrev framdver.

WebSesam:
Kommer komma en ny version av Websesam. Den ska vara mer lik en webbshop.

Nasta mote:
torsdag den 19 mars kl. 9-11, Konferensrum 1, Entré 3. CFH, Meddela om du vill
delta digitalt.
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Uppfoljning av forskriven elrulistol

Uppfoljning elrullstol

Uppfdéljningen sker utifrdn uppsatta mal och aktivitet i den milj6 elrullstolen anvands i. Dokumentet
bestar av tre delar; en del med fragor kring anvandning, en del med observation av elrullstolen och den
sista delen berér handhavande/kdrning. Om elrullstolen har blivit besiktigad kan besiktningsprotokollet
anvandas som en del av bedémningen.

Frekvens
Frekvens for uppféljning sker utifran forskrivarens bedémning i varje enskilt fall. Det kan ocksa vara
utifrdn vad som framkommit vid besiktning.

Upplagg
Dokumentet for uppféljning kan anvandas i sin helhet eller i utvalda delar, beroende pa syftet med

uppféljningen. Uppfdljningen kan bifogas journalen.

Patientens namn Personnummer Uppfoljningsdatum

Elrullstolsmodell Individnummer

Aktuellt status (Diagnos/Diagnoser och prognos)

Uppfoljningsfragor

Hur ofta anvander du elrullstolen? Anvands elrullstolen aret runt?

[ ] Varje dag [ ] N&gra ganger per vecka [ ] N&gra gdnger per ménad
Kommentar:

Uppfyller elrulistolen dina tankta behov?

[ ]Ja []Nej

Kommentar:

Har du upptackt andra anvandningsomraden an du tankt fran borjan?

[ ]Ja []Nej

Kommentar:

Medfor elrullstolen att du har fler kontakter med anhoriga och/eller andra person
som du inte hade haft utan elrulistol?

[ ]Ja []Nej

Kommentar:

Medfor elrullstolen att du klarar fler dagliga aktiviteter?

[ ]Ja []Nej

Kommentar:

Region Orebro 1&n, Centrum for hjalpmedel
www.regionorebrolan.se/cfh
vardgivare.regionorebrolan.se/hjalpmedel



http://www.regionorebrolan.se/cfh
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/
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Uppfoljningsfragor (fortssttning)

Har du upptackt situationer eller platser dér det ar svarare att hantera elrullstolen?

[ ]Ja []Nej

Kommentar:

Hur klarar du att sjalv forflytta dig till/fran elrullstolen?

[] Klarar alla moment sjélv [_] Behdver hjalp med forflyttning [_] Behéver anvénda hjalpmedel
[ ] N&got med férflyttningen har blivit svarare
Kommentar:

Hur klarar du att ta dig till/fran férvaringsplatsen?

[] Klarar alla moment sjalv [_| Behdver hjalp att ppna dorrar [_] Andra problem
Kommentar:

Hur forvarar du elrullstolen?

[ ]I bostaden [ ]I garage eller férrdd utanfér bostaden [ ]| sérskilt laddnings-/férvaringsrum
[] Annan plats
Kommentar:

Hur klarar du att skota elrulistolens laddning?

[ ] Klarar allt sjalv [_] Far hjalp av annan person (vem?) [_| Far hjélp av personal (vem?)
Kommentar:

Hur klarar du att skéta pumpning och rengoring av elrullstolen?

[ ] Klarar allt sjalv [_] Far hjalp av annan person (vem?) [_| Far hjalp av personal (vem?)
Hur ofta pumpas dacken? [_] Varje vecka [ | Varje mdnad [_] Varje halvar
Kommentar:

Hur klarar du ett stopp, haveri med elrullstolen?

[ ] Klarar allt sjalv [_] Kan frikoppla motorn [_] Har en kdnd plan fér hur det ska I6sas
[] F&r hjalp av annan person (vem?) [_] Far hjalp av personal (vem?)
Kommentar:

Observation - sittande, anvandning

Har patienten god sittergonomi i elrullstolen?

[ ]Ja []Nej

Kommentar:

Hur ar skicket pa elrullstolen; dr den skadad, smutsig eller ser den oanvand ut?

Region Orebro 1&n, Centrum for hjalpmedel
www.regionorebrolan.se/cfh
vardgivare.regionorebrolan.se/hjalpmedel



http://www.regionorebrolan.se/cfh
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/
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Observation - handhavande, korning

Faktor Aktuellt' Kommentar
Ja |Nej
Hastighet OO

(gangare/cyklist)

Forflyttning till/fran
forvaringsplatsen

Forflyttning till/fran
elrullstolen

Korning till/fran
forvaringsplatsen

Elrullstolens
funktioner

Start/stop

Hantera olika
underlag

Hindertagning

Korriktning

Kurvtagning

Korning i trafikerad
miljo

O ojgiggg|ojojopo|
O ojgiggg|ojojopo|

Korning i anvandarens
miljoer

Morkerkdrning HERE

Sammanfattande kommentar utifran punkterna ovan gillande uppmarksamhet,
omdome och reaktionsférmaga

Riktlinjer och kriterier for forskriven elrullstolsmodell

Bedomning/Beslut Ja |Nej | Kommentar

Kriterieuppfylinad HEEN

Godkand forvaring HERE

Region Orebro 1&n, Centrum for hjalpmedel
www.regionorebrolan.se/cfh
vardgivare.regionorebrolan.se/hjalpmedel
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Atgarder utifran uppféljningen

Behover anpassning goras pa elrulistolen?

[ ]Ja []Nej

Kommentar:

Har det framkommit andra behov, svarigheter eller risker vid den uppfoljande
bedomningen?

[ ]Ja []Nej

Kommentar:

Finns behov av att inhamta ytterligare information fran andra professioner vid
behov, tex ldkare eller fysioterapeut?

[ ]Ja []Nej

Kommentar:

Finns behov av att lasa av timantal for att kontrollera anvandningsfrekvensen?
(tid hos tekniker bokas via CFH:s Kundtjanst)

[ ]Ja []Nej

Kommentar:

Behovs ny uppfoljning bokas in?

[ ]Jaom; [ ]3 manader [ ]6 manader [ ]14&r [_]Annan intervall:
[ ] Nej, drendet avslutas

Elrullstolen ska atertas?

[ ]Ja []Nej

Kommentar:

Region Orebro 1&n, Centrum for hjalpmedel
www.regionorebrolan.se/cfh
vardgivare.regionorebrolan.se/hjalpmedel
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Arbetsmaterial:
Forslag fran el-teamet géllande atertagande av elrullstolar med for
kort korstracka

Alternativ 1
Elrullstolar som pa ett ar kort mindre 25 h/ar tas direkt i retur av CFH.

Elrullstolar med kortid 25-50h/ar kvarstannar pa CFH. Forskrivaren kontaktas for att utreda
orsaken till den korta kértiden. Om forskrivaren bedémer att kértiden inte kommer att hojas
meddelas CFH att elrullstolen ska tas i retur.

Férdelar

Om CFH returtar stolar om anvdnds mindre dn 25 h/dr s behéver inte férskrivaren ta det
beslutet vilket gér att forskrivaren fortsditter ha en bra relation med patient i andra drenden.

Nackdelar.

De stolar som vdntar pa utredning, dér énda ca 90% av rullstolarna aterldmnas till patient,
tar plats hos oss pa CFH.

Troligtvis kommer 90% av de med kort kérstréicka fortfarande inte returneras till CFH.

Alternativ 2
Elrullstolar som pa ett ar kort mindre @n 25 h/ar tas direkt i retur av CFH.

Elrullstolar med kortid 25-50h/ar kvarstannar pa CFH. Forskrivaren kontaktas for att
kontrollera orsaken till den korta kértiden. Om forskrivaren bedémer att behovet fortfarande
finns kvar och att det finns "giltiga” orsaker till att elrullstolen ska ga tillbaka till patient som
egentligen inte uppfyller kriterierna (50h/ar). Forskrivare kontaktar ansvarig konsulent pa
CFH och férklarar/beskriver vad som ligger till grund for den bedémningen. | annat fall
returtas rullstolen av CFH. CFH gor en notering i S2? S3 att det blir tydligt att stolen gatt ut
trots att patient inte uppfyller kriterierna. Information géllande férvdantad anvandning och
planering behover noteras.

Férdelar

Om CFH returtar stolar om anvdnds mindre dn 25 h/Gr s behéver inte forskrivaren ta det
beslutet vilket gor att férskrivaren fortsétter ha en bra relation med patient i andra édrenden.

Nackdelar

Det blir tvingande for férskrivaren att redogéra for konsulent varfér en elrullstol med for kort
kértid ska ga tillbaka till patient. Troligtvis kommer andelen dtertagna ej paverkas.
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Alternativ 3
Elrullstolar som pa ett ar kort mindre an 25 h/ar tas direkt i retur av CFH.

Elrullstolar med korstréacka 25-50 h/ar returneras till patienten. Forskrivaren kontaktas for att
kontrollera orsaken till den korta kortiden. Om foérskrivaren bedémer att behovet fortfarande
finns kvar och att det finns “giltiga” orsaker till den korta kdrstrackan kontaktar forskrivaren
CFH och meddelar att rullstolen ska vara kvar hos patienten. Om ingen “giltig ” orsak finns
bestaller forskrivaren retur av elrullstolen.

Férdelar.

Om CFH returtar stolar om anvénds mindre én 25 h/dr sa behéver inte férskrivaren ta det
beslutet vilket gér att férskrivaren fortsditter ha en bra relation med patient i andra drenden.

Elrullstolar, dér dnda 90% till sist éinda skickas tillbaka till patienten, behéver inte ta plats pa
CFH under utredningstiden.

Nackdelar.

Troligtvis kommer 90% av de med kort kérstréicka fortfarande inte aterldmnas till CFH.

Kommentarer:

Hur kommer vi at de som kor vardslost? De som kor sonder elrullstolarna, problem med
droger/alkohol?

Stolar kan ocksa skickas till delférraden under utredning (om det finns plats).
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