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Picture my life  
 

 
Webbaserad kalenderdagbok 
PictureMyLife är en digital tjänst och är uppbyggt utifrån ett multimodal 
kommunikationstänk. Man använder foto, ritade bilder, filmer, ljud och texter 
för att publicera inlägg i kalenderdagboken. Det kan vara inlägg som talar om 
vad som ska hända och vad som har hänt. PictureMyLife kan användas både i 
hemmet, i skolan, på daglig verksamhet och på boenden för att underlätta 
kommunikation dem emellan.  
  
PictureMyLife är webbaserad och fungerar direkt i smarttelefon, surfplatta och 
dator. Internetuppkoppling krävs för att tjänsten ska fungera och kunna publicera 
inlägg. Tjänsten går att används på alla tjänster, bland annat: 

• Edge 
• Chrome 
• Safari 
• Windows  
 

 
Ägare/Administratör 
Rollen som administratör av dagboken är en av dem som kan bjuda in andra 
användare. 
 
 
Användarvillkor 
I samband med att ett användarkonto skapas måste användaren godkänna tjänstens 
användarvillkor och integritetspolicy. Då ingår användaren och PictureMyLife ett 
avtal. I avtalet framgår det att personuppgifter kommer att samlas in enligt 
integritetspolicyn. 
 
Inbjudna användare måste också godkänna villkoren i samband med registrering i 
dagboken.  

 
 
Ansvar 
Användaren är ansvarig för det innehåll som den laddar upp. PictureMyLife är inte 
ansvarigt för innehåll som laddas upp av annan än PictureMyLife och står inte bakom 
annans innehåll eller vad som uttrycks i sådant innehåll.  
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PictureMyLife kan inte garantera att det inte förekommer innehåll som är felaktigt, 
kränkande eller anstötligt i dagböckerna. Om inte annat följer av lag har 
PictureMyLife ingen skyldighet att ta bort sådant innehåll. 
 
All data som publiceras är på eget ansvar och Region Örebro län tar inte ansvar för 
de material som publiceras på PictureMyLife. 
 
Om dagboksinnehavaren vill radera sin dagbok kontaktas leverantören. 
 
 
Att tänka på vid förskrivning 

• Avslutas prenumerationen finns dagboken kvar i 90 dagar. Under den tiden 
går det att skriva ut och spara materialet. Därefter raderas allt innehåll. 

• PictureMyLife kräver en molntjänst för att programmet ska fungera.  
• När Admin/Ägaren av dagboken skapar ett konto hos PictureMyLife 
godkänner man deras användaravtal. 

• Admin/Ägare kan när som helst avregistrera dagboksinnehavare från 
dagboken. 

 
 
Att tänka på vid användning 

• Skriv inte in information som är känslig. Användaren avgör vad som är 
känsligt. 

• Används fotografier på andra personer behöver personerna godkänna detta. 
• Lösenord och koder ska inte sparas i hjälpmedlet. 

 
För mer informationen om Picturemylifes se deras webbplats. 
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