
Anpassa HandiKalender

En guide till de viktigaste anpassningarna och inställningarna i 
HandiKalender för Android. 

2022-09-29



Inställning notiser

Välj i Inställningar|Larmvyn.

Fullskärm
Notis

Hur ska larmnotiser från HandiKalender visas?

”Fullskärm”
(Förinställt)

”Notis”
Notiser kan även 

visas på en 
smartwatch.

(Om skärmen är 
tänd och 
HandiKalender är 
igång visas 
HandiKalenders
larmvy direkt)



Talstöd

Ja
Nej

Ska talstöd (talsyntes) användas?

Välj Inställningar|Talstöd|Visa Talstöd-knapp.

Fem över halv tolv
på dagen

1. Tryck på Talstöd-knappen 
så att den blir markerad.

2. Tryck på det som ska läsas 
upp.

Fika med Karin



Kalendervyn – bläddra

Välj i Inställningar|Kalendervyn.

Ja
Nej

Ska man kunna bläddra bakåt till aktiviteter som har varit samma dag?

Ska man kunna bläddra i dagar framåt?

Ska man kunna bläddra i dagar bakåt?

Nej
Ja, max 6 dagar

Ja, obegränsat

Ja
Nej



Kalendervyn – aktiviteter

Ja
Nej

Ska den digitala tiden för aktiviteten visas?

Välj i Inställningar|Kalendervyn.

Ja
Nej

Ska texten för aktiviteten visas?



Aktivitetsvyn

Ja
Nej

Ska användaren kunna ändra en aktivitet?Ska användaren kunna ta bort en aktivitet?

Ja
Nej

Välj i Inställningar|Aktivitetsvyn.

Visa sista kvarten som 5 punkter
Visa digital nedräkning nedanför kvarturet



Lägga in aktivitet – förvalt larm

Välj i Inställningar|Lägga in aktivitet.

Larmtypen kan sedan ställas in per 
aktivitet.

Larm + vibration
Larm (ljudsignal)

Vibration
Tyst larm (ljudlöst)

Inget larm (ingen notis alls)

Vilken typ av larm ska vara förinställt?



Lägga in aktivitet

Ja
Nej

Ska man kunna lägga in aktiviteter på starttid som passerat?

Ska man lägga in aktiviteter via Ändravyn eller i sekvens?

Ändravyn
Sekvens

Välj i Inställningar|Lägga in aktivitet.

Ändravyn Sekvens



Lägga in aktivitet via Ändravyn

Välj i Inställningar|Lägga in aktivitet.

Ska man kunna välja typ av aktivitet?

Ja
Nej

Om Ändravyn är valt, vilka vyer ska visas?

Ska man kunna välja basaktivitet?

Ja
Nej



Lägga in aktivitet via sekvens
Om sekvens är valt, vilka vyer ska visas?

Välj datum
Välj typ av aktivitet

Välj basaktivitet
Välj bild

Namnge aktiviteten
Info-meny

Ta bort efteråt
Kvittera och larm

Välj kategori
Tillgänglig för

Ange påminnelse
Ange tidslängd

Ange sluttid

Välj i Inställningar|Lägga in aktivitet.



Ändravyn

Välj i Inställningar|Ändravyn.

Vilka funktioner ska visas i Ändravyn?

Datum
Sluttid

Heldag
Kvittering

Ta bort efteråt
Kategori

Info-menyn
Larmtyp
Påminnelse



Koppla funktion till aktiviteten

Välj i Inställningar|Info-menyn.

Vilka funktioner ska visas i Info-menyn och 
därmed kunna kopplas till en aktivitet?

Timer
Bild

Röstanteckningar
Anteckningar

Checklista
Kontakt*
Telefon*

SMS*
Adress

Tredjepartsapp

*Kopplar till enhetens inbyggda app

• Få information när man behöver den
• Man behöver inte leta

Exempel på kopplad adress



Funktioner i Kalendermenyn

Ja
Nej

Ska användaren kunna hantera basaktiviteter och 
bastimers?

Välj i Inställningar|Kalendermenyn.

Ja
Nej

Ska användaren kunna använda timer?

Ska användaren kunna söka aktiviteter?
Ja

Nej

Ska användaren lägga in nya aktiviteter själv?

Ja
Nej



Kalendervyn - tid

Lägg till aktivitet
Analog klocka

Ska det vara analog klocka eller lägga-till-aktivitet-knapp i datumfältet?

Välj i Inställningar|Tidvisning.

Ska månad markeras med symbol eller med veckonummer?

Handi-symbol
Pictogram

Veckonummer
Inget

Veckodagsfärger
Inte veckodagsfärger

Ska dagarna ha veckodagsfärger eller inte?

Grön måndag
Blå tisdag
Vit onsdag

Brun torsdag
Gul fredag

Rosa lördag
Röd söndag



Tidinmatning

Digital (med siffror)
Analog (med urtavla)

Digital med Analog-knapp
Analog med Digital-knapp

Ska man välja start- och sluttid genom att skriva in tiden med siffror, 
eller genom att flytta visarna på en urtavla?

Välj i Innställningar|Kalender|Tidinmatning.

Digital Analog Analog med knappDigital med knapp

(Då kan man byta mellan 
de två metoderna)



Klockvyn
Ska det vara analog eller digital klocka i visningen?

Välj i Inställningar|Klockvyn.

Analog
Digital

Analog och digital



Veckovyn

Ja
Nej

Hur ska aktiviteter visas?

Ska återkommande aktiviteter visas?

5
7

Med tid
Med bild

Hur många dagar ska visas i veckovyn?

Välj i Inställningar|Veckovy.



Starta timer

Välj i Inställningar|Starta timer.

Ska användaren kunna 
välja Bastimers?

Ja
Nej

Ska man kunna lägga 
in text till en ny timer?

Ja
Nej

Ska man kunna välja 
en bild till en ny timer?

Ja
Nej



För att bekräfta för sig själv eller andra (via myAbilia) att aktiviteten är utförd

Kvittering av aktiviteter

Ange i Inställningar|Basaktiviteter eller vid inläggning av aktiviteten.

Ja
Nej

Behöver användaren kvittering 
på aktiviteterna?

Utförd

Lägg in direkt i 
basaktiviteten!

Kom ihåg att välja 
vid inläggning



Använda basaktiviteter
• Förprogrammerade aktiviteter som gör inläggningen enklare
• Ger förslag på aktiviteter och kan därför vara aktiverande och motiverande 

Skapa i Inställningar|Basaktiviteter.

Vilka basaktiviteter behöver användaren?

Det går att koppla funktioner även till 
basaktiviteterna, se Koppla funktion till 
aktiviteten.



Använd bastimers
• Förprogrammerade timers som gör inläggningen enklare
• Möjligt att ha flera timers igång samtidigt och skilja dem åt med namn och bild

Skapa i Inställningar|Bastimers.

Vilka bastimers behöver användaren?



Larm – Ljudsignal

Välj i Inställningar|Larmljud.

Signal
15 sekunder
30 sekunder

1 minut
2 minuter
5 minuter

• Välj olika larmljud för olika aktiviteter. 
• Välj, under ”Larmtid”, hur länge larmen ska ljuda (som längst)?
• Välj mellan:



Kodskyddad inställningsmeny
• Förhindrar oavsiktlig ändring av inställningar, basaktiviteter och bastimers

Ja
Nej

Behöver inställningsmenyn i 
HandiKalender kodskyddas?

Välj i Inställningar|Kodskydd. 



Ett hjälpmedel för
trygghet och självständighet

Läs mer på www.abilia.se
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