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DIREKTIV FOR SJUKSKRIVNINGSKOMMITTEN

Uppdrag
Region Orebro lén ska tillsammans med Forsékringskassan och Arbetsformedlingen samverka runt
sjukskrivningsprocessen.

Uppdragsgivare
Regiondirektdren, omradeschef Forsdkringskassan och chef for Arbetsformedlingen.

Huvudmal
En vilfungerande sjukskrivningsprocess dér inga onddiga ledtider uppstér som kan forsena
patientens rehabilitering och atergéng till arbetslivet.

Framgangsfaktorer
En fortroendeskapande dialog mellan parterna med 6msesidig respekt for varandras olika uppdrag.
Tidig och aktiv kommunikation kring regeldndringar samt avvikelser pd strat?glsk nivé.
Omsesidig kompetensutveckling.

Inriktning och avgriinsningar

e Sikra samarbetsrutiner mellan parterna som underléttar for patienten att 4 rétt
insatser/st6d/beslut.

e Tydliggora regelverk, inkl. tillimpning av regelverk, for spridning till involverad
personal som hanterar sjukskrivningsérenden.

e Kommunikation kring avvikelser p4 strategisk niva for gemensamt ldrande och
kunskapsspridning.

e Initiera gemensamma utbildningsinsatser i férsdkringsmedicin utifrén
uppmiérksammade behov.

e Fblja och analysera sjukfranvarons utveckling, sjukskrivningsménster och
sjukskrivningspraxis i ldnet och verka for aterkoppling av sjukskrivningsmonster
till sjukskrivande lékare.

e Folja arbetsloshetsutvecklingen i ldnet.

I uppdraget ingar inte
e Hantering av enskilda patientdrenden

e Aktiviteter knutna till Finsam.
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Ekonomi
Deltagande i Sjukskrivningskommittén ingér som en del i respektive deltagares ordinarie tjénst.

Personal och organisation
Ordférande utses av hélso- och sjukvardsdirektoren.

Frén varden ingér representanter for omradena néra vard, psykiatri, och specialiserad vard. De
specialiteter som i forsta hand bér vara representerade dr allmdnmedicin, psykiatri, ortopedi och
rehabiliteringsmedicin. Representant for habiliteringen ska vara adjungerad.

Vidare ska regionens forsékringsmedicinskt sakkunniga ldkare for priméarvarden respektive
specialistvirden samt processledaren for rehabiliteringskoordinatorer inga.

Ett lansperspektiv ska efterstrivas i representationen fran vardens sida.

Fran Forsékringskassan deltar omradeschef, samverkansansvarig samt forsakhngsmedwmsk
radgivare.

Fran Arbetsformedlingen deltar chef for Arbetsf6rmedlingen.

Till sjukskrivningskommittén kan vid behov ocksé andra personer inom regionen,
Forsékringskassan eller Arbetsformedlingen adjungeras.

Sekreterarskap ska alternera mellan parterna.

Mditen
Sjukskrivningskommittén ska ha som maélséttning att tréffas var 6:e vecka, fysiskt/digitalt, for
kortare avstimningar pa ca en timma runt sjukskrivningsprocessen.

Rapportering
Sjukskrivningskommittén aterkopplar arbetet 16pande till ledningen inom respektive organisation.
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