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sjukdom accepte

Vardambition

Medicinska riskfaktorer:
lakemedel som ger
muntorrhet, fyra lakemedel
eller fler

Tidigare karies,

parodontal erfarenhet

eller flertal restaurationer
som kraver god munvard

SKOR

e Allt mer behov av stéd och o
hjalp i dagliga livet

Avbokade tandvardsbesok

e Har ofta flera mediciner/

Ytterligare medicinska
riskfaktorer: oralmotorisk
funktionsnedsattning,
anpassad mat- och

sjukdomar dryckesvanor—(tdata och
e Sviktande munhalsovanor / kolhydratrika, fortjockad
munvard dryck och konsistens)

e Karies/parodontal aktivitet

&

orbdttra, god munhalsa
Fullstandig behandling.

ras inte.*

BASPREVENTION

med .
im 2 ggr/dag
r approximal

glig munskoéljning

recept
m status, matvanor,
or och riskfaktorer

Prevention

Vid behov smoérjande /
salivstimulerande
lakemedel och produkter
Rekommendera
lakemedelsgenomgang
pa vardcentral/apotek vid
behov

Malet ar att bevara och behalla forhallandevis god
munhalsa. Mindre symptom pa sjukdom accepteras,
dock ej att de forvarras.*

KOMPLETTERANDE PREVENTION & BEHANDLING

e Sdkerstalla en tandvardskontakt

e Individanpassad profylax / férebyggande- och
sjukdomsbehandling

e Vid behov hog dos fluorid tandkram 5000 ppm pa
recept

idanpassad riskbedémning, beakta patientens allmédnhdéilsa och livssituation utifrdn e

Vagledning for vardplanering dldretandvard
~ OBEROENDE

BEROENDE

Beroende av andra for att klara det dagliga livet
Uppfyller oftast kraven for att fa tandvardsstodet
nodvandig tandvard/uppsokande verksamhet
Ofta bristfallig munvard

Kraver ofta assisterad munvard

Malet ar att fordrdéja eller lindra. Smarta
och akut infektion accepteras inte. Ett
forhallandevis gravt sjukdomstillstand kan
forekomma.*

Individuellt stéd vid munvard

Motivera omsorgspersonal/anhoriga till stod vid
munvard

Individanpassad dagligt tillagg av fluoridpreparat pa
recept
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Enligt riskbedomning. Individanpassad stodbehandling.

*Det faktiska vardbehovet kan bara identifieras genom en respektfull dialog mellan
patienten, tandvarden och eventuellt narstaende. De tre olika grupperna for vardplanering
kan ibland 6verlappa varandra t.ex. en beroende person kan vara aktuell med "forbattra”.
Las mer i Ramdokumentet, Nationella riktlinjer for tandvard , Tandvardens lakemedel.

Dokumentet ar uppdaterat 2024-09-13 av
Ewa Bisztyga, 6vertandlékare. Maria Holmgren,
Overtandlékare och Linnéa Ryman, verksamhetschef.

Viégledningen &r baserad pa Vardprogram for
dldretandvard 65+ fran Folktandvarden Region
JOnkbpings lan.


https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/folktandvarden/kcam/ramdokument-for-aldretandvard-rev-2023-1.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/nationella-riktlinjer/2021-9-7549-tandvard-kunskapsunderlag.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.51a2292e1900c66f385a1c1f/1719314391519/Tandvardens-Lakemedel-2024-2025.pdf
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