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Barnhalsovarden Statistik 2009 - en sammanfattning

Barnhalsovardens mal &ar att framja barnens halsa, utveckling och trygghet. Foraldrar i Sverige har
ett hogt fortroende fér barnhalsovdrden och mer &n 98 % besoker lanets barnavardscentraler. For

taten i denna rapport avser, om inte annat anges, forhallanden under 2009, eller vid arsskiftet
2009/2010.

Sammanlagt 21 767 barn var inskrivna pa lénets barnavardscentraler. 3 183 var nyfédda, en
minskning med 40 sedan 2008. Antalet sjukskéterskor som arbetar med BVC har ékat med tva
tjanster till 51. For hela lanet var det i medeltal 64 nyfodda per sjukskdterska, vilket ar mer an i
riktlinjerna (60 nyfédda per sjukskoterska). Det ar stora skillnader i personalresurser mellan BVC .

Verksamheten under hdsten 2009 praglades av arbetet med influensan A(H1N1) vilket bl.a. med-
forde fler kontakter med BVC-sjukskoterskan samtidigt som vissa delar av verksamheten priori-
terades ned, t.ex. fordldragrupperna. Redan tidigare var deltagande i foraldragrupper 18gt och blev
under 2009 &nnu légre. Endast 43 % av forstagangsforaldrarna deltog (vid minst tre tillfillen) och
bara 7,5 % av papporna, med stora skillnader mellan BVC.

Sedan 2006 &r hembesok ett av priméarvardens budgetrelaterade mal, och antalet hembestk har
darefter dkat. Antalet forstfoderskor som fick hembesdk under 2009 var 81 %. Hembesdk &r pd

manga satt en dverldgsen arbetsmetod och alla nyblivna fordldrar skall erbjudas hembesdk i ny-
foddhetsperioden.

Amning &r en friskfaktor p& bade kort och 18ng sikt ("basta néring”), Livsmedelsverket framhaller
att enbart amning de foérsta 4-6 manaderna &r bast. Dessvarre ar amningen i Orebro l&n, som tidi-
gare ar, lagre jamfort med 6vriga landet. Vid 4 manader var andelen enbart ammade barn 51 %
(fodda 2008) jamfort med 56 % (fodda 2007) for landet i 6vrigt. och amningsstod ar ett prioriterat
arbete inom barnhalsovarden

Rokning ar en av de stdrsta orsakerna till ohdlsa hos barn. Positivt ar att andelen barn som utsétts
for tobaksrék har minskat de senaste aren. Vid 4 veckors alder rékte 5,8 % av médrarna i Orebro
l&n. Skillnaden mot &vriga landet &r relativt sma.

Det &r en hog anslutningen till vaccinationsprogrammet. Andelen vaccinerade med MPR (massling-
passjuka-réda hund) &r 98,6 % vilket &r tillrdckligt hogt for s.k. "heard immunity” dvs. att sprid-
ning av sjukdom férhindras i samhallet. Andelen vaccinerade med hepatit B ar 84,1 %, vilket ar
bland de hégsta i Sverige. Sedan hdsten 2006 erbjuds i Orebro 1&n &ven “icke riskbarn” vaccination
mot vaccinkostnaden.

Barnhalsovardens uppgifter om "Halsa” visar bl.a. p% skillnader mellan olika BVC. En del resultat ar
férvanande och bér diskuteras, t.ex. att andelen spadbarn som fatt antibiotika &r sa hég som 18,0 %.

Fetma &r ett av de stora folkhalsoproblemen. En nedgang har setts under senare ar, men under
2009 har andelen 6kat (1?). Av 4-3ringarna &r nagot fler flickor (13,6 %) &n pojkar (12,6 %) éver-
viktiga eller feta.

Denna rapport bor analyseras, bedémas och diskuteras pa respektive BVC, t.ex med féljande fragor:
e Ar statistiken rimlig?

e Hur kan resultaten vid behov forbattras?
Orebro 2010-05-31

Wi Dundls

Leif Ekholm Maria_Lindh

Barnhalsovardsoverlakare Samordnande sjukskdterska
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Barnhalsovardsenheten

Barnhilsovardsenheten formulerar riktlinjer, bedriver fortbildning och handleder personal vid BVC.
Vi ger service, sammanstaller statistik dver barnavardscentralernas verksamhet samt utvecklar det
forebyggande arbetet for barn.

Personalen vid enheten utgérs av barnhalsovardséverlakare, samordnande sjukskéter-
ska/vardutvecklare, socionom, psykolog/samordnande psykolog samt assistent.

Adress och telefon
Barnhélsov%rdsen_heten finns vid landstingets kansli,
Eklundavagen 1, Orebro.

Postadress
Barnhalsovarden
Box 1613

701 16 Orebro

Webbadress

Telefon
019-602 70 37

Telefax
019-12 60 34
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Antal inskrivna barn pa BVC
Inskrivha barn 1978-2009
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78/79 | 80/81 | 82/83 | 84/85 | 86/87 | 88/89 | 90/91 | 92/93 | 94/95 | 96/97 | 98/99 | 00/01 | 02/03 | 04/05 | 06/07 | 08/09 | 09/10
——0-6 & 23001 |21 952 |20 745|20 056 | 19 765 | 21 550 | 23 453 | 24 738 | 25 043 |24 011 | 21 952 | 20 424 |19 509 | 20 055 | 20 378 |21 334 |21 770
—8—0 ar 2741 | 2873 (2607 | 2755 | 2906 | 3135 | 3541 | 3388 | 3199 | 2715 | 2606 | 2678 | 2596 | 2804 | 2952 | 3223 | 3183

Inskrivna Barn som enl. befolkningsregistret hor till upptagningsomradet, samt manuellt inlagda
barn: (av BVC-skoterskorna) i BHVsystem, t.ex. familjehemsplacerade el. asylsdkande.

Inskrivna asylsdkande barn kan ha flyttat utan att BVC meddelats, och vara
inkluderade bland inskrivha barn

Inskrivna barn 2009-12-31
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Vid 8rsskiftet 2009/2010 fanns ca 250 asylsékande barn (utan fullstandigt personnr) inskrivna i
BHVsystem.

Av de inskrivna barnen ar 79 barn registrerade som adopterade och 2 290 ar barn dar en eller
bada féréldrarna &r fédda utomlands.

77 barn fédda mellan 2003-2009 ar utan BVC-tillhérighet. Sju av dessa barn har skyddade
personuppgifter.
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Inskrivna barn 0 &r 2009 jamfort med 2008
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Kommentar: 40 farre nyfédda i Orebro Ian.
Barn som avstar BVC 2009
Fodelsear
Vardcentral 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 Summa
Stord 1 3 1 3 4 12
Laxa 2 2
Baggangen 1 1
Odensbacken 2 1 3
Skeback 4 5 1 10
Lillan 1 1 2
Olaus Petri 2 1 3
Vivalla 4 12 6 9 3 3 37
Hallsberg 2 2
Askersund 2 2 1 5
Orebro lan 77
Orsak till att barnet avstar BVC
Orsak Antal
Vistas utomlands 16
Vistas i annat lan, eller gdr pd BVC i annat l&n 22
Gar p& Barn- och ungdomsklin 12
Vet €j 17
Bortfall 10
Summa antal barn 77
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Geografiskt ursprung for adopterade barn och barn med utlandsfédda foraldrar

Fodelsear
Ursprung 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 Summa
Afrika 83 74 98 104 108 132 135 734
Asien 142 199 173 171 206 203 156 1250
Nordamerika 3 2 1 1 3 2 12
Norden 10 11 36 33 22 24 15 151
Oceanien 2 2 1 2 1 8
Sydamerika 8 7 6 1 2 13 7 44
Sydeuropa 52 56 54 52 68 86 50 418
Vasteuropa 10 6 13 12 13 7 7 68
Osteuropa 40 38 50 46 59 71 60 364
Vet ej 23 22 37 49 29 18 18 196
Summa 3 245

Fodelsear for adopterade barn och barn med utlandsfoédda foraldrar

Fodelsear
2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 Summa

Adoptivbarn 12 22 17 5 9 11 3 79
Utrikes fodd 295 341 349 395 407 326 9 2122
Utlandsk bakgrund 66 53 96 65 92 208 431 1011
(b&da foraldrar)

Vet ej 1 7 4 4 12 5 33
Summa 3 245

Adoptivbarn — fodelsear i fornallande till ankomstar

Fodelsear
Ankomstar 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 Summa
2003 2 2
2004 5 1 6
2005 3 10 6 19
2006 8 5 1 14
2007 1 5 1 2 9
2008 2 2 1 3 5 3 16
2009 2 8 3 13
Summa 12 22 17 5 9 11 3 79
Barn med utlandsk bakgrund — fodelsear i forhallande till ankomstar

Fodelsear
Ankomstar 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 Summa
2003 237 237
2004 34 290 324
2005 15 20 323 358
2006 18 27 40 371 456
2007 19 12 16 41 433 521
2008 22 26 28 28 45 481 630
2009 6 8 12 6 13 29 431 505
Summa 351 383 419 446 491 510 431 3031
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Halsoovervakning

Inskrivna och halsodvervakade barn per arskull, 2009

Inskrivna barn:

100 +
80 +
M Inskrivha
60 utan BVC-
kontakt
%
W Halso-
40 Overvakade
20
0 : : : : : :
0éar 1éar 2 ar 3ar 4 ar 5éar

Definition se sid 5.

6 ar

Halsobvervakade barn: Barn som under dret haft kontakt med BVC i OLL.
Totalt 18 564 barn (0-6 ar).

PROCESS

RESULTAT 2009

STANDARD | RIKTLINJERNA

Kvalitet

Kontinuitet

(ant sjukskoét/barn vid hem- o
mottagningsbesok, matt under
spadbarnsaret)

Stod
(andel foraldrar som anser att
BVC ar till stort stéd)

Héalsobvervakning

Andel halsobvervakade 0 ar

" 1ar
" 2 ar
" 38r
” 4 ar
" 5 ar
” 6 ar

4-arskontroll

Andel synprévade
" horselprévade

97 %
99 %
94 %
77 %
92 %
56 %
85 %

84 %
83 %

90 % av barnen traffar
max 2 sjukskdterskor

90 %

99 %
98 %
98 %

98 %

98 %
98 %
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Sjukskoterskeverksamhet

Mottagningsbestk hos sjukskéterska 1978-2009
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1978 | 1980 | 1982 | 1984 | 1986 | 1988 | 1990 | 1992 | 1994 | 1996 | 1998 | 2000 | 2002 | 2004 | 2006 | 2008 | 2009
——0-6 & 25564 |30210|31427|34765|35726|41 249 |47 797 |53 930 |57 994 |57 112 |52 409 | 50 121 | 45 581 | 46 509 | 46 480 | 47 078 | 55 925
—8—04r 11687|15301|14 624 |16 945|17 947 |19 831 |23 309 | 24 623 | 24 427 |22 010 | 20 556 | 21 313 |18 733 |19 904 | 19 738 |20 522 | 20 485

Kommentar: Puckeln &r 1990-2000 kan férklaras av 6kat antal inskrivna barn, att sjukskoterskan
dvertagit en del uppgifter frén ldkarna och att hembesdken ersatts av mottagningsbesdk (utan att
det forekommit forandringar i basprogrammet). Under hésten 2009 6kade antalet sjukskéterske-
besok p.g.a. vaccination mot den influensan A(H1N1). Antalet besdk &r sannolikt &nnu hogre da
alla sjukskéterskor inte hann registrera besok fére utgangen av 2009.

Mottagningsbesok hos sjukskoterska per inskrivet barn 0-6 ar, 2009
4,0 -

3,51
3,0 1

2,5 A

2,01

1,5

1,0

Mottagningsbesodk hos sjukskoterska fordelade per inskrivet barn 1990 - 2009
0+1 ar 2+3 ar 4+5+6 ar
2009 11,4 2,7 3,4
2006 11,2 2,1 2,6
2002 11,6 2,4 2,8
1998 12,8 2,7 3,1
1994 12,1 2,3 2,3
1990 10,3 1,6 1,7
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Lakarverksamhet

Lakarbestk 1978-2009

32 000 Qo
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4 000
1978 | 1980 | 1982 | 1984 | 1986 | 1988 | 1990 | 1992 | 1994 | 1996 | 1998 | 2000 | 2002 | 2004 | 2006 | 2008 | 2009

—8—Totalt 31 912|27 988|26 589|24 939|23 420(25 119|26 194|26 221|19 535|16 770|14 703|13 534|12 958|13 627|13 738|14 619|12 910
—&— Distriktslakare 12 008| 9 724 {10 236| 9 713 | 9912 |11 169|14 101 |15 158|11 653|11 582| 9 711 | 8 397 | 7831 | 9474 | 9953 (11 034| 9 460
—8—Barnlakare 19 904(18 264 |16 353|15 226|13 508|13 950|122 093|11 063| 7882 | 5188 | 4992 | 5137 | 5127 | 4153 | 3785 | 3585 | 3450

Kommentar: Antalet |dkarbesdk har sedan 1970-talet dramatiskt minskat framst beroende pa att
basprogrammet har dndrats med farre ldkarkontakter men dven pa att en del uppgifter har
dvertagits av sjukskéterskan pa BVC.

Besdk hos barnlakare, andel av lakarbesken 1978-2009
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28
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27

Kommentar: Andelen barnlakarkontakter pd BVC har mer &n halverats sedan 1970-talet. En bidra-
gande orsak till detta &r att antalet 6ppenvardsbarnlékare har minskat.

10
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Lakarbesok per inskrivet barn 0-6 ar, 2009
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H Barnlakare M Distrikslakare

Kommentar: Hog andel barnlakare kan bero pa brist pa distriktsldkare vid respektive vardcentral.

Lakarbesok fordelade per inskrivet barn 1990 - 2009
0+1 ar 2+3 ar 4+5+6 ar
2009 3,0 0,8 0,2
2006 3,6 0,7 0,3
2002 3,6 0,8 0,2
1998 3,7 0,8 0,4
1994 3,9 0,9 0,8
1990 4,5 1,0 2,0
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Hembesok

Hembesok av sjukskodterska 1978 - 2009

12 000 -

10 000

8 000 4
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1978 | 1980 | 1982 | 1984 | 1986 | 1988 | 1990 | 1992 | 1994 | 1996 | 1998 | 2000 | 2002 | 2004 | 2006 | 2008 | 2009
——0-6 &r 12945|11803|10207|10517| 9089 | 8476 | 8947 | 7403 | 5996 | 4638 | 3472 | 2715 | 2250 | 2302 | 2981 | 3230 | 3257

——04&r 4504 | 4242|3543 | 3840 | 3835|3927 | 4078 | 3570 | 3031 | 2459 | 1872 | 1566 | 1365 | 1579 | 2186 | 2552 | 2607

—8—1 ar 3618 | 3061 | 2928 | 3437 | 2937 | 2030 | 2180 | 1781 | 1487 | 1113 | 906 696 514 539 549 488 448

Kommentar: Sedan 2006 ar uppgiften om hembesék vid 0-1 manads alder ett av Halsokansliets
budgetrelaterade mal. Detta &r sannolikt orsaken till 6kningen senaste aren.

Hembesdk per inskrivet barn fddda 2008, under 2008 och 2009
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Kommentar: Antal hembesék per barn i samma arskull varierar stort mellan BVC i ldnet.

Hembes6k fordelade per inskrivet barn 1990 - 2009
0+1 ar
2009 0,8
2006 0,9
2002 0,7
1998 1,0
1994 1,3
1990 1,5
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Hembesok 0-1 mén barn fodda 2009
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Kommentar: Hembesoken har ungefar samma omfattning som férra aret.
HEMBESOK UNDER RESULTAT BARN FODDA STANDARD 1
NYFODDHETSPERIODEN 1998-2004 2006-2009 RIKTLINJERNA
0-2 manader 0-1 mén Nyfoddhetsperioden

Foérstagdngsforaldrar (se diagram) 90 %
Flergdngsforaldrar 70 %

Kommentar: Sedan 2006 ar uppgiften hembestk i nyféddhetsperioden ett av Halsokansliets
budgetrelaterade mal.

Hembesdk under nyféddhetsperioden 1998 - 2009
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10
1998 2000 2002 2004 2006 2008 2009
—&— Forstfoderskor 58 53 48 60 79 82 81
—— Omfoderskor 46 38 36 35 59 65 68
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Foraldragruppsverksamhet

Foraldrastod i grupp, andel barn vars féraldrar deltagit 1984-2009
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1998-09: utraknat pd medelvardet av antal inskrivna barn 0+1 &r,
1984-96: antal dvervakade barn 0+1 ar. 1987-1989: statistik saknas.

Kommentar: Fér att hinna med uppdraget att vaccinera mot influensan A(H1N1), fick man pa vissa
BVC dra ned pa foraldragruppsverksamheten.

Foraldragrupper
Deltagit >3 tillfallen RESULTAT 2009 STANDARD | RIKTLINJERNA

Andel barn (se diagram) 70 % forstagangsforaldrar
40 % flergangsforéldrar

Foraldrastod i grupp >3 tillfallen under forsta levnadsaret, barn fodda 1998-2008
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Kommentar: Flergdngsforaldrar bjuds inte in till féréldragrupp i lika stor omfattning som forsta-
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Foraldrastod i grupp >3 tillfallen under forsta levnadsaret, barn fodda 2008
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Kommentar: Det &r generellt ett 1agt deltagande samt en stor skillnad mellan BVC bade for
forstagangsforaldrar och for flergdngsforaldrar.

Foraldrastod i grupp,
pappa deltagit >3 tillfallen under forsta levnadsaret, barn fodda 2008
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Kommentar: Generellt mycket I1agt deltagande av pappor i féraldragrupper.
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Hem fran BB/nyfoddhetsavdelning
Hem fran BB/nyfoddhetsavd - forstféderskor, barn fodda 1997-2009
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Hem fran BB/nyfoddhetsavd - omféderskor, barn fodda 1997-2009
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Kommentar: Fler mammor, framfor allt errgéngsft')réIdrar, gar hem tidigare fran BB (dag 0 och 1)
men det géller dven forstagdngsforaldrar sarskilt dag 1.

Diagrammen “Hem fran BB/nyfoddhetsavdelning” visar hemgangsdag, i procent av inskrivna barn.
Fodda t.o.m. 2003 definieras dag 0 = barnets fodelsedatum, dag 1 = dagen darefter osv. (dvs. inte
alder i hela dygn).

Fédda fr.o.m. 2004 definieras dag 0-3 enligt barnets alder i timmar, dvs. <24 timmar = dag 0 osv.
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EPDS

EPDS erbjudits, barn fodda 2009
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Kommentar: EPDS (Edinburgh Postnatal Depression Scale) ar ett sjalvskattningsformular som ar
vél utprévat saval internationellt som nationellt. Formulérets syfte ar att lyfta fram de mammor
som ar i behov av samtalsstdd av sin BVC-sjukskoéterska. Alla BVC i lanet erbjuder inte EPDS p.g.a.
brist pa BVC-psykologer.
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Amning

Andel ammade barn RESULTAT STANDARD | RIKTLINJERNA
(fédda 2008) Enbart + Delvis Enbart
2 man 67,3+ 18,1 = 85,4 % 80 %
4 mén 50,6 + 23,1 = 73,7 % 70 %
6 man 10,0 + 52,5 = 62,5% 70 % (enbart + delvis)

Socialstyrelsen och Livsmedelsverket rekommenderar enbart amning de férsta 4-6 manaderna.
Vid 9 manaders alder férekom amning i stérre eller mindre omfattning i 35 % (bortfall 4,1 %).
Vid 12 manaders alder férekom amning i stérre eller mindre omfattning i 17 % (bortfall 6,4 %).
"Enbart amning” innebar fr.o.m. barn fédda 2004, att barnet utdéver amning, endast far AD/D-dr,
vatten och ev. lakemedel, vilket jamfort tidigare generellt ger lagre andel enbart amning.

Enbart och delvis ammade, barn fodda 1985-2008
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Enbart ammade vid 4 mén alder, barn fédda 1985-2008
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O Orebro 425 39,7 40,3 46,5 55 62,3 64,2 58,5 55,2 61,4 56 50,3 50,6

Kommentar: Enbart amning vid fyra manader &r lagre i Orebro 1an jamfért med évriga landet. Det
galler dven tva och sex manader.
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Enbart och delvis ammade vid 4 mén alder, barn fédda 2008
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Kommentar: En ndgot mindre grupp barn ammas jamfért med foregdende ar (50 resp. 24 = 74 %).
Det &r forhallandevis stor skillnad mellan BVC.

Enbart och delvis ammade vid 6 mén alder, barn fédda 1985 - 2008
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Kommentar: Amning vid sex manaders alder ar lagre i Orebro lan jamfért med évriga landet. Det

galler aven vid fyra manader.

Alla amningsresultat grundar sig pa barn som har uppgifter om amning (inte pa antal inskrivna

barn).

Till innehallsforteckningen
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RoOkning

ROkregistrering Mor Far ROkfria barn
Roker Vet ej Roker Vet ej Bortfall

Nar barnet ar 0-4 veckor, fédda 2009 | 6,1 % 0,3 % 8,9 %

N&r barnet &r 8 manader, fodda 2008 | 7,3 % 0,2% | 11,8 % 87,9% 1,7 %

Definitionen "rokfria barn”: varken mor, far el. nggon annan daglig rokare finns i barnets hemmiljé.

Rokvanor hos mor vid 0-4 veckors alder, barn fodda 2009
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Kommentar: Stor skillnad i rokvanor mellan olika BVC.

Rokvanor hos foraldrar vid 0-4 veckors alder, barn fédda 1996 - 2009
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% o o
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8
6 5 o
4 fodd
](_)996a 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009
o Mor roker OLL 11,0 10,0 9,0 8,9 11,1 8,5 10,3 8,2 7,6 6,3 6,7 6,9 5,6 58
—&— Mor roker Sverige 12,0 10,0 9,0 9,0 9,0 8,2 7,9 6,9 6,1 57 5,8 55
< Far roker OLL 16,0 15,0 12,0 13,4 14,4 14,3 14,1 12,5 12,5 12,6 12,7 13,8 10,9 10,7
—®—Far roker Sverige 17,0 15,0 14,0 13,8 14,3 13,9 13,4 12,6 11,3 11,2 11,4 11,3

Kommentar: Andelen barn som utsatts for

20

rokning har minskat de senaste aren.
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Vaccinationer

Andel vaccinerade barn RESULTAT 2009-12-31 STANDARD | RIKTLINJERNA
Difter }(f&jdda 2008) 98,8 % 99 %
etanus
Pertussis " 98,6 % 99 %
Polio " 98,5 % 99 %
Hib " 98,2 % 99 %
MPR (fédda 2007) 98,6 % 98 %
Pneumok. (fédda 2008) 97,3 % 99 %
BCG . 23,3 % -
}(fodda 2008) 92 % av riskbarnen 96 % av riskbarnen
Hepatit B . 84,1 % -
}(fodda 2008) 98,2 % av riskbarnen 96 % av riskbarnen

Kommentar: Resultatet omfattar barn som fatt 1-3 injektioner av respektive vaccin.
Anslutningen till barnvaccinationsprogrammet ar hog.
Val fungerande rutiner for férskolebarnen i riskgrupp for tuberkulos och hepatit B.

BCG-vaccinerade, barn fédda 2008
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Kommentar: Stor skillnad mellan olika BVC, vilket samtidigt visar hur olika andelen barn det &r i
l&net till utlandsfédda féraldrar och/eller mor- och farféraldrar.
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Hepatit B - vaccinerade, barn fédda 2009
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Kommentar: Fr.o.m. 2004-07-01 erbjuds i Orebro 1&n nyfédda och nyanlanda flykting/invandrar-
barn, i riskgrupp fér hepatit B (WHO: kommer frén land med HBsAg = 2 %), vaccination pfi BVC.

Sedan hdsten 2006 erbjuds i Orebro 1&n dven "icke riskbarn” vaccination mot att féréldrarna
betalar fér den extra vaccinkostnaden med ett vaccin som &ven innehdller hepatit B.

P& lansniva har Orebro en hég vaccinationstéckning i jamforelse med 6vriga landet.
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MPR - vaccinerade, barn fédda 2007
100 -

90 -

Andel MPR-vaccinerade barn féodda 2007
Vistas i
annat Uppgift Over- Av- Av-

2009-12-31 | Inskrivna lan saknas % |vakade Vacc % vaktar % star %
Hallefors 64 0 0 0,0 64 63 98,4 1 1,6/ 0 0,0
Kopparberg 40 6 1 17,5 33 31 93,9 2 6,1| O 0,0
Lindesberg 152 0 2 1,3 150 148 98,7 2 1,3] 1 0,0
Stora 42 0 2 4,8 40 39 97,5 1 2,5 0 0,0
Fellingsbro 31 0 1 3,2 30 30 100,0 0 0,0 O 0,0
Frovi 40 0 0 0,0 40 40 100,0 0 0,0 O 0,0
Nora 102 0 0 0,0 102 100 98,0 2 2,01 O 0,0
Laxd 39 0 0 0,0 39 38 97,4 0 0,0 1 2,6
Degerfors 75 3 0 4,0 72 71 98,6 1 14| 0O 0,0
Karolina 94 0 1 1,1 93 93 100,0 0 0,0 O 0,0
Baggangen 119 1 3 3,4 115 115 100,0 0 0,0 O 0,0
Brickegarden 105 0 1 1,0 104 104 100,0 0 0,0 O 0,0
Odensbacken 70 0 0 0,0 70 70 100,0 0 0,0 O 0,0
Brickebacken 109 0 5 4,6 104 102 98,1 1 1,0/ 1 1,0
Adolfsberg 206 0 6 2,9 200 197 98,5 2 1,0 1 0,5
Skeback 104 1 3 3,8 100 97 97,0 2 2,01 1 1,0
Tybble 224 0 10 4,5 214 213 99,5 0 0,0 1 0,5
Lilldn 127 0 1 0,8 126 126 100,0 0 0,0 O 0,0
Olaus Petri 144 0 0 0,0 144 142 98,6 1 0,7 1 0,7
Mikaeli 110 0 5 4,5 105 105 100,0 0 0,0 O 0,0
Karla 121 4 2 5,0 115 115 100,0 0 0,0 O 0,0
Haga 165 1 0 0,6 164 162 98,8 1 0,6 1 0,6
Varberga 127 1 0 0,8 126 124 98,4 1 0,8 1 0,8
Vivalla 186 5 5 5,4 176 170 96,6 6 34| O 0,0
Lekeberg 100 0 1 1,0 99 94 94,9 2 2,01 3 3,0
Kumla 275 2 2 1,5 271 265 97,8 5 1,8 1 0,4
Hallsberg 105 3 -3 0,0 105 104 99,0 1 1,0 O 0,0
Palsboda 47 0 1 2,1 46 46 100,0 0 0,0 O 0,0
Askersund 94 0 2 2,1 92 92 100,0 0 0,0l O 0,0
OREBRO LAN | 3217 27 50 2,4| 3140 3096 98,6| 31 1,013 0,4

Kommentar: Hog och forhallandevis jamn vaccinationstackning. Tackningen &r tillrdckligt hog for
s.k. massimmunitet (heard immunity) vilket i en population férhindrar spridning av sjukdom i
samhallet och skyddar darigenom indirekt dven mottagliga (ickeimmuna) individer.
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Remisser

Remiss hdrsel och 6gon
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Kommentar: Skillnaderna mellan olika BVC &r stora.
Vissa skillnader i remittering till Audiologkliniken kan bero pa att nyanstallda sjukskoterskor &nnu
inte hunnit gd utbildning i audiologiscreening.

Remiss logoped 2009
5 -

%

Kommentar: De barn som remitterats till logoped har sprakférseningar som behévt vidare
handlaggning. Ingen 6verremittering har skett.
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Halsa

En del av dessa &r indikatorer pa barns hélsa och erhalls bl.a. genom att fragor stélls pd BVC till
foraldrarna vid 1-8rskontakten (antibiotikaférbrukning, eksem, sokt vard for olycksfall/skada), och
4-3rskontakten (samma fragor och dessutom astma). Fér 1-aringarna avses data fér hela spad-
barnsaret och for 4-&ringarna, forutom astma och eksem, de tre senaste manaderna fére 4-ars-
kontakten pa BVC. Fér BMI inkluderas barn som &r 4 ar £ 3 manader. Tre av dessa parametrar

hela lanet visar bl.a. att:

e Cirka 5 % av barnen har en fédelsevikt under 2 500g, vilket ar ungefar lika med 6vriga
Sverige. Denna parameter &r en internationellt véletablerad indikator pa barns hélsa.

o Antibiotikaférbrukning ar generellt hég, ca 18 % har fatt antibiotika under spadbarnsaret
och ca 8 % av 4-aringarna under en 3-mé&nadersperiod.

e Eksem finns hos ca 8 % av barnen, vilket &r nagot lagre jamfért med andra undersdkningar.

e Cirka 6 % av spadbarnen och 4 % av 4-3ringarna (under 3 man) har sokt sjukvard p.g.a.
olycksfall/skada.

e Cirka 4 % av 4-aringarna har astma vilket &r ndgot lagre jamfort med andra undersdkningar.

e 13,1 % av 4-3ringarna ar dverviktiga varav 2,9 % har fetma (ISO BMI >25 resp. >30).
Flickorna ar mer knubbiga &n pojkarna. Uppgifterna om 4-aringar varierar éver landet.

e Cirka 3 % av barnen klarar inte av utvecklingskontrollen och ca 8 % inte den sprakbedém-
ning som gors vid 4-3rskontakten pa BVC. Skillnaden &r patagligt stor mellan olika BVC.

e Av 4-3ringarna har 10 % ej godkénd syn och 5 % ej godkénd horsel enl. BVC:s definitioner.

De stora skillnaderna mellan barnavardscentralerna kan delvis férklaras av olika rapportering,
vilket bor diskuteras och kvalitetssakras t.ex. vid BHV-enhetens kontakter med vardcentralerna.

For varje parameter finns vid respektive tabell angivet hur stor andel dér sjukskoterskan pd BVC
inte kan ange uppgift (vet ej) eller dar uppgift saknas (bortfall). Det senare kan bero pa t.ex. att 4-
drskontakten inte &r genomférd inom foreskriven tid (4 &r £ 3 man), vilket sarskilt under hosten
blev konsekvenserna av extraarbetet med influensan A(H1N1). Vid bortfall/vet ej 6ver 10 %6 &r
siffran for respektive BVC markerad med fet text (6ver 25 % med réd text).

Fodelsevikt under 2500 g, barn fédda 2008
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Inskrivna 1 &r, barn fodda 2008
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Inskrivna 4 ar, barn fodda 2005
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Eksem 0-1 &r, barn fodda 2008

(aterkommande kliande eksem under spadbarnsaret)
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Eksem 4 ar, barn fodda 2005

(aterkommande kliande eksem)
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Olycksfall/skada 0-1 ar, barn fodda 2008
(sokt for olycksfall/skada under spadbarnsaret)
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Olycksfall/skada 4 &r, barn fodda 2005

(sokt for olycksfall/skada senaste 3 manaderna)
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Astma 4 ar, barn fédda 2005
(diagnos astma faststalld)
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BMI 4 ar

Overvikt &r ett av de stora folkhalsoproblem idag, som bl.a. kréver 6kad uppméarksamhet om kost
och fysisk aktivitet

13,1 % av 4-3ringarna &r dverviktiga, varav 2,9 % har fetma (ISO BMI >25 resp. >30), vilket &r
en liten 6kning. Av 2 962 inskrivna 4-3ringar &r det rapporterat pd 2 504 barn (bortfall 15,5 %).

[cut-off BMI 4 ar: pojkar 17,55 resp. 19,29; flickor 17,28 resp. 19,15].

Sedan 2005 (barn f-2001 ff) vdgs barnen pd BVC i Orebro 1&n med enbart underkléderna pa
("nakenvikt™).

BMI 4 ar OLL overvikt+fetma fetma overvikt undervikt

(£3 man) (ISO BMI >25) (ISO BMI >30) (ISO BMI 25-30) (flickor BMI <13,64
pojkar BMI <14,03)

f-2005 13,1 2,9 10,2 4,2

f-2004 12,3 2,2 10,2 4,1

f-2003 12,8 2,0 10,8

f-2002 13,4 2,6 10,9

f-2001 13,9 3,2 10,7

f-2000* 19,9 4,7 15,2 (*anm: ej "nakenvikt”)

Fetma hos barn - prevention enda realistiska lIdsningen pa problemet

I Lakartidningen nr 3, 2007 finns en artikel om fetma hos barn skriven av Barnlékarforeningens och
Livsmedelsverkets expertgrupp for pediatrisk nutrition. Artikeln framhaller att prevention &r den
enda realistiska l6sningen pa problemet. Féréldrars rutiner om mat och fysisk aktivitet paverkar

I Lakartidningen nr 43 2009 finns en artikel som beskriver att fetmautvecklingen bland 4-3ringar
tycks ha stannat av (men I Orebro 1&n noteras en liten 6kning forra dret), och vidare att halsa och
bland annat évervikt paverkas av den miljé och det sammanhang vi lever i.
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BMI 4 &r (+/- 3 méan), pojkar fodda 2005
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Utveckling 4 ar, med avvikelse, barn fodda 2005
(motorik, koordination, perception, kognitiv, samlek m.m.)
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Definition: Tva el. flera minus p& utvecklingsmomenten och/eller pa samlek enligt arbetsblad 4 ar
(BHV Handbok kap. 8.5.10).
Sprak 4 ar, med avvikelse, barn fédda 2005

(spontantal, grammatik, fortaelse, sprékljud m.m.)
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Syn 4 ar, ej godkand, barn fodda 2005
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Horsel 4 ar, ej godkand, barn fodda 2005
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Definition: hor ej vid =30 dB; pa tva eller fler av frekvenserna 500, 1 000, 2 000 eller 3 000 Hz
eller pa tva eller fler av frekvenserna 2 000, 3 000, eller 4 000 Hz,

Kommentar: Resultatet fér syn och hérsel grundar sig pa utférda undersékningar.
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Halsoindex forskolebarn

Héalsoindex forskolebarn ar utvecklat av barnhilsovarden i syfte att beskriva forskolebarnens halsa
i Orebro 1an p3 ett I&ttdverskadligt satt. Sex halsoindikatorer har anvénts:

o andel ammade (enbart) barn vid 4 manaders alder

e andel mddrar som roker nar barnet ar 0-4 veckor

e vaccinationstackning MPR

e andel barn med fédelsevikt under 2 500 gram

o andel som sokt vard fér olycksfall/skada barn 0-1 &r och vid 4-arskontakten (senaste 3 man)
 andel 4-3ringar med ISO BMI-index >30 (barn med fetma)

En norm satts for varje indikator till 100. Fér amning och vaccinationstackning raknas t.ex. 75 %
som 75, osv. For de ¢vriga indikatorerna raknas t.ex. 5 % som 100 minus 5, dvs. som 95, osv.

Halsoindex forskolebarn ar ett medeltal for indikatorerna.
Det "“ideala” Halsoindex forskolebarn blir sdledes 100 (100 + 100 osv. delat med antal indikatorer).

De valda indikatorerna ar i stort samma som Radda Barnen (RB) anvander i "Indikatorer for barns

e Rokning: uppgifter fr&n BVC medan RB anvénder data fr&n MVC. Sannolikt ingen saklig
skillnad.

o Olycksfall: underlaget &r frdgan "Har ni behévt séka vard p.g.a. olycksfall eller skada?” som
stalls till foraldrarna pa BVC vid 1-8rskontakten (0-1 &r) respektive 4-arskontakten (senaste
3 man).

RB anvander sig av Socialstyrelsens diagnosregister. Denna olikhet i materialen ar vasentlig.

e Andelen barn med fetma finns inte med som indikator i RB d& det inte finns heltdckande
nationella datainsamlingar. Overvikt &r ett av de stora folkhélsoproblem idag. Orebro 1an
méter BMI p& BVC vid 4 ars 3lder sedan 2004 och kan darfér enkelt och sakert ldgga till
andelen barn med fetma (ISO BMI >30) som en indikator i Halsoindex.

e RB har med tondrsaborter som indikator. Halsoindex belyser enbart férskolebarnens hélsa.

central. Sma barnavardscentraler och sillsynta hidndelser har en stérre slumpmaéssig spridning.
Halsoindex for forskolebarn kan darfér variera mellan olika matperioder och sarskilt for de mindre
barnavardscentralerna. For att minska denna osakerhet redovisas ett medelvérde av resultaten
fr&n 2007, 2008 och 2009 &rs index.

Stora bortfall for BVC Kopparberg gor att inte resultatet fér denna BVC redovisas.

indikerar en battre halsa och vice versa.
Halsoindex forskolebarn antyder en sdmre hélsa for barnen utanfér Orebro. Vivalla i Orebro, som &r

ett socioekonomiskt svagt omrade, har dock ett jamforelsevis I%gt halsoindex. Nora, i norra lanet,
har som ett annat exempel ett hdlsoindex som &r ett bland de hogsta i hela Orebro lan.
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Halsoindex forskolebarn 2007-2009
(amning 4 man, rokning 4 v, MPR, |ag fodelsevikt, olycksfall 1+4 ar, BMI >30)
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Halsoindex forskolebarn 2007-2009
(amning 4 man, rokning 4 v, MPR, |&g fodelsevikt, olycksfall 1+4 ar, BMI >30)
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BVC i Orebro kommun ar markerade med grona staplar, vastra lansdelen med réda, norra med bld
och sédra med lila staplar. For alla BVC i Orebro lan ar resultatet 89 (gul stapel).
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Vardtyngd

Syftet med att mata vardtyngd ar att se om olika barnavardscentraler har barnpopulationer som &r
olika arbetskravande. P& BVC med ékad vardtyngd bér barnantalet reduceras i férhallande till
tyngden i omradet och/eller att sjukskétersketiden utdkas.

Féljande tre indikatorer &r anvénda fér berakning av vardtyngden:

e Andel rokande mddrar vid 0-4 veckor (barn fodda 2009)
e Andel utlandsk harkomst (andel riskbarn for tbc, fodda 2008)
e Andel forstfédda (fédda 2009)

De tre indikatorerna adderas ihop. For att erhalla ett matt pa vardtyngd som empiriskt battre
stammer 6verens med erfarenheterna i sammanhanget, ar hela andelen “rékande mddrar” och
"utlandsk harkomst” och en tredjedel av "andelen férstfodda” medraknade i vardtyngden. Norm
(index 100) ar den sammanlagda genomsnittliga vardtyngden fér alla BVC i Orebro 1&n (45 % for
2009). Stérst vardtyngd har barnavardscentralerna i Vivalla, Brickebacken, Mikaeli och Varberga.

Vardtyngd 2009
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90

N
ol

[o]

W Forstfodda/3 B Utlandsk familj & Mor roker

Vardtyngd med index +/- 1 SD, 2009
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Inskrivna nyfédda per heltid sjukskodtersketjanst, 2009
(medelvarde av antal fdédda 2008 och 2009)
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Antal heltid sjukskdtersketjanster, 2009
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B Meddelat ® Med hansyn till vardtyngd och 60 nyfodda/tjanst

Kommentar: I ett normalomrdde med 60 nyfédda per &r behdver BVC-sjukskdterskan 40 arbets-

medeltal 63,7 barn per heltid sjukskéterska pa BVC i Orebro lan. Sjukskéterskorna pd BVC i Orebro
l&n rapporterar in varje ar tillsammans med vardcentralschefen en uppskattning av i genomsnitt
sammanlagd arbetad tid p& BVC (“Meddelat” i diagram ovan).

For att uppskatta behovet av sjukskétersketid med hansyn till vardtyngden, har en algoritm ska-
pats dar ett dkat index med 50 % innebar 10 farre nyfddda per heltid och vice versa. Se tabell

For att minska effekten av tillfalliga férandringar av antalet nyfédda ar underlaget for sjukskoter-
sketid berdknat pa ett medelvérde av antalet nyfédda fédda 2008 och 2009.
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Vardtyngd BVC OLL 2009

Vardtyngd Antal heltid sjukskoétersketjénster

Medohéinsyn

till vardtyngd

In- Med hansyn till och

skrivna Indikatorer Index antal nyfédda | antal nyfédda

Vardtyngds-

Norm: 45 % Norm: 60 index £50:

Andel (%) (index 100) nyfédda/tjanst| £10 nyfodda

Ny- | Forst- | Ut- Mor
. fbdga foédda Iénd§I§ roker Med- _@ntal ' _/'-.\ntal _
Vardcentral [0+1ar/2[ /3 familj | 0-4 v |Summa| INDEX | delat [tjanster|Skillnad|tjanstenSkillnad
Hallefors 63 10 40 7 57 128| 1,00| 1,05| -0,05| 1,16| -0,16
Kopparberg 35 17 6 0 23 51 o0,46| 0,58]| -0,12( 0,50| -0,04
Lindesberg 134 14 22 6 43 97| 2,00| 2,23| -0,23| 2,20| -0,20
Stora 44 17 27 9 53 118| o0,50| 0,73| -0,23| 0,77| -0,27
Fellingsbro 34 13 32 15 61 136| 0,60| 0,56| 0,04| 0,63| -0,03
Frovi 36 14 10 6 30 68| 0,75 0,60| 0,15| 0,54| 0,21
Nora 103 11 7 3 22 49| 2,00| 1,71| 0,29| 1,46| 0,54
Lax3 47 15 16 8 39 87| 0,90 0,78 0,13]| 0,74| 0,16
Degerfors 77 17 16 7 40 90| 1,50 1,28| 0,23| 1,23| 0,27
Karolina 93 18 22 4 43 97| 1,80| 1,54| 0,26| 1,53| 0,27
Baggéngen 119 12 25 6 42 95| 1,50| 1,98]| -0,48| 1,94| -0,44
Brickegarden 94 16 17 12 45 102| 1,60| 1,56| 0,04| 1,57 0,03
Odensbacken 57 12 5 5 23 51 1,00( 0,95 0,05 0,82| 0,18
Brickebacken 121 11 54 12 76 171 1,90 2,01| -0,11 2,63| -0,73
Adolfsberg 174 15 15 3 33 74| 2,25 2,90| -0,65| 2,67| -0,42
Skeback 135 24 26 5 56 125| 2,00| 2,25| -0,25| 2,45| -0,45
Tybble 215 16 8 2 27 61| 3,00 3,58| -0,58| 3,16| -0,16
Lilldn 123 17 11 1 29 65| 1,60 2,05| -0,45| 1,84| -0,24
Olaus Petri 180 18 16 5 39 87| 2,70| 3,00| -0,30| 2,88]| -0,18
Mikaeli 114 18 50 5 73 i63| 2,40| 1,89| 0,51| 2,39| 0,01
Karla 157 21 21 2 45| 101| 1,90| 2,61| -0,71| 2,61| -0,71
Haga 155 13 38 7 58 130| 2,25| 2,58| -0,33| 2,86| -0,61
Varberga 145 15 41 7 63 141| 2,75 2,42| 0,33| 2,80| -0,05
Vivalla 188 12 71 11 94 210| 2,75 3,13| -0,38| 4,94| -2,19
Lekeberg 101 15 3 2 20 46| 1,35| 1,68| -0,33| 1,42| -0,07
Kumla 246 14 12 6 32 71| 3,75 4,10| -0,35| 3,74| 0,01
Hallsberg 111 15 21 6 41 92| 2,00| 1,84| 0,16| 1,79| 0,21
Palsboda 49 17 7 2 27 60( 0,88 0,81 0,07| 0,71| 0,17
Askersund 103 13 6 10 28 64| 1,90( 1,71} 0,19| 1,52| 0,38
Orebro lan 3244 16 23 6 45 100150,89| 54,06| -3,17|55,52| -4,63
Nyfédda/skot 63,7

2009 arbetade 66 sjukskoéterskor med BVC, varav 41 enbart med BVC och 25 integrerat i andra
arbetsuppgifter.

BVC:er med manga barn och hég vardtyngd gér materialet skevt och darfér blir det en liten skill-
nad av antalet sjukskoterskor mellan med eller utan hansyn till vardtyngd. For enskild BVC
stammer dock berdkningarna.

Modellen ar inte fullstandig (saknar t.ex. en geografisk faktor). Utfallen ska ses som riktvarden.
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BVC-profil

Syftet med BVC-profil &r att i ett enda diagram askadliggéra grundldggande delar av vardproduk-
tion, halsodata och resurser for respektive Barnavardscentral (Hallefors — Askersund; sid 40 ff).

De olika delarna ar:

e VAardproduktion - bl& staplar
- mottagningsbesok per inskrivet barn hos sjukskdterska
mottagningsbesdk per inskrivet barn hos distriktsléakare
mottagningsbesdk per inskrivet barn hos barnlakare
andel forstfédda som fatt hembesdk under nyféddhetsperioden 0-1 man (norm 90 %)
andel forstfédda vars fordldrar varit representerade i foraldragrupp (norm 70 %)

- andel ammade (enbart) barn vid 4-manaders &lder (norm 70 %)

- andel mdédrar som roker nar barnet ar 0-4 veckor

- vaccinationstackning MPR (norm 96 %)

- andel barn med fédelsevikt under 2 500 g

andel 4-3ringar med ISO BMI-index >30 (”"barn med fetma”) (norm 2,27 %., se nedan)
andel som sokt vard for olycksfall/skada barn 0-1 &r och vid 4-3rskontakten (senaste 3 man)

e Halsa - gula staplar (6vriga indikatorer)
- andel barn som behandlats med antibiotika 0-1 ar och vid 4-3rskontakten (senaste 3 man)
- andel barn med kliande eksem 0-1 ar och vid 4-8rskontakten
- andel barn med diagnosen astma vid 4-arskontakten
- andel barn med avvikande utveckling vid 4-arskontakten

e Resurser - grona staplar

- inskrivna nyfédda per heltid sjukskdtersketjénst (medeltal 0+1 &r, norm 60)
- barnavardscentralens vardtyngd

BVC Orebro lan 2009

2,0

2,56/ 043/ 0,16/ index

10 bamn barn  bam  (90%) (70%) (70%) 5,8% (98,6%) 4,6% 48% 131% 78% 42% 31

genomsnitt OLL el. standard i riktlinjer

81% 44%  50%

=10

Norm

Alla parametrar ar indexreglerade med 1,0 som norm. Normen &r antingen:
e genomsnittet for Orebro lans landsting (stapel = 1,0), eller
o den norm som finns angiven i Kravspecifikation for barnhalsovarden (stapel = 1,0).

Norm 4-aringar ISO BMI-index >30: 2,27 % (motsvarar +2SD/percentil ca 97,73).

Till innehallsférteckningen 39


http://www.orebroll.se/sv/Halsa-och-vard/For-vardgivare/Barnhalsovarden/Kravspecifikation/

Hallefors 2009
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Lindesberg 2009
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Fellingsbro 2009
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Nora 2009
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Degerfors 2009
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Baggangen 2009
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Odensbacken 2009
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0,74

1,29

1,22

1,20

0,43

0,16
[

0,45

1,03

1,04

1,10

0,85

0,70

0,31

0,23

0,54

0,28

0,73

T
e
N

1,0 +

0,0 - I

18[ul{u | prepuels ‘1@ Q0 MUSWouab = 0'T = WIoN

Skebé&ck 2009

1,25

1,13

1,19

0,00

T
o
N

T
Q
-

J1alulpiil | prepuels '[9 170 NIUSWOUsB = 0'T = WION

2,
%
Q,
®
4
&)
%,
)
0
£
%,
o) ®,
U %
Os, 7o)
® o, g

47

Till innehallsforteckningen



Till innehallsforteckningen

Tybble 2009
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Olaus Petri 2009
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Karla 2009
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Varberga 2009
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Hallsberg 2009
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Askersund 2009
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Basprogram BHV 2009 — oversikt

Vid varje bestk bedéms tillvéxten men &dven barnets totala halsotillstdnd ur fysisk, psykisk och familje-
social synvinkel. N&r behov féreligger skall extra besdk pa BVC eller i hemmet ordnas med kort varsel.

amning/uppfoédning, stimulans,
foraldra-barnkontakt,
barnsakerhet

Barnets Personal/Metod Innehall exempel \Vaccination/screening
alder
12-72 timmar | Lakarundersdkning BB Somatisk undersokning, OAE (otoakustisk emission)
Hembesdtk och telefonkontakt [amningsstod, skotsel BCG: patagligt 6kad risk for tbc
av priméarvardsbarnmorska Hepatit B: moder HBsAg+, ev.
om hemgang fr. BB inom 48 h. aven Hepatit-B IG
3-5 dagar Lakarus BB (hemgdng <24 h) |Somatisk undersékning, vikt PKU
(6 om helg) BB/primérvardsbarnmorska Amningsstod, skotsel
1-2 veckor Hembesok Information om BVC, barnets
efter hédlsa, mor-barnkontakt,
- hemkomst samtal om graviditet,
- kontakt forlossning, amningsstod,
barnmorska skotsel, utrustning, papparoll,
rokning/alkohol, barnsakerhet
1-5 veckor Sjukskotergka 1-3 ggr Halsa, tillvéxt, amning/uppfod- |4 veckor:
Lakare 1 gang (4 veckor) ning, AD-vitamin, utveckling Hepatit B: moder HBsAg+
Foréldragrupp foraldra-barnkontakt,
barnsakerhet
6 veckor- Sjukskoterska 1-3 ggr Halsa, tillvaxt, utveckling, 3 man:
3 ménader Foraldragrupp somatisk undersdkning, Difteri-Stelkramp-Kikhosta-

Polio-Hib (+Pneumokocker)
Hepatit B: moder HBsAg+,
riskgrupp HB, Mb Down

4-6 manader

Sjukskoterska 1-3 ggr
Lakare 1 g&ng (6 man)
Féraldragrupp

Halsa, tillvaxt, utveckling,
somatisk undersodkning,
amning/uppfédning, smak-
portioner, stimulans, foraldra-
barnkontakt, barnsakerhet

5 mén:
Difteri-Stelkramp-Kikhosta-
Polio-Hib (+Pneumokocker)
Hepatit B: moder HBsAg+,
riskgrupp HB, Mb Down

6 man:

BCG vid 0kad risk for tbc

7-12
manader

Sjukskoterska 1-2 ggr
Hembesok

Ev. ldkare 1 gang (10-12 man)
Tandhalsovard 1 gang
Féraldragrupp

Halsa, tillvaxt, utveckling,
somatisk undersdkning,
tédnder, kost och matvanor,
stimulans, féraldra-barn-
kontakt, barnsakerhet,
barnomsorg

7-9 mén:
Hoérselanamnes/ljuduppmark-
samhet

12 man:
Difteri-Stelkramp-Kikhosta-
Polio-Hib (+Pneumokocker)
Hepatit B: moder HBsAg+,
riskgrupp HB, Mb Down

18 manader

Lakare
Tandh&lsovard

Halsa, tillvaxt, utveckling,
somatisk undersdkning,
tander, kost/matvanor, sprak,
stimulans, barnsakerhet,
TV/media, uppfostringsfragor

Méssling-Passjuka-Réda hund

(varen fore
forskoleklass)

epikris

22 &r Sjukskéterska Familjens helhetssituation, Sprakforstaelse

tillvaxt, utveckling, sprak,
5 - N motorik, horsel, beteende, - .
4 ar Sjukskoterska kost/matordning, fysisk Synskédrpebestamning
Audiometris (ev.) aktivitet, livsstil (tobak/alkohol), | Taltest

TV/media, barnsakerhet, Horselmatning
socialférvaltn. bistands- BMI
mojligheter

6 ar Sjukskoterska Halsa, tillvaxt, utveckling, Polio (barn fodda t.o.m. 2001)

Difteri-Stelkramp-Kikhosta-
Polio (barn fodda fr.o.m. 2002)
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BHVsystem

Barnavardscentralernas statistik inom OLL datoriserades 1977, och fram till 1987 ansvarade
Statistiska Centralbyran fér bearbetningarna. BVC-sjukskéterskorna skickade in uppgifter pa sar-
skilda individbaserade rapportblad. 1988 tog landstingets ADB-avdelning éver den tekniska delen av
systemet och frén ar 2003 rapporterar sjukskdterskorna i elektronisk form direkt in i databasen,

BHVsystem &r ett websystem dar personalen pa BVC dels far uppgift fran befolkningsregistret om
vilka barn som har tillkommit (nyfédda, inflyttade i lanet), adressandrade, avflyttat/avforts och finns
inskrivna pa respektive BVC (se nedan Meny/huvudmeny), och dels sjalva registrerar uppgifter.

Sjukskoéterskornas registrering sker via webben (se menyer BHVsystem, s. 57 ff) i samband med
barnets besék pa BVC. Foraldrarna har givits muntlig information om BHVsystem. Person-
uppgifterna avidentifieras och sammanstéliningar gérs med analysverktyget ProDiver pa vard-
centrals- kommun- och/eller landstingsnivad. BHV-enheten bearbetar och beraknar darefter vidare
resultaten med hjalp av Microsoft Excel.

Barnavardscentralernas verksamhet rapporteras genom t.ex. antal besék hos sjukské&terska och
l&kare for barn i olika dldrar. Hembestk och deltagande i féréldragrupper &r andra uppgifter som
rapporteras och belyser verksamheten.

Vissa uppgifter sammanstalls for att kunna folja hélsoldget éver tid for enstaka aldersgrupper. Det
galler t.ex. antibiotikaférbrukning, forekomst av kliande eksem och astmadiagnos samt barns vikt
och resultat av syn- och hdrselundersdkningar.

Vissa uppgifter sénds vidare. Det géller sammanstélining éver amning som gar till Socialstyrelsen,
som i sin tur gor nationell sammanstallining. Genomférda vaccinationer rapporteras till Smittskydds-
institutet som svarar for nationella sammanstallningar vilka aven rapporteras till WHO. Uppgifter
om rdkare i barnets hemmiljé sammanstalls av Socialstyrelsen till nationell dversikt.

Uppgifterna ur statistiken foljs upp/behdver féljas upp pa respektive BVC med diskussion om for-

utsattningar for arbetet och férklaringar till utfallet vilket endast den aktuella personalen har méj-
lighet att bidra med.

Huvudmeny

BHVsystem version 2009

Huvudmeny BVC: VAR

V&lj ny BVC
I'W\R 'I

E Rapportblankett Lista alla barn
E Lista BVC-kod och text E Nytillkomna och namn - adressandring
Barn som saknar Bve B Avflyttade/avférda barn
E Barn med ofullstindigt personnr
E Logga ut E Barn som saknar uppgifter
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http://www.orebroll.se/sv/Halsa-och-vard/For-vardgivare/Barnhalsovarden/Handbok/Kapitel-3/

Besok, Vacc

BHVsystem Rapportdr: 2009 BVC: VAR
[ Personnr (3833mmddnnnn) | Huvudmeny || Uppféd,Rékn |
Aktivt val av BVC [ Adm/nyfédd |[ 4-ars unders |

| Bestk, Vacc || Historik |

BESOK - Veckonummer

syoskarersea [ [ [ [ [ oswaare [ [
NS o ) o

swsistesia— [ [ [ [ [ [ [ [ rrrr
SRESTRn SO i | ) O e ] Y o e |

VACC - Veckonummer RISKBARN
Difteri Tetanu Pertuss Polic  Hib  Pneumo Morbill Rubella Parotit Tuberk Hepat B A(HIN1) Ja  Nej Vetef
. TBC ol el @
a | | | | | | | | | | I | .
HepatitB ¢
o | | | | | | | | | | l
o | l I [ [ | 1l ] | f | EPOS
S — — — —— —— O _— —— | FRmEEE e
oo | f ] I | | | | | | |
Véntar  ( C c c C C C €
Avstdr & o C 0 O & c C
Vet gj & £ & & C O a & cC
| Spara || Angra ” Rensa/Nytt |
Adm/nyfodd
BHVsystem Rapportdr: 2009 BVC: VAR
[ Personnr (§383mmddnnnn) [ Huv y || uppfédRrokn |
Aktivt val av BVC [ Adm/nyfédd ][ 4-ars unders |
[ Besbk, vacc | Historik |
ADMINISTRATION 'NYFGDD TR

" " Utlandsk bakgrund { Ja Nej Uppgift
vnr Adoptivbarn Utrikes fodd (bégge féraldrar) Ursprungsland { caknat l

| Tillkomst | @) O (' |- Vilj har - ~[ Mors forsta barn O C '®)

Flyttat | | Erbjudits hembesk B O
AvstarBVC [ Orsak |— Vilj hdr - ] | Férsta BVC-kontakt - |
| Avlidit | senare &n 1 mén |
| Vet ef SEnare an|
Ggon Audiolog Logoped Tandhélsov Ovr med et ef 7 dar [
Remiss till Hem frin BB |—'———— |
i = = T_ l_ r_ levnadsdag c c |

Kontakt |

med = r C - Fodelsevikt(g) | H |

Féadd i grav.vecka i (W i

spara  |[  Angra ][ Rensa/Nytt barn

Till innehallsférteckningen
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Uppfod, Rokn

BHVsystem Rapportar: 2009 BVC: VAR
| Personnr (3888mmddnnnn) [® Y || uppféd,Rékn |
[[Hamta | Aktivt val av BUC [ Adm/nyfédd|[ 4-3rsunders |
| Besdk, Vace || Historik |
|UPPFODNING [0- 12 MANADERS ALDER
-] Lveck 1mdn  2mén  4mdn  6mdn  9mdn 12mdn | |anea antibiotika beh. | vetej [
g o I [ r O O O O Antal ggr sékt vard for
{E\:::t:’:\l:'\egrfs;:lk::::fte” Iclycksfatl,fskada I— Vetej r
vélling,anr;an mat r | O . - r C |§ Ja Nej Vetej
. terkommande
Uppgift saknas r O I J C i O Kliande eksem coco |
| !
ROKNING | LANGD/VIKT/ALDER VID 12 MANADERS ALDER
Rékare | 4 I |
Mor roker Far roker barnets "‘a:gd o [em
dagligen dagligen hemmiljé Wikt I— "
. (mor, far,annan) (utan klader) . I— kg [ Vetej |
Ja Nej Vetej Ja Nej Vetej Ja Nej Vetej |Aider I s mén
0-4 veckor 000 000 c a0 |HALSOSAMTAL 12 MANADER
8 manader c o0 (ol ol & 0 6.0 Ja Nej Vetej
18 ménader O 0 O 0 G O 0D 000
[ spara |[ Angra |[  Rensa/Nyttbarn |
4-ars unders
BHVsystem Rapportar: 2009 BVC: VAR
[ Personnr (3388mmddnnnn) [ Huvudmeny || uppfdd,Rékn |
Aktivt val av BVC [ Adm/nyfédd || 4-rs und |
[ Bestk, vacc || Historik ]
|4 ARS UNDERSOKNING |3 SENASTE MANADERNA
& Veckonr Resultat N Vetej
ntal antibiol
Syn I Hb | v, I Va | v I | behandlingar | I~
g | Antal ggr sékt vird r—'
Hérsel | Hé | ,:’ Va I .LI far olycksfall/skada r
Langd [ J em B | [ROKNING 4 AR
Riékare |
|vikt (utan kiader) [ g ke [ vetej |Mer résker Far réker barnets
| o |dagligen dagligen hemmiljg
Rider l ar | man (mor, far,annan)
o VeckonrJa Nej Vet ef |7a Nej Vetej Ja Nej \Vetej Ja Nej Vetej
Utveckling u a | (o B o O 0 cC G 0O O O o
Sprak u a | o0 0 |
Astma diagnos .2 0
Rterk. kliande eksem c 0 0 = =
[ spara |[ Angra | [ Rensa/Nyttbarn |
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Barnavardscentraler i Orebro lan

Orebro

Adolfsberg, Brickebacken, Haga, Karla, Lilldn,
Mikaeli, Olaus Petri, Tybble, Odensbacken, Skeback,
Varberga och Vivalla

Vastra lansdelen
Baggangen, Brickegdrden och Karolina i Karlskoga,
Laxa och Degerfors

Norra lansdelen
Fellingsbro, Frovi, Hallefors, Stora, Kopparberg,
Lindesberg och Nora

Sddra lansdelen
Askersund, Hallsberg, Palsboda, Kumla, och
Lekeberg i Fjugesta









@ Barnhalsovarden

OREBRO LANS LANDSTING

www.orebroll.se/bhv
Postadress: Box 1613, 701 16 Orebro
Bestksadress: Eklundavagen 1, Orebro E-post: barnhalsovarden@orebroll.se
Telefon 019-602 70 37 Telefax 019-602 70 30
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