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Malen med det nationella barnhélsovardsprogrammet

Barnhalsovardens mal &r att bidra till basta mojliga fysiska, psykiska och

sociala halsa for barn. Detta genom att framja barns hélsa och utveckling,
forebygga ohalsa hos barn, samt tidigt identifiera och initiera atgarder vid
problem med barns hélsa, utveckling och uppvaxtmiljé.

For att uppna malen behover barnhalsovarden erbjuda insatser till alla barn
och foraldrar och ytterligare forstarkta insatser till barn och vardnadshavare
nar det finns behov av det. Dessa insatser finns beskrivna i det nationella
barnhalsovardsprogrammet.

En viktig malsattning med programmets utformning ar att det ska bidra till en
jamlik och rattvis barnhéalsovard for alla barn i Sverige.

Utgangspunkter for programmets form och pedagogik ar att tydliggora:

e barnhalsovardens insatser for alla barn

e barnhalsovardens ytterligare insatser for alla barn vid behov

¢ barneti sin familj och dess uppvaxtmiljo

¢ barns och foraldrars delaktighet

¢ halsobvervakning — att folja barnets hélsa, utveckling och livsvillkor 6ver tid

e halsosamtal och halsoframjande forhallningssatt

e ytterligare insatser utifran barnets halsa, utveckling och livsvillkor

e betydelsefulla faktorer att uppmarksamma utifran kunskapen om hélsans
bestamningsfaktorer

o tvarprofessionellt arbete genom teambesok och konsultation

e samverkan med t.ex. andra vardgivare, férskolan och socialtjansten.

Barnhéalsovarden
Verksamhetsberéattelse 2020
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Sammanfattning och kommentarer

barnhalsovarden Region Orebro lan 2020

BVC-verksamheten utgar fran ett folkhélsoinriktat och psykosocialt perspektiv. Mal,
struktur, innehall, kvalitetskriterier m.m. finns formulerade i "Kravspecifikation
Barnhalsovard”. Denna, som i stort ar likadan for barnhalsovarden i hela Sverige,
regleras framst av nationella foreskrifter och dokument.

Antalet nyfodda inskrivna i Orebro lan var vid arsskiftet 2020/2021 3295 vilket &r en
minskning med 42 nyfédda jamfért med 2019/2020 (3337).

Den digitala BHV-journalen eWeave BHV/Growth driftsattes 8 januari 2019. Efter ca
en manad upplevde BVC i Orebro-Soder svarigheter med systemet och valde att
aterga till pappersjournal forutom for tillvaxt som fortsatt dokumenterades i Growth.
Dokumentationen av BHV i regionen blev saledes uppdelad i tva olika system. Detta
paverkade majligheterna for verksamhetsuppfoljning och en arsrapport for 2019 for
Barnhélsovarden kunde inte sammanstallas. Under 2020 har flertal uppgraderingar
gjorts av det digitala journalsystemet och i en enkét uppfattades systemet som
lattanvant och séakert. Fran 1 december 2020 dokumenterar alla BVC vaccinationer i
eWeave BHV/Growth. For 2020 planeras en begransad arsrapport.

SKL:s dverenskommelse med regeringen om 6kad tillganglighet av barnhalsovard
avslutades 2020. De tjanster som inréattades for dverenskommelsen ar nu permanenta
och i dessa omraden fortsatter man att erbjuda ett utokat hemshescksprogram till de

familjer som &r i behov av det.

Centrala barnhalsovardsenheten 2021-03-04

LN

c .‘.’_,,‘ /‘ i I ’ } ']
Leif Ekholm Maria Lindh
Barnhalsovardsoverlakare Vardutvecklare, sjukskoterska
Lena Dahlgren Rutfjall Annica Olofsson
Vardutvecklare, psykolog Administrator
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Centrala barnhalsovardsenheten
Som stod for lanets barnhalsovard finns Centrala barnhalsovardsenheten (CBHV-enheten).
Obs enhetens namn dndrades under 2020 fran Barnhalsovardsenheten (BHV).

CBHV-enheten formulerar riktlinjer, bedriver fortbildning och handleder personal vid
Barnavardscentralerna (BVC).

CBHV-enheten ger service till BVC, sammanstéller arsrapport éver BVC-verksamhet
samt utvecklar det forebyggande arbetet for barn. BHV-enheten skriver egen
Verksamhetsplan* och Verksamhetsberéttelse (*inte gjorts for ar 2019/2020).

CBHV-enheten ska verka for

o att ldnets barnhdlsovérd utdvas i enighet med riktlinjerna i ”Kravspecifikation
Barnhalsovard” (Halsoval Orebro lin, Krav- och kvalitetsbok, bilaga 1)

« utarbetande av 6vergripande program for barnhilsovard i Region Orebro l4n

« fungerande vardkedjor mellan BHV och andra vardgivare och myndigheter

« fortbildning inom verksamhetsomradet

« kvalitets- och utvecklingsarbete av barnhélsovard i Region Orebro 14n och nationellt.

CBHV-enheten ar remiss- och kontaktinstans for fragor som rér barns halsa regionalt
och nationellt.

Mal och aktiviteter forankras i narsjukvardens ledningsgrupp och hos vardcentrals-
chefer, verksamhetschefer pa lanets barn- och ungdomskliniker samt andra vardgivare
och myndigheter.

Organisation
Chef Karolina Stridh

Forvaltning Halsoval pa Staben Halso- och sjukvard.

Personal
« Barnhéalsovardsoverlakare 90 % Leif Ekholm (LE)
o Sjukskoterska/Verksamhetsutvecklare 100 % Maria Lindh (ML)
o Administrator 90 % Annica Olofsson (AO)
» Psykolog/Verksamhetsutvecklare 20 %* Lena Dahlgren Rutfjall (LDR)
*2020-01-01 — 03-08, 2020-12 --
Ekonomi
BHV-enheten
» Budget 3500 000 kr
o Intakter 31 159 kr
o Personalkostnader -2 698 664 kr
« Ovriga kostnader -544 998 kr
RESULTAT 287 497 kr
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Aktiviteter

Kravspecifikation

Riktlinjer, mal och kvalitetskriterier for BV C:s verksamhet finns formulerade i
Kravspecifikation Barnhalsovéard Halsoval Orebro lan. Kravspecifikationen revideras
arligen och beslutas av Regionstyrelsen.

Verksamhetsuppfdljning

Under hosten besokte BHV-enheten 13 BVC och ansvariga BHV-sjukskdterskor,
vardcentralchef samt, dar det var mojligt, vederbdrande distriktslakare och konsult-
barnlékare. Vid verksamhetsuppféljningarna analyseras och diskuteras vanligen bl.a.
Barnhalsovarden Arsrapport. Ar statistiken rimlig, vad forklarar resultaten, hur kan
resultaten vid behov forbattras och hur kan kvalitén pa statistiken forbattras. For 2019
och 2020 har detta inte gatt att genomfora da ingen arsrapport har kunnat samman-
stéllas (se Digital BHV-journal eWeave BHV/Growth). | BHV-enhetens planering
ingar att besoka varje enskild BVC vartannat ar.

Regionala tillagg i Rikshandboken

Rikshandboken har lankar till 67 regionala tillagg for Region Orebro lan.
Dokumenten finns publicerade pa BHV-enhetens sidor pa Vardgivarwebben. Vi
ansvarar for innehall och uppdateringar och har regelbundna kontakter med Riks-
handbokens redaktion.

BHV-aktuellt

Under 2020 har vi publicerat fem nummer av vart informationsblad "BHV-aktuellt”.
Det innehaller kortfattade nyheter och information till personal som arbetar med BVC
i Region Orebro lan.

Styrgrupp samverkan Barn och Unga

Regionala samverkansradet &r ett organ for information, samrad och samverkan i
fragor som ar av gemensamt intresse for kommunerna i Orebro l4n, Region Orebro
1an, Orebro lans idrottsforbund och Orebro lans bildningsforbund. Vard, vélfard
folkhé&lsa — VVF &r en samverkansportal dar gemensamma styrdokument publiceras
som ar beslutade mellan kommunerna i Orebro ldn samt styrdokument som galler for
kommunerna i samverkan.

Under 2018-2019 gjordes en dversyn av davarande strukturer for samverkan for de
barn och unga som ar i behov av insatser fran flera olika valfardsaktorer. Ett nytt
forslag godkéandes 2019, och maj 2020 startades ~’Styrgrupp samverkan barn- och
unga”. Dér ingar skolchef, verksamhetschef elevhalsans medicinska enhet, socialchef,
tre chefer fran halso- och sjukvarden, omradeschefer valfard och folkhalsa samt
utbildning och arbetsmarknad.
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Styrgruppen tillsatte en utredande arbetsgrupp vars uppgift ar att fa till en effektiv
samverkan for de barn och unga som riskerar att falla mellan stolarna”. | arbets-
gruppen ingar vardutvecklare for Centrala barnhalsovardsenheten. Férsta mote var i
december 2020. Exempel pa inkomna uppdrag ar barn med selektiv mutism, restriktivt
atande och kartlaggning barn som anhdriga.

Halso- och sjukvardens samverkansgrupp barn och unga (SAMBUHS)
Samverkansgruppen har bl.a. uppdraget att vara informationsbarare for regionens fragor
till Utvecklingsgruppen Barn och Unga (se dven ovan). Barnhalsovardsoverlakaren ar
representerad i SAMBUHS.

SAMBUHUS har under aret fortsatt diskuterat Specialistbarnhélsoteam; “’en ny gemen-
sam bedémargrupp med barnhalsoteam och specialistniva for att kunna bedéma och ta
stallning till barn som ar sarskilt svarbedémda och har en mer komplex problematik”.
Erfarenheterna ar att valdigt fa fall tas upp och SBHT har darfor ifragasatts och om de
ska fortséatta kommer att diskuteras under 2021.

Gruppen har aven diskuterat yngre barn med &tstérning/matovilja, barn med selektiv
mutism, forsta linjen for psykisk ohalsa 0-5 ar.

Hembesok

Hembesok &r pad manga satt en dverlagsen arbetsmetod och alla nyblivna foréldrar ska
erbjudas hembesok i nyfoddhetsperioden. Under 2020 har nagra BVC avstatt fran att
utfora hembesok beroende pa osakerhet kring smittsamhet av Covid-19, samt for att
BVC personal ombads hjalpa till i sjukvarden pa de sarskilt uppstartade Covid-
avdelningarna. | de nationella riktlinjerna for barnhélsovard under pandemin betonas
att hembesok ar sarskilt prioriterade utifran familjernas minskade sociala natverk. De
flesta BVC utforde hembesok utifran de nationella riktlinjerna.

Malet ar att 85 % av alla nyblivna foraldrar ska erhalla ett forsta hembesok. For
verksamhetsar 2020 kan inte tackningsgraden for hemsok redovisas.

Enligt Socialstyrelsens vagledning for Barnhélsovard (2014) ska alla foraldrar
erbjudas ett hembesok dven vid 8 manader. For verksamhetsar 2020 kan inte
tdckningsgraden for hembesok redovisas.

Overenskommelse om okad tillganglighet i barnhalsovarden

SKL ingick 2018 en 6verenskommelse med regeringen for att oka tillgdngligheten i
barnhalsovarden till familjer med stérre behov. Overenskommelsen géllde fram till
2020. En viktig del av satsningen handlar om samverkan mellan barnhélsovard,
forebyggande socialtjanst och tandvard. En del i satsningen handlar ocksa om att na ut
till grupper med lagre vaccinationstackning.

I Region Orebro l4n rekryterades sjukskoterskor till fyra BVC for att man dar skulle
erbjuda ett utékat hembesdksprogram. Hembesoken skulle ske tillsammans med

Region Orebro lan Barnhélsovarden | Datum: 2021-03-04 7(14)


https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/uppdrag-avtal-och-uppfoljning/kommunsamverkan/vard-valfard-och-folkhalsa-vvf/?E-10-7733=7733&E-2-6555=6555&E-3-6559=6559&E-5-6561=6561&E-8-7408=7408&E-9-7731=7731#accordion-block-9-7731
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2014-4-5.pdf
https://skr.se/tjanster/merfranskr/bloggarfranskr/vardbloggen/artiklar/godhalsaforallabarn.14551.html

kurator till familjer i sarskilt behov av det, jamfoér Rinkebyprojektet. Vid tre BVC har
man kunnat vidmakthalla programmet under 2020 .Tjanster & nu permanenta. Under
hosten har arbetet, tillsammans med Universitetssjukhusets forskningscentrum (UFC),
paborjats med att utvardera insatserna. Under 2020 har deltagande personal bjudits in
till tva lokala informations-/utbildningstillfallen. Det fortsatta arbetet skall nu
utvidgas sa att alla familjer i lanet som behover ett utokat hembesoksprogram skall
erbjudas det.

BUME

Barnhalsovardsenheten, Ungdomsmottagningen, Mddrahalsovardsenheten och Elev-
hélsans Medicinska enhet har ett mangarigt samarbete och kallar sig tillsammans BUME.
De olika enheternas hélsoframjande arbete har mycket gemensamt. Under 2020 har
traffarna minskat i antal och darmed ocksa majligheten till samtal om gemensamma
fragor. Diskussion om gruppens fortlevnad i denna form bor lyftas under kommande ar.

Digital BHV-journal eWeave BHV/Growth

Region Orebro lan upphandlade 2016 for barnhélsovarden ”Barnhalsosystem”, ett
digitalt journalsystem (eWeave BHV) och fér barnmottagningarna i regionen en
tillvaxtkurva (Growth). For barnhalsovarden var det primara att det gamla
BHVsystem fran 1970-talet skulle erséttas med registrering utan dubbelbokforing av
variabler med rapportering automatiskt till Nationella vaccinationsregistret och
Nationella barnhalsovardsregistret (BHVQ). For systemet ingick dven att det skulle
kunna lisas upp mot Nationell patient6versikt (NPO) och Journal via natet (JVN).
De administrativa delarna med bokning och kallelser skulle hanteras av NCS Cross.
En styrgrupp skapades med IT och chefen for Staben Digitalisering, chefen for Staben
Halso- och sjukvard, omradescheferna for primarvarden och centrala BHV-enheten
som verksamhetsexperter.

Applikationen med Growth tillvéxt for barnkliniken och barnmottagningarna
driftsattes varen 2017.

Den digitala BHV-journalen eWeave BHV/Growth driftsattes 8 januari 2019. Efter ca
en manad upplevde BVC i Orebro-Soder svérigheter med systemet och valde att
aterga till pappersjournal forutom for tillvaxt som fortsattes att dokumenteras i
Growth. Dokumentationen av BHV i regionen blev saledes uppdelad i tva olika
system. Detta paverkade méjligheterna for verksamhetsuppfoljning och en arsrapport
for 2019 for Barnhalsovarden kunde inte sammanstéllas. Under 2020 har flertal
uppgraderingar gjort av det digitala journalsystemet och i en enkét har systemet
uppfattats som lattanvant och sékert. Fran 1 december 2020 dokumenterar alla BVC
vaccinationer i eWeave BHV/Growth. For 2020 planeras en begransad arsrapport.

Upplasningen mot NPO och JVN har inte blivit genomford. Nagra informations-
mangder har inte migrerats 6ver fran BHVsystem. Det planerade inférandet med
registrering mot det nationella kvalitetsregistret for barnhalsovard, BHVQ har heller
inte genomforts. Av samma skl har inte Region Orebro l4n skickat den arliga
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amnings- och rékningsstatistiken for 2019 till Socialstyrelsen. Forsok planeras att
gora det for 2020. Samma forhallande géller fér vaccinationsuppgifter. Rapportering
till Folkh&lsomyndighetens nationella hélsodataregister (NVR) har fungerat (med
tveksam kvalité).

Projektet med digital BHV-journal ar sa har Iangt i allt vasentligt misslyckat med stor
frustration for alla inblandade inte minst for att den arliga verksamhetsstatistiken med
Arsrapporter och viktiga uppgifter till nationella myndigheter inte har kunnat genom-
foras eller levereras — for forsta gangen sedan 1977.

Arsrapport 2020

BH\V-arsrapport ska normalt sammanstéllas i 6verensstammelse med
Kravspecifikation Barnhalsovard”. Arsrapport for 2019 kunde inte sammanstéllas
(se Digital BHV-journal eWeave BHV/Growth). For verksamhetsar 2020 planeras
en begransad arsrapport.

Amning

Amning dr en friskfaktor pa bade kort och lang sikt (’spadbarns bésta mat””). WHO
och Livsmedelsverket rekommenderar att barnet far enbart brostmjolk under de forsta
sex manaderna.

Amning under barnets forsta fyra manader ar jamforbar med tidigare ar. Andelen
ammade vid fyra manaders alder i Region Orebro lan ar 70,0 % (2018). Nationellt har
siffrorna alltid legat nagot hogre, vid senaste sammanstallningen (2016) 71,4 %.

For verksamhetsar 2019 kommer inte ndgon amningsstatistik att kunna ges ut (se
Digital BHV-journal eWeave BHV/Growth). Nagon arsrapport till Socialstyrelsen
kommer inte att kunna levereras.

Foraldragrupper

Under 2020 gav Nationella arbetsgruppen for Barnhalsovard (NAG BHV)
rekommendationer om tillfalliga prioriteringar for BVC bl.a. att avsta foraldragrupper
och annan gruppaktivitet . Dessa aterupptogs inte under aret. Generellt har Region
Orebro lan ett 1gt deltagande i foraldragrupper.

Svenska barnhalsovardsregistret BHVQ

Orebro planerade automatisk éverforing frén verksamhetsér 2019, med migrerade
data fran BHVsystem sedan 2015, till det nationella barnhalsovardsregistret BHVQ.
Samtidigt skulle da det lokalt utvecklade och numer gamla BHVsystem kunna
ersattas. P.g.a. av svarigheter med den digitala journalen har detta inte genomforts (se
Digital BHV-journal eWeave BHV/Growth).
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Vald i nara relationer

Under aret arrangerades en gemensam utbildning for barnmorskor och BHV-
sjukskoterskor kring att stalla fragan om vald i nara relation pa barnmorske-
mottagningen (BMM) och BVC.

Enskilt foraldrasamtal

For tre ar sedan infordes enskilt foraldrasamtal till alla vardnadshavare i det nationella
programmet. Under 2020 skulle vi med hjélp av tre BVC som piloter starta inférandet
i var region under varen, for att sedan breddinfora under hésten. Detta forsenades med
ett halvt ar p.g.a. pandemin.

Vaccinationer

Registrering

For verksamhetsar 2019 kunde inte nagon valid tackningsgrad for vaccinationer
redovisas (se Digital BHV-journal eWeave BHV/Growth). FHM har valt att inte
redovisa resultatet for Region Orebro lan. Orsaken ar den dubbla dokumentationen
fran pappersjournal och digitala systemet eWeave BHV/Provacc. Infor 2020 har arbete
utforts, vilket mojligen gor att Orebro kan leverera uppgifter.

Vaccination ska enligt lag skickas till Folkhdlsomyndighetens nationella hélsodata-
register (NVR) vilket fungerat men med tveksam kvalité.

Fran 1 december 2020 sker all dokumenten av vaccinationer i eWeave BHV/Provacc
vilket rimligen bor 6ka kvalitén for rapportering av vaccinationer.

Covid-19

Verksamheten paverkades i hog grad av covid-19-pandemin. Personal pa BVC
flyttades till arbete pa andra enheter for att starka Covid-19-varden. Nagra BVC
stangdes och verksamheten flyttades till andra BV C:er. Nationellt utarbetades en
verksamhetsordning som prioriterade spadbarnen och vaccinationer.

Sju planerade utbildningar fick stéllas in. De flesta flyttades fram till hosten 2020 och
genomfordes digitalt. For andra gjordes speciallosningar med sma grupper i stora
lokaler. Grupptraffarna for BHV-sjukskdaterskor, en under varen och tva under hosten,
genomfordes digitalt.

| ovrigt paverkades/senarelades referensgrupper, programrad, projektarbeten,
samverkansarbeten lokalt.

Nationellt paverkades arbetsgrupper for bl.a. barn som riskerar att fara illa, vaccina-
tioner och tillvaxt. Moten for vardutvecklare och barnhélsovardséverlakare flyttades
fram. Nationellt och regionalt méte for barnhalsovarden arrangerades digitalt liksom
moten i BHVQ. En studieresa till Finland kring prevention av barnfetma stalldes in.
Nordic vaccine meeting flyttades till 2021.
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Utbildningar och samverkan

EPDS - arligen
« EPDS-utbildning: Malgrupp BVC-sjukskéterskor.
Utbildning vid tva tillfallen. (U.Granbom, M.Furuholm Petrovic, S.Norén).

BHV-dagar/Ovriga utbildningar

o ”Introduktion i BVC-arbete” for nya ldkare/sjukskoét., %2 x 3 dag. (ML, LE, LDR)
« Synundersokning ¥z dag.

« Uppféljning Sprakfyran % dag.

« Horselscreening 1 dag, USO.

« Att stélla fragan om vald ¥ dag.

e Barnkonventionen ¥ dag x 3.

e Allergi pa BVC % dag.

e Hembesoksprojektet ¥ dag.

Forelasningar for studenter
« Uthildning barnhalsovard for specialistutbildningarna sjukskdéterskor, universitet. (LE)
« Utbildning barnhalsovard pa lakarprogrammet, universitet. (LE, ML)

Konferenser/kurser/utvecklingsarbeten

« Nationell BHV-konferens, BHV-6verlékare, vardutvecklare, psykolog, administra-
tor, 2% dag, digitalt. (LE, ML, LDR, AO)

« MBHV-psykologernas nationella studiedagar, 1 dag, digitalt (LDR)

« MBHV-psykologernas nationella styrelseméte (LDR)

« Regional konferens for BHV-teamen i DUSTWX-Ian, 1 dag, digitalt. Aktuell
utveckling inom BHYV. Teamen &r representerade med 3-8 pers. (ML, LE, AO, LDR)

« Regiontraff for psykologer i BHV-enheterna, 1 dag, digitalt (LDR)

o 1177.se, redaktionellt arbete (LE)

« Nationellt natverk VINR (ML)

« Nationellt kvalitetsregister for Barnhalsovard i Sverige. (BHVQ)

o Utveckling av BHV e-journal (eWeave BHV). (LE)

« Deltagande i expertgruppen i den nationella vaccinupphandlingen,
SKL/Afférsconcept. (LE)

« Deltagande i FHMs referensgrupp for nationella vaccinationsprogram (LE)

« Barnhalsovardens nationella vaccinationsgrupp. (LE)

o Strategiskt foraldraskapsstod referensgrupp. (ML)

« Centrala barnhélsovards radet (ML)

« Kraftsamling for psykisk hdlsa SKR projekt (ML)

« Utredande arbetsgrupp barn-och unga (ML)

« Viva spraket samverkan kring stod for barns sprakutveckling i Vivalla

o Tré&ff for arkivredogorare %2 dag. (AO)

« Utbildning Raindance Marknadsplats %2 dag digitalt. (AO)

« Arbetsgrupp for revidering av Riktlinjer for samverkan kring barn och unga med
neuropsykiatrisk problematik och/eller intellektuell funktionsnedsattning. (LDR)
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http://www.1177.se/Orebrolan/Tema/Barn-och-foraldrar/Sjukdomar-och-besvar1/Sjukdomar-och-besvar-A-O/
http://bhvq.se/

Lokal samverkan/arbetsgrupper

o Lanssamverkan Natverk for foraldraskapsstod. (ML)

« Deltagande i Halsovalsenhetens informationsdagar. (LE, ML, LDR)

« SAMBUHS (Samverkan i Barn- o Ungdomsfragor i Halso- och Sjukvarden). (LE)

« Utvecklingsgrupp barn och unga, samverkan region och kommuner inom
omradena folkhalsa, social valfard och vard. (LE)

« Grupptraffar for alla BHV-sjukskoterskor, 5 tillfallen 4 ggr./ar. (ML)

« Vaccinationsgruppen (Lakemedelskommittén). (LE)

« Genomgangar med Asyl- och invandrarhélsan, vaccinationer. (LE)

o Lé&nssamverkan foraldraskapsstod. (ML)

o Ldansamningsgruppen. (ML)

« Programrad for specialistsjukskaterskeutbildningar Orebro universitet. (ML)

« Traffar med dppenvardsbarnlikarna i lanet (HOV). (LE)

« Samarbetstraffar BHV, Ungdomsmottagningen, MHV, EME ("BUME”).
(LE, ML, LDR, AO)

« Referensgrupp Barnhalsovard. (LE, ML, LDR, AO)
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Barnhalsovardens program universell+ — en oversikt av halsoévervakning BB och BVC

Efter behov ska ytterligare samtal, vagledning, insatser erbjudas samt samverkan ske med andra vardgivare, forskola (BHT) och socialtjanst.

Barnets alder

Personal/Besok

Innehall (ex.) - se aven Rikshandboken

Vaccination/screening

Barnlékare BB (6-72 tim)

OAE (Otoakustiska emissioner; horsel)
POX (Pulsoximeter; syremattnad)

kontakt med BMM)

kemikalier. Halsa, tillvaxt, undersdkning.

6 - 48 timmar Barnmorska férlossning/BB BCG vid sérskilt hog risk for Th
HB om moder HBsAg+, ev. HB IG
Foraldrars fragor.
Hemgang BB < 24 tim Somatisk undersokning, tillvéxt.
_ - barnlakare BB Amningsstod, skotsel, SIDS, skakvald.
3 - 6 dagar Hemgan?é?e?bzsiitkrl PKU (snarast efter 48 tim), KK
BMM: tel.kontakt,
hem/aterbesok
1-7 dagar _ Fb'roaldrars fragor. Info_rmation om I_3VC och fbrf'aildragrupp, _
(efter hemkomst eller Sjukskaterska sma barns behov, amnmg-uppfbdnmgg, D-vitamin, EPDS, Boedbmnmg behov av BCG och
Hembesok somn, rokning, alkohol, SIDS, skakvald, barnsékerhet, paskyndat vaccinationsschema.

2 - 8 veckor

Sjukskoterska 2 besok
Lakare (team) 4 veckor

Foraldragrupp

Foraldrars fragor. Halsa, tillvaxt, amning- uppfddning,
utvecklingsbedémning, somatisk undersokning, foraldra-

barnkontakt, féraldrars gemensamma ansvar, barnsékerhet.

4 veckor: Hepatit B om moder HBsAg
4-8 veckor: BCG vid 6kad risk for Th

6-8 veckor: Rotavirus

2 - 3 manader

Sjukskoterska 2 besok

Foraldragrupp

Foraldrars fragor. Halsa, tillvaxt, utvecklingsbedémning,
amning-uppfédning, stimulans, barnkontakt, foréldrars
gemensamma ansvar, foréldraledighet, barnsékerhet.

2 méan EPDS

3 méan
Difteri-Stelkramp-Kikhosta-Polio-Hib +
Pneumokocker + Hepatit B, Rotavirus
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Barnets alder

Personal/Besok

Innehall (ex.) - se aven Rikshandboken

Vaccination/screening

4 - 6 ménader

Sjukskoterska 3 besok
Lékare (team) 6 man

Foraldragrupp

Foraldrars fragor. Halsa, tillvéxt, utvecklingsbedémning,
somatisk undersékning, amning-uppfddning, stimulans,
tala, sjunga, fordldra-barnkontakt, fordldrars gemensamma
ansvar, foréldraledighet, barnsékerhet.

5 man
Difteri-Stelkramp-Kikhosta-Polio-Hib +
Pneumokocker + Hepatit B

8 - 12 ménader

Sjukskoterska 2 besdk
Hembesok 8 man

Léakare (team) 12 man
Tandhalsovard (barn i risk)

Foraldragrupp, 2 tillfallen

Foraldrars fragor. Halsa, tillvéxt, utvecklingsbedémning,
somatisk undersokning, tdnder, mat och matvanor,
stimulans, tala, sjunga, foraldra-barnkontakt, féraldrars
gemensamma ansvar, foréldraledighet, barnsékerhet,
barnomsorg.

8 man Horselanamnes

10-12 man
Inspektera framtander

12 man
Difteri-Stelkramp-Kikhosta-Polio-Hib +
Pneumokocker + Hepatit B

Prov HBsAg om moder HBsAg+

Foraldrars fragor. Halsa, tillvaxt, utvecklingsbedémning,

18 manader Sjukskaterska tander, mat och matvanor, stimulans, sprak, tv/media, barn- | Massling-Passjuka-Réda hund
sékerhet, barnomsorg.
2Y5 ar Sjukskoterska ;?\;a:k (C Miniscalco)
Foraldrars fragor. Halsa, tillvéxt, utvecklingsbedémning,
sprak, utveckling, granssattning, mat och matordning, Synskarpeprovning (HVOT)
. _ fysisk aktivitet, tv/media, barnsékerhet. Barnomsorg, hur Sprak (Sprakfyran)
4ar Sjukskoterska gar det i grupp, lekkamrater. Horsel (lekaudiometri)
BMI
5 &r Sjukskéterska Foraldrars fragor. Halsa, tillvaxt, fysisk aktivitet. Epikris. Difteri-Stelkramp-Kikhosta-Polio

BMI
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