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vardutvecklare vid CBHV-enheten och gar i pension. Detta efter en I3ng
period pa samma arbetsplats, ndrmare bestamt 162 ar. Det kan vél bara
tyda pd att det har varit ett arbete som Maria trivts med och som har
fungerat. Grunduppdraget har varit detsamma hela tiden men anda
standigt skiftande med olika projekt och metoder som skall férandras och
vidarebefordras, for att forbattra stodet till alla vara foréldrar och deras
barn.

Nu i samband med att Maria slutar sa &r det anstallningsstopp vilket
forsvarar tillsattning av ny vardutvecklare. Mer information kommer efter
arsskiftet.
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Nationella Barnhédlsovardsprogrammet och sprak

Programmet ar framtaget av professionen i samarbetet med och Socialstyrelsen 2014, lank "Vagledning for
barnhélsovarden ”.

I programmet finns tydligt beskrivet vad som behéver ingd som t.ex. medicinska kontroller, screeningar, olika
beddémningar och uppfdljningar. Nar det géller sprak har finns t.ex. screening vid 2,5 ar och en bedémning vid 4
ar. Bada dessa moment ingdr och kan inte bytas ut. Om ni p@ BVC upplever svarigheter med vissa uppgifter eller
moment vill vi gdrna att ni hér av er till CBHV sa att vi kan hjélpa till.

Central Barnhélsovardsenheten gm/
Maria Stark
Verksamhetsutvecklare

Uppfdljning om Vaxneuvance-sprutor

Har en uppféljning av tidigare meddelande i BHV-aktuellt om Vaxneuvance sprutor. I Sverige sedan april 2022
med 75 000 000 doser finns det nu 13 registrerade reklamationer géllande Vaxneuvance-sprutor som gatt sénder
vid sprutans flans eller nav (fram till 1 december 2023). Sprutans defekter ar inte relaterade till vaccinsubstansen
och paverkar inte produktens sterilitet, sdkerhet eller effekt. Vaxneuvance med forbattrad spruta beréknas finnas
tillganglig for leverans i Sverige i bérjan av 2024. De atgarder som vidtagits hos spruttillverkaren férvantas
minska risken for trasiga sprutor fér Vaxneuvance.

Styvt spetsskydd av

Om BVC rapporterar in missténka biverkningar samt reklamationer sa bor plast Spruthylsa av glas -
det ske separat till b3de féretaget (medicinskinfo@merck.com ) och till | i | ;
Lakemedelsverket. Vid eventuellt ytterligare fragor eller behov av mer ﬂ@ > 7 JJ
information kan BVC hora av er till foéretaget. R = 1]

Sprutnav av glas med T

luerlock-koppling Fingerflans

Leif Ekholm
Barnhélsov8rdséverlékare

Sma barns skdarmavandning: De nya rekommendationerna for barn 0-5 ar
Barnlakarféreningen (BLF) har kommit ut med nya rekommendationer fér barn 0-5 nar det galler digitala medier.
e 0-1 3r - Undvik digitala skarmar helt. Korta videosamtal med exempelvis mor- och farféraldrar
tillsammans med en vuxen gar dock bra.
e 2-53r - Hogst en timme om dagen.
o Innehdllet behdver ha hég kvalitet, till exempel Iangsamt tempo dar nagon talar tydligt.
e Undvik abstrakt innehall med snabba klipp, reklamavbrott och valdsamt innehall.
o Hall uppsikt s& att du sedan kan prata om innehallet.
e Anvand inte skarmar for att distrahera, hindra utbrott eller trésta.
e Lagg undan skarmar nar de inte anvands.
e Maltider, lekstunder och tiden fére insomnandet bor vara skarmfria.
e I begreppet digitala skarmar inkluderas olika typer av bildskdarmar som
telefoner, surfplattor och tv.

Kalla: Barnlékarféreningen
Lank till Rikshandbokens att diskutera skarmvanor med férédldrar:
Digitala medier och barns hélsa - Rikshandboken i barnhé&lsovard (rikshandboken-

bhv.se)

Skarmvanor fér barn 0-6 ar - Rikshandboken i barnhélsovard (rikshandboken-bhv.se)

Leif Ekholm


https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2014-4-5.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/vagledning/2014-4-5.pdf
https://www.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/2023/11/Barnlakarforeningen_till_professionen_nov2023-HA_UA.pdf
https://www.barnlakarforeningen.se/wp-content/uploads/2023/11/Barnlakarforeningen_till_professionen_nov2023-HA_UA.pdf
https://www.rikshandboken-bhv.se/for-bhv/aktuellt/nytt-i-barnhalsovarden/digitala-medier-och-barns-halsa/
https://www.rikshandboken-bhv.se/for-bhv/aktuellt/nytt-i-barnhalsovarden/digitala-medier-och-barns-halsa/
https://www.rikshandboken-bhv.se/for-bhv/aktuellt/nytt-i-barnhalsovarden/digitala-medier-och-barns-halsa/
https://www.rikshandboken-bhv.se/livsvillkor--levnadsvanor/levnadsvanor---oversikt/skarmvanor-for-barn-0-6-ar/

Nytillkomna i Growth

P& bland annat grupptraffarna har det pdpekats att alla barn i omradet inte finns med pa nytillkomna listan.
Denna lista fungerar inte som i gamla BHVsystem som aviserade alla gdnger nagot skett med barnets
folkbokforingsadress. I Growth gérs avisering fran folkbokféringen endast en géng. Det betyder att:

Barn som inte aviseras automatiskt till Nytillkomna patienter i Growth:
e Barnet flyttar efter att den forsta automatiska aviseringen ar gjord
- inom regionen eller till utanfér regionen.
Barnet fyllt 6 ar och fortfarande inskriven barnhélsovarden
Barnet avlider
Barn utan p-nr (problem fanns aven i BHVsystem)
Familjen valt annan vardenhet &n “Iamplig geografiskt” (problem fanns &ven i BHVsystem)

Fér mer information om flik Nytillkomna patienter (och om flik Tilldelade patienter)
- se hjalp ? ovanfor kartan i appen Nytillkomna/Registrera och tilldela patienter i Growth:

Tilldelade patienter

Patienter tilldelas en relation med en vardenhet och en relation till en vardansvarig. Det ar dessa relationer som vi hanterar i appen "Nytilkomna"

1. Forsta gangen som en patient oppnas sa kontrollerar eWeave Core mot befolkningsregistret vilken vardenhet som ar lamplig geografiskt
2. Patienten (bamet) foreslas sedan automatiskt i listan under fliken "Nytillkomna patienter” i appen "Nytilkomna"

OBS En patient (barn) kan endast forslas till en vardenhet at gangen. Om man andrar forslaget till en annan vardenhet sé tas det foregaende forlaget bort

Flik: Nytillkomna patienter (nya barn)

I vardenhetens app "Nytillkomna" s& kan vi under fliken "Nytilkomna patienter” godkanna eller ta bort forslag. Vi kan fill och med lagga till nya forslag manuellt
Under fliken sa finns en lista till vanster och ett formular till hoger som aktiveras nar val gors i nytillkomna-listan till vanster. Under formularet sa finns en karta som visar var vardenheten finns och var patienten bor. Adressuppgifterna till
patienten hamtas fran befolkningsregistret automatiskt.

Innehallet i nytillkomna-listan fylis pa:

« Automatiskt nar ett barn hamtas fran befolkningsregistret och inte har fylit 6 ar OBS Sker bara en gang
» Manuell registrering av flytt via funktioner i kalendern eller har via den har appen "Nytillkomna"

Knapp Beskrivning

Lagg till forslag Sok patient och lagg ill forslag om fiytt till den har vardenheten. OBS Tar bort annat aktivt forslag om det finns.

Légg tll nytt forslag till fiytt och avbryt nuvarande forslag til fiytt ill den har vardenheten. OBS Aktiv rar rad i lista markerad.

Ta bort forslag Ta bort forslag till flytt till den har vardenheten. OBS Aktiv nar rad i lista markerad.

« Vid tilldelning sé tilldelas den nya ansvariga vardenheten och vardgivaren patienten

« Alla planerade besok flyttas till den nya vardenheten om sadana existerar hos tidigare vardenhet.
« For mer information se &ven "Vid byte av ansvarig vardgivare”.

» OBS Garinte att angra men det gar att ratta om det blir fel.

OpenlListon

For att f& kdnnedom om de barn i ert omrade som “Nytillkomna patienter” inte aviserar automatiskt ska BVC
erhalla regelbundet kompletterande rapporter fr&n OpenListon (i Excel). Er chef ansvarar for vem, ofta den
medicinsk sekreteraren, som har behérighet att ta fram och som sedan delger aktuell rapport till er pd BVC.

- Sokning galler en manad tillbaka, tex nu i december visar forandringsfilen for november manad.
- Ar sorterad default efter nar person kommit in i filen (gar v.b. att sortera).
- Andringsorsak &r angiven tex:
in och utflyttade frdn annat omrade/BVC i ldnet/annat l&n
in och utflyttade fran/till annat l&n
invandrad/utvandrad
nyfodd, avliden
- fédda och avlidna.
- Personnummer. Obs visar alla personnummer, alla dldrar
- det &r l&tt att se barnen i listan men BVC mdste kontrollera ldern.
- Genom att ”sl3” p& personnumret i OpenListon visas vart barnet &r listad
- familjen listas inte om automatiskt nar familjen flyttar inom lanet s3 &r det inte sdkert
att barnet ar/har blivit listad till den nya/aktuella VC/BVC.
- om BVC har fatt behdorighet till OpenListon sa kan BVC sjélva ”sld” pa personnumret,
alternativt kan BVC se listning i NCS Cross (med en dags efterslapning).
- Visar inte barn som inte finns i befolkningsregistret (asyl mm).



Alla inkluderar

Utflyttad till annat [&n
Utvandrad

Avliden

Flyttat till annat cmrdde
Invandrad

Myfadd

Inflyttad fran annat l&én
Inflyttad frén annat omrade

Leif Ekholm och Maria Stark

Inflyttade inkluderar Utflyttade inkluderar

s Inflyttad frén annat l&n o Utflyttad till annat [En

« Invandrad « Utvandrad

» Inflyttad frén annat omrade s Flyttat till annat omrade

Maria Stark

Barnkonventionen artikel 2

Alla barn ar lika mycket véarda.
Alla barn har samma rattigheter.
Ingen far diskrimineras.
Du far inte behandlas annorlunda p& grund av
ditt utseende, din hudfarg,
ditt kon, ditt sprak, din tro
eller dina 8sikter

fR

Las mer om barns rattigheter i Sverige

Information till fordldrar om socialtjansten

Socialtjansten

Socialstyrelsen har samlat information om hur socialtjansten arbetar med barn och unga. Om BVC far frdgor fran
oroliga féraldrar kan ni hanvisa till sidan, samt vid behov skriva ut den informationsfolder som finns dversatt till 18

sprak

Information om svensk socialtjénst pa flera sprak

Socialstyrelsen Om socialtjansten

Maria Stark



https://worldschildrensprize.org/downloads/education/WCP_aktivitet_steg1_barnetsra%CC%88ttigheter.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/aktuellt/information-om-svensk-socialtjanst-pa-flera-sprak/
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialtjansten/

Telefonkontakt med logopedmottagningen USO

Lattaste sattet for BHV-personal att komma i kontakt med logoped p& logopedmottagningen pa USO &r att sdka
pa intrandtet i CMG (sok logoped eller efter specifikt namn) eller hir: Logopedmottagningen Universitetssjukhuset
Orebro (orebroll.se) och prova att ringa direkt till ndgon logoped. Alla logopeder har 6ppna telefonlinjer.

Johanna Karlhager
Verksamhetsutvecklare logoped

Filmer om sprak pa 1177 finns nu pa arabiska och engelska

De fantastiska korta filmer om sprdk och sprakutveckling frdn Region Halland som tipsats om tidigare finns nu
textade till arabiska och engelska. Filmerna handlar om sprak, sprakutveckling och vad som &r viktigt for foraldrar
att tdnka pa kring sprakutveckling. De berér bland annat teman som det férsta samspelet, sprakutvecklingen steg
for steg, den viktiga leken, de sma pratstunderna, boklasning, flera sprak och skarmtid. Titta garna och tipsa
familjer ni traffar. Nedan finns lank och QR-kod till sidan. Lénk finns &ven upplagt p& Barnhéalsovarden pa
Intranatet.

Barnets sprakutveckling - 1177

Johanna Karlhager

Komigang Online pa arabiska och engelska

Nu ar det mojligt att starta Komigdng Online pd engelska och arabiska ocks&. Ni startar i gang pd samma sétt
som med den svenska versionen (gar in pa Intranatet “Stéd och behandling” och loggar in) men ni valjer
"Komigang Online pa arabiska” eller "Komigdng Online pa engelska” istéllet for "Komigdng Online” nar ni startar i
gang momentet. Informationsblad p& arabiska respektive engelska som kan lamnas ut till vardnadshavare finns
upplagda tillsammans med 6vrig info som rér Komigang Online pa Barnhalsovdrden pa Intranatet, samt bifogade
har:

Infoblad om Komigang Online - engelska

Infoblad om Komigang Online - arabiska

Johanna Karlhager

30-minuters logopedforum

Under varen kommer ni vid 4 tillfallen ha mojlighet att koppla upp er i Teams och delta i en 6ppen temastund. Det
ar frivilligt och syftet &r att ni ska kunna fa lite breddad och férdjupad kunskap inom omrade
taI/spr%k/kommunikation/étande. Ingen anmalan behdvs.

Onsdag 31/1 kl 15.30 - 16.00 Stamning - Lank

Onsdag 13/3 kl 15.30-16.00 Sprakutveckling vid flersprakighet - Lank

Onsdag 24/4 kl 15.30 - 16.00 Uttalsutveckling - Lank

Mandag 20/5 kl 15.15 - 15.45 Atutveckling - Lank

Johanna Karlhager


https://intra.orebroll.se/organisation/o-region-orebro-lan/ou-halso--och-sjukvardsforvaltningen/ou-omrade-specialiserad-vard/ou-vo-huvud--hals--och-plastikkirurgi-universitetssjukhuset-orebro/ou-huvud--hals--och-plastikkirurgi-paramedicin-uso/ou-logopedmottagningen-universitetssjukhuset-orebro/
https://intra.orebroll.se/organisation/o-region-orebro-lan/ou-halso--och-sjukvardsforvaltningen/ou-omrade-specialiserad-vard/ou-vo-huvud--hals--och-plastikkirurgi-universitetssjukhuset-orebro/ou-huvud--hals--och-plastikkirurgi-paramedicin-uso/ou-logopedmottagningen-universitetssjukhuset-orebro/
https://www.1177.se/Halland/barn--gravid/sa-vaxer-och-utvecklas-barn/barnets-sprakutveckling/
https://intra.orebroll.se/service--stod/it-system/it-system-a-o/stod--och-behandling/
https://intra.orebroll.se/globalassets/organisation/regionkansliet/barnhalsovardsenheten/komigang-online/infoblad-om-komigang-online-engelska.pdf
https://intra.orebroll.se/globalassets/organisation/regionkansliet/barnhalsovardsenheten/komigang-online/infoblad-om-komigang-online-arabiska.pdf
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_ZjIxYTI5YjItM2JjOC00NGRiLTg4ZjYtN2Q0OTAyZmY1Njk0%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22aece5b19-8227-4c27-8218-1aea120ec062%22%2c%22Oid%22%3a%22a921dcaf-2bf2-4627-b5b9-502a2cb25fb4%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTE5NWZjYzMtMjk5Zi00Y2Q3LWIxNTQtODhjZGFiYjMyNGNi%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22aece5b19-8227-4c27-8218-1aea120ec062%22%2c%22Oid%22%3a%22a921dcaf-2bf2-4627-b5b9-502a2cb25fb4%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_Yjk3NDNhNmItZTAwMy00MzkxLTg2OGEtYzM4NjNjOTQ2N2Ix%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22aece5b19-8227-4c27-8218-1aea120ec062%22%2c%22Oid%22%3a%22a921dcaf-2bf2-4627-b5b9-502a2cb25fb4%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjQ0YzBjOWMtODhjNC00Njc3LWI0YTgtMTcwMDdiZTE2Yjg4%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22aece5b19-8227-4c27-8218-1aea120ec062%22%2c%22Oid%22%3a%22a921dcaf-2bf2-4627-b5b9-502a2cb25fb4%22%7d

Paminnelse
Broschyren ”Barn har rétt till en uppvéaxt utan vald” finns &ven att bestélla pa arabiska, somaliska och engelska.

Maria Stark

BOK-start firar 10 ar

v

Save the date 30/5 kl.09.00-12.00 bjuds ni in till en digital jubileumskonferens
Mer information hittar du pd bokstart.se i var.

Maria Stark

Psykologmottagningen

Under jul- och nydrsveckan tar BHV-sjukskéterskor som vanligt kontakt med er respektive psykolog. Far ni
franvaromeddelande att er psykolog &r ledig en ldngre period och ni 6nskar/behdver tidigare konsultation -
anvand er dd av Psykologmottagningens gemensamma mejl: primpsykmhvbhv@regionorebrolan.se Ni blir d&
kontaktad av ndgon av psykologerna i tjanst. Adressen hittas dven genom att séka i den globala adresslistan;
Psykologenheten fér médra- och barnhélsovard.

God Jul dnskar Psykologmottagningen!



https://www.bokstart.se/
mailto:primpsykmhvbhv@regionorebrolan.se

Mjolkallergi - Webbutbildning

Nar BVC upptacker barn dar misstanke finns om mjolkséverkanslighet ar det viktigt med tydlig rutin fér
handldggning. Barnhalsovarden fértydligar nu sitt uppdrag med uppdatering av regionalt tillagg i Rikshandboken.
Innehall:

e Nar ska man misstanka komjolksoverkanslighet eller -allergi?

e Diagnostik

o Initial handlaggning vid misstanke pa BVC

e Genomgang av vardkedja och riktlinjer

o Komjélksproteinfri modersmjélksersattning - nar ska vi tillhandahalla det och hur gér man?

e Remiss - nér och till vem?

Forelasare: John Ryberg och Leif Ekholm.
OBS! Utbildningen ar obligatorisk
Anmalan gors har.

Introduktionsutbildning till dig som nyanstalld eller nar du behéver fylla pa
kunskapsforradet

Kommande utbildningar:

Januari
e 30/1 - Horselscreening — Anmal dig har Sista anmélningsdag 19 jan
Mars

e 6/3 - Tillvaxt och pediatrik - Anmal dig har Sista anmélningsdag 28 feb
e 20/3 - Barnkonventionen — Anmal dig har Sista anmélningsdag 13 mars
April
e 9/4 - Att férebygga dvervikt och obesitas hos férskolebarn - Hur gér vi pa BVC? - Anmal dig har Sista
anmadlningsdag 2 april
e 17/4 - Startutbildning fér ny BHV-personal - Anmal dig har Sista anmélningsdag 9 april

e Syn
e 21/5 - Vaccinationer - Anmal dig har Sista anmélningsdag 13 maj



https://regionorebrolan.pingpong.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=1423
https://regionorebrolan.pingpong.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=1061
https://regionorebrolan.pingpong.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=1051
https://regionorebrolan.pingpong.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=1024
https://regionorebrolan.pingpong.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=1166
https://regionorebrolan.pingpong.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=1045
https://regionorebrolan.pingpong.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=1050

Vi ph Centrala barnhiilsoviirdsenheten
onskar er alla
en riktigt God Jul och ett Gott Nytt Ar!
- och tack for allt evt viktiga arbete pit BVC under 2023

Hanna, Jonanna, Lena, Maria, John och Lelf

Y
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