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Amning och Rokning - BVC med pappersjournal 2022

BHVsystem fanns inte for registrering 2022. I praktiken galler detta
registrering av amning och rékning for fédda mellan januari 2022 till mars

2022 innan alla BVC hann bérja med BHV Growth mars 2022. Synscreening 4-
arsbesoket
Fér att kunna rapportera till Socialstyrelsen till nasta ar (2024) &r det
avgorande att: Det regionala tillagget gallande
- for alla barn fédda 2022 synundersékning med hjalp av
- ar uppgifter om Amning 1 vecka och 2 mdnader samt LEA-tavlan &r borttaget d8
Rokning 4veckor journalférda i BHV Growth riktlinjen som finns i

Rikshandboken &r den ni ska
Vénligen kontrollera att ovan ndmnda uppgifter (Amning och Rékning fédda  fjlja.

2022) éar dokumenterade i BHV Growth och meddela fér respektive BVC att
det &r klart till Hanna Lovanius; hanna.lovanius@regionorebrolan.se Maria Stark

Verksamhetsutvecklare
Tilldelning - alla BVC

Se till att alla barn ar “tilldelade” i BHV Growth fér annars kan inte data
kopplas till respektive BVC. Fragor eller problem kontakta Maria Stark;
maria.stark@regionorebrolan.se

Leif Ekholm
Barnhélsov8rdséverlékare
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BHV GROWTH OCH STATISTIK

Den digitala Barnhalsovardsjournalen Growth driftsattes 8 januari 2019. Efter cirka en m@nad valde BVC i Orebro
(inkl. Odensbacken och Lekeberg), BVC i Soder samt Nora och Héllefors att dterga till pappersjournal/BHVsystem
forutom for tillvaxt som enligt riktlinjer dokumenterades i BHV Growth, dvs. tillvaxt for alla barn fodda 2015 och
senare (ej davarande 5-aringar och &ldre).

Frén december 2020 dokumenterar alla BVC i ldnet vaccinationer i BHV Growth.

Fran mars 2022 dokumenterar alla BVC i ldnet hela barnets journal i BHV Growth férutom for 5-aringar (fodda
2017) som fortsatte med sin dokumentation i pappersjournalen.

Dokumentationen och méjligheterna for datauttag har betydelse bl.a. fér Arsrapporter och rapporter till
myndigheter och kvalitetsregister men paverkar dven 1177 Journal pd natet och NPO.

Centrala barnhalsovdrdsenheten (CBHV) har pga. de dubbla systemen med pappersjournal/BHVsystem respektive
BHV Growth inte sedan 2018 kunnat producera nagon Arsrapport och har samtidigt inte heller kunnat rapportera
Amning och Rékning till Socialstyrelsen eller Overvikt och obesitas till nationella jamférelser mm.

Ingen kvalitetsuppféljning

Den uppfdljning av BVC-verksamhet i I1dnet som CBHV &r skyldig att géra har inte varit méjlig att genomféra!
Det saknas sedan 2019 saledes viktig information for kvalitetssékring av BVC-verksamhet i lanet samt utfall av
viktiga indikatorer for férskolebarns halsa i lanet t.ex. om viktutveckling under pandemidren (vilket varit féremal
for diskussion i media och i samhallet).

Vaccinrapportering till nationella vaccinationsregistret (NVR) har fungerat som ar ett folkhalsodataregister vilket
barnhalsovarden (och elevhalsan m.fl.) &r tvingad att rapportera till.

N&r BHV Growth upphandlades var ett av huvudkriterierna att det gamla statistik BHVsystem (som startade &r
1977) med dubbeldokumentation i pappersjournal och BHVsystem skulle ersattas med automatisk registrering
fr&n BHV Growth till det nationella Barnhalsovardsregistret BHVQ. Annu (juni 2023) har BHVQ inte implementerats
men arbete pagar...

Leif Ekholm
Barnhélsov8rdséverlékare

Konsumentverket slutar att tillhandahalla smadelscylinder
Nationellt har barnhélsovarden férsokt via en skrivelse fa verket att &ndra sig men utan effekt.

Spara ett antal cylindrar pa ert BVC s3 att ni har fér demonstration.

Maria Stark




Barnkonventionen

Barnkonventionen innehaller 54 artiklar som alla &r lika viktiga och beroende av varandra. Daremot finns det fyra
artiklar som utgér grundprinciper som alltid ska beaktas i alla fr&gor som rér barn:
« Barnkonventionen artikel 2: Alla barn har lika virde och rattigheter, ingen far diskrimineras.
¢ Barnkonventionen artikel 3: Barnets basta ska beaktas vid alla beslut som rér barn. Begreppet
"barnets b&sta” &r konventionens grundpelare. Vad som &r barnets bésta maste avgéras i varje enskilt fall
och hansyn ska tas till barnets egen asikt och erfarenhet.
¢ Barnkonventionen artikel 6: Alla barn har ratt till liv, 6verlevnad och utveckling. Det handlar inte bara
om barnets fysiska hélsa utan ocksd om den andliga, moraliska, psykiska och sociala utvecklingen.
« Barnkonventionen artikel 12: Alla barn har ratt att fa uttrycka sin mening och fa den respekterad i alla
frdgor som berdr hen. Nar asikterna beaktas ska hansyn tas till barnets alder och mognad.

Maria Stark

Powerpoint-presentation En eftermiddag med fokus pa insatser for sprak och
kommunikation inom BHV”

Nu finns presentationen om BHV:s insatser inom sprak- och kommunikation som hélls digitalt i slutet av maj
upplagd pa intranétet har: Presentationer (orebroll.se)

Inneh3ller bland annat sammanfattning av kunskapsstédet 0-2 &r och information om vad Komigang Online &r.
F6r mer info och material som rér Komigang Online, se nésta punkt.

Johanna Karlhager

Komigang Online

Nu finns det tre dokument som ni behdver for att bérja erbjuda Komigang Online.

e Rutin och lathund fér Komigdng Online fér er som vardgivare (t ex vilka som ska erbjudas, hur ni
informerar, stod for att visa vardnadshavare Komigdng Online och hur ni dokumenterar). Skriv och ha
tillgéngligt som stéd nér ni informerar om Komigdng Online.

e Lathund for Stéd och behandling fér hur ni som vardgivare startar Komigang Online.

o Infoblad om Komigdng Online for vdrdnadshavare som ni skriver ut och lamnar till vArdnadshavare.

| FOF | | FOF | | FOF |
o"il" o"il" -av'i"'
Rutin och lathund Lathund for Stod Infoblad om

fér Komigdng Onlin  och behandling.pdf Komigdng Online f¢

Hér gérna av er om ni har fragor och jag vill garna ha aterkoppling om ni har férslag pa andringar eller tillagg i
informationsmaterialen!

Johanna Karlhager
Logoped
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Icke medicinsk omskarelse av pojkar

Ett tips till er som inte uppmarksammat S6rmlands regionala bildstéd i Rikshandboken. Det ar tankt att
underldtta samtalet kring icke medicinsk omskdrelse av pojkar.
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23-76 Regionalt
tillagg — Icke medici

Maria Stark

Sunda solvanor
Hos oss pa Centrala barnhélsovardsenheten finns dessa kort i hardpapp att "6 Z%) 15
bestalla och dela ut till familjerna. Texten ar féljande:

e Vistas i skuggan, framst klockan 11-15, d3 solen &r som starkast. R
e Anvéand klader, hatt och solglaségon som skydd. B o mERE
e Solskyddsmedel ar ett komplement till klader. V oz
e Barn under 1 ar bor inte alls vistas i solljus R |
Maria Stark An %

Djur pa dorren

I var handlingsplan for att barnrattsdkra barnhélsovarden star féljande:
e det skall finnas en tydlig barnanpassad skyltning/information. Barnet skall kédnna sig vdlkommet och
kunna orientera sig.
Ett satt att gora det pd &r att fasta sjalvhaftande djur pd dérren. Om det &r ndgra av er som annu inte har det hér
av er till mig sd att vi kan géra en gemensam bestéllning efter samrdd med era chefer.

Maria Stark

Psykologmottagningens oppettider

Under ordinarie psykologs semesterperiod kan barnmorskor och BHV-sjukskéterskor komma i kontakt med
Psykologmottagningen genom att maila till den gemensamma brevl@dan primpsykmhvbhv@regionorebrolan.se
och blir senast nastkommande arbetsdag kontaktad av ndgon av vara psykologer.

Man kan &ven stka fram mailadressen i den Globala adresslistan; Psykologenheten fér médra- och barnhalsovard.

Psykologmottagningen MBHV passar pd att onskar er alla en riktigt skon sommar!

Stora Holmens barnmottagning

Stora Holmens barnmottagning kommer att tillfalligt flytta sin verksamhet in till barnmottagningen USO veckorna
24-34.

Verksamheten &r igdng som vanligt hela sommaren med mottagningsbesdk samt telefontider, men patienterna
gar till USO, B-huset, vaning 6 istéllet for till huset Stora Holmen.

Samma telefonnummer 23003 galler for kontakt med Stora Holmens personal

Maria Stark
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Digital barnlakarkonsulttid i sommar

Som ni sdkert kommer ihdg s& hade vi férra sommaren ett par tider som ni kunde boka in er for digital radgivning
med barnlékare. Detta for att underlatta det langre sommaruppehéllet nér ni inte har ndgon barnlakarkonsult pd
plats. Ni kommer ha samma méjlighet i ar.

S har ni frdgor om ett drende kan vénta eller ej alternativt behéver rddgéra om ndgot annat sa kan ni dven i ar
boka in er pd en tid. Ni kommer i ar att ha méjlighet till det varje onsdag v 25-33 kl 13-15.

Instruktioner:
Konsultationerna kommer att ske digitalt via plattformen som heter Pepix, dar ar det fritt fram att diskutera
patienter da det &r en saker plattform. Instruktioner hur ni loggar in hittar ni tillsammans med schemat.

Félja denna lank fér att hitta schemat, instruktioner och dar ni bokar in er S:\Omr Nara-
Vvard\Gemensamt\Barnlakarkonsulter. Dar gar ni i filen som heter sommarschema och bokar in er.

I filen star dar dven vilken barnldkarkonsult ni kommer att tréffa. Kommer ni inte in i mappen kontakta Sandra
Pedro s& ordnar hon med behérighet till er.

Har ni nagra fragor hur man anvénder Pepixrummet kan ni héra av er till Sandra Pedro eller ringa direkt till
Servicecenter.

Hoppas att detta ska vara till hjalp for er!
Onskar er en riktigt fin sommar!

Mértha Lundkvist
Enhetschef Férstérkt barnhélsovrd

Det lilla barnets matresa

I bérjan av hésten &r ni vdlkomna att delta vid en féreldsning om “Det lilla barnets matresa”. Ni kommer att f&
lyssna till Sara Ask, dietist och kokboksférfattare, som foérklarar det lilla barnets smakutveckling och de helt
normala olikheter som finns mellan barn. Praktiska tips kommer att varvas med den senaste forskningen;

e Konkreta rad for en smidig matstart

o Forhallningssétt och knep runt barn som inte vill ata

e Vad &r normalt matkrangel - och vad &r inte det?

e Nya produkter, t ex babysnacks och klammisar, hur tanka dar?

e Aktuell kunskap kring vegetarisk och/eller vegansk kost

e Helfabrikat och hemlagat - bra att tanka pa.

Utbildningen ges vid tva olika tillfallen, 7 eller 12 september kl 13.00 - 16.30.

Anmal dig har: Det lilla barnets matresa - Kurskatalog [PING PONG]

Lena Dahlgren-Rutfjéll
Verksamhetsutvecklare
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Forsta familjen

For er som inte hade méjlighet att delta i utbildningen “Férstd familjen” den 25/5 kommer en repris i augusti.

"Forstd familjen” ar ett verktyg for dig som i ditt arbete méter féraldrar med olika kognitiva svarigheter. Ibland
vet du om att féraldern har svarigheter, men inte alltid. Det syns oftast inte utanpa.

Detta &r det nya avsnittet i “En féralder blir till” ett kunskapsstéd fér dem som méter barn 0-6 ar samt det ofédda
barnet.

Foreldsare Kristin Eliassons deltagande &r vid detta tillfdlle inspelat. Deltar gér &ven representanter fran
Lansstyrelsen Vuxenhabiliteringen i Orebro 1an

Detta ar en Webbféreldasning eftermiddagen den 31 augusti. Anmalan och program hittar ni har i PING PONG.

Maria Stark

Saga-sagor

Glém inte att anmala er till den digitala utbildningen infér “Sagasagor” i halsosamtalet vid 5 ar.

Via nedanstdende lank kan du anmala dig till den digitala utbildningen.

En anmalan krévs for varje person. Dvs. dven om du kommer att sitta tillsammans med dina kollegor s& maste
alla géra en anmalan.

Féljande datum erbjuds fér utbildning under hésten 2023. I anmalan nedan bestémmer du vilket datum som
passar bast for dig. Samma tid for alla datum: KI. 9.00-12.00. Plats: Digitalt via Zoom.
1. 12 september
13 september
14 september
19 september
20 september
21 september

IS

Anmal dig har: https://ui.ungpd.com/Surveys/38f82686-7801-4b9a-afd8-4291092c575c¢
Maria Stark
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Introduktionsutbildning till dig som nyanstalld eller nar du behover fylla pa
kunskapsforradet

Kommande utbildningar:

September
e Sprakscreening vid 2,5 ar samt sprakbeddémning vid 4 &r Lank till anmé&lan
e Horselscreening Lank till anmalan

Oktober
e Tillvaxt och pediatrik Lank till anmalan
e EPDS Lank till anmalan

November
e Psykisk halsa/ohélsa hos sma barn och deras foraldrar Lank till anméalan
e Vikten av tidig upptackt av kariesférekomst/kariesrisk hos det lilla barnet - samverkan mellan BVC och
FTV Lank till anmalan
e Vaccinationer Lank till anmalan

December
e Startutbildning Lank till anmalan
e BHV-sjukskoterskans arbete Lank till anmalan

Trevlig sommar!
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