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Onskan fran logopedmottagningarna Innehall

Manga uteblir frdn sina tider pd logopedmottagningarna. For att Onskan frén logopedmottagningen . 1
vardnadshavare inte ska missa tiderna énskar logopedmottagningarna att ni
tillfrégar vdrdnadshavare nér remissen skrivs om de godkanner att fa sms-
padminnelse frdn logopedmottagningen och att ni i ros-remissen skriver
"sms-paminnelse ok” eller ndgot liknande.
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Maria Stark

Anmalan om oro for ett barn

Barnhalsovarden i Sverige samlar in nationell statistik 6ver hur manga
anmalningar som goérs av BVC samt hur samverkan ser ut.

Nar ni skickat in er anmalan om oro for ett barn till socialtjdnsten,
registrera det har.

Registrera dven nar ni samverkat med socialtjansten, (barnhalsovarden kan
ha medverkat eller sjalva initierat samverkan. Samverkan ska finnas
dokumenterad i barnets journal. Att endast skicka journalkopior pd
férfragan fran socialtjansten raknas inte som samverkan.) Det skall ni géra
har.

Maria Stark
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https://intra.orebroll.se/samarbeten--projekt/professionsnatverk/barnhalsovarden/info-2/registrering-av-att-anmalan-gjorts/
https://intra.orebroll.se/samarbeten--projekt/professionsnatverk/barnhalsovarden/info-2/registrering-av-att-anmalan-gjorts/

Vaccination av ofullstandigt vaccinerade barn

Regioner och kommuner &r skyldiga att kompletteringsvaccinera t.o.m. 17 ars alder enligt Barnvaccinations-
programmet. I Region Orebro I&n &r det Asyl- och Invandrarhalsan (AIH) som vanligen utfér vaccinationsanamnes
och darefter verkstaller BVC respektive elevhalsan eventuellt behov av alla kompletterande vaccinationer inkl.
BCG-vaccination.

I RHB finns doser och intervall av ofullstdndigt vaccinerade barn pa BVC. Hér féljer en kort éversikt:

Rotavirusinfektion - levande oralt vaccin
2-3 doser beroende pa vaccin.
Vaccination mot rotavirusinfektion ska inte pabérjas hos barn som har fyllt 12 veckor.
Andra dosen far inte ges utan lakarordination ndr barnet uppndtt 16 veckors alder.

DTP (difteri, stelkramp, kikhosta) - avdddat vaccin
Om tidigare givna dos/er &r med,
- dos 1 tidigast vid 2 man dlder och med minst 6 v intervall med 2 priméardoser, eller med
minst 4 v intervaller med 3 primardoser, samt med minst 6 man till férsta pafylinadsdos:
- fortsdtt med nésta aktuella dos/er och intervall/er enligt Barnvaccinationsprogrammet*.

Minst 3 &rs intervall till andra pafylinadsdos (tidigast vid 5 &rs alder).

*Undantag: Om barnet &r 6 ar eller aldre, och endast en primardos &r given fére 12 man alder,
ge om dosen d.v.s. bérjar helt om med Barnvaccinationsprogrammet.

Polio - avdddat vaccin
Minst 4 doser, varav 2 ska vara pafylinadsdoser, med minst 6 v mellan primardoserna och 6 man mellan
pafylinadsdoserna.

Minst 1 dos ska vara IPV om barnet ar vaccinerat med OPV (oralt polio, drp).

Hib (Haemophilus influenzae typ b) — avdddat vaccin
3 doser: 2 priméardoser + 1 pafylinadsdos med schema som vid grundvaccinering med DTP.
Vaccination frdn 1 8rs alder endast 1 dos.

Erbjuds endast t.o.m. 5 ars alder.

PCV - avddédat vaccin
3 doser: 2 priméardoser + 1 pafylinadsdos med schema som vid grundvaccinering med DTP.
Vaccination i alder 12-23 man: 2 doser med minst 2 man intervall, i 8lder 2-5 &r: 1 dos.
(anm. Region Orebro praxis anvanda schema fér Vaxneuvance/LE).

Erbjuds endast t.o.m. 5 ars alder.

Hepatit B - avdddat vaccin
3 doser med minst 1 man intervall.

MPR - parenteralt levande vaccin
1 dos 12-18 man.
Doser fore 1 ars dlder raknas inte, och ges inte om fére 12 man alder.

Om tva doser &r givna efter 12 man dlder med minst 1 man intervall behdver barnet inte vaccineras av
elevhalsan.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-vaccinationsprogram/barnvaccinationsprogram/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/nationella-vaccinationsprogram/barnvaccinationsprogram/

BCG - parenteralt levande vaccin
BCG-vaccination erbjuds alla barn t.o.m. 6 ars alder* med familjeursprung fran lander med en
TB-incidens > 40/ 100 000 (*s& lange som barnet &r inskriven pd BVC).

Provtagning av nyanléanda for tuberkulos och eventuell BCG-vaccination gors i regel av AIH.

BCG-vaccination bér féregds av tuberkulintest (TST) for att utesluta tidigare exponering fér mykobakterier.
Tuberkulintest behéver dock inte genomforas fére vaccination av barn yngre &n 18 ménader, forutsatt att
barnet inte varit utsatt for smitta i familjen, hushallet eller i samband med en utlandsvistelse. Om TST har
utférts ges BCG-vaccin endast till barn med helt negativ reaktion, d.v.s. 0 mm.

TST kan &ven anvandas som del i halsoundersokning for att utesluta tuberkulosinfektion. Denna fragestélining
utreds dock i férsta hand med IGRA (Interferon gamma release assay) som ar mer specifik fér att identifiera
tuberkulos och rekommenderas fran 2 ars alder. IGRA-testet reagerar inte pa tidigare BCG-vaccination och
kan inte avgbéra om ett barn dr vaccinerat med BCG-vaccin.

Samtidig administration av vacciner
e Flera avdddade och levande vacciner kan ges samma dag.
e Avdddade vacciner kan ges med valfritt intervall oberoende av varandra.
e Ett avdddat och ett levande vaccin kan ocksa ges med valfritt intervall, oberoende av varandra.
e Tva parenterala levande vacciner kan ges samma dag eller med minst 4 veckors intervall.
Orala och nasala levande vacciner kan ges samma dag som andra vacciner eller med valfritt intervall.
o D3 flera parenterala vacciner administreras samtidigt ska olika vaccinationsstéllen anvandas.

Behorighet att ordinera vaccination (HSLF-FS 2018:43)

En sjukskdterska som har genomgatt antingen specialistutbildning till distriktsskéterska eller specialistutbildning
inom halso- och sjukvard fér barn och ungdomar &r behérig att ordinera vaccination i enlighet med
barnvaccinationsprogrammet inklusive kompletterande vaccinationer.

RHB:
Vaccination av barn med oklar vaccinationsbakgrund - Rikshandboken i barnhélsovard (rikshandboken-bhv.se)

RHB, regional léink Orebro lén
Asylsb6kande och andra grupper av nyanldnda barn — vaccinationsnamnes och ordination

Folkhdlsomyndigheten, UPPDATERAD AUGUSTI 2020:
Vaccination av barn och ungdomar - Vagledning for vaccination enligt féreskrifter och rekommendationer —
Folkhdlsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

Leif Ekholm

Nar anvand EMLA vid BCG och TST

FASS har tidigare avradit fran att anvanda smaértlindring med EMLA i samband med intrakutana BCG-injektioner.
Anledning har varit att EMLA har viss antibakteriell effekt vilket teoretiskt skulle kunna pdverka vaccineffekten.
Samtidigt finns en svensk artikel fran 1998 som visar att det gatt bra med EMLA infér BCG och att anvéndning
inte paverkat utveckling av den lokala reaktionen. EMLA gér att huden luckras upp och fér vissa blir det svdrare
att satta BCG.

BCG: EMLA kan anvandas for barn som ar mycket stickrddda men rekommenderas inte till alla barn.
Injektionsstallet ska vara rent och torrt. Undvik desinfektionsmedel.


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-som-anvands-i-sverige/tuberkulos-tb/risklander-for-tuberkulos/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201843-om-behorighet-for-sjukskoterskor-att-forskriva-och-ordinera-lakemedel/
https://www.rikshandboken-bhv.se/vaccination/vaccination-av-barn-med-oklar-vaccinationsbakgrund/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/barnhalsovarden/riktlinjer---rikshandboken/vaccination/asylsokande-och-andra-grupper-av-nyanlanda-barn---vaccinationsanamnes-och-ordination.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vaccination-av-barn-och-ungdomar--/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/v/vaccination-av-barn-och-ungdomar--/

Studier med TST har visat att resultatet hos de flesta barn/vuxna inte paverkas, men pa individniva finns det
personer finns det skillnader i resultaten.
Bedémning ar att EMLA kan sattas vid behov om det finns skédl, men inte rekommenderas rutinmassigt.

TST: EMLA kan anvandas for barn som ar stickrddda. Den evidens som finns visar god smartlindring och att TST-

reaktionen &r jamférbar med och utan EMLA, men testresultatet kan i enstaka fall paverkas.
Injektionsstallet ska vara rent och torrt, desinfektion ar inte nédvandigt.

Leif Ekholm

Nationella vaccinupphandlingen 2023

Nu ar den nationella vaccinupphandlingen fér barnhalsovarden klar

Upphandlade vacciner 2023-09-01—2027-08-31:

e RotaTec MSD Vaccin mot rotavirus

e Hexyon Sanofi AB Vaccin mot difteri, stelkramp, kikhosta, polio och Haemophilus influenzae
typ B och hepatit B (sexvalent vaccin)

e Tetravac Sanofi AB Vaccin mot difteri, stelkramp, kikhosta och polio (fyrvalent vaccin)

e Vaxneuvance MSD Vaccin mot pneumokocker (konjugerat, 15 serotyper)

¢ M-M-RVAXPRO MSD Vaccin mot méssling, passjuka och réda hund

De nya vaccinerna ar utbytbara med varandra, dvs RotaTec med Rotarix och aven Vaxneuvance med Synflorix.
- Om BVC har givet en dos Rotarix och sedan inte har kvar av Rotarix fortsatter BVC med ge 2 doser RotaTec*.
- Om RotaTeq ges som ndgon dos sd &r det alltid med sammanlagt 3 doser for full serie.

- BVC kan fortsatta med Vaxneuvance oavsett om det ar givet 1 eller 2 doser av Synflorix.

Texter i RHB och p& FOHM kommer att anpassas, t.ex. att Vaxneuvance har en enklare dosering
med farre doser &n Synflorix for barn = 12 man:

- Ovaccinerade barn mellan 12 manader och <2 8r: 2 doser & 0,5 ml med 2 m&nader mellan doserna.
- Ovaccinerade BARN mellan 2 och <18 ars alder: 1 dos (0,5 ml).
Leif Ekholm

Logopeder till alla BHT

Fran och med i host ska alla BHT ha en logoped kopplat till sig. De stora behov som vi ser bland barnen och den
I&nga kén till Logopedmottagningarna har gjort att vi med hjélp av “Né&ra vard-projektpengar” har kunnat anstilla
200% logoped, fordelat pa 4 logopeder. Det &r en satsning for att kunna fokusera mer pa tidiga insatser. Vi
hoppas att detta ska vara till stor nytta fér de barn som behéver det som allra mest.

Logopederna ska dven gora vissa individuella insatser och viss gruppverksamhet men hur detta ska utformas ar
inte bestamt @n. For er som har BHT i maj och juni kommer troligtvis "er” logoped att delta fér att bérja satta sig
in i arbetet och ldra kdnna er i teamen. De kommer vara anstéllda inom enheten Férstédrkt barnhalsovard.

Maértha Lundkvist
Enhetschef Férstérkt barnhélsovrd




Komigang Online — en mdjlighet till tidigare insatser vid kommunikationssvarigheter

Forskning visar att det mest gynnsamma fér barns kommunikationsutveckling ar att vuxna runt dem anvander en
inkannande och svarande kommunikationsstil och att de erbjuder alternativ och kompletterande kommunikation,
till exempel bildstéd eller tecken.

N&gra av er kommer kanske ihdg att jag ndmnt pad grupptréffar under hosten 2022 att vi i Region Orebro l&n
kommer starta igdng en digital féraldrautbildning frdn kurskonceptet AKKtiv som kallas “"Komigdng Online”. Detta
&r en digital variant av kursen "AKKtiv Komigdng” som redan erbjuds pa plats p& logopedmottagningarna och
Barn- och ungdomshabiliteringen. Tanken med den digitala varianten &r att bland annat BHV-personal ska kunna
informera om och erbjuda denna insats tidigt, s att barn och familj ska fa sa tidiga insatser som méjligt.

BHV-sjukskoterskans uppgift kommer vara att informera om webkursen och aktivera genom att registrera barnets
personnummer sa att anhoriga kan nd utbildningen via "1177 Stéd och behandling”. Kursen omfattar ca 8 timmar
och innehaller forklarande filmer, exempel frén verkliga familjer och inspelade samtal med bade professionella och
andra foraldrar. Man kan titta och lyssna via 1177 i mobil, surfplatta eller dator i sin takt nar det passar. Kursen
finns i nulaget pa svenska, men kommer inom kort pa engelska, arabiska och somaliska.

Detta ar en insats inom BHV:s mellangrona falt. Syftet med kurserna &r att personer i barnens omgivning lar sig
strategier for att stotta och stimulera kommunikation. Féraldrarna far grundlaggande kunskap kring
kommunikationsutveckling. Kursen ar framtagen av DART kommunikationscenter i samarbete med bland annat
Central BHV, neuropsykiatrisk mottagning och logopedmottagning i Vastra Goétalandsregionen.

Komigdng Online kan ni erbjuda:
e Frdn 18 manaders alder vid samspels-, kommunikations- eller sprakavvikelser
e Nar barnet uppvisar svarigheter gillande kommunikation och samspel, tex bristande 6gonkontakt, svarar
inte pa tilltal, visar begransad férmaga till lek och samspel med andra
e Nar det finns en misstanke om begrénsad spraklig forstdelse hos barnet
e Nar barnets sprakliga och kommunikativa utveckling féranleder oro hos féraldrar och BHV-sjukskéterska
e Nar remiss till logoped och/eller BUP har eller ska skickas
e Vid behov av vidare utredning men foraldrar vill avvakta

Redan nu kan ni boka in mandag 22/5 eller onsdag 31/5 kl 13.00 - 15.45 for "En eftermiddag med fokus pa
insatser sprak och kommunikation inom BHV”, d&r del av tiden &r utbildning i Komigdng Online for er for att
kunna bérja erbjuda familjer denna insats. Bada tillfdllena &r via Teams.

Ni kommer inom kort f& mail dar ni kan anmala er i PING PONG till ndgot av dessa tillfallen.

Johanna Karlhager

Filmer om sprak pa 1177

Region Halland har lagt upp 10 korta valdigt bra filmer om sprak, sprakutveckling och vad som &r viktigt for
foraldrar att tdnka pa kring sprakutveckling. De berér bland annat teman som det forsta samspelet, utvecklingen
steg for steg, leken, de sma pratstunderna, boklasning, flera sprdk och skarmtid. Titta garna och tipsa familjer ni
tréffar. Dessa filmer finns pa svenska.

Barnets sprakutveckling - 1177

Johanna Karlhager



https://www.1177.se/Halland/barn--gravid/sa-vaxer-och-utvecklas-barn/barnets-sprakutveckling/

Forskning

Battre matvanor och mindre skarmtid hos sma barn -

Med hjalp av en mobilapp pa flera olika sprék kunde féréldrar i Sverige ge sina sma barn battre matvanor och
mindre skarmtid. Las mer har.

Maria Stark

Publikationer

GI6m inte att bestalla:
e ”"Barn har ratt till en uppvaxt utan vald” som delas ut vid forsta hembesdket samt
e "Att leva med barn” som kan erbjudas vid 2,5 ars beséket

De finns hos oss pa Centrala barnhalsovarden.

Maria Stark

Gavobocker Orebro kommun

Orebro bibliotek delar med hjalp av BVC ut boken "Pinos dagbok" né&r barnet &r 1,5 ar.

Vid 2,5 ars besoket pa BVC far barn och féréldrar en folder och presentkort och far sedan ga till sitt narmaste
bibliotek fér att hdmta ut en bok. De far vélja pd "Tryntrollet och bjérnen" eller "Barnens sanger och sagor". Vid
bestket pa BVC far de dven en pixibok "Bockarna Bruse" som Biblioteksutveckling Region Orebro 1an képt in.

Om BVC saknar presentkort (2,5 ar) och/eller foldrar (1,5 ar och 2,5 ar) ta garna kontakt med biblioteket, se
nedan.

Om ni har frdgor s hér av er till: barninfo@orebro.se eller nada.novovic@orebro.se



https://nyheter.ki.se/mobilapp-resulterade-i-battre-matvanor-och-mindre-skarmtid-hos-sma-barn?utm_campaign=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis
mailto:barninfo@orebro.se
mailto:nada.novovic@orebro.se

Webbforelasningar/utbildningar

Kunskapsstod sprdk och kommunikation

Nu finns ett inspelat webbinarium p& 27 minuter om BHV:s nya kunskapsstéd “Stédja och stimulera
kommunikations- och sprakutveckling bland barn 0-2 ar”. Innehaller viktig information som ror sprak och vilken

evidens som finns for olika insatser direkt kopplat till BHV:s uppdrag. Titta garna om ni har méjlighet!
Webbinarium om Socialstyrelsens nya kunskapsstéd fér sma barn (bokstart.se)

Johanna Karlhager

Forstd familjen

I \% 7 .‘ ¥ ’

"Forstd familjen” ar ett verktyg for dig som i ditt arbete méter foraldrar med olika kognitiva svarigheter. Ibland
vet du om att féraldern har svarigheter, men inte alltid. Det syns oftast inte utanpa.

Detta &r det nya avsnittet i “En féralder blir till” ett kunskapsstéd fér dem som méter barn 0-6 ar samt det ofédda
barnet.

Foreldser gor Kristin Eliasson frdn Region Véstra Gotaland, deltar gor &ven representanter fran Lénsstyrelsen
Vuxenhabiliteringen i Orebro l1&n

Detta ar en Webbférelasning férmiddagen den 25 maj. Anmalan och program kommer under april i PING PONG

Maria Stark

Véarna vara yngsta

Konferens med sarskilt fokus pa stod till barn i utsatta situationer, tidig upptéckt och tidigt stod.
Konferensen riktade sej framst till professionella inom tex. médra- och barnhalsovard

Tre inspelade webbféreldasningar som vi rekommenderar er att om mdéjligt ta del av.
Att mdta hela varlden — om behovet av interkulturell kompetens | Nationellt kompetenscentrum anhdriga

(anhoriga.se)

Mona Lindqvist, psykologspecialist och Fil. dr. vid Transkulturellt Centrum
Hur uttrycker sm& barn psykisk ohélsa? | Nationellt kompetenscentrum anhériga (anhoriga.se)

Katrin Bernstad, specialistpsykologbarn 0-6 &r
Hur kan sma& barn och foréldrar som upplevt svara pafrestningar som exempelvis forlust, krig och flykt stédias och

starkas? | Nationellt kompetenscentrum anhdériga (anhoriga.se)

Anna Norlén, leg psykolog
Maria Stark


https://www.bokstart.se/hitta-kunskap/webbinarier-och-dela-dagar/webbinarium-om-socialstyrelsens-nya-kunskapsstod-for-sma-barn/
https://anhoriga.se/nkaplay/barn-som-anhoriga/konferenser--seminarier/varna-vara-yngsta-2022/att-mota-hela-varlden--om-behovet-av-interkulturell-kompetens/
https://anhoriga.se/nkaplay/barn-som-anhoriga/konferenser--seminarier/varna-vara-yngsta-2022/att-mota-hela-varlden--om-behovet-av-interkulturell-kompetens/
https://anhoriga.se/nkaplay/barn-som-anhoriga/konferenser--seminarier/varna-vara-yngsta-2022/hur-uttrycker-sma-barn-psykisk-ohalsa2/
https://anhoriga.se/nkaplay/barn-som-anhoriga/konferenser--seminarier/varna-vara-yngsta-2022/hur-kan-sma-barn-och-foraldrar-som-upplevt-svara-pafrestningar-som-exempelvis-forlust-krig-och-flykt-stodjas-och-starkas/
https://anhoriga.se/nkaplay/barn-som-anhoriga/konferenser--seminarier/varna-vara-yngsta-2022/hur-kan-sma-barn-och-foraldrar-som-upplevt-svara-pafrestningar-som-exempelvis-forlust-krig-och-flykt-stodjas-och-starkas/

Saga-sagor
Glém inte att anmala er till den digitala utbildningen infér “Sagasagor” i halsosamtalet vid 5 ar.

P o LI o

Via nedanstdende lank kan du anmala dig till den digitala utbildningen.

En anmalan krévs for varje person. Dvs. dven om du kommer att sitta tillsammans med dina kollegor s& maste
alla géra en anmalan.

Féljande datum erbjuds fér utbildning under hésten 2023. I anmalan nedan bestémmer du vilket datum som
passar bast for dig. Samma tid for alla datum: Kl. 9.00-12.00. Plats: Digitalt via Zoom.
1. 12 september

13 september
14 september
19 september
20 september
21 september

o v A WLN

Anmal dig har: https://ui.ungpd.com/Surveys/38f82686-7801-4b9a-afd8-4291092c575c¢
Maria Stark

Introduktionsutbildning till dig som nyanstilld eller ndar du behéver fylla p& kunskapsforradet
Kommande utbildningar:

April
e Vaccinationer Lank till anmalan

Maj
e Startutbildning Lank till anmalan
e BHV-sjukskoterskans arbete Lank till anmadlan
e Syn och synundersdkning Lank till anmalan

September
e Sprakscreening vid 2,5 &r samt sprakbedémning vid 4 &r Lank till anmélan



https://ui.ungpd.com/Surveys/38f82686-7801-4b9a-afd8-4291092c575c
https://regionorebrolan.pingpong.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=1050
https://regionorebrolan.pingpong.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=1045
https://regionorebrolan.pingpong.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=1045
https://regionorebrolan.pingpong.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=1244
https://regionorebrolan.pingpong.se/courseAdminCourseDefinitionPage.do?mode=CATALOG&id=1230

Vi pa Centrala barnhillsovirdsenheten
bnskar er alla
glad Phsk!

Hawna, Johanna, Lena, Maria, Johw och Leif
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