BHV-aktuellt

Foraldragruppspodden

Hur far man igdng snacket — om sémn, mat, vardagsliv och allt annat?
Just nu pagar arbetet med ett nytt nationellt féréldragruppsprogram som
ska vara klart till hésten och da finnas i Rikshandboken. Detta &r inte
webbaserat utan tankt att hallas pd plats.

Till programmet hor ett antal poddar ca 7-10 minuter,
om det som &r viktigt for nya foraldrar.

Fg%@%%g’q Dessa kan vara en bra start for att komma igang vid
PODDEN grupptillfallet och satta dagens agenda, eller uppmana

foraldrar att lyssna tillsammans hemma innan nasta
mote. Det finns tio @mnen att vélja mellan
tillsammans med féraldrarna utifran hur manga
grupptillfdllen ni beslutat er fér att erbjuda. Lyssna pa introduktion har.

Maria Lind
V&rdutvecklare

Kallelse till bagge vardnadshavarna

Det har kommit fragor kring att skicka kallelse till bdgge vardnadshavarna
om de har skilda adresser.

Det finns inget som stédjer att detta skall géras pa rutin. Det kan ske
utifr@n 6verenskommelse mellan BVC och den vardnadshavare som inte har
samma folkbokféringsadress som barnet.

Las garna dokument fran Socialstyrelsen kring Barn som soker halso-och
sjukvard

Maria Lind

Regionala riktlinjer

Efter fyra manaders trassel har man nu &ntligen fran Staben
Kommunikation lyckats f& ordning pa vara regionala riktlinjer. Det gar att
ldnka som vanligt fran Rikshandboken och filerna uppdateras pa ratt satt.
Skulle ni anda hitta ndgot som inte fungerar, sa hér av er.

Annica Olofsson
Administratér
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Nyhetsbrev fran Centrala
Barnhéalsovardsenheten
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Barn och sol

Barn mar bra av solljus, frisk luft,
att leka och att rora sig ute i
naturen.

Det ganga aret har de flesta
familjer stannat i Sverige och inte
utsatts for sa starkt solljus under
vintern. Férhoppningsvis far vi nu
de ndrmaste manaderna lite mer
sol.

Passa pa att las i Rikshandboken
och tipsa féréldrarna att ga in pa
1177.se for mer information. Du
kan @ven bestalla “solkort” av oss
som med hjalp av bilder beskriver
vad man bér ténka pa.

OBS!

Nu finns en ny webbutbildning,
tidsatgang 25 minuter, i solrad
for barn 0-6 ar. Den vander sig
till dig som arbetar med barn-

hélsovard.

Lank till utbildningen.

Maria Lind -~

www.regionorebrolan.se/bhv
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https://foraldragrupps-podden.fireside.fm/intro
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2020-12-7117.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/meddelandeblad/2020-12-7117.pdf
https://www.rikshandboken-bhv.se/livsvillkor/barnsakerhet/barn-och-sol/
https://www.1177.se/Orebrolan/liv--halsa/sunda-vanor/sa-skyddar-du-dig-mot-solen/
https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/prevention-och-tidig-upptackt/prevention/solvanor/webbutbildning-solrad-for-barn-0-6-ar/

Omvardera ”Uteblivet besok”

En kort film som &r framtagen i ett samarbete inom Nottingham City Council, for att uppmarksamma behovet av
att agera, nar ett barn inte kommer pa ett planerat besék ndgonstans inom halso- och sjukvarden. Vi sdg den
tillsammans pa grupptraffarna men fortjanar att ses flera ganger.

Den kan aven ge inspiration infér samtal om bedémningar avseende ansdkningar eller orosanmalningar till
socialtjansten.

Onskar du se filmen med svensk textremsa klickar du pa CC langst ner i hégra hérnet.

Omvardera “Uteblivet besék” on Vimeo

Maria Lind

Nationell patientoversikt — NPO

Nationell patientdversikt gér det majligt fér vardgivare att dela journalinformation fran halso- och sjukvarden med
varandra. V8rdpersonal kan ta del av journalinformation som finns hos andra vardgivare, om patienten har gett
sitt samtycke till det. Tjansten erbjuds till offentligt finansierade vardgivare.

Dvs. med SITHS-kort, medarbetaruppdrag vard och behandling, samtycke och en relation till barnet sd gar det
bra fér BVC, om det finns ndgot publicerat, att I&sa andra regioners journalanteckningar pd NPO.

Logga in pad verksamhetssystem NPO och sedan ange barnets p-id.

Lank: https://www.npo.se/

Observera att Region Orebro l4n inte publicerar ndgon data fr&n BHVsystem eller eWeave till NPO.

Leif Ekholm
Barnhélsov8rdséverlékare

Epikris vid 6verlamnade till elevhalsovarden eller BVC utanfor lanet

D& det under det senaste 3ret varit svart att fa till ett tydligt dverlamnade till framfér allt elevhélsan i lanet har vi
andrat och fortydligat vart regionala tillagg enl. féljande:

e Alla s6kord skall kommenteras med ett Ja eller Nej. Om ja, fortydliga avvikelsen med ytterligare text.

o Epikrisen skrivs pa pappersjournalens sista sida, detta férenklar inscanning och méjliggér ytterligare
dokumentation om t.ex. ett remissvar skulle tillkomma. I e-journalen dokumenteras epikris under (+)fliken
"Daganteckning”.

Informera foraldrar om att remissvar som inkommer efter att barnet varit pa sitt sista besdk pd BVC kommer att
skickas till elevhilsan pa barnets skola.

Dokumentation enl. reviderad riktlinje galler fr.o.m. 1 juni.

Las hela riktlinjen har.

Maria Lind



https://vimeo.com/515944319
https://www.npo.se/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/barnhalsovarden/riktlinjer---rikshandboken/metoder-och-riktlinjer/epikris---sammanfattning.pdf

Utbildning

Detta &r information om en utbildning som sker dels digitalt och dels pa plats:

Att méta blivande och nyblivna férdldrar med barn — Ersta Skéndal Brécke hdgskola (esh.se)

OBS! Detta &r ingen utbildning som CBHV s&rskilt rekommenderar, d& den inte ar kostnadsfri. Det &r enbart
information om att den finns.

Maria Lind

Vi vill 6nska er alla som arbetar med barnhdlsovard en riktigt skén sommar
och tackar fér era insatser den gangna vdren!

Maria Leif Lena Annica



https://www.esh.se/m%C3%B6taf%C3%B6r%C3%A4ldrar

