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BHV-aktuellt

for Dig som arbetar med barnhalsovard

Tack for ett bra arbetsar!

Ett arbetsar innehaller s& manga handelser att i slutet av aret har man nastan
glomt hur det startade.

Vi har bland annat arbetat med spraket och vikten av att som foralder komma
igang tidigt att lasa for sina barn. Biblioteken i hela lanet skickar nu bocker till BVC
sd att alla far en 8-manadersbok. Nar foraldrar sjalva skall hamta, ar det mindre
an halften som faktiskt gor det. Fran 2019 star Barnhalsovarden for boken och vi
vill att biblioteken istallet ska erbjuda en bok vid 18 manader. Orebro kommun
kommer att starta med 18-manadersbok i bérjan av 2019.

Det gar inte att lata bli att namna var kommande BVC-journal Growth, mycket
tid har lagts pa den pa olika satt.

Jag har ocksa tillsammans med Lena Dahlgren Rutfjall akt runt pa ett antal
besok till BVC i lanet. Det har varit sa otroligt givande och roligt. Barnfamiljerna
i vart lan far fantastiskt bra halsovard. Ni gor alla ett otroligt jobb i ert bemétande
med enskilda foraldrar for att fanga upp just deras behov sa att barnen far en
mojlighet till goda uppvaxtvillkor!

Maria Lind

En paminnelse infér 2019

Kontrollera i BHVsystem de barn som saknar uppgifter. Om barn finns kvar hos er
som har flyttat, skriv ut en lista, markera vilka det ar och skicka till oss sa ska vi
se till att de forsvinner fore arsskiftet.

BHVsystem BVC:VIV

Barn som saknar uppgifter

| 1 man || 1 3r 3 man || 2 ar || 4 dr 6 man | | Skriv ut |

Vi féljer ocksa upp de barn ni gjort orosanmalningar fér, om ni tror att ni glomt
registrera nagon sadan, gor garna det innan arsskiftet.

Maria Lind


http://intra.orebroll.se/samarbeten--projekt/professionsnatverk/barnhalsovarden/info-2/registrering-av-att-anmalan-gjorts/

Informationsblad om BHVQ

Halsobok
Alla barn fédda fr.o.m. 2019-01-01 far en ny Halsobok pa
BB/forlossningen. Den innehaller uppgifter om Svenska ”)
barnhalsovardsregistret, BHVQ, och om vilka rattigheter man i
har som vardnadshavare nar uppgifter samlas in till register v ‘g '
For barn fodda 2015-2018 kommer uppgifter foras dver
frAn det gamla BHVsystem till BHVQ. Av den anledningen &t St

behoéver vardnadshavare till barn fodda 2015-2018 f& motsvarande information om
BHVQ som finns i den nya Halsoboken.

Informationen, ska delas ut vid forsta bestket pa BVC efter 2019-01-01 (har i
en forsta upplaga tryckts upp 3000 ex).

Leif Ekholm

Extrahjalp vid inférandet av BVC-journal Growth

Hej!

Jag heter Lena Bivall-Grahs. Jag har fatt i uppdrag att hjalpa till med inforandet av
datajournal Growth fér BVC. Det kommer jag att gora pa 20 % av min arbetstid.
Ovriga 80 % jobbar jag som BVC-sjukskoterska pé Pilgardens vardcentral i
Degerfors.

Mina arbetsuppgifter med datajournal ar att hjalpa till att ta fram lathundar sa
att ni ska fa lattare att jobba med Growth. Dessutom aka ut till era arbetsplatser
och vara er behjalpliga pa plats, samt ha utbildningar fér nya och erfarna BVC-
sjukskoterskor som kanske vill komma fran jobbet for att fa sitta i lugn och ro och
tréna i programmet.

Ibland kommer jag skicka ut mail till er om férandringar som sker i programmet
och ni far jattegarna maila fragor till mig allt eftersom de "poppar” upp.

Infér starten den 8 januari ar det bra om ni har tittat igenom lathundarna som
nu finns tillgangliga pa intranatet under ert namn langst upp till héger och heter
Lakemedel NCS samt E-guiderna som finns.

Folkhalsomyndighetens uppdaterade lista
med risklander for tuberkulos

Listan over risklander for tuberkulos har uppdaterats enligt WHO:s Global TB
report 2018. Den bygger pa estimat fran 2017. Den stora forandringen ar att nivan
Sarskild hég (=300/100 000) ar borttagen.

Risklander for tuberkulos (Folkhalsomyndigheten)

Leif Ekholm


https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/vaccinationer/vacciner-a-o/hepatit-b/risklander-tuberkulos-och-hepatit-b/

Inget licensforfarande for BCG

BCG-vaccin AJVaccines kan nu bestallas utan licensforfarande direkt fran:

Tamro — ordermottagning for AJ Vaccines (f.d. Statens Serum Institut, SSI)
Oppettider helgfria vardagar: 8.00-16.30.
e Tel: 0771 — 15 00 30

e E-post: vaccin@tamro.com

Distributoér: Tamro

BCG-vaccin AJVaccines ar samma som det danska BCG-vaccin SSI som anvandes
tidigare innan vaccinet blev restnoterat och varden blev tvungen att skaffa BCG-
vaccin via licensférfaranade.

Leif Ekholm

Okad tillganglighet i barnhalsovarden for utsatta grupper

Overenskommelsen om insatser for okad tillganglighet i barnhalsovarden syftar till
att bidra till en jamlik halsoutveckling i befolkningen. Aven om folkhalsan har en
positiv utveckling generellt, finns det stora skillnader mellan olika grupper, ofta
kopplat till socioekonomiska férutsattningar.

Overenskommelsen for 2018 omfattar totalt 122 000 000 kronor (hela landet)
avsett for insatser som ska Oka tillgangligheten i barnhalsovarden for grupper som
har sadmre halsa och tandhalsa och lagre vaccinationstackning, genom utdkade
hembesok eller annan uppsdkande verksamhet i framst socioekonomiskt utsatta
omraden (aldersgrupp 0—6 ar).

Arbetet med att anstélla sjukskoterskor har pagatt under hdsten, just nu ar tre
anstallda och forhoppningsvis en till p& gang. Utbildningseftermiddagen om tand-
halsa ar en del i detta arbete, ni bjuds alla in till den da barn med 6kad risk for
karies finns i alla omraden.

Maria Lind

Logopedi — och foniatri

Barn som efter remiss varit kallade till logoped pa USO kommer i fortsattningen
inte sattas upp pa vantelista for uppfoljning. Foraldrarna uppmanas att sjalva hora
av sig efter en viss tid.

Maria Lind


https://www.fass.se/LIF/product?nplId=20040607003046&docType=7&userType=0
mailto:vaccin@tamro.com

Overvikt och fetma bland 4-aringar i Sverige

Vi har i vara egna rapporter tidigare skrivit om att 6kningen av 6vervikten bland
landets 4-aringar har stannat av.

Barnhalsovarden i Sérmland har nyligen gjort en sammanstallning av data fran
Barnhalsovardens arsrapporter gallande dvervikt och fetma bland landets 4-
aringar. Den totala forekomsten ar 11,7 %, varav 9,4 % o6vervikt och 2,3 % fetma.
Férekomsten varierar lokalt. Utfallet for Orebro fédda 2013 var ungefar lika med
forekomsten for Sverige: 12,0 %, varav 9,4 % 6vervikt och 2,5 % fetma.

Har kan du lasa mer om Rapporten frdn Barnhalsovarden Sérmland.

Leif Ekholm

Radda Barnens arsrapport om Barnfattigdom i Sverige

Barnfattigdomen har minskat jamfort med tidigare ar. Den storsta minskningen
finns i stadsdelar med en hdg ekonomisk utsatthet bland barnfamiljer.
Barnfattigdomen varierar fortfarande starkt fran 2,5 % i Kungsbacka till 25 % i
Malmo.

Barn till ensamstaende kvinnor uppvisar den hogsta ekonomiska sarbarheten
(24 %) och ar fyra ganger sa hog jamfort med barn till sammanboende.

Hos barn med utlandsk bakgrund har barnfattigdomen minskat fran 26 %
(2011) till 22 % (2016) men ar alljamnt sju ganger jamfért med barn till foraldrar
som éar fédda i Sverige.

Har kan du lasa mer Barnfattigdom i Sverige — rapport 2018 (Radda barnen)

Leif Ekholm

Bocker fran biblioteket

I Orebro kommun vill biblioteket att BVC skall dela ut en bok vid 18
manader istéllet for den bok de 2018 skickade till er att dela ut vid
8 manader. De kommer att skicka bockerna till er pd samma satt
som under det ganga aret.

Bristande lasformaga ar ett vaxande problem i Sverige. Sedan
2014 har Kulturradet drivit projektet Bokstart, dar bibliotek och
barnhalsovard tar ett gemensamt grepp for att vanda trenden — ga

garna in pa "Bokstarts” hemsida och las mer.

Maria Lind


https://samverkan.dll.se/for-vardgivare/halsoval/barnhalsovard/rapporter-fran-barnhalsovarden-sormland/
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/arbetar-med-barn/barnfattigdom/
https://www.bokstart.se/

Rikshandboken har fatt nytt utseende

I mitten av december har Rikshandboken fatt ett nytt utseende. Forandringen
innebar framst ett tekniskt skifte vilket ska ge en mer stabil och driftssdker milj6

med béattre utvecklingsmdéjligheter.

Regionala tillagg finns kvar i Rikshandboken, men finns dven p& Barnhalsovardens

intranat.

Leif Ekholm

Ur Barnkonventionen
Artikel 19

Barnet har rdtt att skyddas mot fysiskt eller psykiskt vald och mot
vanvard eller utnyttjande av fordldrar eller andra vardnadshavare.



https://www.rikshandboken-bhv.se/for-bhv/aktuellt-i-barnhalsovarden/rikshandboken-har-fatt-ett-nytt-utseende/
https://www.regionorebrolan.se/sv/Halsa-och-vard/For-vardgivare/Barnhalsovarden/RIKSHB/
https://www.regionorebrolan.se/sv/Halsa-och-vard/For-vardgivare/Barnhalsovarden/RIKSHB/

Vi onskar er en riktigt God Jul
och ett Gott Nytt Arl

Maria, Leif, Lena och Annica
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