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BHV-aktuellt

for Dig som arbetar med barnhalsovard

Rekordmanga masslingsfall i Europa

Fr8n Dagens Medicin 2018-08-20.

Over 41 000 manniskor har smittats under arets sex férsta manader, vilket lett till

37 dédsfall. Jamforelsevis insjuknade 24 000 personer i fjol och 5 000 &ret innan.

Ukraina ar med 23 000 fall med marginal vérst drabbat. Men sex andra lander har

haft 6ver 1 000 fall: Frankrike, Georgien, Grekland, Italien, Ryssland och Serbien.
Den kraftiga 6kningen forklaras med att farre vaccineras och att smittspridning

sker med resande till platser dar det ar utbrott.

WHO uppmanar de europeiska lénderna att vidta atgarder.

Kommentar

Det har under aret varit méasslingsutbrott bade i Géteborg och i Stockholm. Vi inom
barnhalsovarden har ett stort ansvar att vidmakthalla en hég vaccinationstackning.
Ett lagsta mal &r 95 % vilket &r nivan foér heard immunity, dvs. den nivd som krévs
for att inte utbrott ska ske.

MPR - vaccinerade, andel av folkbokforda barn fodda 2015
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Leif Ekholm
Barnhélsov8rdséverlékare



Nezeril for barn under 2 ar

Indikation

Avsvallande av ndsslemhinna vid férkylningsutlost nastappa.

Spadning

Ta innehdllet i en pipett av styrkan 0,25 mg/ml (0,1 ml) och blanda med 0,1 ml
NaCl (koksaltlésning) 9 mg/ml. Dra upp blandningen i en av pipetterna eller 1 ml-
spruta. Detta ger styrkan 0,125mg/ml och kan anvéndas till barn under 2 ar.
Dosering

Barn under 3 manaders alder: 1 droppe i vardera nasborren max 3 ggr per dygn.
Barn mellan 3 manader och 2 &r: 2 droppar i vardera nasborren max 3 ggr per dygn.

Leif Ekholm

Kommentar till TV-programmet Sofias anglar

Las Jonas Ludvigssons kommentar till TV-programmet “Sofias anglar”,
det finns ingen koppling mellan poliovaccination och utvecklingsférsening:
https://www.svt.se/opinion/professorn-om-sofias-anglar-polio-vaccination-ger-

inte-den-autonoma-sjukdomen-pandas

Leif Ekholm

Nationell amningsstatistik for barn fodda 2016

Den nationella amningsstatistiken finns publicerad pd Socialstyrelsens hemsida

P& nationell nivd ser man att:

e amning under barnets forsta fyra manader fortsatter att minska svagt

« for sex manader gamla barn har amningen 6kat ndgot de senaste tre dren
o det &r framfor allt en kning av amningen vid nio och tolv m&naders &lder.

Generellt ligger Orebro 1an ndgot under riket vid alla ldrar.
Under oktober kommer ni alla att vara med och diskutera amningsstéd i vard-
kedjan vid vara utbildningsdagar i Orebro och Karlskoga.

Maria Lind
V8rdutvecklare
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Barnkonventionen
Artikel 31
Barnet har rdtt till lek, vila och fritid
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