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BHV-aktuellt

for Dig som arbetar med barnhalsovard

Growth

Arbetet med var datajournal gar framat! Tyvérr har méjligheten for er att ga in i
utbildningsdelen och “6va er” skjutits upp ndgot, men ni kommer att kunna bérja
under maj, exakt information kommer via mail.

Innan midsommar kommer vi ocksa att ldgga ut utbildningstillféllen i september
infér uppstart av journalen i vecka 39.

Maria Lind

Overlamnade av nyfodda fran BMM till BVC

Det ar viktigt att sakerstalla tidig kontakt med BVC efter att barnmorskan avslutat
"hemvardskontakten”, sarskilt for familjer som véljer annan VC/BVC &n den man
varit inskriven vid under graviditeten. Barnmorskan kommer att héra av sig tva
ganger via mail; under graviditetsvecka 35 samt ndr hemvardskontakten avslutas.
I samband med detta skickas FV2 och familjen uppmanas att kontakta BVC inom
2-3 dagar om de inte hért ndgot. Férandring i riktlinjen “V8rdrutiner fér nyfédda p&
férlossning, BB och eftervdrd - gemensamt fér v8rdkedjan i ROL” finns.

Det &r nu viktigt att alla BVC har en gemensam mailbox sa att man kan ta emot
dessa mail t.ex. PRIM Angens VC - BVC. Om ni inte har sddan kan vardcentralens
vardadministratdr hjalpa er att ldgga upp en sadan!

Maria Lind

Sunda solvanor

Varen &r pd gang och det &r ater dags att ta upp
amnet Sunda Solvanor med alla familjer som
beséker BVC. Tank pa att spara affischer till ndsta
sasong om/néar ni tar ner dessa fran véggen.

Pa 1177 finns ett bildspel som du vid behov
kan rekommendera eller titta pa tillsammans med
foraldrar — Sunda solvanor.

Vi har bilder i hardpapp att dela ut till forald-
rarna, 10*15 cm, som de sjélva kan fasta pa kylskapet med en magnet som pa-
minnelse. Om ni vill ha, hér av er s skickar vi!!


http://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=477968
http://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=477968
https://www.1177.se/Orebrolan/Kampanjer/Kampanjer-nationellt/sundasolvanor/

VAald i nara relation

P flera BVC i ldnet frAgar man om vald med hjalp av formular i samband med
EPDS-samtalet. De som gor det tycker att det fungerar bra.

Flera av er har inte deltagit i ndgon utbildningsinsats kring detta &nnu. Till-
sammans med Lillian Ivarsson-Sporrong, som ar regionens ansvariga gallande
hélso- och sjukvardens riktlinjer och ansvar i dessa fragor, har vi bestamt att det
&r en bra start att g@ Nationellt Centrum fér Kvinnofrids (NCK) webbutbildning
kring ”"Vald i nara relation”. Kursen tar tva till tre timmar beroende pa hur mycket
forkunskaper man tycker man har, och den gér att pausa. Darefter erbjuds en
eftermiddag i host (oktober) med riktad information fér BVC. Alla som vill ar vdlkomna.

For er som annu inte tycker att ni kan erbjuda formuléret till alla, foreslar vi att
ni delar ut broschyren “Barn har rétt till en uppvéxt utan vald” vid ndgot av de
forsta besdken pa BVC.

Lank till webbutbildningen.

Maria Lind

Spréakfyran

Att tédnka pd nar du anvander sprakfyran:

e Beddmning gors av hela bestket, barnets narvaro och
féormaga att folja instruktioner.

e Lyssna efter hela meningar.

e Instruera foéraldrar vikten av att inte hjalpa sitt barn,
om majligt sitta lite snett bakom barnet.

e Foraldraoro innebar alltid remiss till logoped.

Barn med annat modersmal an svenska

e Om barnet gatt pa forskola minst 12 ar skall testet genomféras pd svenska.

e Barnet skall upprepa orden p& svenska &ven om det inte talar svenska.

¢ Ge tolken noggranna instruktioner att endast upprepa det du sager, beratta
varfor det ar viktigt.

Om barnet har 32 rétt eller mindre och du anda kanner dig osaker pa om barnet
har en sprakproblematik, kontakta férskolan och hér hur de upplever barnets
sprak, t.ex. om barnet inte vill genomféra non-ords- repetition.

Remiss till Audiologen vid sprakproblematik skickas enbart om barnet inte klarat
lekaudiometrin.

Har finns vart nya uppdaterade Arbetsblad 4 &r, sprakbeddmning och kommunikation
samt logopedremiss.

Maria Lind


http://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/webbstod-for-kommuner/utbildning-moter-valdsutsatta/webbkurs-om-vald/
https://www.regionorebrolan.se/Files-sv/%c3%96rebro%20l%c3%a4ns%20landsting/V%c3%a5rd%20och%20h%c3%a4lsa/F%c3%b6r%20v%c3%a5rdgivare/Barnh%c3%a4lsov%c3%a5rden/RHB/02-Metoder-pa-BVC/4-ar-arbetsblad.pdf
https://www.regionorebrolan.se/Files-sv/%c3%96rebro%20l%c3%a4ns%20landsting/V%c3%a5rd%20och%20h%c3%a4lsa/F%c3%b6r%20v%c3%a5rdgivare/Barnh%c3%a4lsov%c3%a5rden/RHB/02-Metoder-pa-BVC/Remiss-till-logoped.pdf

Information om Synflorix

Den nuvarande vaccinupphandlingen gdr ut 2018-06-02. En ny upphandling &r
genomford, avtal skrivs nasta vecka. For pneumokocker har det blivit en 6ver-
klagan varfér BVC bér bestalla extra Synflorix for ca 3 manaders férbrukning.

Efter kontakt med GSK, som har tittat p& hur mycket respektive BVC har
bestallt (snitt antal doser/manad) bér ni bestélla i 3 omgangar, dels en mindre
mangd nu i april (férutom det ni ev. redan har bestallt) och sedan i maj och juni
enligt lista nedan!

Bestallning Synflorix

Snitt
doser/man April Maj Juni
ADOLFSBERG 47 25 70 70
ASAKERSUND 40 20 60 60
BRICKEBACKEN 25 10 40 40
FREJA FELLINGSBRO 18 10 30 30
FREJA FROVI 19 10 30 30
HAGA 85 40 130 130
HALLSBERG 61 30 90 90
HALLEFORS 32 20 50 50
KARLA 59 30 90 90
KARLSKOGA 98 50 150 150
KOPPARBERG 33 20 50 50
KUMLA 73 40 110 110
LAXA 27 20 40 40
LEKEBERGS 40 20 60 60
LILLAN 40 20 60 60
LINDESBERGS 60 30 90 90
MIKAELI 52 30 80 80
NORA 30 20 50 50
ODENSBACKEN 22 10 30 30
OLAUS PETRI 61 30 90 90
PILGARDEN 34 20 50 50
SKEBACK 58 30 90 90
STORA 30 20 50 50
TYBBLE 67 40 100 100
VARBERGA 43 20 64 64
VIVALLA 49 20 80 80
ANGEN 60 30 90 90

Leif Ekholm



EPDS - paminnelser

¢ Ni behdver inte langre fylla i statistik och skicka in.

e Konsultera er BHV-psykolog innan ni lamnar arendet vidare till annan
profession.

» Socionom pa vardcentral har ingen dokumentationsplikt.

e Erbjud garna EPDS till mammor vars barn vardats pd avd. 35, &ven om det gatt
mer &n 6-8 veckor efter forlossning. De &r en riskgrupp fér att inte ma bra.

BVC-podden

BVC-podden &r en podd som gérs av Barnhalsovardsenheten i Stockholms I&n.

Malin Bergstrom, forskare och barnpsykolog, ar
programvard och samtalar med intressanta och
kunniga géster om foraldraskap, smabarn och allt
som hor till det. Det laggs ut ett nytt avsnitt nastan
varje torsdag.

Podden riktar sig till bade personal och féréldrar,
https://bvcpodden.fireside.fm/.

Maria Lind

Vad star det i Barnkonventionen?

Barnkonventionens 54 artiklar slar fast att alla barn upp till 18 &r har samma
rattigheter.

Sa snart man gér nadgot som pa nagot satt berér barn, ska man ténka efter vad
som &r bast for det enskilda barnet. D3 &ar det viktigt att ta reda pa vad barn sjélva
tanker och tycker.

Barnets basta och barns ratt till inflytande &r tvd av grundprinciperna som
genomsyrar hela Barnkonventionen. De andra tva grundprinciperna handlar om att
inget barn far diskrimineras och att varje barn har ratt till liv och utveckling.



https://bvcpodden.fireside.fm/

Artikel 3

Barnets bdsta ska alltid komma i forsta rummet
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