BHV-aktuellt

Barnet i fokus nar regeringen idag presenterar reformer

Den 12 februari presenterade regeringen flera viktiga reformer for att
stdrka barns ratt till en trygg uppvéaxt och en trygg hemmiljo, reformerna
satter barnets behov och rattigheter i fokus. Nagra av de viktiga punkterna
ar:

o Alla barn har réatt att leva ett liv fritt frén vald.

e Barnets stallning i vardnadstvister starker
Har kan du ta del av mer information.

Maria Lind
V8rdutvecklare

Rapport frdn Socialstyrelsen
om orosanmalningar under pandemin

Orosanmaélningar om barn som far illa har 6kat med 5 procent under
pandemin, visar en ny studie av Socialstyrelsen. Drygt 4 av 10 anmalningar
beror pa foralders eller vardnadshavares problem, bland annat psykisk
ohalsa, missbruk, omsorgssvikt eller férsummelse.

Fler orosanmalningar till socialtjansten — 6kad kunskap en av forklaringarna

Maria Lind

Paminnelse

e Alla orosanmalningar skall diarieféras med sekretessnummer. I journalen

dokumenteras: Orosanmadlan skickad, diarienummer XXX.

e Alla diarieférda dokument pa en vardcentral/familjecentral férvaras pa
samma stélle. Ej i pappersjournalen.

e Nar du skickat en orosanmalan eller samverkat med socialtjénsten kring

ett barn/en familj skall du registrera det har. Dessa ingar i den nationella

statistiken.

Maria Lind

Folkhalsomyndigheten
— ”0Om ditt barn dr ovaccinerat” dversatt till fler sprak

Lank har.

Mars 2021

Nyhetsbrev fran Centrala
Barnhélsovardsenheten
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Regionala riktlinjer

Efter att den nya Vardgivar-
webben lanserades i januari, ar
det stora problem med vara
regionala riktlinjer, vilket manga
av er ocksd pdpekat. Filerna har
inte uppdaterats pa ratt satt och
manga lénkar i vara dokument
fungerar inte.

Detta &r ingenting vi fran
CBHV-enheten har kunnat
paverka. Nagot fel har uppstatt i
samband med 6verflyttningen
frdn den gamla webben. Fran
Staben kommunikation férséker
man l6sa problemet och vi kan
inte géra mer an att avvakta.

De dokument manga efterlyst
ar frageformularen “Fraga om
vald”. De finns har, rulla nedat pd
sidan.

Annica Olofsson
Administrator

www.regionorebrolan.se/bhv
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https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2021/02/barnet-i-fokus-nar-regeringen-i-dag-presenterar-reformer/
https://www.socialstyrelsen.se/om-socialstyrelsen/pressrum/press/fler-orosanmalningar-till-socialtjansten--okad-kunskap-en-av-forklaringarna/
http://intra.orebroll.se/samarbeten--projekt/professionsnatverk/barnhalsovarden/info-2/registrering-av-att-anmalan-gjorts/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/b/bra-att-veta-om-ditt-barn-ar-ovaccinerat/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/barnhalsovarden/?E-1-4128=4128&E-2-6843=6843&E-9-6867=6867#accordion-block-1-4128

Neonatal hemvardsavdelning

Neonatalavd 35 startar nu en hemvardsmottagning som erbjuder neonatal hemvard fér barn och familjer under
den senare delen av deras vardtid. Det &r framfor allt de prematurfédda barnen med I&nga vardtider som &r
aktuella. Syftet ar att forkorta vistelsen pa sjukhus for familjen och pa s& satt framja atergang till normalt
familjeliv, samt att forbattra dvergangen fran sjukhusvard till priméar/halsovard.

Barnet som fdljs pa den neonatala hemvardsmottagningen har ett kvarstdende behov som
dverstiger BVC:s uppdrag och kraver insats fran sjukvarden. Ofta orkar barnet inte &ta
riktigt fullt &nnu och har darfor ventrikelsond. Vardinsatserna kan vara skétsel av sond,
nutritionsstéd, amningsstdd, kontroll och bedémning av tillvaxt, observation av barnets
halsotillstdnd, vagledning och stéd i foraldrarollen, provtagning m.m. N&r barnet borjar
narma sig tiden for utskrivning frdn den neonatala hemvarden, meddelas detta i god tid
via telefonsamtal till berérd BHV-sjukskdterska fér muntlig rapport. Skriftligt meddelande
skickas som vanligt vid utskrivningen.

Anki Nilsson
Ansvarig sjukskéterska, neonatal hemv8rd

Digitala foraldragrupper

Den nationella utvecklingsgruppen for fordldraskapsstéd* i grupp har tagit fram ett nationellt material bestdende
av en manual med metodstdd for gruppledare och teman for féraldragrupper. Atta stycken tillhérande PowerPoint-
presentationer finns ocksa, i syfte att underlétta for dem som haller i de digitala féraldragrupperna. Om ni vill ta
del av materialet och ingd i den "pilot” som beddémer innehallet kan ni kontakta mig.

Ni kan &ven tipsa fordldrar om Jamtland/Harjedalens inspelade temaféreldsningar som finns pa 1177

* Definition férdldraskapsstdd ”... insatser, aktiviteter och verksamheter riktade till féréldrar som stédrker
férdldraférm8gan och relationen mellan férélder och barn. Det kan handla om att ge féréldrar kunskap om barnets
réttigheter, hédlsa och utveckling, att stdrka férédldrars relation till varandra eller deras sociala nétverk.”

Maria Lind

BOKstart

Samverkan mellan lanets BVC, bibliotek samt logopedmottagningarna hade sina férsta natverksmoten i december.
Ni har/eller kommer att fa en affisch att sitta upp pa vdggen i vantrummet, i barnhdjd, med de fyra ord som &r
viktiga for barns sprakutveckling: LYSSNA, PRATA, TITTA, LASA

Idag delar vi ut féljande bocker till alla barn under BVC-tiden:

« Lilla fina jag - férsta hembesoket (kommer att skickas till er under varen)

e Knacka pa - dtta manader

o Bok fran biblioteket, delas ut av BVC - 18 manader

o Tre bockar Bruse - 2,5 ar + talong sa att féraldrarna kan ga till biblioteket och
hadmta en bok

« Fiffiga kroppen och finurliga knoppen/Generation Pep - 5 ar

Dessutom kommer aven boken Forkylt att delas ut vid 2,5 eller 4 ar. Ni kan bestamma
lite sjalva.

Maria Lind


https://www.1177.se/Jamtland-Harjedalen/barn--gravid/att-vara-foralder/foraldraskap-och-relationen-med-barnet/filmer-forelasningar-om-foraldraskap/

Jamstallt foraldraskap

P& BVC i Region Orebro lan stélls fragan om vald till alla kvinnor som fétt barn.
Mannen far ingen sddan frdga och inte heller de kvinnor som inte fott barn.

BVC stiller frdgan med barnet i fokus. Man &r de som i hégre grad &n kvinnor
utfor allvarligt fysiskt vald med svara konsekvenser. Barn forkommer ofta som
vittnen. Man vet att ju yngre barnet ar, ju oftare finns det i mammans
omedelbara narhet.

Vart 18ngsiktiga mal skall vara att alla foraldrar oavsett om de fott barnet eller
inte, ska fragas om de utsatts fér ndgon form av vald.

Som stéd till den som riskerar att skada ndgon den &lskar finns fran och med

Valj att sluta - En telefonlinje for personer

februari 2021, telefonlinjen "Valj att sluta”. "Valj att sluta” har drivits som ett som utvar vild i nics relationes

Ustiappornt 1s re plotverisambher

tvaarigt projekt med stdd av lansstyrelsen i Stockholm. Det &r nu permanentat
och kan nyttjas av alla i landet som kd@nner behov av stéd. Telefonlinjen ar
oppen dygnet runt.

Maria Lind

Saga-sagor
Fiffiga kroppen och finurliga knoppen

I skrivande stund vet jag att den har boken fran Generation Pep &ntligen &r pa vag till er pa BVC. Kanske har ni
redan fatt den nar ni laser detta.

Annica Olofsson

Mejladresser och telefonnummer

For vara utskick till er &r det viktigt att ni frdn BVC meddelar oss nar nya BHV-sjukskéterskor bérjar eller nar
ndgon slutar. Tank da ocksa pa telefonlistan med direktnummer.

Annica Olofsson



https://valjattsluta.se/

