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Program för Vårmötet 2024
30-31 maj, Conventum Konferens, Olof Palmes torg 1, Örebro

Torsdagen den 30 maj
09.00-10.00 Registrering & fika

10.00-10.25 Välkomnande och gemensam inledning, Hjalmar Bergmanteatern (Hj.B teatern)
Marcus Strömgren, verksamhetschef, Arbets- och miljömedicin Örebro
Mats G Karlsson, forsknings- och utbildningsdirektör, Region Örebro län

10.30-11.20 Keynote, Hjalmar Bergmanteatern
AI i det framtida arbetslivet - nya möjligheter eller nya arbetsmiljöproblem?
Bengt Sandblad, professor emeritus institutionen för informationsteknologi, Uppsala universitet 

11.30-12.30 Parallella sessioner

A1 Lokal: Mältaren B1 Lokal: Hj.B teatern C1 Lokal: Bryggaren

Belastningsergonomi - hållbart 
arbetsliv

Hormonstörande kemikalier i vår 
vardag

Nya branscher - nya risker

12.30-13.30 Lunch serveras i Club 700

13.30-14.30 Keynote, Hjalmar Bergmanteatern 
Klimatförändringar, hälsa och arbetsmiljö - utmaningar och lösningar i svenska förhållanden
Karin Lundgren-Kownacki, tekn.dr., sakkunnig på Nationellt kunskapscentrum för klimatanpassning, SMHI

14.40-15.40 Parallella sessioner

A2 Lokal: Hj.B teatern B2 Lokal: Mältaren C2 Lokal: Bryggaren

”Presentation av Arbetsmiljö-
verkets arbete med regel-
förnyelse” samt ”Varför skadas 
anställda av vibrerande verktyg? 
Vad behövs för att arbetsgivare 
ska börja göra rätt?”

Miljöhälsa och samhällsplanering Symtom från innemiljö - 
exponering och individuella 
skillnader

15.40-16.10 Fika serveras i Bassängfoajén

16.10-17.00 Parallella sessioner

A3 Lokal: Bryggaren B3 Lokal: Mältaren C3 Lokal: Hj.B teatern

Ledarskap i offentlig sektor - 
hjälper eller stjälper?

Miljöhälsa och dricksvatten Exponeringsrisker i 
arbetsmiljön

18.45 Middag på Frimis med prisutdelning och underhållning av Boris René. Välkomnande sker kl. 18.45 på Örebros 
finaste uteservering.
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Fredagen den 31 maj

08.30-09.30 Parallella sessioner

A4 Lokal: Hj.B teatern B4 Lokal: Mältaren C4 Lokal: Bryggaren

Från frisk till risk – arbetsrelaterad 
psykisk ohälsa i offentlig sektor

Belastningsergonomi - 
riskbedömningar

Skönhet och ohälsa - effekter i 
miljön och arbetsmiljön

09.30-09.55 Fika serveras i Bassängfoajén

10.00-10.50 Parallella sessioner

A5 Lokal: Mältaren B5 Lokal: Bryggaren C5 Lokal: Hj.B teatern

Workshop om kunskaps-
överföring av nya kemikaliehot 
mellan AMM-klinikerna, HÄMI och 
Toxikologiska rådet

”Läkares anmälan - vad händer?” 
samt ”Resultat av inspektioner av 
vibrationsexponering”

Klimakteriet - en arbetsmiljö-
fråga?

11.00-12.00 Keynote, Hjalmar Bergmanteatern
En hållbar hjärna – på och utanför arbetsplatsen
Sissela Nutley, forskare, författare och föreläsare, disputerad vid Karolinska Institutet inom kognitiv 
neurovetenskap.

12.00-13.00 Lunch serveras i Club 700  

13.00-13.50 Parallella sessioner

A6 Lokal: Hj.B teatern B6 Lokal: Bryggaren C6 Lokal: Mältaren

Företagshälsovård - ”Avtal med 
kund” samt ”Teamsamverkan 
inom FHV”

Arbetsmiljöbrott SafeChrom - säkert arbete med 
sexvärt krom

14.00-14.50 Panelsamtal, Hjalmar Bergmanteatern 
Från forskning till företagshälsovård - hinder och möjligheter
Peter Munck af Rosenschöld, vd Sveriges Företagshälsor
Sofia Paulsson, doktorand, medicinsk chef Health Profile Institute
Irene Jensen, professor, Karolinska Institutet
Carl Antonsson, med.dr., specialistläkare, AMM Syd
Fredrik Andersson, arbetsmiljöingenjör, Hälsolänken i Torsby

15.00-15.10 Avslutning och överlämning
Marcus Strömgren verksamhetschef, Arbets- och miljömedicin Örebro

15.15-15.30 Fika att ta med finns tillgängligt vid entrén från kl. 14.30 till kl. 15.30.

Vårmötet arrangeras i samarbete med  AFA Försäkring och Forte


