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Arbets- och miljomedicin

Arbets- och miljomedicin ar ett samarbete mellan
regionerna i Orebro, Sérmland, Virmland och
Vistmanland. Vi finns vid Universitetssjukhuset
Orebro men vart uppdrag ér att arbeta for en god hilsa i
en bra miljo i alla fyra lan.
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Halsoriskbedomning

Arbets- och miljomedicin kontaktades av Linsstyrelsen Orebro i december 2018 angdende
eventuella hilsorisker relaterade till fororenad mark pd omridet Raddhuskvarteret 5 i
Lindesberg. Den geotekniska undersdkningen &r genomford av AB Terraformer och visade pa
forhojda halter av bly i flera provtagningspunkter [1]. Syftet med en miljomedicinsk
utredning r att beddma om det finns risk for ménniskors hélsa att vistas pd omradet.

Ett planforslag har tagits fram ddr omradet dr tankt att bebyggas med vaningshus och radhus.
Ovrig del av omradet kommer att anvindas som parkmark. Eftersom parken kommer att ligga
1 ndra anslutning till bostdderna anses markanvindningen som kénslig och resultaten fran
markprovtagningen jamfors med Naturvardsverkets riktvdrden for kdnslig mark (KM). For
bly ér riktvardet 50 mg/kg [2].

P4 omridet som ska anviindas som parkmark #r endast fyra prov analyserade. Ovriga fem
prover ér inte analyserade. Riskbeddmningen kan f6ljaktligen bade under- och/eller Gverskatta
halterna.

Det finns inte nagon kéind séker niva for manniskors intag av bly sa det ar viktigt att alltid
halla exponeringen sa lag som mojligt. For att ha en sdkerhetsmarginal till effekter pa barns
intellektuella utveckling rekommenderar den europeiska myndigheten for livsmedelssidkerhet
(EFSA) att blyhalten i blod hos barn inte bor 6verstiga 12 pg/l, vilket man anser motsvarar ett
intag pa endast 0,5 pg/kg kroppsvikt och dag. I dag ligger medelintaget av bly i Sverige redan
over denna niva [3].

I omraden som klassas som KM ir det ocksa tinkt att ha ett 1angsiktigt perspektiv dar man
ska skydda dven framtida anvéndare oavsett markens anvindningsomrade. Arbets- och
miljomedicin anser dirfor att det generella riktvardet for bly bor gélla pa omradet.
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