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1 Sammanfattning

Arbets- och miljomedicin i samarbete med Orebro kommun och Lansstyrelsen i Orebro lan
genomforde under hosten 2014 en miljdmedicinsk undersokning bland utvalda relativt
nybyggda bostadsomraden (majoriteten byggda 2002-2013) i centrala Orebro. Malsattningen var
att kartlagga hur manniskor upplever och paverkas av vagtrafikbuller och betydelsen av tyst sida
for de boendes hélsa och vélbefinnande samt deras upplevelser av bostadsmiljén och ljudmiljon.

29 bostadsomraden valdes ut: 18 A-omraden (tillgang till tyst sida), 8 B-omraden (utan tillgang
till tyst sida) samt 3 referensomraden med lag bullerniva fran végtrafik. En postenkat skickades
ut till 1758 personer, 30 personer utgick p.g.a. flytt och sjukdom. Av 1728 personer deltog 933
(54 % svarsrespons). Av dessa 933 utgick 63 personer p.g.a. att bostaden inte hade nagot fonster
mot trafikexponerad sida. 870 personer ingar darmed i resultatanalysen i denna rapport.

Undersokningen visade pa betydande effekter av vagtrafikbuller:

e Manga ar mycket storda av vagtrafikbuller trots att de bor i relativt nybyggda bostader.

e Vid laga bullernivaer (Laeg24n < 50 dB) &r det fa som &r bullerstorda (6 %).

e Vid riktvardet ca Laeq,24n 55 dB och dver 6kar andelen mycket bullerstdrda markant — den
tredubblas i ldgenheterna med tyst sida och sexdubblas i ldgenheterna utan tyst sida.

e Punkthus i trafikexponerade omraden 6kar risken for bullerstérningar.

e  Med tyst sida minskar risken att bli stord eller mycket stérd av buller fran vagtrafiken.

e Aven om boendet ar (borde vara) byggt for att klara bullerexponering pa alla sidor (dvs.
klara inomhusriktvérdena for buller) sa upplever manga att det inte finns tysta rum.

e SOmnstorningar p.g.a. vagtrafikbuller ar mycket vanligare om sovrummet vetter mot en
trafikerad gata.

e  Utan tyst sida ar det svart att sova med Gppet fonster.

e Psykosociala symtom ar vanligare om sovrummet vetter mot en trafikerad gata.

e Stord vila och avkoppling p.g.a. vagtrafikbuller &r vanligare i lagenheter utan &n med tyst
sida &ven om samtliga fonster ar stangda.

e Manga stors av att inte kunna ha fonster 6ppna.

e Med fonstret 6ppet och med dkande ljudnivaer 6kar somnstérningar, stort samtal, stord
koncentration och stérd vila/avkoppling. Fler &ar stérda om tyst sida saknas.

e Utan tyst sida ar det fa som anser sig ha tillgang till tyst plats utomhus.

e Tillgang till en tyst sida 6kar mojligheterna att utomhus néra bostaden kunna uppleva en
avkopplande ljudmiljé som inte domineras av trafikbuller.

e  Farre promenerar/motionerar med 6kande avstand fran bostaden till grénomrade/park.

e Att hyra sin bostad 6kar risken for storningar. En forklaring kan vara att boende i
hyresratter kan ha samre mojligheter att forandra sin ljudmiljo genom att t.ex. byta bostad.
Andra undersokningar visar att de som &ger sin bostad tenderar att rapportera farre problem
med sin bostadsmiljo.

e En forandrad trafiksituation dver tid med 6kat antal fordon i vissa bostadsomraden kan till
viss del ha paverkat resultaten.

Buller ar den miljostorning som paverkar flest manniskor idag. Trenden &r ocksa att antalet
bullerstorda till foljd av vagtrafik okar. Buller paverkar var halsa, vélbefinnande och
livskvalitet och maste darfor behandlas tillsammans med miljo- och hélsofragor i ett
langsiktigt perspektiv. Det &r viktigt att bullerfragan tas upp tidigt i planprocessen — redan i
oversiktsplaneringen av en storstadsregion eller en stad och vidare ned till detaljplanerna for
att pa basta satt beakta mojligheterna att astadkomma goda och halsoframjande ljudmiljoer.
Var férhoppning ar att resultaten fran projektet kan hjalpa till i arbetet for att na detta mal.
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2 Bakgrund

Bostaden och dess narmiljo &r viktiga platser for ménniskors hélsa och valbefinnande. Dér
tillbringar manniskor mesta delen av sin tid, inomhus saval som utomhus. Bostaden ska kunna
fungera som en plats for vila och avkoppling. Bostadsomraden bor darfor vara utformade sa att
de inte skapar dalig livskvalitet och risker for ohalsa. Idag bor en stor del av Sveriges befolkning
i stader eller tatorter och trenden pekar pa att inflyttningen 6kar, vilket har medfort ett dkat tryck
pa bostadsbyggandet. Genom fortatning i omraden nara arbete, service och kollektivtrafik
forsoker man till viss del kunna tillgodose behovet av fler bostader men éaven fa ett 6kat resande
med kollektivtrafiken och ett minskat bilpendlande for att pa lang sikt skapa hallbara stader med
bl.a. minskade luftfororeningar och trafikbuller. Dock é&r tillgangen pa mark i de centrala
omradena i staderna allt mer knapp vilket har till f6ljd att ny bostadsbebyggelse ocksa oftare
forlaggs i trafikutsatta l&gen néra stora trafikleder, jarnvégar och industrier med mycket buller.

Trafikbuller &r ett utbrett och 6kande miljéhalsoproblem. I Sverige berédknas narmare 2 miljoner
manniskor vara utsatta for buller fran vagtrafik, tag eller flyg éver riktvardet pa Laeg,24n 55 dB
(genomsnittsniva under 24 timmar utomhus vid fasad) for bostader (Naturvardsverket, 2014).
Trafikbuller paverkar manniskors hélsa, valbefinnande och livskvalitet genom att det stor eller
hindrar aktiviteter som somn, vila, aterhdgmtning, kommunikation, social samvaro och ute-
vistelse (WHO, 2000; Socialstyrelsen, 2009a). Buller &r ocksa en stressfaktor som framkallar
stressreaktioner genom olika fysiologiska och psykologiska mekanismer (WHO, 2000). Vart
horselsystem har koppling till centrala nervsystemet samt till det autonoma och neuroendokrina
systemet. Exponering for buller utloser en rad stressreaktioner vilket leder till utséndring av
stresshormonerna adrenalin och kortisol. Hormonella och reflexméssiga mekanismer utloser
karl- och muskelsammandragningar, 6kad hjéartfrekvens och ¢kat blodtryck (Babisch, 2002).
Resultat fran studier visar att risken for hogt blodtryck och hjart-karlsjukdomar 6kar vid
langvarigt boende i omraden med hdga ljudnivaer fran vagtrafik och flyg (Babisch, 2006; 2014;
Munzel, m.fl., 2014; van Kempen & Babisch, 2012). Senare tids forskning tyder aven pa en
Okad risk for stroke (Sgrensen,m.fl., 2011), diabetes (Segrensen, m.fl., 2013) och okat
bukomfang (Eriksson, m.fl., 2014).

Vissa grupper bland befolkningen &r mer kansliga for trafikbuller an andra. Framfor allt barn,
aldre, personer med horselnedséttning, personer med annat modersmal &n svenska, kroniskt
sjuka och skiftarbetare. Enligt den senaste miljohalsoenkéaten besvaras 12 % av landets
befolkning av vagtrafikbuller varje vecka och narmare 4 % anger att de har svart att somna
p.g.a. trafikbuller (Socialstyrelsen, 2009a). Detta ar en 40- respektive 31-procentig 6kning
jamfért med den forra miljohalsoenkéten Varldshalsoorganisationen (WHO) rekommenderar att
den genomsnittliga ljudnivan utomhus vid bostader inte dverskrider 55 dB (Laeg,16n) fOr att
skydda de allra flesta fran att bli allvarligt stérda av buller (WHO, 2000).

Paverkan pa somnen ar en av de allvarligaste effekterna av bullerexponering i vara
bostadsmiljoer eftersom ostord somn ar vasentlig for aterhamtning och for att vi skall kunna
fungera val bade kroppsligt och mentalt. Buller paverkar och forsvarar insomningen, haller oss
vakna under natten och forsamrar pa olika satt somnkvaliteten. Detta leder till eftereffekter
paféljande dag som visar sig i form av trotthet, sankt koncentrationsférmaga och reducerad
arbetsprestation (WHO, 2009). Resultat av en europeisk féltstudie visade att blodtryck och
hjartfrekvens nattetid 6kade upprepade ganger i samband med exponering av flygbuller. Dessa
forandringar registrerades dven hos personer som sov vid undersokningen vilket tyder pa att
stressmekanismer varit aktiverade dven under somnen (Haralabidis, m.fl. 2008). WHO (2009)
har i sina nya rekommendationer sankt ljudnivan under natten fran Ly 45 dB till 40 dB utanfor
sovrumsfonstret. Detta for att skydda de allra flesta fran effekter pa halsan och for att manniskor
skall kunna sova med fénstret 6ppet pa glant.
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Effekter av vagtrafikbuller pa hélsa och vélbefinnande i relation till bullerexponering och
tillgang till tyst sida har tidigare studerats i Sverige och internationellt (Ohrstrém, m.fl., 2006;
de Kluizenaar, m.fl., 2011; 2013; Gidl6f-Gunnarsson, m.fl., 2012; Bodin, m.fl., 2015; Gidlof-
Gunnarsson, m.fl., 2015). Inom forskningsprogrammet ”Ljudlandskap for battre hélsa” fann
man att tillgang till en tyst sida av bostaden bl.a. minskade andelen som var allméant bullerstérda
och andelen som var bullerstérda under samtal, vila/avkoppling och somn (Ohrstrom, m.fl.,
2006). Denna minskning uppskattades motsvara en minskning av ljudnivan med omkring 5 dB
vid den mest exponerade sidan av bostaden. Utifran resultaten definierade man en tyst sida som
en sida av bostaden med en ljudniva som ar 45 dB eller lagre (Laeg2an < frifaltsvarde med
sambandet + 3 dB 2 m fran fasad som en totalniva fran trafik, flaktar och liknande och i
forekommande fall industri) (Gidl6f-Gunnarsson, m.fl., 2008). Den tysta sidan bor &ven vara
visuellt, funktionellt och akustiskt attraktiv att vistas pa (Gidl6f-Gunnarsson & Ohrstrém, 2010).
| detta program ingick aldre bostadsobjekt vilka kan skilja sig at gentemot nyare bostadsobjekt
vad galler byggnadskonstruktion och planering. Idag byggs manga nya bostader i samband med
att staderna fortatas och ofta sker det i trafikbullerutsatta omraden eftersom mycket av den
tillgangliga marken i staderna ligger néra storre trafikleder, jarnvég och industrier. Dock finns
det inga storre vetenskapliga storre studier som har studerat effekter av vagtrafikbuller i
forhallande till individuell bullerexponering och tillgang till tyst sida i bostadsomraden som
byggts fran 1990-talet och framat. Daremot finns det undersékningar av nyare bostadsomraden
dar man kopplat en bullerexponeringsniva for ett husobjekt till de svarandes bullerstérningar (se
t.ex. Trafikbuller och planering 1V, 2012). Genom var miljéomedicinska undersokning erhalls ett
Okat kunskapsunderlag om sambandet mellan individuell bullerexponering och betydelsen av
tyst sida i moderna hus for de boendes halsa och vélbefinnande samt deras upplevelser av
bostadsmiljon och ljudmiljon.

EU behandlar omgivningsbuller som ett av de viktigaste miljoproblemen. EU-direktivet om
hantering och beddmning av omgivningsbuller (Direktiv 2002/49/EG) antogs 2002 av EU:s
medlemsstater. Syftet ar att faststilla ett gemensamt tillvigagangssitt for att ”pa grundval av
prioriteringar forhindra, forebygga eller minska skadliga effekter, inbegripet stérningar, p.g.a.
exponering for omgivningsbuller”. Direktivet har inforlivats i svensk lagstiftning genom
Forordningen om omgivningsbuller (2004:675) och ar darmed en miljokvalitetsnorm. Direktivet
staller krav pa kartlaggning av buller, handlingsplaner och information till allméanheten om
problemen och prioriteringen av atgarder. | den inledande paragrafen i forordningen star det
foljande: 1 § Genom kartldggning av omgivningsbuller samt upprittande och faststéllande av
atgardsprogram skall det efterstravas att omgivningsbuller inte medfor skadliga effekter pa
ménniskors hélsa (miljokvalitetsnorm enligt 5 kap. 2 § punkt 4, miljobalken)”. 2007 redovisade
Sverige strategiska bullerkartor for tatorter storre &n 250 000 invanare (Stockholm, Malmé och
Goteborg) till EU. I den senaste kartlaggningen har &ven kommuner med mer dn 100 000
invanare kartlagt omgivningsbullret, bl.a. Orebro kommun. I direktivet betonas dven att tysta
omraden i tatbebyggelse skall skyddas mot buller.

Enligt halso- och sjukvardslagen (HSL) har de samhalls- och miljomedicinska verksamheterna
inom landstingen ett ansvar for att bevaka och rapportera halsoutvecklingen inom sitt
geografiska ansvarsomrade samt att engagera sig i olika samhalleliga planeringsprocesser och
att producera beslutsunderlag. En viktig langsiktig malsattning for Arbets- och miljomedicin
(AMM), Universitetssjukhuset Orebro &r att tillsammans med berorda aktorer (t.ex.
myndigheter, kommuner, foretag) identifiera, mata och atgarda buller som ett miljohalso-
problem. AMM har darfor frén 2012 haft ett flertal moten med tjansteman fran Orebro kommun
samt Lansstyrelsen i Orebro for att diskutera framtida samarbete inom omradet buller och halsa.
Kommunens och Lansstyrelsens mal ar att i arbetet med samhallsplanering bidra till att skapa
goda och trygga levnadsforhallanden och en langsiktigt hallbar livsmiljo. | det ingar bl. a. att
forbattra ljudmiljon for boende i staden och att skapa ett tystare och trivsammare Orebro.
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Enligt Miljohalsoenkiten 2007 stérs ca 13 % av den vuxna befolkningen i Orebro 1an minst en
gang i veckan av trafikbuller (Socialstyrelsen, 2009a). Med “’bullerstdrning” menas hir en
allmén och sammantagen bedémning av hur stérande en eller flera ljudkallor upplevts under en
viss tidsperiod och i en viss miljo. Bullerstérning ar kopplad till stoérning av aktiviteter, vila och
somn samt upplevelser av obehag och irritation nar man utsatts for buller. Inom ramen fér EU-
direktivet har Orebro kommun utfort en kartlaggning av buller fran vagtrafik, jarnvag och flyg
(Tunemalm, 2012).

Tabell 1 visar att 13 649 personer i Orebro exponeras for vagtrafikbuller vid bostaden som &r
Laeq24n 55 dB eller hogre. En majoritet av de bullerutsatta finns i intervallet 55-59 dB. For 1 641
personer (241 fastigheter) 6verskrider bullernivan 65 dB. Dos-responskurvor av andelen stérda
av vagtrafikbuller (baserade pa en metaanalys av ett stort antal studier) visar att vid Laeq 24n 55 dB
ar ca 24-25 % av befolkningen bullerstérda och vid 65 dB dr siffran ca 40 %.

Tabell 1. Fordelning av antal personer i Orebro exponerade vid bostaden for dygnsekvivalent
ljudniva (Laeg24n) = 55 dB utomhus frén vigtrafik.

Antal exponerade Antal byggnader
55-59 8 700 1688
60-65 3308 565
>65 1641 241
Totalt 13 649 2 494

Tabell 2 visar att 10 900 personer i Orebro under natten ar exponerade for vagtrafikbuller som
overskrider 49 dB (Lnatt 22-06) Vid bostaden.

Tabell 2. Fordelning av antal personer i Orebro exponerade vid bostaden for nattekvivalent
ljudniva (Lnat 22-06) > 50 dB utomhus fran végtrafik.

L natt 20.06 Kategorier Antal exponerade Antal byggnader
50-54 7 000 1367

55-59 3 000 424
60-64 900 186

65-69 0 0
Totalt 10 900 1977

3 Syfte

I Orebro finns relativt ny bebyggelse dar en del av de boende har tillgang till en tyst sida medan
andra boende saknar en tyst sida. Syftet med projektet ar att genom empiriska faltunder-
sokningar i trafikexponerade moderna boendemiljGer fa ett 6kat kunskapsunderlag, dels om hur
manniskor upplever och paverkas av vagtrafikbuller och betydelsen av tyst sida for de boendes
halsa och vélbefinnande, dels om deras upplevelser av bostadsmiljon och ljudmiljon. Resultaten
skall ge en bild av hur situationen &r i dessa typer av befintliga moderna boendemiljéer. Sadan
kunskap ar betydelsefull vid beslut om preventiva strategier, t.ex. som stdd i samband med
overgripande trafik- och stadsplanering och vid planering av nyproduktion eller ombyggnad av
bostader och bostadsomraden savél pa kommunal som pa nationell niva. Under de senaste tio
aren har Orebros folkmangd 6kat med i genomsnitt 16 300 personer per ar vilket betyder att
Orebro &r den kommun utanfér storstadsregionerna som véxer snabbast i Sverige.

Sida 8 av 150



Foljande 6vergripande fragestallningar formulerades:

1. Hur paverkas manniskor som bor i moderna bostadsomraden exponerade for vagtrafikbuller
med avseende pa foljande effekter: (i) Allmén storning, (ii) storning av lyssningsaktiviteter
inklusive samtal, koncentration och avkoppling (inomhus med stéangt respektive dppet fonster
samt utomhus), (iitf) somnstérningar (iv) stress-relaterade symptom och (v) anvandning av
utemiljon?

2. Vilken betydelse for uppkomst av olika effekter har bostadens utformning och lage: tillgang
till tyst sida, sovrumsfonstrens lage, tillgang till balkong (typ av balkong)/uteplats och dess lage,
vaningsplan, tillgang till gronomraden?

3. Hur kan vi forbattra ljudlandskapet pa en sida av bostaden som inte nar ned till nivan for tyst
sida?

4. Hur astadkommer vi positiva halsoframjande ljudmiljoer i samband med planering av trafik
och bostader, rekreationsomraden etc.?

4 Material och metod

4.1  Val av undersokningsomraden

Tekniska forvaltningen vid Orebro kommun foreslog lampliga och relativt nybyggda
bostadsomraden utifran tillgang till tyst sida samt varierande ljudnivaer fran vagtrafik pa den
mest exponerade sidan. Urvalet av omraden baserades dven pa rekognosering och
dokumentation pa plats. Sammanlagt utvaldes 29 bostadsomraden (se Bilaga 7): 18 A-omraden
(tillgang till tyst sida), 8 B-omraden (utan tillgang till tyst sida) samt 3 referensomraden med lag
bullerniva fran végtrafik. | Tabell 3 visas byggnadsar for fastigheterna i undersoknings-
omradena. Endast A-omradena hade fastigheter byggda mellan 1985 och 1996 (7 st.) men en
majoritet var byggda mellan 2004 och 2012. | B-omradena var hélften av fastigheterna byggda
mellan 2002 och 2008 och halften under 2009 — 2012. Fastigheterna i referensomradena var
byggda mellan 2007 och 2013.

Tabell 3. Fordelning av fastigheternas byggnadsar uppdelat pa de tre undersékningsomradena.

Undersokningsomraden

A-omraden med B-omréaden utan Referensomraden med
Byggnadsar tillgang till tyst sida tillgang till tyst sida laga bullernivaer
1985-1987 2 - -
1991-1992 4 - -
1996 1 - -
2002 - 1 -
2004-2006 2 2 -
2007-2008 5 1 1
2009-2010 2 2 1
2011-2012 2 2 -
2013 - - 1
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4.2  Bestdmning av bullerexponering

Bestamning av individuell bullerexponering gjordes for samtliga bostader i underséknings-
omradena vid mest exponerad fasad. De beraknade bullervardena (Lgen, Laeg24n Lnatiz-06) Utgar
ifran den senaste bullerkartlaggningen utford av en akustikfirma under 2011-2012 (Tunemalm,
2012). Beréakningar av bullernivaer pa den tysta sidan av bostaderna genomférdes av en
akustiker med metoder speciellt framtagna for att berakna ljudutbredning i slutna innergardar
(Thorsson, Ogren & Kropp, 2004; se aven QSIDE-projektet, 2013). Med hjalp av fastighets-
beteckning, enkatsvar om bostadens lage och utformning (vaningsplan och fonster mot
exponerad och tyst sida) kopplades varje individ till bullernivaer for sin bostad. For vagtrafik
anvandes den Nordiska berakningsmodellen (Naturvardsverket, 1997). For berakning av
vagtrafikbullret har berdkningsprogrammet CadnaA version 4.2 anvants.

4.3  Val av undersokningspopulation

For att ta fram de forskningspersoner som skulle inga i undersokningen gjordes ett utdrag ur
kommuninvanarregistret frdn Orebro kommun avseende de utvalda bostadsomradena. Utdraget
innefattade bland annat personuppgifter, fastighetsbeteckning och gatuadress. Urvalet for
enkatutskicket var samtliga personer i varje hushall som vid undersokningens utférande var
mellan 18 och 75 ar. Det totala urvalet uppgick till 1758 personer uppdelat pa A-omraden=796;
B-omraden=749; och referensomraden=213 personer.

Av de utvalda 1758 personerna utgick 30 personer pa grund av att de hade flyttat fran adressen
eller var sjuka. Malgruppen uppgick darfor till 1728 personer. Férdelningen av antalet personer
som besvarade enkaten i de olika omradena redovisas i Tabell 4. Den totala svarsfrekvensen for
hela studiepopulationen uppgick till 54 %. Observera att resultatredovisningen &r baserad pa
farre deltagare (n=870) samt en annan fordelning av de svarande i A- och B-omradena &n vad
som visas i Tabell 1 (se avsnitt 5.1).

Tabell 4. Urval och svarsfrekvens.

Utgar Resterande
Undersokningsomraden Urval (flyttat, sjuk) urval Svarat Svar %
A-omraden 796 8 787 454 58
B-omraden 749 19 730 363 50
Referensomraden 213 2 211 116 55
Totalt 1758 30 1728 933 54

4.4  Utvardering av effekter av vagtrafikbuller

Stérning och andra hélsoeffekter av vagtrafikbuller utvarderades med ett frageformular.
Formularets utformning ar baserat pa formular som tidigare anvants i olika storre faltstudier av
bullerstorningar i Sverige (Ohrstréom, m.fl., 2005; 2006; 2010). Nagra av fragorna ar hamtade
fran den Nationella miljohéalsoenkaten (NMHE) for att mojliggora jamforelser av resultat med
denna studie (Socialstyrelsen, 2009a).

Enkaéten bestar av féljande frageomraden:

(A) Fragor om bostad och boendemiljo (t.ex. boendetid, barn boende hemma, typ av bostad,
bostadsutformning, tillgang till nara gronomraden och hur gronomradet uppfattas, trivsel med
bostaden/bostadsomradet) samt fragor om olika miljostorningar hemma (t.ex. buller och lukt
fran industri, avgaser, buller och vibrationer fran vagtrafik/tagtrafik, ljud fran ventilation,
flaktar, hiss, tvattstuga, ljud fran grannar).
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(B) Bullerstorningar. | denna sektion stélls mer specifika fragor om hur buller fran vagtrafik stor
och forsvarar kommunikation (samtal, lyssna pa TV/radio), koncentration, vila och avkoppling
samt somn vid stangt respektive Oppet fonster.

(C) Allméanna fragor om sémn och sovvanor (t.ex. sova med Gppet fonster, anvandning av
somnmedel/6ronproppar, sémnkvalitet).

(D) Fragor om hélsa och valbefinnande gallande allmant halsotillstand, olika stressrelaterade
psykosociala symtom (t.ex. huvudvark, trotthet, ledsen/nedstamd, irriterad/vresig, orolig/nervos,
stressad) samt miljokanslighet (buller/ljud och damm/luftféroreningar).

(E) Allmanna fragor (alder, kon, civilstand, sysselsattning, utbildning).

(F) Egna kommentarer.

4.5 Genomférande av undersokningen

Frageformularet skickades ut med post i borjan av september 2014 till de utvalda personerna
tillsammans med ett foljebrev. I brevet presenterades undersokningen som ett forskningsprojekt
om boendemiljé och manniskors halsa och valbefinnande i Orebro. | brevet informerades det
aven om att resultaten kommer att kunna tjana som kunskapsunderlag vid utformning av
bebyggelse och boendemiljéer. En pdminnelse skickades ut ca 10 dagar senare tillsammans med
ett nytt formuldr till alla som inte svarat och efter ytterligare 10 dagar skickades ytterligare en ny
paminnelse ut i form av ett mindre kort.

4.6  Statistisk bearbetning och redovisning av resultat

Data har analyserats med SPSS version 22. Samband mellan olika variabler eller mellan
effektmatt (t.ex. storningsgrad) och bullermatt har analyserats med Spearmans rangkoefficient
(rs). For att testa skillnader i storning mellan olika grupper (t.ex. mellan typ av ldgenhetsobjekt,
tillgang till “tyst” sovrum eller inte,) anvandes dels y*-test for andel storda (%) och t-test for
grad av storning (medelvérde). For att beskriva sambandet mellan bullerniva (Laeg 24n) 0ch
allman storning (% som stors mycket eller véaldigt mycket) av véagtrafikbuller anvandes binar
logistisk regressionsteknik med berdkning av oddskvoter. For statistiskt sékerstalld signifikans
valdes p<0,05.

5 Resultat

5.1  Beskrivning av undersékningspopulationen

Vid urvalet av studiepopulation fanns ingen mojlighet att koppla lagenheternas utformning i de
utvalda bostadsomradena till aktuell lagenhetsinnehavare. Utifran de deltagandes enkatsvar pa
fragor om bostadsfonstrens lagen identifierade vi 63 personer i A- och B-omradena som inte
hade nagot fonster mot en trafikexponerad sida eller hade mycket laga nivaer pa den exponerade
sidan. Dessa exkluderades. For att inte reducera populationen alltfor mycket beslot vi att flytta
om ett antal personer pa foljande satt:

e A-omraden — 45 personer flyttades till B-omraden eftersom de inte hade fonster mot en
tyst sida, 43 personer exkluderades eftersom deras bostadsfonster endast vette mot en
tyst sida (inga fonster vette mot den trafikexponerade sidan).

e B-omraden — 4 personer flyttades till A-omraden eftersom bostadsfonstren vette mot en
tyst sida och en exponerad sida, 11 personer exkluderades eftersom fonstren endast vette
mot en tyst sida (inga fonster vette mot den trafikexponerade sidan), 9 personer
exkluderades p.g.a. laga nivaer pa den exponerade sidan (Laeq,2an 45-48 dB).
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Tabell 5. Fordelning av svarande i tre lagenhetsgrupper.

Undersokningspopulation Antal
A-lagenheter med tyst sida 383
B-lagenheter utan tyst sida 371
Referenslagenheter med laga bullernivaer fran vagtrafik 116
Totalt 870

| foljande resultatredovisning har vi valt att benamna omradena pa féljande satt: A-lagenheter
med tyst sida, B-lagenheter utan tyst sida (vissa av B-lagenheterna har dock fonster som ar
vanda fran trafiken och blir da nagot bullerskyddade) och referensléagenheter (referensomraden)
med laga bullernivaer fran vagtrafiken. | Tabell 5 visas den nya fordelningen av svarande i de
olika lagenhetsgrupperna.

| Bilaga 1 redovisas olika individkarakteristika som alder, kon, civilstand, typ av forsorjning,
utbildning, ljudkanslighet m.m. for hela populationen samt uppdelat pa typ av lagenhetsobjekt
(utformningen av lagenheten) d.v.s. A-lagenheter exponerade for vagtrafikbuller men med
tillgang till tyst sida, B-lagenheter exponerade for vagtrafikbuller men utan tillgang till tyst sida
av bostaden samt referenslagenheter exponerade for Iaga bullernivaer fran vagtrafik.

Medelaldern var for boende i A-lagenheterna 56 ar, B-lagenheterna 48 ar och
referenslagenheterna 54 ar och andelen kvinnor var 53, 56 respektive 56 %. Majoriteten var
sammanboende eller gifta (82, 75 respektive 77 %). Andelen hushall med barn under 7 ar och
mellan 7-17 ar var for A-lagenheterna 10 resp. 16 %, B-lagenheterna 6 resp. 13 % och
referensldgenheterna 4 resp. 13 %. Cirka en tredjedel av personerna i de tre lagenhetsobjekten
upplever sig vara ganska eller mycket kansliga for ljud/buller och for damm/luftféroreningar. |
saval A- som B-lagenheterna yrkesarbetar hélften som anstallda. Denna siffra ar hogre i
referenslagenheterna (66 %). Hogst andel alderspensionarer aterfinns i A-lagenheterna (39 %)
medan denna siffra for B- och referenslagenheterna var 27 %. Flest studerande (15 %) aterfinns
i B-lagenheterna jamfort med ca 5 % i de tva andra lagenhetsobjekten. Ungefar 40 % av de
boende i respektive lagenhetsobjekt hade genomgatt en universitetsutbildning i 3 ar eller mer.
En majoritet (ca 79 %) i de tre lagenhetsobjekten bedomde det allménna halsotillstandet som
mycket gott eller ganska gott.

5.2  Beskrivning av bullerexponering fran vagtrafik

For varje persons bostad har vagtrafikbuller pa den mest exponerade sidan av bostaden
(frifaltsvarde) beraknats for ssmmanlagt tre olika ljudnivamatt (Laeg,24n, Lden OCh Liatt 22-06)-
Trafikens dygnsfordelning ligger till grund for den schablonisering som gjorts vid berédkningarna
av bullerexponeringen for de olika tidsmatten. Medelljudnivan for Lge, & 3 dB hogre och

Lnatt 22-06 &r 6 dB lagre dn den dygnsekvivalenta nivan (Laeq24n). Tabellerna 6-8 redovisar
statistisk fordelning for de beraknade bullernivaerna for vart och ett av ljudnivamatten for
referenslagenheter, A-lagenheter och B-lagenheter. Fordelningen av ljudnivaer under dygnet for
de olika ljudnivamatten uppdelat pa de tre bostadsobjekten visas aven i Figur 1 a-c. Ljudnivan
under dygnet (Laeg24n) Var i genomsnitt hogst for A-lagenheterna (62,5 dB) jamfort med B-
lagenheterna (60,2 dB) och lagst for referenslagenheterna (44,7 dB). Ljudnivan (Laeq,24n) pa tyst
sida for A-lagenheterna beréknades enligt den s.k. “flat city”-modellen. De beraknade vardena
som visas i Tabell 7 &r de lagsta man normalt kan fa pa en val skyddad sida. Ljudnivan under
dygnet (Laeq24n) pa den tysta sidan for A-lagenheterna var i genomsnitt 43,4 dB.
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Tabell 6. Bullernivaer fran vagtrafik vid referenslagenheterna (mest exponerade sida). Statistisk
fordelning for olika exponeringsmatt.

Medelvéarde
Sd

Median
Minimum
Maximum

Ljudexponering for referenslagenheter (n=116)

I—Aeq,24h I—den I—Aeq,22-06h
447 47,7 38,7
3,4 3,4 3,4
44,9 47,9 38,9
37,3 40,3 31,3
48,8 51,8 42,8

Tabell 7. Bullernivaer fran vagtrafik vid A-lagenheterna (mest exponerade sida samt Laeg,24n for
tyst sida). Statistisk fordelning for olika exponeringsmatt.

Medelvéarde
Sd

Median
Minimum
Maximum

Ljudexponering for A-lagenheter med tyst sida (n=383)

I—Aeq,24h I—den I—Aeq,22—06h
Exp. sida Tyst sida
62,5 43,4 65,5 56,5
4,1 2,3 4,1 4,1
64,5 42,5 67,5 58,5
53,8 41,3 56,8 47,8
67,6 49,9 70,6 61,6

Tabell 8. Bullernivaer fran vagtrafik vid B-lagenheterna (utan tyst sida). Statistisk fordelning for
olika exponeringsmatt.

Medelvéarde
Sd

Median
Minimum
Maximum

Ljudexponering for B-lagenheter utan tyst sida (n=371)

I—Aeq,24h I—den I—Aeq,22—06h
60,8 63,8 54,8
3,3 3,3 313
60,5 63,5 54,5
51,2 54,2 45,2
67,2 70,2 61,2

Figur 1 a-c visar fordelningen av bullernivaer 6ver dygnet for olika ljudnivamatt uppdelat for de

tre lagenhetsobjekten.
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Figur 1 a-c. Bullerniva for olika ljudnivamatt och tidsperioder (Laeq 2an, Lden OCh Lt 22-06) fran vagtrafik
uppdelat pa typ av lagenhetsobjekt. Mittstrecket i boxen visar medianvardet och forsta och tredje
kvartilen visas av de nedre respektive 6évre linjerna i boxen. Staplarna visar max- och min-vérden.
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| Tabell 9 redovisas undersokningspopulationens fordelning dver olika ljudnivakategorier i

L aeq,24n. Det &r fler A-lagenheter som exponeras for de hogsta bullernivaerna (63-67 dB) &n B-
lagenheter vilka i stallet har mest bullerexponerade i 58-62 dB-kategorin. | Bilaga 8 redovisas
vilka fastigheter som ingar i de olika bullerkategorierna.

Tabell 9. Undersokningspopulation: antal personer i olika kategorier av ekvivalent ljudniva
(I—Aeq,24h)-

Antal personer per ljudnivékategori Laeq24n

Typ av lagenhetsobjekt <50 dB 53-57 dB 58-62 dB 63-67 dB Totalt
Referenslagenheter 116 - - - 116
A-lagenheter med tyst sida - 61 73 249 383
B-lagenheter utan tyst sida - 52 196 123 371
Totalt 116 113 269 372 870

5.3  Beskrivning av bostadernas utformning och upplevelser
av boendemiljon

Bostadens utformning har betydelse for olika upplevda effekter av buller fran vagtrafik. | Bilaga
2 redovisas en beskrivning av bostaden och dess utformning totalt samt indelat pa typ av
lagenhetsobjekt: A-lagenheter med tyst sida, B-ldgenheter utan tyst sida och referensléagenheter.
Majoriteten i A- och referenslagenheterna bor i bostadsrétt (77 resp. 80 %) medan den siffran
for B-lagenheterna var betydligt lagre (42 %). | de tre lagenhetsobjekten har lagenheterna i
medeltal 3 rum och kok. Tiden som personerna har bott i bostaden ar i medeltal hégst i A-
lagenheterna (ca 6 ar) och ca 3 ar i B- och referenslagenheterna. | B-lagenheterna bor fler pa
vaningsplan 5-16 (40 %) jamfort med A- och referenslagenheterna (13 resp. 23 %).

I A-lagenheterna hade 20 % sovrumsfonster respektive 26 % balkong mot storre gata eller
trafikled (Bilaga 2). | B-ldgenheterna var motsvarande siffror 40 % respektive 51 %.
B-lagenheterna hade ocksa i storre utstrackning helt inglasade balkonger (63 %) jamfort med
A-lagenheterna (48 %) och referenslagenheterna (36 %). For den fjardedel bland A- och B-
lagenheterna som hade ytterligare en balkong sa vette den i de flesta fall mot en
innergard/bakgard eller gronomrade/park eller liknande och fér en majoritet saknade balkongen
inglasning. Balkong 1 och balkong 2 utnyttjas varje dag eller ndgon/nagra ganger i veckan av 84
respektive 74 % i referenslédgenheterna, av 72 respektive 76 % i A-l4genheterna och av 79
respektive 57 % i B-lagenheterna. 1 A-lagenheterna uppger en femtedel av de boende att de har
egen uteplats och den utnyttjas varje dag eller nagon/nagra ganger i veckan av 81 %.
Motsvarande siffor for B-lagenheterna &r endast ca en tiondel och 64 %. En majoritet i bade

A- och B-lagenheterna har tillgang till allman uteplats (ca 85 %) men fa vistas dar regelbundet
varje vecka (18 resp. 7 %). Det ar fler i A- an B- och referenslagenheterna som uppger att de har
tillgang till grénomraden inom 200 m fran bostaden (65, 47 resp. 49 %). Dock &r det ungefar
lika manga i de tre lagenhetsobjekten som brukar besoka gronomradet (76, 73 resp. 82 %).
Manga upplever sin bostad som mycket trivsam — flest i referenslagenheterna (78 %) darefter
A- (67 %) och B-lagenheterna (64 %). 40 % i A-lagenheterna uppger att garden/omgivningen
néra bostaden ar mycket trivsam. Motsvarande siffra for B- och referensldgenheterna ar 22
respektive 38 %.
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5.3.1 Tillgang till tysta rum inomhus och tyst plats utomhus

| enkdten stalldes fragor om hur man uppfattar tillgangen till tysta rum inomhus respektive en
tyst plats utomhus i anslutning till bostaden dar buller fran vag- eller tagtrafik inte méarks av.
Tabell 10 visar att betydligt farre av deltagarna utan tyst sida (B-ldgenheterna) anger att de har
tillgang till tysta rum inomhus i bostaden (45 %) jamfort med de svarande i A-lagenheterna med
tyst sida (69 %) samt i referenslagenheterna (72 %).

Tabell 10. Andel (%) personer som upplever att de har tillgang till tyst rum inomhus och tyst
plats utomhus nara bostaden uppdelat pa typ av lagenhetsobjekt.

Andel (%) som anger att Referens- A-lagenheter med B-lagenheter utan
de har tillgang till: lagenheter tyst sida tyst sida
Tyst rum inomhus 72 69 45

Tyst plats utomhus 43 29 12

Endast ca var tionde deltagare i B-lagenheterna utan tyst sida jamfort med ca var tredje i
A-lagenheterna med tyst sida och ndrmare halften i referensldgenheterna (43 %) upplever att de
har tillgang till tyst plats utomhus.

5.3.2 Upplevelse av ljudmiljon inomhus och utomhus néra bostaden

Formuléaret inneholl sex fragor om hur ljudmiljon upplevdes inomhus och utomhus och de
svarande skulle ange i vilken grad de instamde i dessa (“Instimmer helt”, “Instimmer delvis”,
“Tar delvis avstdnd” och “Tar helt avstdnd”). Pastdenden som berdrde ljudmiljon inomhus var
foljande: “Nar jag ar inomhus hor jag for det mesta trafikljud (t.ex. vég, tag”); “Nér jag ar
inomhus upplever jag ljudmiljon som avkopplande/rogivande; och “Nar jag ar inomhus i
bostaden finns det mgjlighet att uppleva tystnad”. For utomhus ingick fo6ljande péstdenden:
“Ljud fran trafik (t.ex. vag tag) dominerar ljudmiljon utomhus”; “Nir jag dr utomhus i bostadens
nérhet upplever jag ljudmiljon som avkopplande”; “Nar jag ar utomhus i bostadens nérhet hor
jag ofta ljud ifran naturen sdsom faglar, insekter och vindens sus”. Tabell 11 visar andelen i
procent som instammer helt med dessa sex pastaenden uppdelat pa de tre lagenhetsobjekten.

Resultaten i Tabell 11 visar att det ar nagot farre av de boende i B-lagenheterna jamfort med
A-ldagenheterna som anger “mojlighet att uppleva tystnad inomhus” (39 resp. 47 %) samt att
”ljudmiljén r avkopplande/rogivande inomhus” (39 resp. 44 %). I B-lagenheterna &r det ocksa
en hogre andel (ungefar var tredje person) som anger att de ’for det mesta hor trafikljud
inomhus (17 % i A-lagenheterna). Resultaten for referensldgenheterna visar att de boende
upplever en mer positiv ljudmiljo inomhus an de tva andra lagenhetsobjekten.
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Tabell 11. Andel (%) personer som instammer helt i pastdenden om ljudmiljon inomhus och utomhus
uppdelat pa typ av lagenhetsobjekt.

Referens- A-lagenheter B-lagenheter
Andel (%) som instdmmer helt: lagenheter med tyst sida utan tyst sida
Nar jag &r inomhus i bostaden finns det
mojlighet att uppleva tystnad 69 47 39
Nar jag &r inomhus upplever jag ljudmiljon
som avkopplande/rogivande 73 44 39
Nar jag &r inomhus hor jag for det mesta
trafikljud (t.ex. fran vég, jarnvag) 5 17 30
Nar jag &r utomhus i bostadens néarhet hor jag
ofta ljud ifran naturen sasom faglar, insekter
och vindens sus 37 13 11
Nér jag ar utomhus i bostadens narhet upplever
jag ljudmiljon som avkopplande 34 13 8
Ljud fran trafik (t.ex. vag, jarnvag) dominerar
ljudmiljon utomhus 4 24 48

Det ar fa i saval A- som B-lagenheterna som upplever ljudmiljon utomhus som avkopplande (13
resp. 8 %) eller som ofta kan hora naturljud utomhus ndra bostaden (13 resp. 11 %) jamfort med
referenslagenheterna (34 resp. 37 %). Att ljudmiljon utomhus domineras av trafikljud upplever
nastan halften av de boende i B-lagenheterna, var fjarde i A-lagenheterna och endast4 % i
referenslagenheterna.

5.3.3 Upplevelse av utemiljon néara bostaden

Tio pastaenden berdrde olika aspekter av bostadsomradet och de svarande skulle ange i vilken
grad de instdmde i dessa (”Ja, instimmer helt”, ”Instimmer delvis”, ”Tar delvis avstand” och
”Nej, tar helt avstdnd”). Figur 2 visar andelen i procent som instammer helt i pastaendena
uppdelat pa referens-, A- och B-lagenheter. De flesta (89, 74 och 71 %) anser att det kanns
tryggt att vistas ute i omradet under dagtid, men det &r fler i referensldgenheterna (79 %) som
gdrna promenerar i omradet an vad det &r i A- och B-ldgenheterna (64 resp. 58 %). Omkring
hélften i referens- och A-lagenheterna ar néjda med aspekter sasom tillgang till blommor, trad
och buskar och grasytor medan bara ca en tredjedel uppger detta i B-ldgenheterna. Andelen
personer som uppger att miljon i omradet r rofylld ar betydligt hogre i referenslagenheterna
(58 %) an i A- (32 %) och B-lagenheterna (20 %). Drygt hélften i referensldgenheterna anser att
det ar tryggt att vistas ute i omradet under kvéllstid. Den siffran var for A- respektive B-lagen-
heterna 29 och 36 %. Andelen personer som beddmer att trafikmiljon &r trygg och saker &r
mycket lag i B- och A-lagenheterna (11 resp. 16 %) men hogre i referenslagenheterna (35 %).
Soliga platser med bénkar och utemébler anses vara tillgodosett av ca hélften av de svarande i
A-lagenheterna men av férre i B- (30 %) och referenslagenheterna (25 %). Platser for barns
utelek anses vara tillgodosett av ca en fjardedel av de svarande, dock av flest personer i
A-lagenheterna (37 %). Endast nagra fa procent anger att omradet ar morkt och daligt upplyst.
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Figur 2. Andel (%) personer som instammer helt i olika pastaenden om olika aspekter av utomhusmiljon
nara bostaden uppdelat pa referenslagenheter, A-lagenheter med tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida.

En korrelationsanalys (rs) mellan intrycket av garden/omgivningen i bostadens omedelbara
narhet och ovanstaende aspekter av bostadsomradet visade pa signifikanta samband (p<0,05).
Starkast samband med trivsel med garden/omgivningen hade upplevelse av miljon i omradet
som rofylld (0,46), tillgang till soliga platser med béankar/utemébler (0,46), tillgang till trad och
buskar i omradet (0,43) och tillgang till grasytor (0,41).

5.3.4 Tillgang till grénomraden och promenerar/motionerar i omgivningen

En majoritet i alla bostadobjekten har tillgang till gronomrade (park eller liknande) pa ca

5 minuters promenadsavstand fran sin bostad (se Bilaga 2). Figur 3 visar for hela
undersokningsgruppen andelen som nagon/nagra ganger per vecka eller sa gott som dagligen
promenerar/motionerar i omgivningen (nar vadret tillater) i forhallande till tillgang till
gronomraden (park eller liknande) pa promenadavstand fran bostaden. Andelen som promenerar
eller motionerar &r hogst (84 %) bland dem som har gronomraden inom 200 m fran bostaden
men minskar med ckande avstand till gronomraden och &r lagst bland de svarande som uppger
att de inte har grénomraden i narheten (50 %).
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Figur 3. Andel (%) personer som nagon/nagra ganger per vecka eller sa gott som dagligen
promenerar/motionerar i omgivningen i forhallande till tillgang till gronomraden (park eller liknande) pa
promenadavstand fran bostaden.
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5.3.5 Upplevelse av gronomradet

Formularet inneholl atta fragor om olika aspekter av det gronomrade (park eller liknande) som
man brukar besoka och de svarande skulle ange i vilken grad de instimde i dessa pastaenden
("Ja, stimmer helt”, ”Ja, stimmer delvis” och ”Nej, stimmer inte alls”). Tabell 12 visar
svarsfordelningen (%) for de olika pastaendena. 74 % uppger att de brukar besoka ett
gronomrade (se Bilaga 2) och en majoritet anser att gronomradet &r attraktivt att vistas i, att det
finns majlighet for barns lek och att det finns bankar eller parksoffor att sitta pa. Pa en
overgripande fraga om hur man vill beskriva ljudmiljon i gronomradet/parken med avseende pa
ljudmiljon svarade 77 % att de upplever den som bra eller mycket bra. Dock upplevs ljudmiljén
i gronomradet av en del som dominerat av trafikljud (11 %) och inte alls avkopplande (16 %).
Det fanns en hog korrelation mellan den 6vergripande fragan om ljudmiljon i grénomradet och
fragan om avkopplande ljudmiljo (rs=0.69), trafikljud dominerar ljudmiljon (rs=-0.56) och
trafikljud stor mig (rs=-0.53).

Tabell 12. Svarsfordelning (%) for pastaenden om olika aspekter for det gronomrade som man brukar
besoka.

Andel (%) som instammer helt: Stdmmer helt ~ Stdmmer delvis  Stdmmer inte alls
Jag kan hora naturljud (t.ex. faglar, vindens sus) 64 31 5
Det finns bankar/parksoffor att sitta pa 73 24 3
Ljud fran trafik dominerar ljudmiljon i omradet 11 33 56
Barn kan leka dar 73 22 5
Ljud fran trafik stor mig 9 25 66
Naturmiljon ar attraktiv att vistas i 64 33 3
Ljudmiljon ar avkopplande 44 41 16
Gronomradet dr lagom stort for mina behov 70 25 5

5.4  Storning av olika olagenhetskallor

Enkaten innehdll fragor om storningar fran vanligt forekommande oléagenhetskallor i ett
bostadsomrade som kan vara stérande eller besvarande. Stérning definieras som en kénsla av
obehag och irritation direkt riktad mot nagot i omgivningen som man tror har en negativ
inverkan pa en individ eller en grupp (t.ex. Lindvall & Radford, 1973). Stérning ar ofta en
konsekvens av att buller paverkar mojligheten att fora samtal, att vila och koppla av eller att
utfora andra aktiviteter, att sova ostort eller att buller skapar olika stress-relaterade fysiska och
psykologiska symptom. Allman storning ses som en indikator pa negativa hélsoeffekter av
buller. Stérningsfragorna och stérningsskalan &r baserad pa en teknisk specifikation fran
standardiseringsorganet 1ISO (ISO, 2003) och har bl.a. anvéants i den nationella miljéhalso-
enkaten (NMHE) 2007 och 2011 (Socialstyrelsen, 2009a). Fragan hade foljande formulering
”Om du tdnker pa de senaste 12 mdanaderna, hur mycket stors eller besviras du av foljande
oldgenheter i eller i nirheten av din bostad?”. Svarsalternativen var "inte alls”, "stors lite”,
“stors mdttligt”, “stors mycket” och “stors vdldigt mycket”. Andelen personer som ar mycket
storda (stors mycket” eller “stors valdigt mycket™) fran olika kéllor redovisas i Figur 4 for
referenslagenheter, A-lagenheter med tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida. Fortsattningsvis
och genomgaende i resultatredovisningen kommer allmén storning av végtrafikbuller att utgoras
av fragan om storning av buller fran vagtrafik.
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Figur 4. Andel (%) personer som ar mycket eller valdigt mycket storda av olika olagenhetskallor i eller i
nérheten av bostaden for referensldgenheter, A-ldgenheter med tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida.

De dominerande stérningarna bland boende i A- och B-ldgenheterna ar buller, avgaser och
vibrationer fran vagtrafik. Dock &r storningen av dessa olagenheter hogre i B-lagenheterna an i
A-lagenheterna. | B-lagenheterna ar 35 % mycket storda av vagtrafikbuller jamfort med 19 % i
A-lagenheterna, en skillnad med 16 procentenheter. Vidare ar nastan var femte mycket stord av
avgaser och 16 % av vibrationer fran vagtrafik i B-lagenheterna jamfort med 12 respektive 8 % i
A-ldgenheterna. | Gvrigt ar storningen av andra olagenhetskallor mycket lag. | referensomradet
ar det dverlag fa som &r storda av de olika olagenheterna.

5.5  Allmé&n stoérning av vagtrafikbuller

Storning av buller fran vagtrafik for de olika svarsalternativen pa den 5-gradiga storningsskalan
visas i Figur 5 for referenslagenheter, A-lagenheter och B-lagenheter. Av figuren framgar att en
majoritet i referensldgenheterna inte stors alls av vagtrafikbuller (64 %) medan den siffran ar
18 respektive 16 % for A- och B-lagenheterna. Det ar fler i A- &n i B-lagenheterna som uppger
att de stors lite (36 resp. 29 %) eller mattligt (27 resp. 20 %). Det ar dock fler i B- dn i A-lagen-
heterna som uppger att de stors mycket (19 resp. 12 %) eller valdigt mycket (16 resp. 7 %).

70

64
] Stérd av buller fran
%0 vagtrafik:
Olnte alls

50 1 O stars lite
— [ stors mattligt
£ 20 1 36 O Stors mycket
< [ ] - I Stéirs valdigt mycket
£ 30 27
< 24

20 19
20 1 18 16 16
12
10 - 6 7
3 3
0 T T

Referensldgenheter A-ligenheter B-Egenheter

Figur 5. Andel (%) storda av buller fran vagtrafik for de olika svarsalternativen uppdelat pa
referensléagenheter, A-lagenheter med tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida.
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5.5.1 Balkongens lage och inglasning och allméan bullerstdrning
av vagtrafikbuller

Andelen mycket bullerstorda ar betydligt htgre om balkongen vetter mot en storre gata/trafikled
eller mot en mindre gata/lokalgata (30 %) jamfort med mot t.ex. en innergard/ bakgard (14 %).
Paverkan pa andelen mycket storda av vagtrafikbuller analyserades aven i relation till
balkongens typ av inglasning (ingen inglasning, delvis inglasad eller helt inglasad) bland de som
har en balkong som vetter mot vagtrafikbuller (stérre gata/trafikled eller mot mindre
gata/lokalgata; n=452). Figur 6 visar att typ av inglasning av balkongen inte har nagon stérre
inverkan pa stérningen. Andelen mycket storda &r endast 5-6 procentenheter lagre om balkongen
ar delvis inglasad &n om den ar helt eller inte alls inglasad.
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Figur 6. Andel (%) personer som ar mycket eller valdigt mycket stérda av vagtrafikbuller i relation till
typ av inglasning av balkongen for de som har en balkong som vetter mot stdrre gata eller lokalgata.

5.5.2 Upplevelse av ljudmiljon i gronomrade/park och allman bullerstérning

Vi analyserade om upplevelsen av ljudmiljon i det gronomrade/park som de medverkande
brukar besoka hade nagon betydelse for bullerstorningen. Vi fann att desto samre man upplevde
gronomradets/parkens ljudmiljo desto mer Gkade graden av bullerstérningen (r,=0,383, p<0,001,
n=632).

5.6  Paverkan av vagtrafikbuller pa olika aktiviteter inomhus
och utomhus

Ett flertal fragor om paverkan av buller pa olika aktiviteter ingick i frageformularet. Fragorna
bestod av tva delar och var formulerade enligt foljande: “For det forsta (1) undrar vi Hur ofta
(under de senaste 12 manaderna) du anser att buller fran vagtrafik stor pa nagot satt nar du
vistas inne i din bostad med stéangt fonster. Om du svarat Ibland eller Ofta undrar vi for det
andra (2) Hur stérande eller besvarande du tycker att detta éir . Pa fragan “Hur ofta” var
svarsalternativen “aldrig” =0, “ibland” = 1, "ofta” = 2, pa fragan ”Hur stérande eller
besviirande” det dr att bullret forsvarar olika aktiviteter var svarsalternativen “inte séirskilt” = 2,
“ganska” = 3 och "mycket” = 4. Vardet pa de tva delfragorna adderades i ett summamatt som
kan anta varden mellan 0 och 6. Personer med summamattet >4 klassas som paverkade. De som
har svarat “ibland” i kombination med “’ganska” eller "mycket storande/besvarande” har fatt
summamattet 4 respektive 5. De som har svarat “ofta” i kombination med “inte sérskilt”,
”ganska” eller “mycket storande/besvirande” har fatt summamattet 4, 5 respektive 6.

5.6.1 Paverkan av vagtrafikbuller pa dagliga aktiviteter med fonstret stangt

| Figur 7 visas andelen som upplever att olika dagliga aktiviteter i hemmet paverkas av
vagtrafikbuller i situationen med fonstret stangt uppdelat pa de tre olika lagenhetsobjekten.
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Figur 7. Andel (%) personer med summamattet >4 for paverkan av buller med stangt fonster vid dagliga
aktiviteter uppdelat pa referenslagenheter, A-lagenheter med tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida.

Bland de boende i A- respektive B-lagenheterna ar de mest paverkade aktiviteterna inomhus
med stangt fonster svarigheter att ha fonster 6ppna och att vila/avkoppling forsvaras av
vagtrafikbuller. VVagtrafikbullret anges i mindre omfattning stora vid telefonsamtal och vanligt
samtal. Det ar dock fler i B-lagenheterna som anger att de dagliga aktiviteterna paverkas av
vagtrafikbullret, t.ex. anger néstan hélften att de inte kan ha fonster 6ppna som de vill och en
femtedel anger att vila/avkoppling forsvaras jamfort med en tredjedel respektive ca en tiondel i
A-lagenheterna. | referensomradet ar det fa som anger aktivitetspaverkan pa grund av
vagtrafikbuller.

5.6.2 Paverkan av vagtrafikbuller pa dagliga aktiviteter med fonstret 6ppet

| Figur 8 visas andelen som upplever att olika dagliga aktiviteter i hemmet paverkas av
vagtrafikbuller i situationen med fonstret 6ppet uppdelat pa de tre olika lagenhetsobjekten.
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Figur 8. Andel (%) personer med summamattet >4 for paverkan av buller med 6ppet fonster vid dagliga
aktiviteter uppdelat pa referenslagenheter, A-lagenheter med tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida.
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| A- och B-lagenheterna okar alla typer av aktivitetspaverkan av vagtrafikbullret da fonstret ar
Oppet (med 17-23 procentenheter i bada objekten). Ingen eller mycket liten dkning ses i
referenslagenheterna. Det &r storre andel i B- &n i A-lagenheterna som anger storda aktiviteter.
Vila/avkoppling &r den aktivitet som paverkas mest av bullret (43 resp. 34 %). For
koncentration, lyssna pa TV och radio samt att samtala och tala i telefon ar det ca en tredjedel i
B-lagenheterna och ca en fjardedel i A-lagenheterna som anger att buller forsvarar och paverkar
dessa aktiviteter nar fonstret ar ppet.

5.6.3 Paverkan av vagtrafikbuller pa dagliga aktiviteter utomhus

| Figur 9 visas andelen som upplever att olika dagliga aktiviteter i hemmet paverkas av
vagtrafikbuller vid vistelse utomhus strax utanfor bostaden.
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Figur 9. Andel (%) personer med summamattet >4 for paverkan av buller vid olika dagliga aktiviteter
utomhus uppdelat pa referenslagenheter, A-lagenheter med tyst sida och B-ldgenheter utan tyst sida.

Det ar nagot fler i B- an i A-lagenheterna som anger att avkoppling (29 resp. 20 %) och samtal
forsvaras (26 resp. 20 %) vid vistelse utomhus nara bostaden och att man inte kan vistas ute sa
ofta som man vill pa grund av vagtrafikbuller (21 resp. 14 %). | referensomradet ar det fa som
anger aktivitetspaverkan pa grund av vagtrafikbuller vid vistelse utomhus.

5.7  Paverkan av vagtrafikbuller pa somnen med sténgt och
Oppet fonster

Paverkan av vagtrafikbuller pa somnen utvarderades med fyra fragor (paverkan pa mojligheten
att sova med oppet fonster, insomning, vackning samt paverkan pa sémnkvalitet). Fragorna
bestod av tva delar och var formulerade enligt féljande. ”For det forsta (1) undrar vi Hur ofta
(under de senaste 12 manaderna) du anser att buller fran vagtrafik stor pa nagot satt nar du
vistas inne i din bostad med stéangt fonster. Om du svarat Ibland eller Ofta undrar vi for det
andra (2) Hur stérande eller besvarande du tycker att detta éir . Pa fragan “Hur ofta” var
svarsalternativen “aldrig” =0, “ibland” = 1, "ofta” = 2, pa fragan ”Hur stérande eller
besviirande” det dr att bullret forsvarar olika aktiviteter var svarsalternativen “inte séirskilt” = 2,
“ganska” = 3 och "mycket” = 4. VVardet pa de tva delfragorna adderades i ett summamatt, som
kan anta varden mellan 0 och 6. Personer med summamattet >4 klassas som paverkade. De som
har svarat “ibland” i kombination med “’ganska” eller "mycket storande/besvarande” har fatt
summamattet 4 respektive 5. De som har svarat “ofta” i kombination med “inte sérskilt”,
”ganska” eller “mycket storande/besvirande” har fatt summamattet 4, 5 respektive 6.
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Figur 10. Andel (%) personer med summamattet >4 for paverkan pa somnen med stangt fonster uppdelat
pa referenslagenheter, A-lagenheter med tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida.

De fyra fragorna som beror vagtrafikbullrets paverkan pa somnen vid stangt och 6ppet fonster
visas i Figur 10 respektive i Figur 11 uppdelat pa de tre olika lagenhetsobjekten. Jamfort med
A-lagenheterna &r det fler i B-lagenheterna som anger att véagtrafikbullret stor somnen vid stangt
fonster (Figur 10). Over hilften (52 %) av de boende i B-lagenheterna anger att vagtrafikbullret
forsvarar mojligheten att ha sovrumsfonstret Oppet sa ofta som man vill jamfort med 29 % i A-
lagenheterna. Resultaten for de 6vriga fragorna foljs at i de tva lagenhetsobjekten d.v.s. det ar
ungefir lika stérande med “’sdmre somnkvalitet”, som att ”véickas under natten” som att det ar
”svart att somna” pa grund av buller fran vagtrafiken med ca en femtedel stérda i B-
lagenheterna och ca en tiondel i A-lagenheterna. | referensomradet ar det fa som anger att buller
fran vagtrafiken paverkar somnen nar fonstret ar stangt (Figur 10).

Referensligenheter A-lagenheter tyst sida B-ldgenheter ej tyst sida
Samre sémnkvalitet—@
Vicks

Svart att somna—@

— 1T 1 T T 1 1 T T T 1 T T 1T T 1
0 10 20 30 40 50 600 10 20 30 40 50 600 10 20 30 40 50 60
% somnstérningar med dppet fonster

Figur 11. Andel (%) personer med summamattet >4 for paverkan pa somnen med dppet fonster uppdelat
pa referenslagenheter, A-lagenheter med tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida.
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Sémnstorningarna pa grund av vagtrafikbullret 6kar da fonstret ar éppet med 17-20
procentenheter i A-ldgenheterna och med 22-28 procentenheter i B-ldgenheterna (Figur 11). En
liten 6kning av somnstorningar (4-5 procentenheter) ses i referenslagenheterna. Det &r storre
andel i B- &an i A-lagenheterna som anger paverkan pa insomning (48 resp. 28 %),
uppvaknanden (42 resp. 30 %) och samre sémnkvalitet (41 resp. 29 %).

5.7.1 Sovrummets lage och paverkan av vagtrafikbuller pa somnen

| detta avsnitt redovisas somnstorningar p.g.a. vagtrafikbuller i férhallande till om sovrummet
vetter mot en trafikerad gata (storre gata/trafikled eller lokalgata) eller mot annat (t.ex.
innergard/bakgard, natur, skola). Nastan halften (49 %) av hela undersokningsgruppen uppgav
att sovrumsfonstret vetter mot en trafikerad gata (se Bilaga 2). Figur 12 a-b visar betydligt mer
somnstorningar for de som har sovrumsfonstret mot vagtrafik jamfort mot annat: vid stangt
fonster (Figur a) &r skillnaden 14-28 procentenheter och vid ppet fonster (Figur b) ar skillnaden
ca 22 procentenheter. Med stangt fonster uppger ca en femtedel med sovrummet mot vagtrafik
somnstorningar (samre somnkvalitet, vacks, svart att somna) och med 6ppet fonster 6kar
andelen till ca 43 %.

a) b)
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% sémnstérningar med % sémnstérningar med
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Figur 12 a-b. Andel (%) personer med summamattet >4 for paverkan pa sémnen p.g.a. vagtrafikbuller
med stangt fonster (a) och 6ppet fonster (b) for hela undersékningsgruppen i forhallande till
sovrumsfonstrets ldge.

5.7.2 Somnstorningar till foljd av vagtrafikbuller — jamférelse med nationella
miljoh&lsoenkéaten

For att mojliggora jamforelser med tidigare nationella miljohalsoenkater innehdll enkéten &ven
fyra fragor om somnstorningar till foljd av véagtrafikbuller (svart att somna, blir véackt, forsamrad
somnkvalitet och svart att sova med Oppet fonster). Storningsskalan har anvénts i den nationella
miljohalsoenkaten (NMHE) 2007 och 2011. Fragorna hade foljande formulering “Medfor
trafikbuller (vag-, tag- eller flygtrafik) nagra av féljande stérningar i din bostad? ”. Svars-
alternativen var “Ja, varje vecka aret runt”, “Ja, varje vecka vissa delar av aret”, ”Ja, men mer
sdllan” och ”Nej, aldrig”. Andelen personer som varje vecka aret runt uppger att trafikbuller
gor det svarare att somna och leder till uppvakningar var ca 5 % i hela studiepopulationen vilket
kan jamforas med resultaten i NMHE 2007 dar motsvarande siffra var ca 4 %.

I Figur 13 redovisas andelen personer som ar stérda varje vecka av trafikbuller vissa delar av
aret eller varje vecka aret runt for de tre lagenhetsobjekten.
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Figur 13. Andel (%) personer som anger att trafikbuller medfor somnstorningar varje vecka vissa delar
av aret eller varje vecka aret runt uppdelat pa typ av lagenhetsobjekt (referenslagenheter, A-lagenheter
med tyst sida och B-ldgenheter utan tyst sida).

Resultaten dverensstammer dverlag med resultaten pa somnstorningsfragorna i en situation med

stéangt fonster som redovisats i avsnitt 5.7 (se Figur 10). Det ar fler i B- dn i A-lagenheterna som

uppger sémnstdrningar p.g.a. trafikbuller. Néstan varannan av de svarande i B-lagenheterna och

var tredje i A-lagenheterna anser att trafikbuller stér deras mojlighet att sova med 6ppet fonster.

Cirka en tiondel i A-lagenheterna och mellan 16 och 19 % i B-lagenheterna uppger en férsamrad
somnkvalitet, uppvaknanden och svarigheter att somna.

5.8  Allmant halsotillstand, psykosocialt valbefinnande och
sovrummets lage

Allmant halsotillstand utvarderades med fragan Hur tycker du att ditt allméiinna hdlsotillstdnd
har varit under de senaste 6 manaderna?”. Svarsalternativen var: “Mycket gott”, ”Ganska
gott”, "Ndgorlunda”, "Tédmligen ddligt” och ”Mycket ddligt”. Det allmanna halsotillstandet
bedémdes som mycket gott eller ganska gott av en majoritet (ca 79 %) av de boende i de tre
lagenhetsobjekten (se Bilaga 1). Baserad pa hela underskningsgruppen var den siffran dock
lagre for de svarande med sovrummet beldget mot en storre gata/trafikled (70 %) jamfort med
om sovrummet vetter mot annat (82 %) som t.ex. lokalgata, innergard/bakgard, natur eller skola.

Psykosocialt valbefinnande utvarderades for ett antal olika symtom med féljande fraga: ~4ven
om man inte har nagon sjukdom/besvar kan ens allmanna valbefinnande variera och man kan
md mindre bra pad olika sctt. Hur ofta brukar du... ?” (Se symtomen i Figur 14). Svars-
alternativen var “Sdllan/aldrig”, ”Ndgon/ndagra ganger i manaden”, ”Ndgon/ndgra ganger i
veckan” samt “Varje dag”. Figur 14 visar for hela undersokningsgruppen férekomst av
psykosociala symtom som uppges forekomma nagon/nagra ganger per vecka eller varje dag i
forhallande till sovrummets lage (mot stérre gata/trafikled eller mot lokalgata,
innergard/bakgard, natur, skola). Genomgaende férekommer alla symtomen oftare bland de
svarande som har sitt sovrum mot en storre gata/trafikled.
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Figur 14. Andel (%) som har symtom nagon/nagra ganger per vecka eller varje dag i forhallande till
sovrummets lage.

5.9 Samband mellan stérning av vagtrafikbuller och ljudniva (Laeg 24n)

| detta avsnitt redovisas resultat av samband mellan allman storning av végtrafikbuller och
ljudniva (Laeq24n) Vid den mest exponerade sidan av bostaden, dels for hela
undersokningsgruppen, dels uppdelat for de tre lagenhetsobjekten.

5.9.1 Allméan stdrning av vagtrafikbuller for hela undersékningsgruppen i
relation till ljudniva (Laeq,24n)
Det finns ett signifikant men lagt samband mellan grad av storning av vagtrafikbuller och
ljudniva (Laeq24n) i hela undersokningsgruppen (rs=0,15, p<0,001). Figur 15 a visar andelen
storda (mattligt, mycket och valdigt mycket stérda) och Figur b visar andelen mycket stérda
(mycket och valdigt mycket stérda) i relation till fyra bullerkategorier for hela underséknings-
gruppen. Andelen storda (12 %) respektive mycket storda (6 %) &r 1ag i den lagsta buller-
kategorin (<50 dB) men 6kar med stigande nivaer upp till 54 % storda respektive 32 % mycket
storda vid 58-62 dB for att darefter minska i den hogsta bullerkategorin.

60 a) 607 b)
50 50
1]
B
o 407 5 40
'E 7]
8 k-
% 30 £ 30
R g
20 R 20 @
10— @ 10— @
3
0 T T \ T 0 T T T T
<50 5357 5862 6367 <50 5357 5862 6367
Ljudniva LAeq,24h (dB) mest exponerad sida Ljudniva LAeq,24h (dB) mest exponerad sida

Figur 15 a-b. Andel (%) personer som &r (a) mattligt, mycket eller véldigt mycket stérda respektive
(b) mycket eller valdigt mycket stérda av vagtrafikbuller i eller i ndrheten av bostaden i relation till
IjUdniVé (I—Aeq,24h)-
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5.9.2 Allméan stdrning av vagtrafikbuller for de tre lagenhetsobjekten i relation till
Ijudnivé (LAeq,24h)

Figur 16 a-b visar sambandet mellan allmén stérning av végtrafikbuller och bullerexponering

fran vagtrafik uppdelat pa de tre lagenhetsobjekten. Andelen storda (mattligt, mycket eller

valdigt mycket) (Figur 16a) ar lag i den lagsta bullerkategorin (<50 dB referenslagenheterna)

men blir betydligt mer omfattande vid hogre bullernivaer bland de boende i A- och B-

lagenheterna.
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Figur 16 a-b. Andel (%) personer som &r (a) mattligt, mycket eller véldigt mycket storda respektive
(b) mycket eller valdigt mycket stérda av vagtrafikbuller i eller i ndrheten av bostaden i relation till
ljudniva (Laeq24n) Uppdelat pé referensléagenheter, A-lagenheter med tyst sida och B-lagenheter utan tyst
sida. Signifikanta skillnader *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.

For A-lagenheterna 6kar andelen stérda fran 31 % vid 53-57 dB till 49 % vid 63-67 dB. For
B-lagenheterna ar andelen stérda hég dven vid 53-57 dB (55 %) och 6kar bara med tva procent-
enheter till 57 % vid ca 58-62 dB for att darefter minska till 52 % i den hdgsta kategorin. Vid
53-57 dB har B-lagenheterna en signifikant hogre andel storda &n A-lagenheterna (31 resp.

55 %, p<0,05). | de hogre kategorierna ar skillnaden inte signifikant (p>0,05).

Andelen mycket stérda (mycket och valdigt mycket) (se Figur 16 b) uppvisar ett likartat
samband som andelen storda. B-l4genheterna har flest andel mycket stérda och storningen &r
hdg (35 %) aven i 53-57 dB-kategorin. Skillnaden i andelen mycket storda mellan B- och A-
lagenheterna ar statistiskt signifikant i alla bullerkategorier (p<0,05).

5.10 Paverkan av vagtrafikbuller vid olika aktiviteter inomhus
och utomhus for hela undersdkningsgruppen i relation till
ljudniva (Laeg,24n)

Tabell 13 visar aktivitetsstorningar p.g.a. véagtrafikbuller inomhus med stangt och 6ppet fonster
for andelen personer (%) i hela undersékningsgruppen som erhallit ett summamatt pa >4 i
relation till bullerexponering. I kolumnen Gppet fonster anges differensen i svarsrespons mellan
stangt och oppet fonster inom parentes. Vid den ldgsta ljudnivan ar paverkan pa aktiviteterna
laga (2-7 %) men 6kar nagot med 6kad bullerexponering upp till 58-62 dB for att sedan sjunka
nagot i den hogsta bullerkategorin. Som tabellen visar ar det svarigheter att ha fonster éppna
som man vill som paverkar flest boende. Andelen som har svarigheter att ha fonster 6ppna ar
mycket lag vid nivaer under 50 dB (7 %) men stiger till omkring 40 % i de hogsta buller-
kategorierna. Darefter ar vila och avkoppling den aktivitet som paverkas mest och som uppvisar
en tredubbling av stérningen néar ljudnivan 6kar med 10 dB fran < 50 dB till 58-62 dB.
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Tabell 13. Paverkan pa olika aktiviteter inomhus med stangt respektive dppet fonster i relation

till judnivé (Laeq241).

Ljudniva Laeq24n

<50dB 53-57 dB 58-62 dB 63-67 dB

o o Stangt Oppet Stangt Oppet Stangt Oppet Stangt Oppet
Pa_lverkar_l a_lv oullizr|gs fonster ~ fonster  fonster fonster  fonster ~ fonster  fonster ~ fonster
olika aktiviteter
: ; (+) (+) (+) )
inomhus:
Lyssna pa radio/TV 3 3 (+0) 2 13 (+11) 12 34 (+22) 6 31 (+25)
forsvaras
Telefonsamtal forsvaras 2 3(+1) 2 13 (+11) 7 28 (+21) 3 24 (+21)
Samtal forsvaras 2 3 (+1) 3 15 (+12) 7 29 (+22) 4 27 (+23)
Koncentration forsvaras 5 5 (+0) 7 19 (+12) 14 33 (+19) 8 28 (+20)
Vila/avkoppling forsvaras 6 9(+3) 14 29 (+15) 19 42 (+23) 14 38 (+25)
Svart att ha fonster 6ppna 7 - 24 46 40

| situationen med stangt fonster visar Bilaga 3 att det 6verlag &r sma skillnader mellan
lagenhetsobjekten i andelen personer som uppger de olika aktivitetsstorningarna. Vid dppet
fonster inomhus 6kar storningarna och alla aktiviteter &r paverkade redan vid de lagre
ljudnivaerna (53-57 dB). Omkring en tredjedel i de tva hogsta bullerkategorierna anger att de
olika aktiviteterna stors av buller fran vagtrafik. Bilaga 3 visar dverlag att fler av de boende i
B- &n i A-lagenheterna uppger storda aktiviteter.

Tabell 14 visar aktivitetsstorningar utomhus néra bostaden for de antal personer (%) i hela
undersokningsgruppen som erhallit ett summamatt pa >4 i relation till bullerexponering. | den
lagsta ljudnivan (< 50 dB) &r paverkan pa aktiviteterna laga (6-8 %) men okar betydligt i nasta
bullerkategori (53-57 dB) med 17-25 % som ér storda. Vid hogre bullernivaer ses dock sma
forandringar. Omkring en fjardedel med ljudnivaer mellan 53 och 67 dB uppger att avkoppling
forsvaras pa grund av buller fran vagtrafiken och det ar den aktivitet som paverkar flest boende
foljt av storning av samtal utomhus (en fjardedel med mellan 58 och 67 dB) och stérd
utevistelse (17-18 %). Fler av de boende i B- &n i A-lagenheterna uppger stérda aktiviteter (se
Bilaga 3).

Tabell 14. Paverkan pd olika aktiviteter utomhus néra bostaden i relation till ljudniva (Laeg,2an)-

o o Ljudniva L
P&verkan av buller p4 olika J Aeq.24h

aktiviteter utomhus nara bostaden: <50dB 53-57 dB 58-62 dB 63-67 dB
Avkoppling forsvaras 8 25 27 23
Samtal forsvaras 8 18 24 23
Kan inte vistas ute sa ofta som man vill 6 17 17 18

Aktivitetsstorningarna var signifikant korrelerade (Spearmans rs, p<0,001) med allméan
bullerstérning (se Bilaga 4). Storda aktiviteter inomhus med 6ppet fonster var éverlag starkare
korrelerade med allman storning (0,49-0,59) an i en situation med stangt fonster (0,36-0,55).
Stord avkoppling med saval stangt som 6ppet fonster samt utomhus hade ett starkt samband med
allmén stoérning (0,50-0,59), sa aven att inte kunna ha fonster 6ppna som man vill (0,55).
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5.10.1 Paverkan av vagtrafikbuller péa vila/avkoppling inomhus och utomhus for
de tre lagenhetsobjekten i relation till ljudniva (L aeq,24n)

Forutom att vara stord av att inte kunna ha fonster 6ppna p.g.a. vagtrafikbuller visar tidigare
studier att stord vila/avkoppling ar den dagliga aktivitet som oftast paverkas mest av vagtrafik-
buller (Ohrstrom, m.fl., 2006; 2010). S& ar aven fallet i var studie. Figur 17 a-c visar samband
mellan vila/avkoppling vid stangt och éppet fonster samt utomhus i relation till ljudniva
(Laeg,24n) fOr de tre lagenhetsobjekten. Resultaten for de 6vriga aktiviteterna visas i Bilaga 3.

o
i
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Figur 17 a-c. Andel (%) med summamattet >4 for stord vila/avkoppling p.g.a. vagtrafikbuller nar fonstret
ar stangt (a) och dppet (b) samt utomhus nara bostaden (c) i relation till ljudniva (Laeq 24n) fOr
referenslagenheter, A-lagenheter med tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida. Signifikanta skillnader
*p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.

Genomgaende har referenslagenheterna lagst andel med stord vila/avkoppling och i varje
bullerkategori ar det nagot fler i B- an A-lagenheterna som anger detta. | situationen med stangt
fonster (Figur 17 a) ses for endast B-lagenheterna en liten 6kning i stord vila/avkoppling p.g.a.
vagtrafikbuller med 6kande ljudnivaer. Jamfért med A-lagenheterna hade B-lagenheterna en
signifikant hogre andel med stord vila/avkoppling vid 58-62 dB (11 resp. 22 %, p<0,05).

Vid Oppet fonster (Figur 17 b) okar paverkan av vagtrafikbullret pa vila/avkoppling betydligt for
saval A- (18-24 procentenheter) som for B-lagenheterna (20-23 procentenheter) och med 6kande
ljudnivaer okar ocksa denna paverkan nagot. For B-lagenheterna ar andelen med stord vila/
avkoppling hogst vid 58-62 dB (45 %) for att darefter minska nagot i den hogsta bullerkategorin
till 42 %. Skillnaden mellan A- och B-lagenheterna i stérd vila/avkoppling (6-10
procentenheter) var inte signifikant (p<0,05).
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Andelen med stord vila/avkoppling vid vistelse utomhus néra bostaden (Figur 17 c) var l&gst i
referenslagenheterna (8 %). For A-lagenheterna 6kade stérningen nagot fran 16 till 21 % med
okande ljudnivaer vilket inte var fallet med B-lagenheterna dar andelen med stord
vila/avkoppling var hogst vid 53-57 dB (35 %) for att darefter minska nagot med 6kande
bullernivaer till 28 % vid 63-67 dB. Skillnaden mellan A- och B-lagenheterna i stord
vila/avkoppling var signifikant vid 53-57 dB (16 resp. 35 %, p<0,05).

5.10.2 Tillgang till tysta rum inomhus respektive tyst plats utomhus fér de tre
lagenhetsobjekten i relation till ljudniva (Laeq,24n)

Vid alla bullerkategorier var det signifikant farre i B- an i A-lagenheterna som uppgav att de
hade tillgang till ”tysta” rum (p<0,01) och tyst” plats utomhus (p<0,01) né&ra bostaden d&r
buller fran trafik inte marktes av (se aven Tabell 10). Figur 18 a-b visar att tillgdngen till “tysta”
rum och “tyst” plats utomhus dverlag inte d&ndrades ndmnvért med ljudnivéerna.
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Figur 18 a-b. Andel (%) som anger att de har tillgang till “tysta” rum i bostaden (a) och tillgang till “’tyst”
plats utomhus néra bostaden (b) i relation till ljudniva (Laeq24n) for referenslagenheter, A-lagenheter med
tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida. Signifikanta skillnader *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.

FOr A-lagenheterna angav nagot férre i den hogsta bullerkategorin tillgang till “tysta” rum &n i
de lagre bullerkategorierna (Figur 18 a). For B-lagenheterna ckade upplevelsen av tillgang till
“tysta” rum fran 40 % vid 53-57 dB till 50 % vid 63-67 dB. For A- men inte for B-lagenheterna
sags med 6kande bullernivaer en liten minskning av andelen som uppgav tillgang till “tyst” plats
utomhus (Figur 18 b).

5.11 Somnstorning av vagtrafikbuller for de tre lagenhetsobjekten i
relation till ljudniva (Laeq,24n)

Figurerna 19-21 a-b visar samband mellan bullerniva (Laeg,24n) 0ch paverkan pa somnen (svart
att somna, vacks, samre somnkvalitet) vid stangt och dppet fonster for de tre 1agenhetsobjekten.
Genomgaende har referenslagenheterna lagst andel med sémnpaverkan och i varje
bullerkategori ar det 6verlag nagot fler i B- d&n A-lagenheterna som anger att vagtrafikbullret
paverkar somnen.

| situationen med sovrumsfonstret stangt (Figur 19 a) ses for B- men inte for A-lagenheterna en
liten 6kning i andelen som har svart att somna p.g.a. vagtrafikbuller vid 58-62 dB for att darefter
minska nagot i den hogsta bullerkategorin. Jamfért med A-ldgenheterna hade B-ldgenheterna en
signifikant hogre andel med svarigheter att somna vid 58-62 dB (5 resp. 19 %, p<0,01) och vid
63-67 dB (9 resp. 17 %, p<0,05).
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Figur 19 a-b. Andel (%) med summamattet >4 for svart att somna p.g.a. vagtrafikbuller nar fonstret ar
stangt (a) och &ppet (b) i relation till ljudniva (Laeq.an) fOr referenslagenheter, A-lagenheter med tyst sida
och B-lagenheter utan tyst sida. Signifikanta skillnader *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.

Vid 6ppet fonster (Figur 19 b) 6kar paverkan av vagtrafikbullret pa insomning betydligt for
saval A- (11-22 procentenheter) som for B-ldgenheterna (27-29 procentenheter). For A-
lagenheterna finns ett samband mellan 6kande ljudnivaer och insomningssvarigheter. For B-
lagenheterna ar andelen med insomningssvarigheter hog vid 53-57 dB och 6kar vid 58-62 dB for
att darefter minska nagot i den hogsta bullerkategorin. B-lagenheterna hade en signifikant hdgre
andel med svarigheter att somna an A-ldgenheterna vid 53-57 dB (21 resp. 40 %, p<0,05), 58-62
dB (25 resp. 48 %, p<0,001) och 63-67 dB (31 resp. 45 %, p<0,01).

Figur 20 a-b visar uppvaknanden p.g.a. véagtrafikbuller. For A-lagenheterna fanns ingen 6kning i
uppvaknanden med 6kande ljudnivaer. For B-lagenheterna dkar andelen med uppvaknanden
fran 13 % vid 53-57 dB till 20 % vid 58-62 dB for att darefter minska i den hogsta buller-
kategorin till 11 %. Jamfort med A-lagenheterna hade B-ldgenheterna en signifikant hdgre andel
med uppvaknanden vid 58-62 dB (10 resp. 20 %, p<0,05). Vid 6ppet fonster (Figur 20 b) dkar
paverkan av vagtrafikbullret betydligt pa uppvaknanden for A- och B-lagenheterna. For
A-ldgenheterna sags ett samband mellan uppvaknanden och ékande bullerniva vilket & mindre
tydligt for B-lagenheterna. B-l4genheterna hade en signifikant hogre andel med uppvaknanden
an A-lagenheterna vid 53-57 dB (21 resp. 38 %, p<0,05) och 58-62 dB (27 resp. 44 %, p<0,05).
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Figur 20 a-b. Andel (%) med summamattet >4 for vacks p.g.a. vagtrafikbuller nar fonstret &r stangt (a)
och &ppet (b) i relation till ljudniva (Laeq2an) fOr referenslagenheter, A-lagenheter med tyst sida och B-
ldgenheter utan tyst sida. Signifikanta skillnader *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.
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Figur 21 a-b. Andel (%) med summamattet >4 med samre sémnkvalitet p.g.a. vagtrafikbuller nar fonstret
ar stangt (a) och ppet (b) i relation till ljudniva (Laeq24n) fOr referenslagenheter, A-lagenheter med tyst
sida och B-lagenheter utan tyst sida. Signifikanta skillnader *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.

Figur 21 a-b visar forsamrad somnkvalitet p.g.a. véagtrafikbuller. Med stdngt sovrumsfonster
(Figur a) ses for A-lagenheterna inget samband mellan 6kande ljudnivaer och andelen med
forsamrad somnkvalitet. For B-lagenheterna ar andelen med forsamrad sémnkvalitet nagot
hogre vid 58-62 dB &n vid 53-57 dB men minskar darefter i den hdgsta bullerkategorin. Jamfort
med A-lagenheterna hade B-lagenheterna en signifikant hogre andel med férsamrad
somnkvalitet vid 58-62 dB (10 resp. 21 %, p<0,05).

Vid dppet fonster (Figur 21 b) 6kar paverkan av vagtrafikbullret betydligt pa somnkvaliteten for
A- och B-lagenheterna. FOr A-lagenheterna finns ett samband mellan forsdmrad somnkvalitet
och okad bullerniva vilket ar mindre tydligt for B-lagenheterna dar manga var paverkade redan
vid 53-57 dB. B-lagenheterna hade en signifikant hogre andel med férsamrad somnkvalitet an
A-lagenheterna vid 58-62 dB (23 resp. 42 %, p<0,05).

Figur 22 visar att en stor andel bland de boende i B-lagenheterna ar stérda av att inte kunna ha
sovrumsfonstret 6ppet p.g.a. vagtrafikbuller och vid alla bullerkategorier &r skillnaden i
storningen signifikant jamfort med A-lagenheterna (53-57 dB, 25 resp. 42 %, p<0,05; 58-62 dB,
25 resp. 57 %, p<0,001; 63-67 dB, 31 resp. 49 %, p<0,001). I den lagsta bullerkategorin

(<50 dB) ar det endast 9 % som ar storda av att inte kunna ha sovrumsfonstret 6ppet.

De olika somnstdrningarna var signifikant korrelerade (Spearmans rs, p<0,001) med allmén
bullerstérning (se Bilaga 4). Med 6ppet fonster var somnstorningarna overlag starkare
korrelerade med allman stérning (0,50-0,52) &n i en situation med stangt fonster (0,41-0,47).
Starkast samband med allmén st6rning var att inte kunna ha sovrumsfonstret 6ppet (0,53).
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Figur 22. Andel (%) med summamattet >3 for paverkan pa majligheten att ha sovrumsfonstret 6ppet som
man vill p.g.a. vagtrafikbuller i relation till ljudniva (Laeqan) fOr referenslagenheter, A-lagenheter med
tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida. Signifikanta skillnader *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.

5.11.1 Sovrummets lage och paverkan av vagtrafikbuller pd somnen for hela
undersodkningsgruppen i relation till ljudniva (Laeq,24n)

Figur 23 a-b visar paverkan av vagtrafikbuller pa sémnen (matt som index) vid stangt fonster
(Figur a) och 6ppet fonster (Figur b) i forhallande till om sovrummet vetter mot en trafikerad
gata (storre gata/trafikled eller lokalgata) eller mot annat (t.ex. innergard/bakgard, natur, skola)
samt i relation till ljudniva. Paverkan pa sémnen berédknades som medelvardet av summan av de
tre typerna av somnstorningar tillsammans (svart att somna, vacks samt samre sémnkvalitet) och
togs fram pa foljande satt: vardet pa de tva delfragorna som ingick i varje somnfraga adderades
till ett summamatt som kan anta varden mellan 0 och 6. Detta varde fran varje fraga summerades
till ett indexmatt som kan anta ett varde mellan 0 och 18.

Figurerna visar att vagtrafikbullrets paverkan pa somnstérningar ar betydligt mer omfattande om
sovrummet vetter mot en trafikerad gata &h om det inte gor det. | situationen med sténgt fonster
(Figur 23 a) &r indexmattet for somnstorningarna signifikant hogre (t-test av medelvérde,
p<0,001) fran 53-57 dB kategorin och uppat for de som har sovrumsfonstret mot trafiken.
Indexmattet for somnstorningarna ligger ocksa pa ungefar samma niva (medelvérde ~ 4) vid de
tre hogsta bullerkategorierna.

| situationen med Gppet fonster (Figur 23b) 6kar indexmattet for somnstorningarna betydligt for
de tva grupperna och det finns ett samband mellan ljudniva och indexmattet for somnstorningar
for saval de som har sovrumsfaonstret mot en trafikerad gata som mot annat (t.ex.
innergard/bakgard). Sémnstérningarna ar signifikant hogre (t-test av medelvarde, p<0,001) fran
53-57 dB kategorin och uppat for de som har sovrumsfonstret mot trafiken.

Bilaga 5 visar fordelning (% med summamattet >4) av de olika somnstorningarna i férhallande
till sovrumsfonstrets lage och ljudniva.
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Figur 23 a-b. Index (medelvarde) for somnstorningar p.g.a. vagtrafikbuller (svart att somna, vacks, samre
somnkvalitet) med stangt (a) och dppet fonster (b) i relation till om sovrummet vetter mot trafikerad
gata/trafikled eller annat (t.ex. innergard/bakgard, natur, skola) och ljudniva (Laeq24n). Signifikanta
skillnader *p<0,05; **p<0,01; ***p<0,001.

5.12 Allmant halsotillstand och psykosocialt valbefinnande i relation till
ljudniva (Laeq24n) fOr hela undersdkningsgruppen

Det allménna hélsotillstandet under de senaste 6 manaderna bedomdes som mycket gott eller
ganska gott av en majoritet (ca 79 %) av de boende i de tre lagenhetsobjekten (se Bilaga 1) och
det fanns inget samband mellan allméant héalsotillstand och ljudniva (rs = -0,015, p>0,05). |
Bilaga 6 visas forekomst av psykosociala (stressrelaterade) symtom som rapporterats
forekomma varje dag eller ndgon/nagra ganger per vecka i relation till ljudnivaer (Laeg24n). De
vanligast forekommande symtomen dr ”mycket trétt” och “stressad”. Det fanns inget tydligt
samband mellan en okning av férekomsten av symtom med 6kande ljudnivaer, dock kan noteras
att andelen symtom Overlag &r lagst i den lagsta bullerkategorin (<50 dB).

5.13 Kanslighet for ljud/buller och allman stdérning av vagtrafikbuller

For hela studiepopulationen fanns inget samband mellan kanslighet for ljud/buller och ljudniva
(Laeg,24n; rs=-0,053, n=870). Andelen kansliga for ljud/buller (ganska eller mycket kéanslig)
skiljde sig inte namnvart at mellan referens-, A- och B-lagenheterna (32, 27 resp. 31 %). De som
ar kansliga for ljud/buller ar dock mer storda av buller & de som &r mindre kénsliga.

5.14 Betydelse av att bo i bostadsratt respektive hyresrétt for stoérning av
vagtrafikbuller och tillgang till tysta rum i relation till ljudniva (Laeq,2an)

Betydligt fler bor i hyresratter i B-lagenheterna (58 %) jamfort med A-lagenheterna (23 %).
Fordelningen Gver hyresréatter och bostadsratter i de olika bullerkategorierna ar ocksa ojamn. For
B-lagenheterna paverkades bullerstorningen starkt av om lagenheten var en bostadsrétt eller
hyresrétt (Figur 24). | B-lagenheterna bodde 70 % i bostadsrétter i kategorin 63-67 dB medan en
majoritet bodde i hyresratter i de tva lagre bullerkategorierna. | A-lagenheterna bodde en
majoritet i bostadsratter i alla tre bullerkategorierna. Figur 24 visar att andelen som ar mycket
storda av vagtrafikbuller i B-lagenheterna ar avsevart mycket hogre i hyresréatter an i
bostadsratter (34-38 procentenheter) och figuren visar ocksa pa ett tydligare samband mellan
okande bullernivaer och 6kande storning for saval hyresratt som bostadsrétt.
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Figur 24. Andel (%) personer som &r mycket eller véldigt mycket storda av vagtrafikbuller i eller i
nérheten av bostaden i relation till ljudniva (Laeq24n) OCh boende i bostadsratt eller hyresrétt uppdelat pa

referenslédgenheter, A-lagenheter med tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida.

For A-lagenheterna har lagenhetstypen inte samma inverkan, aven om fler var storda i hyres-
ldgenheter &n i bostadsratter i kategorin 56-60 dB. Antalet med hyreslagenhet i denna kategori
var dock litet (n=11).

| B-lagenheterna finns en tydlig skillnad mellan bostadsratter och hyresrétter i andelen som
uppger att de har tillgang till tysta rum i bostaden (Figur 25). Figuren visar ocksa pa ett tydligt
samband mellan 6kande ljudnivaer och minskande andel som har tysta rum for saval bostads-
ratter som hyresratter. For A-lagenheterna har lagenhetstypen mindre inverkan, aven om tillgang
till tysta rum minskade med 6kande bullernivaer for hyresratterna.
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Figur 25. Andel (%) personer som anger att de har tillgang till “tysta” rum i bostaden i relation till
ljudniva (Laeq24n) OCh boende i bostadsratt eller hyresratt uppdelat pa referenslagenheter, A-lagenheter

med tyst sida och B-lagenheter utan tyst sida.
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5.15 Paverkan av olika faktorer p4 sambandet mellan allman
bullerstdrning och ljudniva (Laeq24n) @analyserat med logistisk
regressionsanalys

Sambandet mellan ljudniva (Laeq,24n) och allmén bullerstérning i forhallande till olika
paverkansfaktorer analyserades med logistisk regressionsteknik. Allman stoérning av
vagtrafikbuller indelades pa foljande satt: 0=ej stord (“inte alls”, “stors lite”, ’stérs méttligt) och
l=mycket stord (”stors mycket”, ”stors véldigt mycket”). | Modell 1 testades enbart sambandet
mellan ljudniva och allman stérning och i Modell 2 inkluderades de faktorer kopplade till
bostadens utformning som paverkar bullerstérningen: tillgang till tyst sida (0=ja, 1=nej);
sovrum mot storre gata/trafikled (0=nej, 1=ja); typ av bostadsform (O=bostadsratt, 1=hyresratt).
I Modell 2 togs dven hansyn till andra faktorer genom att inkludera kon (O=kvinna, 1=man),
alder (18-75 ar) och utbildning (0=ingen universitetsutbildning eller universitets-utbildning

< 2ar; 1=universitetsutbildning >3 &r) samt bullerkénslighet (skala 1-5). Vi fann ett signifikant
samband mellan ljudniva och mycket bullerstorda (se Tabell 15). Modell 1 visar att oddskvoten
for att vara mycket stord (OR 1,04, p<0,001) 6kar signifikant med 4 % for varje decibel. |
Modell 2 (justerat for kon, alder, utbildning och bullerkanslighet) kvarstar ett signifikant
samband mellan bullerexponering och stérning (OR 1,03, p=0,05) aven nér hansyn har tagits till
hur bostéderna &r utformade.

Tabell 15. Logistisk regressionsanalys som predicerar bullerstorning (mycket stérda) fran
bullerexponering (Laeg,2an), tillgng till tyst sida, sovrummets lage och typ av bostadsform
(bostadsréatt/hyresratt).

Variabler p Oddskvoter (OR) 95 9% ClI
Modell 1

L aeq,24n dB (kontinuerlig) 0,00 1,04 1,02-1,07

Cox & Snell’s R?= 0,01; Nagelkerke’s R*= 0,02

Modell 2*

L aeq,24n dB (kontinuerlig) 0,05 1,03 1,00-1,07
Tillgang till tyst sida (0=ja, 1=nej) 0,02 1,65 1,10-2,49
Sovrum mot stérre gata/trafikled (O=nej, 1=ja) 0,00 3,51 2,33-5,28
Typ av bostadsform (bostadsratt=0, hyresratt=1) 0,00 2,15 1,43-3,24

Cox & Snell’s R*= 0,22; Nagelkerke’s R*= 0,32

*Justerat for kon, alder, utbildning och bullerkanslighet.

Oddskvoten for att vara mycket stord av vagtrafikbuller ar 1,65 ggr (p<0,001) sa hogt vid
avsaknad av tyst sida jamfort med tillgang till tyst sida, 2,15 ggr (p<0,001) s& hogt vid boende i
hyresratt jamfort med boende i bostadsréatt och 3,51 ggr (p<0,001) sa htgt om sovrummet vetter
mot en storre gata/trafikled jamfort om det vetter mot en innergard/bakgard. Férutom
bullerkéanslighet hade kon, alder och utbildning inget statistiskt signifikant samband med
bullerstérningen.

5.16 Analys av bortfallet

Utifran att deltagandet i enkéatundersékningar stadigt har minskat under de senaste 15 aren
motsvarar den erhallna svarsfrekvensen pa 54 % en niva som ar vanlig idag (GU-journalen,
2013; Bodin, m.fl., 2015). Bortfallet analyserades avseende skillnader i kon, alder och
bullerexponering jamfért med de som medverkade i undersékningen. Den utvalda gruppen
innehdll fler kvinnor (52 %) an man (48 %) vilket 6verensstammer med foérdelningen av kvinnor
och man i Orebro kommun (SCB). Kvinnor hade dock en nagot hogre svarsfrekvens (55 %) 4n
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man vilket dr vanligt i enkatundersokningar (Ohrstrém, m fl., 2006; Bodin, m.fl., 2015; GU-
journalen, 2013). Detta kan ha medfort en viss dverskattning av bullerstérningen eftersom
andelen mycket storda av vagtrafikbuller var nagot hogre bland kvinnor (26 %) an méan (21 %).
Aldre personer var ocksd mer benagna att besvara enkaten dn yngre personer vilket dven ses i
andra undersokningar. Medelaldern i deltagargruppen var 52 ar jamfort med 39 ar i bortfalls-
gruppen. Detta kan ha medfort en viss underskattning av bullerstérningen eftersom de yngre var
nagot mer stérda an de aldre. En viktig aspekt ar att svarsfrekvensen inte var hégre bland dem
som utsattes for hogre bullernivaer jamfort med lagre bullernivaer. Resultaten visar att bortfallet
ar jamforbart med det i andra liknande undersokningar (Boverket, 2009; Ohrstrom, m.fl., 2010;
Gidlof-Gunnarsson & Barregard, 2013). Utifran bortfallsanalysen bedomer vi att ovanstaende
skillnader inte har paverkat resultaten i nagon storre omfattning och att dessa kan anses vara
representativa for hela malgruppen.

6 Sammanfattande kommentarer och slutsatser

Syftet med undersokningen var att undersoka effekter av vagtrafikbuller pa halsa och
valbefinnande i trafikexponerade moderna boendemiljoer. Majoriteten av bostédderna ar byggda
under 2000-talet. Vi ville fa 6kade kunskaper om betydelsen av bostadernas utformning som
t.ex. tillgang till tyst sida, sovrummets och balkongens lage och tillgang till nara gronomraden
for manniskors upplevelser och paverkan av végtrafikbuller. Hur bostéader &r utformade har stor
betydelse for halsa och valbefinnande i trafikbullerexponerade omraden. Tidigare studier har
visat att tillgang till en tyst sida minskar bullerstérningar som allman storning, paverkan pa
samtal, vila/avkoppling och sémnstérningar (Ohrstrom, m fl., 2006; Gidl6f-Gunnarsson, m.fl.,
2012; Van Renterghem & Botteldooren, 2012; de Kluizenaar, m.fl., 2011, 2013; Bodin, m.fl.,
2015; Gidlof-Gunnarsson, m.fl., 2015).

Det &r viktigt att den tysta sidan av en bostad inte ar utsatt for stérande buller fran trafik och
flaktar eller andra bullerkallor. Ljudnivan pa den tysta sidan ska vara sa pass lag att den
mojliggor ostord nattsdmn med sovrumsfonstret pa glant och vila och aterhamtning under
dagtid. Det ska ocksa vara mojligt att vistas och umgas utomhus pa balkong eller uteplats utan
att storas av buller vid samtal, lek eller vila och aterhamtning (Gidl6f-Gunnarsson, m.fl., 2008,
sid 26). Inom forskningsprogrammet ”Ljudlandskap for béttre hdlsa” rekommenderas en
ljudniva som &r 45 dB (L aeq24n) €ller lagre for den tysta sidan och inom EU-projektet QSIDE
(2013) en ljudniva som foretradesvis ar 42 dB (Laeg,22n) eller lagre men inte hogre &n 47 dB.
Forskningsresultat har visat att 6kande ljudnivéer pa den tysta” sidan 6kar bullerstorningen
(de Kluizenaar, m.fl., 2013).

6.1  Val av bostadsomraden och indelningen i typ av lagenhetsobjekt

Var avsikt var att valja moderna bostadsomraden exponerade for vagtrafikbuller i varierande
ljudnivaer dar ca halften hade tillgang till tyst sida och halften saknade tyst sida av bostaden
samt referensomraden med laga bullernivaer fran vagtrafik. Efter besok och granskning av olika
omraden foreslagna av Tekniska forvaltningen vid Orebro kommun valdes 29 omraden ut:

18 A-omréaden (tillgang till tyst sida), 8 B-omraden (ej tillgang till tyst sida) samt 3 referens-
omraden. Dock kunde vi inte utga fran att alla boende i A-omradena hade tillgang till en tyst
sida eller att alla i B-omradena saknade tyst sida utan det var forst vid genomgang av de
deltagandes enkatsvar vi kunde fa en uppfattning om bostadens utformning och de svarandes
bullerexponering. Genom enkétsvaren pa fragor om vad fonstren vetter emot (t.ex. mot storre
gata/trafikled, innergard/bakgard, gronomrade/park), samt hur de svarande kryssat pa en
schematisk bild 6ver bostadshuset var deras samtliga bostadsfonster ar placerade uppskattade vi
att ca halften av de boende i B-l4genheterna hade en mindre bullerexponerad sida av bostaden.
For vissa medfdrde detta att de klassades som boende i A-lagenheter med tillgang till tyst sida.
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For de ovriga bedomde vi att ljudnivaerna troligtvis ar nagot lagre vid vissa delar av bostaden —
speciellt for de boende som har hornlagenheter som vetter mot nagon form av gard. For nagra B-
lagenheter har det varit svart att beréakna ljudnivan med god noggrannhet pa den mindre
bullerexponerade sidan. Framforallt &r det problematiskt dar den férenklade 3D-modellen av
huskropparna och berékningspunkterna i berdkningsprogrammet inte stamt 6éverens med hur
huset ser ut i verkligheten, eller dar trafikuppgifter saknats pa mindre gator som kan vara
betydelsefulla i delvis skarmade lagen. Det ar mojligt att tillgangen till en mindre
bullerexponerad sida for vissa B-lagenheter har paverkat resultaten i undersékningen genom att
t.ex. minska bullerstérningarna men dock bedémer vi att den paverkan ar liten.

6.2 Upplevelse av boende och omgivning

En majoritet av de boende upplevde sin bostad som mycket trivsam, nagot fler i referens- an i
A- och B- lagenheterna. Emellertid var det betydligt farre som uppgav sin gard och nara
omgivning som mycket trivsam — endast ca en femtedel i B-l4genheterna och ca 40 % i A- och
referenslagenheterna. Pa fragor om aspekter av utemiljon nara bostaden sa karakteriserades
B-lagenheterna i mindre utstrackning av att innehalla trad, buskar och gréasytor och att upplevas
som rofylld &n i de Gvriga tva lagenhetsobjekten. Att uppleva utemiljon i bostadsomradet som
rofylld hade ett positivt samband med att uppleva garden som mycket trivsam.

Andelen personer som uppgav att de hade tillgang till tysta rum var lagre bland de boende utan
tyst sida jamfort med de andra tva lagenhetsobjekten. Det var ocksa farre i B-lagenheterna som
ansag att de hade tillgang till tyst plats utomhus. Dock hade inte bullerniva nagot samband
varken med upplevelsen av att ha tillgang till tysta rum eller tyst plats utomhus.

Sammantaget upplevdes ljudmiljon inomhus och utomhus néra bostaden som mest positiv bland
de boende i referenslagenheterna med laga bullernivaer fran végtrafiken. Jamfort med
A-lagenheter med tillgang till tyst sida var det nagot farre i B-lagenheter utan tyst sida som
uppgav att det fanns mojlighet att uppleva en tyst och avkopplande eller rogivande ljudmiljé nér
de vistades inomhus i bostaden. Né&stan var tredje person i l&genheter utan tyst sida uppgav
ocksa att de oftast horde ljud fran trafiken jamfort med mindre &n var femte person i lagenheter
med tyst sida. I savél A- som B-lagenheterna var det fa som upplevde ljudmiljén utomhus som
avkopplande och néstan halften av de boende utan tyst sida uppgav att [judmiljon utomhus
dominerades av trafikljud jamfort med en fjardedel med tyst sida och endast fyra procent i
referenslagenheterna.

Resultatet tyder pa att tillgang till en tyst sida 6kar méjligheterna att fa tysta rum i bostaden. Att
ha tillgang till en tyst sida 6kar ocksa mojligheterna att utomhus nara bostaden kunna uppleva en
avkopplande ljudmiljo som inte domineras av ljud fran trafik. Detta &r betydelsefullt for de
individer som &r hanvisade till sin narmiljo, t.ex. &ldre, barn och funktionshindrade som kan ha
svart att forflytta sig langre strackor fran bostaden.

Stadsparker och téatortsnara natur &r viktiga for folkhalsan eftersom de kan erbjuda mojligheter
for reducering av stress, vila och aterhdamtning och fysisk aktivitet. I en nyligen publicerad
oversiktsartikel fann man att 6kande tillgang till grénomraden nara bostaden signifikant
minskade risken att do i hjart-karlsjukdom (Gascon, m.fl., 2016). Grona och bla miljéer kan
ocksa t.ex. hantera dagvatten, reglera temperaturen, framja artrikedom, forbattra luftkvaliteten
och minska bullret (Boverket, 2007; Jansson, Persson & Ostman, 2013). Saval tillganglighet
som god ljudmiljo &r viktigt for att gronomraden och parker ska upplevas som attraktiva att
besdka och anvandas. Om ljudmiljon i bostaders naromraden &r utsatta for hdga nivaer av
trafikbuller finns det en risk att manniskor hellre stannar inomhus &n tar en promenad eftersom
miljon kan upplevs som alltfor bullrig.
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| undersokningen hade 82 % tillgang till gronomrade eller park inom ca 5 minuters (ca 400 m)
promenadavstand fran bostaden, men andelen som ofta promenerade eller motionerade
minskade med 6kande avstand till grénomradet/parken. En stor del (77 %) upplevde att
ljudmiljon var “bra” eller "mycket bra” i det gronomrade eller park som de brukade besoka.
Denna siffra ligger nara det kriterium for god ljudmiljé som Naturvardsverket (2005) har
foreslagit, dvs. att minst 80 % av besokarna i ett gronomrade/park beskriver ljudmiljon pa detta
satt. Vi kan emellertid inte i denna studie identifiera om vissa gronomraden/ parker hade battre
eller sémre ljudmilj6 an andra. Dock fann vi fér hela undersokningsgruppen att upplevelsen av
en god ljudmiljo i det gronomrade eller park som man brukar besoka minskade bullerstérningen,
vilket stammer Gverens med andra studier (Gidléf-Gunnarsson & Ohrstrém, 2007; Gidlof-
Gunnarsson, m.fl., 2009; Li, Chau & Tang, 2010).

Om ett omrade ar avsett for vila och avkoppling eller att kunna uppleva tystnad maste ljudnivan
vara sa lag som mojligt, i alla fall under 45 dB. | hart trafikerade stadsomraden &r detta ofta inte
mojligt att uppna, men man bor strava efter < 50 dB. En évre grans pa 55 dB kan vara lampligt
for ett omrade med aktiv urban rekreation (t.ex. skateboardpark) utan sarskild efterfragan pa
lugn och ro (Naturvardsverket, 2005; QSIDE, 2013). Det ar viktigt att bedéma vilka ljud som
hor hemma i ett omrade (t.ex. genom ljudlandskapsvandringar) eftersom en god ljudmiljo
handlar om ratt balans mellan énskade och oénskade ljud (Naturvardsverket, 2005; Nilsson &
Berglund, 2006). Gronomraden med olika rekreativa kvaliteter eller karaktarer (t.ex. rofylldhet,
ostordhet, vildhet, kultur, variation, trygghet och sékerhet, tillgdnglighet och funktion) kan
tillgodose behoven hos manga olika individer (Lemberg, 2012; Jansson, Persson & Ostman,
2013).

Enligt EU-direktivet om bedémning och hantering av omgivningsbuller (2002/49/EG) skall
handlingsplaner uppréttas for att bl.a. skydda tysta omraden i tatbebyggelse mot buller. Detta
EU-direktiv har inforlivats i den svenska lagstiftningen genom en férordning om omgivnings-
buller och har fastslas ocksa att atgardsprogrammen dven ska innehalla en beskrivning av
atgarder for att skydda omraden dar ljudnivan ansetts utgdra en séarskild kvalitet sasom parker,
rekreationsomraden, friluftsomraden och andra natur- och kulturmiljoer. Aven i Miljobalken
kap. 3 paragraf 6 faststalls att behovet av gronomraden i tatorter och i narheten av tatorter
sérskilt skall beaktas.

6.3  Allman stérning av buller fran vagtrafiken

Storningar av buller fran vagtrafik dominerade i de trafikbullerexponerade bostadsomradena.
Resultaten visar dock pa en betydande positiv inverkan av tillgang till tyst sida, vilket 6verens-
stammer med tidigare studier (Ohrstrom, m.fl., 2006; Van Renterghem & Botteldooren, 2012;
de Kluizenaar, m.fl., 2011, 2013; Gidl6f-Gunnarsson, m.fl., 2012; Bodin m.fl., 2015; Gidlof-
Gunnarsson, m.fl., 2015). Mer &n var tredje boende i B-lagenheterna strs mycket eller valdigt
mycket av trafikbuller, medan var femte boende i A-lagenheterna med tyst sida stors. Med tanke
pa att undersokningen har fokuserat pA moderna bostader (majoriteten byggda under 2000-talet)
vilka borde ha god ljudisolering for att klara riktvardena for buller inomhus &r det férvanande att
sa pass manga uppger att de ar mycket eller valdigt mycket storda av vagtrafikbullret.

For sambandet mellan bullerexponering och stérning visar resultaten pa en lag andel mycket
storda (6 %) vid de laga ljudnivaerna <50 dB. Detta stammer ganska val med resultat fran
internationella undersdkningar vilka genom metaanalys sammanfattats i exponerings-respons-
kurvor mellan bullernivaer och andelen mycket stérda (Miedema & Oudshoorn, 2001). Vid
ljudnivéer omkring riktvardet Laeq 24n 55 dB ses dock en relativt omfattande stdrningsniva. Vid
53-57 dB var 16 % med tyst sida och 35 % utan tyst sida mycket stérda av végtrafikbuller.
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En bidragande orsak till den hdga andelen mycket storda bland de boende i B-lagenheterna utan
tyst sida vid intervallet 53-57 dB kan vara att i vissa av bostadsomradena har det skett en 6kning
av trafiken. Mindre lokalgator som tidigare haft lite trafik har forvandlats till genomfartsgator
for saval bil- som tung trafik nar nya stora bostadsomraden har byggts i naromraden. Till detta
tillkommer troligtvis dven en oro for 6kade storningar i framtiden. Det & mojligt att dessa
bostaders fasader och fonster inte ar byggda for att klara av en 6kning av ljudnivaerna. Vi kan
dock inte sdga nagot om ljudnivaerna inomhus i dessa bostader (eller i andra), men matningar
kan behdva Overvagas dar andelen med bullerstérningar ar mycket hdg (se Bilaga 7 dar resultat
for enskilda bostadshus/bostadsomraden ar redovisade).

Stérningen 6kade darefter mycket lite med de 6kande ljudnivaerna men tillgang till tyst sida gav
signifikant lagre andel mycket storda vid alla ljudnivakategorier. For lagenheter utan tyst sida
minskade andelen mycket storda i intervallet 63-67 dB och var lagre &n forvéntat. | andra studier
dar manga aldre hus har ingatt ar det inte ar ovanligt att det sker en minskning i storning vid de
hdgre nivaerna (Ohrstrém, m.fl., 2010) vilket ofta kan forklaras med att olika atgarder som
bullerisolering av fasad och fonster har genomforts. Sadana insatser kan &ven ha skett vid
byggandet for de mest bullerexponerade bostaderna i var undersokning. Detta motsags dock av
att tillgangen till tysta rum minskade med 6kande bullernivaer (se Figur 25). Daremot hade bade
boende i hyresratt (jamfort med bostadsratt) och placeringen av sovrumsfonstret mot en
trafikerad gata (jamfort med mot innergard) stor betydelse for bullerstérningen (se ytterligare
analys och diskussion i avsnitt 6.7).

Savitt vi vet har ingen tidigare studie redovisat betydelsen av balkongens typ av inglasning for
bullerstorning. Resultatet i var studie visade att fér de som hade en balkong som vette mot
trafikbuller paverkades bullerstérningen mycket lite av om balkongen var helt, delvis eller inte
inglasad.

Som visats i andra studier (Ohrstrém, m.fl., 2006; 2010) hade storning av olika aktiviteter
inklusive stérning av sémnen ett starkt samband med allmén bullerstérning, framfor allt att inte
kunna ha sovrumsfonstret och andra fonster 6ppna, stord avkoppling inomhus och utomhus och
samre sOmnkvalitet.

Manniskor &r olika kansliga for buller vilket &r en forklaring till att bullerstérningar varierar vid
en och samma bullerniva. Andelen som uppgav att de var ganska eller mycket kansliga for
ljud/buller var 29 % i hela undersokningsgruppen vilket 6verensstammer med resultat fran
tidigare studier (Ohrstrom, m.fl., 2005; 2006; 2010). Vi fann ett starkt samband mellan buller-
kéanslighet och allméan bullerstérning men inget samband mellan bullerkanslighet och bullerniva.
Detta monster (inget eller mycket lagt samband mellan bullerkanslighet och bullerniva, men ett
starkt samband mellan stérning och bullerkanslighet) har setts i andra undersokningar (Miedema
& Vos, 2003; Ohrstrom, m.fl., 2005; 2006; 2010).

6.4  Paverkan av buller pa dagliga aktiviteter

Den mest patagliga storningseffekten av vagtrafikbuller nar man befinner sig inomhus i
bostaden var att inte kunna ha fonster 6ppna sa ofta som man skulle 6nska pa grund av buller.
Det var betydligt fler utan tillgang till tyst sida (nastan halften) an med tyst sida (ca en tredjedel)
som uppgav detta. Det fanns ocksa ett tydligt samband med bullerniva fran vagtrafik, ju hogre
bullernivaer desto fler ar storda av att inte kunna ha fonstren 6ppna. Denna paverkan okade fran
att berora 7 % av de boende vid bullernivaer under 50 dB till att vid bullernivaer éver 60 dB
berdra varannan person utan tyst sida och ca var tredje person med tillgang till tyst sida.
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Den framsta orsaken till storning av vagtrafikbuller inomhus var darefter paverkan pa vila och
avkoppling. Detta stammer verens med tidigare studier som visar att de mest kritiska effekterna
av vagtrafikbuller ar paverkan pa vila och avkoppling (Ohrstrom, m.fl., 2006; 2010). Vid laga
bullernivaer (<50 dB) och med fonstret stangt var det fa som paverkades (6 %) men vid
bullernivaer omkring riktvardet fordubblades stérningen. For de boende utan tyst sida 6kade
storningen av vila och avkoppling till ca 20 % vid ljudnivaer 6ver ca 60 dB men inte for boende
med tyst sida. | en situation med Oppet fonster 6kar stérningen av vila och avkoppling betydligt
— en tredubbling bland boende med tillgang till tyst sida och en fordubbling bland boende utan
tyst sida. Att samtala, tala i telefon, lyssna pa radio/TV eller att utféra aktiviteter som kraver
koncentration med stangt fonster var mindre paverkat av vagtrafikbuller. Dock var dessa
storningar nagot hogre bland boende utan tyst sida. Vid dppet fonster dkar stérningarna éverlag
med 6kande bullernivaer och man var mer stord vid avsaknad av tyst sida. | omradena med laga
bullernivaer fran vagtrafik var storningsutbredningen av ovan namnda aktiviteter dverlag
mycket lag och dessa forandrades inte i en situation med fonstret Oppet.

Betydelsen av tyst sida framkom &ven vid analyser av olika utomhusstérningar. Stérningen av
vagtrafikbuller pa vila och avkoppling vid vistelse utomhus nara bostaden paverkade ca en
femtedel av de boende med tyst sida vid bullernivaer omkring 55 dB och daréver. Foér boende
utan tyst sida var motsvarande andel ca 30 %. Végtrafikbullret uppgavs i nagot mindre
omfattning stora samtal utomhus — for de boende med tyst sida 6kade denna storning fran 13 %
vid ca 55 dB till 22 % vid omkring 65 dB. Motsvarande siffror for boende utan tyst sida var fran
23 till 27 %. Utevistelsen vid bostaden paverkades aven av vagtrafik-bullret — ca 15 % med tyst
sida och ungefar var femte person utan tyst sida uppgav stérd utevistelse. Vid laga bullernivaer
var det fd som uppgav att vagtrafikbullret storde de olika utomhusaktiviteterna.

6.5 Paverkan av vagtrafikbuller pa sbmnen

For manga manniskor ar det viktigt att kunna sova med 6ppet fonster for att fa en god sémn,
men i bostadsomraden utsatta for vagtrafikbuller forsvaras ofta den maojligheten. Att drygt
hélften av de boende utan tyst sida och nastan en tredjedel med tillgang till tyst sida vill sova
med fonstret ppet men upplever att véagtrafikbuller hindrar detta éverensstammer val med
resultat fran tidigare studier (Ohrstrém, m.fl., 2006; 2010). Det fanns ocksa ett tydligt samband
med bullerniva fran vagtrafik, ju hogre bullernivaer desto fler var paverkade.

Resultaten visar att dvriga somnstorningarna i en situation med stangt fonster (svart att somna,
vacks av buller, sdmre somnkvalitet) & mer utbredd bland de boende utan tyst sida (ca 1 %-

2 ggr fler). For dessa sags aven ett visst samband mellan 6kande bullernivaer och 6kande andel
med stord somn (11-21 %). For de boende med tillgang till tyst sida lag sémnstérningarna pa
relativt konstant niva vid de olika bullernivaerna (omkring 10-11 %). Vid Gppet fonster ckar
storningarna markant med mellan tva till fem ganger. Vid 55 dB hade omkring en fjardedel av
de boende med tyst sida och 40 % utan tyst sida svart att somna. Vid omkring 65 dB var dessa
siffror 31 % respektive 45 %. Ungefar samma férdelning av andelen storda rapporterades for
uppvaknanden och samre somnkvalitet. | omraden med laga bullernivaer fran vagtrafik var
andelen med sémnstorningar lag.

Betydelsen av sovrumsfonstrets lage visade att andelen med sémnstérningar vid stangt fonster
néstan fyrdubblades om sovrumsfonstret vette mot en trafikerad gata jamfort om det vette mot
en innergard/bakgard/natur (t.ex. uppvaknanden och svart att somna 6kade fran 5 % till 19 %).
Vid Oppet fonster visade motsvarande siffror en fordubbling — fran 22 % till 45 %. Resultaten ar
i 6verensstammelse med tidigare forskning (Ohrstrém, m.fl., 2006; 2010; Socialstyrelsen,
2009b; Van Renterghem & Botteldooren, 2012) och pekar pa vikten av tillgang till en
bullerskyddad sida av bostaden sa att méjligheter finns att forlagga sovrum mot denna sida.
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6.6  Paverkan av vagtrafikbuller pa allmant halsotillstand och
psykosocialt valbefinnande

Det fanns ingen tydlig paverkan av bullernivaer fran vagtrafik pa allmant hélsotillstand och
psykosocialt véalbefinnande. Dock kan noteras att forekomsten av ett flertal av de olika stress-
relaterade symtomen som t.ex. stressad, mycket trott, irriterad och vresig var nagot lagre bland
de boende med de lagsta bullernivaerna (<50 dB). Sovrumsfonstrets lage hade storre betydelse.
Om sovrummet var beldget mot en stérre gata eller trafikled angav en lagre andel gott allmént
hélsotillstand och alla symtom forekom oftare jamfért med om sovrummet var belaget mot annat
som t.ex. mot en lokalgata, innergard/bakgard eller natur.

6.7  Viktiga faktorer som paverkar allman bullerstérning analyserat med
multivariat logistisk regressionsanalys

Med multivariat logistisk regressionsanalys undersokte vi det samtidiga inflytandet av de
faktorer som framkommit som mest betydelsefulla (tillgang till tyst sida, sovrummets lage,
bostadsréatt/ hyresratt) for rapportering av allman bullerstérning (utéver bullerexponeringen vid
den mest exponerade sidan av bostaden). Vi tog dven i beaktande andra faktorer som kan tankas
paverka sambandet mellan stérning och exponering (kon, alder, utbildning och buller-
kanslighet). Nar hansyn tagits till alla faktorer i modellen fanns det ett svagt men signifikant
positivt samband mellan ljudnivan pa den mest bullerexponerade sidan av bostaden och buller-
stérningen. Sovrummets lage hade storst betydelse for bullerstérningen. Om sovrummet var
beldget mot en trafikerad gata 0kade sannolikheten for att vara mycket stord med 3,5 ggr jamfort
med om sovrummet var beladget mot en innergard/bakgard/natur, vilket &r i linje med tidigare
studier (Ohrstrom, m.fl., 2006; 2010; Socialstyrelsen, 2009b; Van Renterghem & Botteldooren,
2012; Bodin, m.fl., 2015). Att bo i hyresratt jamfort med bostadsratt medférde ocksa en
betydande 6kning av bullerstérningen (ca 2 ggr), darefter avsaknad av en tyst sida (ca 1,6 ggr).

For B-lagenheterna utan tyst sida hade typ av bostadsform (boende i hyresratt eller bostadsratt)
en stor betydelse for bullerstorning i denna studie. Resultaten visade att vid alla bullerkategorier
var andelen mycket stérda minst tre ganger hogre for boende i hyresratter &n i bostadsratter. Vid
ca Laeqg,24n 60 dB var 48 % mycket storda i hyresratter jamfort med 14 % i bostadsréatter. Dessa
siffror vid ca 65 dB var 57 % jamfort med 19 %. Uppdelningen i hyresrétt respektive bostadsratt
gav darmed ett tydligare positivt samband dar 6kande bullernivaer medférde ckande andel
mycket bullerstorda.

| Gverensstammelse med vara resultat visar tva stora undersokningar i Skane (2004 och 2007) att
boende i bostadsratt minskade sannolikheten for bullerstérning jamfért med boende i hyresrétt
(Bodin, 2014). | BETSI-projektet fann man aven att fler boende i flerfamiljshus &n i smahus
(som till stor del &gs av de boende) var missndjda med olika miljéfaktorer i bostaden (Boverket,
2009). En mojlig forklaring till den stora skillnaden i bullerstérning kan vara att om man &ger
sin bostad s& & man mindre benagen att rapportera olika brister i bostaden eller stérningar p.g.a.
att detta kan medféra en vardeminskning av bostaden. Miljostyrelsen i Danmark beréknar att
smahus utsatta for vagtrafikbuller >55 dB minskar i varde med 1,2 % for varje 6kning av
ljudnivan med 1 dB (Miljgstyrelsen, 2003). Om det finns ett missndje med ljud och buller kan
boende i hyresratter ocksa ha samre moéjligheter att forandra sin ljudmiljo genom att t.ex. byta
bostad. | A-lagenheterna sags en viss effekt av hyresratt/bostadsratt pa bullerstérningen vid
bullerkategorin 58-62 dB men resultatet bor tolkas med viss forsiktighet eftersom gruppen
boende i hyresratt innehdll sa fa personer. | den hogsta bullerkategorin sags ingen skillnad i
storning mellan boende i hyresratt och bostadsratt.
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6.8  Metodologiska aspekter

Svarsfrekvensen pa 54 % ligger pa en niva som ar vanlig idag (GU-journalen, 2013). Det var
nagot fler kvinnor &n man och fler dldre &n yngre personer som valde att besvara enkaten vilket
ar i linje med resultat fran andra undersékningar (GU-journalen, 2013). Man kan tanka sig att de
som ar mindre bullerexponerade ocksa ar mindre benégna att svara pa enkaten. Vi kunde dock
inte se nagon sadan skillnad i bullerexponering mellan bortfallet och de medverkande i under-
sokningen. Utifran bortfallsanalysen bedomer vi att resultaten kan anses vara representativa for
hela malgruppen. Dock bor vissa resultat tolkas med viss forsiktighet nar grupper innehaller fa
personer. Manga av enkatfragorna ar vél utprévade och tidigare anvanda (t.ex. den 1SO-
standardiserade storningsfragan om buller) vilket gor att vi har kunnat jamfora vara resultat med
andra undersékningar.

Utifran var bedomning haller exponeringskartlaggningen en god standard. For berakningen av
buller vid husfasad har den Nordiska berdkningsmodellen anvénts och berékningarna utférdes
av en véalrenommerad konsult. Dock behdver man vara medveten om att en berékning av
bullernivaer vid fasad inte &r felfri. Normalt brukar man rakna med en osékerhet kring + 2 dB.
Felet kan vara storre vid komplicerad topografi eller beldgenhet av byggnaderna, vilket dock
inte var fallet med de ingaende husen i denna studie. For berakningen av ljudnivaer pa
bullerskyddad sida, t.ex. en innergard, &r det inte lampligt att anvanda den Nordiska
berakningsmodellen eftersom den i regel ger for 1aga nivaer. | denna studie har en ny metod
anvants (flat-city”’-modellen) som korrigerar de berdknade vardena gjorda med t.ex. den
Nordiska berakningsmodellen (Thorsson, Ogren & Kropp, 2004; se aven QSIDE, 2013). Dessa
berdkningar pa tyst sida galler endast for helt skarmade positioner, dvs. helt eller nastan helt
kringbyggda kvarter. | de fall mottagarpositionen &r delvis direkt exponerad eller exponerad via
reflexer i narliggande fasader sa anvands den vanliga berakningsmetodens resultat istallet.
Metoden satter gransen for en lagsta niva som beréknas i varje omrade utomhus.

6.9 Slutsatser

Arbets- och miljémedicin (AMM), Universitetssjukhuset Orebro har satt som mal att
tillsammans med myndigheter, kommuner och foretag forsoka identifiera, mata och atgarda
buller som ett miljohalsoproblem. Syftet med aktuellt projekt var att underséka hur ménniskor
som bor i moderna bostader upplever och paverkas av vagtrafikbuller och vilken betydelse
tillgang till en tyst sida har for de boendes halsa och valbefinnande samt upplevelsen av
bostadsmiljon och ljudmiljon. AMM tillsammans med Orebro kommun och Lénsstyrelsen i
Orebro vill 6ka kunskapen om hur situationen ar i dessa typer av befintliga moderna
boendemiljoer men vi hoppas dven att resultaten ska kunna anvéandas av politiker, fungera som
underlag vid trafik- och stadsplanering, vid planering av nyproduktion eller ombyggnad av
bostader och bostadsomraden pa kommunal men &ven pa nationell niva.

Inflyttningen till staderna ar stor idag och behovet av bostader maste tillgodoses genom bl.a.
fortatning och byggande av bostader i stadernas omland. Efter storstadsregionerna ar Orebro den
kommun som under de senaste 10 aren haft den snabbast vaxande befolkningsokningen i
Sverige. Fortatning i staderna kan vara positivt ur manga aspekter. Det kan ge béattre underlag
for kollektivtrafik, mindre bilberoende, mer gang- och cykeltrafik, mer fjarrvarme och
narservice, mindre markkonsumtion, minskade transporter m.m. Men fortatning kan ocksa ha
nackdelar som 6kade risker for buller och luftféroreningar, 6kad konkurrens om mark i
bebyggda omraden, massfortatning, minskade gronytor, otillrackliga vistelseytor med tranga,
morka och ibland blasiga gardar, minskad rérelsefrinet for barnen, problem med insyn etc. Om
en stad inte kan uppfylla manniskors olika behov finns det en risk att man okar sitt resande till
sadana platser som inte ryms i den téta staden som parker, naturomraden for rofylldhet/
avkoppling och lek/rekreation men &ven shoppingcentra (Andersson, m.fl., 2015).
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Nar det galler buller finns det en ganska utbredd uppfattning att “’/ite buller far man val tala om
man bor i en stad ” eller att “manniskor som bor i en stad bryr sig mindre om buller eftersom de
uppskattar stadens utbud av kultur, shopping, restauranger och uteliv”’. Dessa argument borde
reflekteras i valdigt fa bullerstorda i var studie, men resultaten visar att sa inte ar fallet. Nedan
listas vara huvudresultat:

e Manga ar mycket storda av vagtrafikbuller trots att de bor i relativt nybyggda bostader.

e Vid laga bullernivaer (< Laeg24n =50 dB) &r det fa som &r bullerstorda (6 %).

e Vid riktvardet ca Laeq,24n 55 dB och dver 6kar andelen mycket bullerstorda markant — den
tredubblas i l&genheterna med tyst sida och sexdubblas i l&genheterna utan tyst sida.

e Punkthus i trafikexponerade omraden okar risken for bullerstorningar.

e Med tyst sida minskar risken att bli stord eller mycket stérd av buller fran vagtrafiken.

e Aven om boendet ar (borde vara) byggt for att klara bullerexponering pa alla sidor (dvs.
klara inomhusriktvéardena for buller) sa upplever manga att det inte finns tysta rum.

e SOmnstorningar a&r mycket vanligare om sovrummet vetter mot en trafikerad gata.

e Utan tyst sida ar det svart att sova med Gppet fonster.

e Psykosociala symtom ar vanligare om sovrummet vetter mot en trafikerad gata.

e Stord vila och avkoppling p.g.a. vagtrafikbuller ar vanligare i lagenheter utan an med tyst
sida &ven om samtliga fonster &r stangda.

e Manga stors av att inte kunna ha fonster 6ppna.

e  Med fonstret 6ppet och med 6kande ljudnivaer ékar somnstorningar, stért samtal, stord
koncentration och stord vila/avkoppling. Fler &r stérda om tyst sida saknas.

e Utan tyst sida ar det fd som anser sig ha tillgang till tyst plats utomhus.

e Tillgang till en tyst sida 6kar méjligheterna att utomhus nara bostaden kunna uppleva en
avkopplande ljudmiljé som inte domineras av trafikbuller.

e  Farre promenerar/motionerar med 6kande avstand fran bostaden till gronomrade/park.

e Att hyra sin bostad 6kar risken for storningar. En forklaring kan vara att boende i hyres-
ratter har samre mojligheter att forandra sin ljudmiljo (t.ex. byta bostad). Undersdékningar
visar att de som dger sin bostad tenderar att rapportera farre problem med sin bostadsmiljo.

e En forandrad trafiksituation éver tid med ¢kat antal fordon i vissa bostadsomraden kan till
viss del ha paverkat resultaten.

Ett annat argument som ocksa forekommer &r att buller endast &r en komfortfraga och manga
anser att ”Sa lange manniskor vill betala for att bo dar det bullrar ska samhallet inte hindra
byggnation”. Trafikbuller paverkar dock méanniskors halsa och mojlighet till god livskvalitet
(Ohrstrom, m.fl., 2005; Babisch, 2006; 2014; Sgrensen, m.fl., 2011, 2013; Munzel, m.fl., 2014;
Eriksson, m.fl., 2014). Trafikbuller ar ocksa samhéllsekonomiskt kostsamt. Den
samhallsekonomiska kostnaden for trafikbuller (kostnad for, stérningar, sjukdom och
produktionsbortfall samt betalningsvilja for att undvika stérningarna) beraknas till ca 17
miljarder kr/ar varav den storsta kostnaden (16,1 miljarder) orsakas av vagtrafikbuller
(Naturvardsverket, 2014).

Négra av vara lagar och miljomal (t.ex. God bebyggd miljo) syftar till att framja en hallbar
utveckling som tillférsakrar att nuvarande och kommande generationer far en halsosam och god
livsmiljo. I en av Boverkets rapporter (2008) skriver man pa sid. 63 att ”En grundldggande regel
i plan- och bygglagen ar att lagen ska tillampas sa att en god och langsiktigt hallbar livsmiljo i
dagens samhélle och for kommande generationer frdmjas. Det innebér bl.a. att manniskors halsa
inte far dventyras. Kommunerna ar ansvariga for att planeringen féljer lagens intentioner och
Lansstyrelserna har ett sarskilt ansvar att bevaka fragor om manniskors hélsa och sakerhet.” En
viktig uppgift for AMM 4&r att arbeta forebyggande for att minska halsoeffekterna av trafik-
buller. Genom bl.a. olika utredningar och projekt inom omradet buller och halsa kan vi bidra
med ett 6kat kunskapsunderlag som stdd till regionala och kommunala beslutsfattare.
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6.10 RA&d fér god ljudmilj

Hur ska man da tanka for att uppna intentionerna en hallbar, halsosam och god livsmiljé vad
géaller trafikbuller? Inom forskningsprogrammet ”Ljudlandskap for béattre hélsa” konstaterade
man att bullerfragan maste behandlas tillsammans med miljé- och hélsofragor och i ett
langsiktigt perspektiv. Bullerfragan maste tas upp tidigt i planprocessen — redan i
oversiktsplaneringen av en storstadsregion eller en stad och vidare ned till detaljplanerna for att
pa basta satt beakta mojligheterna att dstadkomma goda ljudmiljoer. Det &r battre att noga tanka
igenom planerna forst for att forhindra att bullerstorningar uppstar eftersom det kan bade vara
svart och kostsamt att ratta till problemen efterat.

Nedan listas ett antal rad fran olika bullerforskningsprojekt: forskningsprogrammet
Ljudlandskap for béattre halsa (Gidléf-Gunnarsson, m.fl., 2008), SILENCE-projektet (2007),
QSIDE-projektet (QSIDE, 2013) och HOSANNA-projektet (Forssén m.fl., 2014).

> Fokus i en langsiktig strategi for att forbattra och utveckla en god ljudmiljo ar att samordna
detta med miljoarbetet for markanvéandning, trafiksakerhet, forbattrad luftkvalitet och
minskad energiatgang.

> Skapa tillgang till tyst sida for alla boende genom god planering av byggnadens utformning
och genom att utnyttja byggnaders skarmverkan pa ett optimalt sétt (utomhusnivaerna kan
darmed minskas). Strava efter kringbyggda kvarter (eller mycket langa eller U-formade
byggnadskroppar) med stora attraktiva innergardar.

Foto: Anita Gidl6f Gunnarsson

> Paden tysta sidan ska ljudnivaerna vara 1aga (Laeq24n < 45 dB, totalniva fran trafik, flaktar
och liknande).

> Undvik punkthus i omraden med ljudnivaer 6ver Laeg24n 55 dB runt om.

Forlagg sovrum mot den tysta sidan.

> Forse byggnader med hog fasad- och fonsterisolering mot den exponerade sidan for att
tillforsakra laga ljudnivaer inomhus (helst betydligt under 30 dB). Var uppmarksam pa
lagfrekvent buller.

\4

> Undvik att bygga bostader vid hégre nivaer an Laeg,24n 60 dB &ven om det finns en tyst sida.
Om bostader anda byggs vid nivaer > 60 dB, vidta atgarder for att minska bullret.

» Lyssna pa ljudlandskapet. Gor ljudlandskapsvandringar.

> Minska bullret vid kallan.

> Begrénsa trafikmangderna. Planera for val utbyggd kollektivtrafik.

> Utforma och utveckla knutpunkter med service och en cityliknande stad fér boende.

» Laga hastigheter. Sankning fran 50 till 30, 70 till 50 och fran 90 till 70 i omraden dar bullret

ar sarskilt hogt. Gor sa att hastigheterna kan variera (undvik platskyltar) for att t.ex. kunna
sénka hastigheterna under natten.

> Upplys om orsaken till fartsankningen med skyltar med text som Vi har siankt hastigheten
for att minska buller och luftféroreningar”.

>  Nattférbud mot tunga fordon som inte uppfyller sarskilda krav pa lag bulleremission.

Sida 45 av 150



>

Upphandla kollektivtrafik och olika tjanstefordon (t.ex. sopbilar) med harda ljudkrav (t.ex.
lagbullrande dack).

Utveckla gang- och cykeltrafiknat sa att de blir attraktiva och trafiksakra.

Anvind bullerskarmar med absorbenter och vaxtlighet. Laga tata bullerskarmar (garna med
vaxtlighet i kombination med atervunnet material) vid vagkant minskar bullret.

pixabay.com
Gronska (trad, buskar, grés) samt gréna vaggar och tak minskar bullret.

pixabay.com

Forbjud anvandning av dubbdack.

Anvand lagbullrande asfalt.

Gatsten och vagbulor for att 6ka trafiksédkerheten kan 6ka bullret.

Rondeller som ersatter trafikljus kan minska bullret.

Beakta den sammanlagda ljudnivan da flera bullerkallor forekommer samtidigt.

&3 . U J
t N =]
4“ ...hz\‘:i"*\' fa

Omrade i Amsterdam (QSIDE projektet)

i www.qsid_e.eu/ex;mples.html

Planera for, skydda och skapa stads- och tatortsnara parker och naturomraden med goda
ljudmiljoer.

Behagliga ljud som fagelkvitter och porlande vatten kan leda bort uppmarksamheten fran
bullret.
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» Informera invanarna om effekterna av trafikbuller och konsultera dem om vilka/vilken typ
av buller som framst behdver atgardas. Upplys invanarna om att de ocksa bidrar till bullret
t.ex. genom sitt korbeteende.

> Informera och paverka beslutsfattare och politiker om bullerproblemet och vikten av att
arbeta for att skapa goda ljudmiljoer.

Ytterligare faktorer att tdnka pa for den tysta sidan:

> Tillslut 6ppningar mot trafiken.

> Minska ljud fran flaktar och andra installationer.

> Vilj ljudabsorberande ytor pa fasad, mjuk mark istéllet for asfalt, anvand skarmande
loftgangar, vertikala skarmar och gras pa tak.

>  Gor den tysta sidan attraktiv att vistas pa genom inslag av natur (gras, buskar, blommor,
trad) men aven tillgang till utemaobler och bra utformade platser for barns lek. Undvik sma,
morka gardar med otillracklig plats for gronska, samvaro och lek.

Foto: Anita Gidléf Gunnarsson

> Lyssna pa ljudmiljon — beframja positiva ljud (t.ex. naturljud med hjalp av vattenkallor,
I6vtrad som ger ett behagligt vindsus och som kan locka till sig faglar).

» Komplettera berdkningar med métningar for att fa korrekt information om ljudnivan pa den
tysta sidan.

Orebro kommun och Lansstyrelsen i Orebro har som 6vergripande mal att skapa goda och
trygga levnadsfaorhallanden och en langsiktigt hallbar livsmiljo. Som en del av det arbetet vill
man ocksa forbattra ljudmiljon for boende i staden och skapa ett tystare och trivsammare
Orebro. AMM hoppas att projektet kommer att kunna bidra till att dessa mal uppnas.

7 Tack

Vi vill tacka Orebro kommun och Lénsstyrelsen i Orebro I4n till att ha bidragit med finansiering
av projektet samt dven tack till alla de som under projektets gang medverkat i olika moten och
dar tillhandahallit sin kunskap och expertis. Tack till Gunilla Hallzon, Ing-Liss Bryngelsson och
Lennart Andersson fran AMM, USO som bidragit pa olika satt. Ett speciellt tack till Peter Berg
(tidigare vid AMM, USO) som initierade projektet. Ett stort tack gér ocksa till alla som
besvarade enkaten.
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Beskrivning av undersékningspopulationen

BILAGA 1

Undersokningspopulation

Referenslédgenheter A-lagenheter B-lagenheter Totalt
med tyst sida ej tyst sida

Antal deltagare 116 383 371 870
Alder

Medelvarde (Sd) 53,7 (14,96) 56,3 (14,96) | 48,4 (18,75) | 52,6 (17,07)
Kon (%)

Kvinna/Man 56/44 53/47 56/44 55/45
Civilstand (%)

Gift/sambo 77 82 75 78

Sérbo 4 3 4 4

Ensamstaende 14 12 18 15

Anka/ankling 4 3 3 3
Hushall med barn (%)

Under 7 &r 4 10 6 8

7-17 ar 13 16 13 14
Forsorjning (%)
Yrkesarbetande som anstélld 66 49 50 52
Skoter eget eller deldgt foretag 3 4 5 4
Fortids- eller sjukpensionar 0 2 2 2
Alderspensionar 27 39 27 32
Tjénstledig, inkl. studie- och foréldraledig 0 1 1 1
Studerande, praktikant 6 4 15 9
Arbetslos 0 2 2 2
Sjukskriven (3 manader eller mer) 1 1 1 1
Utbildning (%)

Folkskola eller grundskola 14 20 14 17

Grundskola + 2-&rigt gymnasium 31 28 22 25

Grundskola + 3-arigt gymnasium 55 52 64 57

Universitetsutbildning < 3 ar 25 16 17 17

Universitetsutbildning > 3 &r 37 37 41 36
Ljudkanslighet (%0)

Ganska eller mycket kanslig for ljud/buller 32 27 31 29
Kénslighet for damm/luftférorening (%o)

Ganska eller mycket kanslig 32 34 31 32
Allmant halsotillstand (%)

Mycket gott 35 32 31 32

Ganska gott 45 47 47 47

Négorlunda 15 17 17 17

Tamligen daligt 5 3 4 4

Mycket daligt 0 1 1 4

Y Fler 4n ett svar kan anges
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Beskrivning av bostaden och bostadens utformning

BILAGA 2

Undersokningspopulation

Referenslagenheter A-lagenheter B-lagenheter Totalt
med tyst sida ej tyst sida
Antal deltagare 116 383 371 870
Boendetid i bostaden
Medelvérde (Sd) 3,7 (2,46) 6,3 (6,71) 3,3(3,56) | 4,7(531)
Typ av bostad (%)
Bostadsratt/Hyresratt 80/20 77/23 42/58 62/38
Antal rum, forutom koék
Medelvarde (Sd) 3,2 (0,83) 3,4 (0,90) 2,8(1,02) | (3,1/1,0)
Andel som bor pa vaningsplan (%)
Plan 1 22 22 11 17
Plan 2 13 24 16 19
Plan 3-4 42 41 33 38
Plan 5-9 23 13 35 24
Plan 10-16 0 0 5 2
Rum vetter emot (%6) ¥
Storre gata eller trafikled 4 72 66 60
Mindre gata 58 46 60 54
Jarnvag 0 11 13 10
Industri eller industriomrade 0 18 9 12
Innergard eller bakgard 73 89 49 70
Natur (gronomrade/park, skog, oppet falt, sjo) 53 23 21 26
Annat (t.ex. affdr, parkering, bensinmack, hus, 16 4 18 11
cykelvdg, byggarbetsplats, dagis, skola,
ishall, shoppinggata, vardcentral)
Sovrum vetter emot (%) ¥
Storre gata eller trafikled 0 20 40 26
Mindre gata 36 20 37 29
Jarnvag 0 6 7 6
Industri eller industriomrade 0 6 3 4
Innergard eller bakgard 58 66 36 52
Natur (gronomrade/park, skog, dppet falt, sjo) 33 20 8 16
Annat (t.ex. affér, parkering, bensinmack, hus, 9 3 16 10
cykelvdg, byggarbetsplats, dagis, skola,
ishall, shoppinggata, vardcentral)
Tillgang till tysta” rum i bostaden dir buller
fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)Y
Vardagsrum 58 27 32 33
Sovrum 72 57 36 50
Kok 57 29 30 33
Annat rum 34 28 20 26
Bostaden ar mycket trivsam (%) 78 67 64 67
Gard/omgivning ar mycket trivsam (%) 38 40 22 32

Y Fler 4n ett svar kan anges

Sida 52 av 150




BILAGA 2

forts. beskrivning av bostaden och bostadens utformning

Undersokningspopulation
Referenslagenheter A-lagenheter B-lagenheter | Totalt
med tyst sida ej tyst sida

Antal deltagare 116 383 371 870
Andel som har balkong (%) 99 89 87 90

Tva balkonger 16 23 23 22
Balkong 1 inglasad (%6)

Nej 61 50 26 42

Ja, delvis 3 2 11 6

Ja, helt 36 48 63 52
Balkong 2 inglasad (%0)

Nej 95 66 56 64

Ja, delvis 0 4 14 8

Ja, helt 5 30 30 28
Balkong 1 vetter emot (%) P

Storre gata eller trafikled 4 26 51 38

Mindre gata 38 29 46 44

Jarnvéag 0 5 11 9

Industri eller industriomrade 0 8 6 7

Innergard eller bakgard 62 57 35 55

Natur (gronomrade/park, skog, oppet falt, sjo) 40 16 18 25

Annat 14 3 10 13
Balkong 2 vetter emot (%) D

Stdrre gata eller trafikled 0 22 35 26

Mindre gata 21 47 37 38

Jarnvag 0 5 12 8

Industri eller industriomrade 0 19 7 10

Innergard eller bakgard 32 60 59 57

Natur (gronomréade/park, skog, 6ppet falt, sjo) 68 23 22 28

Annat 8 2 12 8
Andel som har uteplats (%)

Egen 2 20 9 13

Allmén 41 87 85 81
Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)

Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) 50 81 64 75

Allman (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) 4 18 7 12
Tillgang till ”tyst plats” utomhus néra bostaden dar
buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)

Ja 43 29 12 23
Tillgang till gronomraden pa promenadavstand (%)

Ja, inom 200 m 49 65 47 55

Ja, inom 400 m 25 22 33 27

Ja, inom 500-800 m 12 9 12 11

Ja, men langre d&n 800 m 12 3 6 6

Nej 2 1 2 1
Brukar bestka gronomradet (park eller liknande) 82 76 73 74
Upplevelse av ljudmiljén i gronomradet/parken (%)

Bra eller mycket bra 94 81 73 78

1) Fler &n ett svar kan anges
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BILAGA 3

Paverkan av vagtrafikbuller vid dagliga aktiviteter inomhus och utomhus fér de
tre lagenhetsobjekten i relation till ljudniva (Laeq,24n)
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forts

D
T

Koncentration férsvaras stangt fénster (%)
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BILAGA 3

. paverkan av vagtrafikbuller vid dagliga aktiviteter inomhus
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BILAGA 4

Samband (rs) mellan allman bullerstdrning och olika aktivitetsstorningar p.g.a.
vagtrafikbuller i en situation med stangt fonster, Oppet fonster samt utomhus

Storning (summamatt 0-6) stangt fonster:

Allmén stérning
I's

Lyssna pa radio/TV forsvaras 0,36
Telefonsamtal forsvaras 0,33
Samtal forsvaras 0,35
Koncentration forsvaras 0,42
Avkoppling forsvaras 0,50
Svart att ha fonster 6ppna 0,55
Allman storning
Stérning (summamatt 0-6) dppet fonster: iy
Lyssna pa radio/TV forsvaras 0,49
Telefonsamtal forsvaras 0,49
Samtal forsvaras 0,55
Koncentration forsvaras 0,54
Avkoppling forsvaras 0,59
Allman storning
Stdrning utomhus (summamatt 0-6): rs
Samtal utomhus forsvaras 0,49
Avkoppling forsvaras 0,52
Utevistelse forsvaras 0,44

*Samtliga samband statistiskt signifikanta p<0,001.

Samband (rs) mellan allmén bullerstérning och sémnstoérningar p.g.a. vagtrafikbuller

med stangt och med 6ppet fonster.

Sémnstorningar (summamatt 0-6) stangt fonster:

Allman storning

-
Svart att somna 0,21
Vécks 0,46
Samre somnkvalitet 0,47
Svart att ha sovrumsfonstret Gppet 0,53
Allman storning
Storningar (summamatt 0-6) dppet fonster: rs
Svart att somna 0,50
Vécks 0,50
Samre somnkvalitet 0,52

*Samtliga samband statistiskt signifikanta p<0,001.
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BILAGA 5

Somnstorningar i forhallande till sovrumsfonstrets lage och ljudniva (L aeq,24n)
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BILAGA 6
Psykosocialt valbefinnande i relation till ljudniva (L aeq,24n)

Figuren nedan visar andelen (%) personer som har stress-relaterade symtom nagon/nagra ganger per
vecka eller varje dag i relation till vagtrafikbuller Lacg,24n.
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BILAGA 7
Redovisning av resultat for A-omraden, B-omraden och referensomraden

A-, B- och referensomraden &r de omraden som identifierades som lampliga att ingd i
undersokningen. Antal i analysen betyder att vissa lagenheter ar exkluderade: i A-omraden &r
det lagenheter som inte har fonster mot den trafikexponerade sidan eller inte har tillgang till tyst
sida; i B-omraden ar det lagenheter som inte har fonster mot den trafikexponerade sidan eller
som har en trafikexponerad sida men aven tillgang till en tyst sida (se dven avsnitt 5.1). De sa
kallade ”ordmolnen” under fotot av omradet beskriver de yttre egenskaperna av bostadsomradet
utifran vad de svarande har uppgett pa fragor i enkaten. Ett ord ar storre ju fler ganger det har
kryssats for. Fargen pa orden saknar 6verlag betydelse. Figuren visar svarsfordelning pa fragan
om allman storning av buller fran vagtrafik.

A-omrade med tillgang till en tyst sida
L aeq 24n 55 dB pa mest exponerad sida, Laeq24n 42 dB pa tyst sida

Propellern 2, Landbotorpsallén
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Propellern 2

Antal boende och utskick av enkiter = 19 Balkong 1 vetter emot (%)
Svarsrespons = 9 (45 %); antal i analysen =9 Storre gata eller trafikled = 33 %
Mindre gata=67 %
Jarnvag=0%

flera alternativ kan anges

Aldersfordelning
18-34ar=0%

. . . S e =00
3549 3r =78 % Industri eller industriomrade =0 %

50—643r=22% Innergard eller bakgard =22 %
65—-753ar=0% Natur = 22 % (grénomrade/park, skog, ppet falt, sjo)
Annat=0%

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %
Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Antal vaningsplan = 2 Varje dag/nagon eller nagra ggr/v =100 %

Rum vetter emot (%) flera alternativ kan anges

Storre gata eller trafikled =33 %

Balkong 2 inglasad (%)

Nej =
H _ 0,
Mindre gata=67 % Ja, delvis =
2 2 - 0,
Innergard eller bakgard = 100 % Ja, helt =

Natur = 33 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)

Jarnvag=0% Balkong 2 vetter emot (%)
Industriomrade =11 %

flera alternativ kan anges

Storre gata eller trafikled =

Annat =0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola) Mindre gata =
) Jarnvag =
Sovrum vetter emot (%) *'"°° 1 kan anees Industri eller industriomrade =
Storre gata eller trafikled = 0 % Innergard eller bakgard =
Mindre gata =0% Natur = (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Innergard eller bakgard = 100 % Annat =
Natur = 19 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag =0 % Brukar vistas pa balkong 2 nar vadret tillater (%)
Industriomrade =11 % Varje dag/nagon eller nagra ggr/v =

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)

Andel som har uteplats (%)
Tillgang till "tysta” rum i bostaden dr buller fran vig- Egen=22%
eller jarnvagstrafik inte marks (%) 2tematv ken anges Allmén =100 %
Vardagsrum =33 %
Sovrum =67 %
Kok =33 %
Annat rum =22 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller ndgra ggr/v) = 100 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =33 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=33%

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning

y Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Ja, inom 200 =78 %

Ja, inom400m=11%

Ja, inom 500-800 m=11%

Ja, men langre an 800 m=0%

Andel som har balkong (%) = 100 %
Tva balkonger =0 %

i = 0,
Balkong 1 inglasad (%) Nej=0%
Nej =0% Ja, brukar bes6ka gronomradet/parken =78 %
Ja, delvis =0 %
Ja, helt = 100 % Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet

Ja, stimmer helt=14 %
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Propellern 2

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
nadrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik

Vibrationer fran vagtrafik—|

Avgaser fran vagtrafik
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A-omraden med tillgang till en tyst sida
Leq 24n 55-56 dB pa& mest exponerad sida, Laeq24n 42 dB pa tyst sida

Bada fastigheterna ligger efter samma gata, ca 250 m skiljer dem at
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Mjolkdejan 1 och Vallpojken 4

Antal boende och utskick av enkéter = 38 Balkong 1 vetter emot (%)
Svarsrespons = 20 (53 %); antal i analysen = 18

flera alternativ kan anges

Storre gata eller trafikled =0 %
Mindre gata=6 %

Aldersfiirdelning Jarnvée = 0%
arnvag =0 %

18-344ar=22%

35-493r=0% Industri eller industriomrade =0 %
50-643r=39% Innergard eller bakgard = 89 %
65—-75ar=39% Natur = 11 % (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)

Annat=11%
Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %

L vani | Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Antal vaningsplan = 4 Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=87 %

Rum vetter emot (%) flera alternativ kan anges

1 (V)
Storre gata eller trafikled = 39 % Balkong 2 inglasad (%)

Nej =
Mindre gata =61 % | eJd i
Innergard eller bakgard = 83 % o delvis =

Ja, helt =

Natur = 11 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

)flera alternativ kan anges
Industriomrade =6 %

Balkong 2 vetter emot (%
. ) Storre gata eller trafikled =
Annat = 17 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola) Mindre gata =

)flera alternativ kan anges Jarnvag =

Sovrum vetter emot (%
Storre gata eller trafikled =39 %
Mindre gata=67 %

Innergard eller bakgard =0 %

Industri eller industriomrade =
Innergard eller bakgard =
Natur = (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)

Annat =
Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)

Jarnvag=0%
Industriomrade =6 %

Brukar vistas pa balkong 2 nar vadret tillater (%)
Varje dag/néagon eller nagra ggr/v =

Annat = 11 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)

Andel som har uteplats (%)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dér buller fran vag- Egen=17 %
flera alternativ kan anges

eller jarnvagstrafik inte marks (%) Allmén =94 %

Vardagsrum =72 %

Sovrum =22 % Brukar vistas pa uteplatsen ndr vadret tillater (%)
Kok = 61 % Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) = 100 %

Annat rum = 17 % Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =41 %

Upplevelse av bostaden (%) Tillgang till "tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
Mycket/ganska trivsam = 100 % dar buller fran vég- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=28%

Intryck av bostadens gard/omgivnin
v gérd/omg & Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)

Ja, inom 200 m = 89 %

Ja, inom400m=11%

Ja, inom 500-800 m =0 %

Ja, men langre an 800 m=0%

Mycket/ganska trivsam = 89 %

Andel som har balkong (%) = 89 %
Tva balkonger =0 %

Balkong 1 inglasad (%) Nej=0%
Nej=25%

Ja, delvis =0 %
Ja, helt=75%

Ja, brukar beséka gronomradet/parken = 83 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljon i gronomradet
Ja, stimmer helt=0%
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Mjolkdejan 1 och Vallpojken 4

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik
Avgaser fran vagtrafik
Vibrationer fran végtrafik

Ljud frén grannal ﬁ
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% mycket stérda

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stér
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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% stérda aktiviteter

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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% stérda aktiviteter

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stdngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Svart att somna
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid dppet fonster

Sémre sémnkvalite
Vicks
Svart att somna
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter utomhus strax utanfér bostaden

o

Avkoppling férsvaras

Samtal férsvaras

Kan inte vistas ute s ofta
som jag vill
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A-omrade med tillgang till en tyst sida
Laeq 24n 54 dB pa mest exponerad sida, Laeq24n 42 dB pad tyst sida

N
Forgyllaren 13, Landbotorpsallén/del av .
Boskarsgatan

""""

NaraButiker

NaraN atu[fée Mo Tr)( 88Lcrsnske
Méng,kultureTIriJEkbu”er G angcyke Ivagar

NaraCentrum

BraFdrBarn TystLugnMilj6

Inte alls Stérs lite  Stérs mattligt Stérs mycket Stérs valdigt
mycket

Stérs av buller fran vagtrafik
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Forgyllaren 13
Antal boende och utskick av enkdter = 62
Svarsrespons = 28 (45 %); antal i analysen = 26

Aldersférdelning
18-34ar=19%
35-493ar=27%
50-64ar=19%
65—-75ar=35%

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %

Antal vaningsplan = 4
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 27 %

Mindre gata=89 %

Innergard eller bakgard = 96 %

Natur = 4 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjd)
Jarnvag=0%

Industriomrade =31 %

Annat = 11 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled =4 %

Mindre gata=23%

Innergard eller bakgard = 85 %

Natur = 19 % (grénomrade/park, skog, 6ppet falt, sjo)
Jarnvag=0%

Industriomrade =23 %

Annat = 15 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =19 %

Sovrum =61 %

Kok =15 %

Annat rum =23 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 96 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 61 %

Andel som har balkong (%) = 100 %
Tva balkonger = 38 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=27%

Ja, delvis =4 %

Ja, helt =69 %

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 23 %

Mindre gata=85%

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 4 %

Innergard eller bakgard =0 %

Natur = 4 % (gronomrade/park, skog, 6ppet falt, sjo)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=69 %

Balkong 2 inglasad (%)
Nej =90 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=10%

flera alternativ kan anges

Balkong 2 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 10 %

Mindre gata = 100 %

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade = 10 %

Innergard eller bakgard =0 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=20%

Andel som har uteplats (%)
Egen=0%
Allman=92%

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =0 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =12 %

Tillgang till "tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=31%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m = 46 %

Ja, inom 400 m = 46 %

Ja, inom 500-800 m =8 %

Ja, men langre an 800 m=0%

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken =77 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt=0%
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Forgyllaren 13

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik
Avgaser fran vagtrafik

Vibrationer fran végtrafik
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% mycket stérda

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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% stérda aktiviteter

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Samre sémnkvalite
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid dppet fonster
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter utomhus strax utanfér bostaden

Avkoppling férsvéras E

Samtal férsvaras—3)]

Kan inte vistas ute s ofta
som jag vill
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A-omrade med tillgang till en tyst sida
L aeq 24n 54 B pa mest exponerad sida, Laeq24n 43 dB pa tyst sida

BraForBarn

Tryggt = = o0
NaraNaturen

TrevllgGardsm 110
MycketTrafik GronSka

Stérs lite Stérs mattligt Stérs mycket
Stérs av buller fran vagtrafik
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Grenadjaren 23
Antal boende och utskick av enkater = 10
Svarsrespons = 8 (80 %); antal i analysen = 8

Aldersférdelning
18-34ar=25%
35-493ar=25%
50-64ar=25%
65—-75ar=25%

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %

Antal vaningsplan = 2
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 25 %

Mindre gata=75%

Innergard eller bakgard = 100 %

Natur = 12 % (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 25 %

Mindre gata=25%

Innergard eller bakgard = 50 %

Natur = 12 % (grénomrade/park, skog, 6ppet falt, sjo)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =0 %

Sovrum =50 %

Kok =50 %

Annatrum=0%

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Andel som har balkong (%) = 62 %
Tva balkonger =37 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej = 60 %

Ja, delvis =0 %

Ja, helt=40%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 20 %

Mindre gata =60 %

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard =20 %

Natur = 20 % (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=60%

Balkong 2 inglasad (%)
Nej =100 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=0%

flera alternativ k
Balkong 2 vetter emot (%) - or ananges

Storre gata eller trafikled =0 %

Mindre gata=33%

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard =67 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=67 %

Andel som har uteplats (%)
Egen =62 %
Allméan =100 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller ndgra ggr/v) = 100 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =25 %

Tillgang till "tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=50%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom200m=0%

Ja, inom 400 m =38 %

Ja, inom 500-800 m =62 %

Ja, men langre an 800 m =0 %

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 86 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt=0%
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Grenadjaren 23

Andel (%) som stérs mycket/vildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafi

Avgaser fran vagtrafi

Vibrationer fran vagtrafi
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% mycket stérda

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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% stérda aktiviteter

0

Andel (%) som anser att buller fran végtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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% stérda aktiviteter

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Samre sémnkvalite

| I T T T T ]
0 10 20 30 40 50 60

% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid dppet fonster

Samre sémnkvalite
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter utomhus strax utanfér bostaden

Avkoppling férsvéras

Kan inte vistas ute s ofta
som jag vill
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A-omraden med tillgang till en tyst sida
L aeq 240 59-61 dB pa& mest exponerad sida, Laeq24n 43 dB pa tyst sida

Bada fastigheterna ligger efter samma gata, ca 250 m skiljer dem at

Epidemisjukhuset 4, Honolulugatan

TrevligGardsmilj6

MycketTraflk
Tryggt

VackraHus

TystLugnMiljo

Trafikbuller ;..q. e

GéngCykelvagar

..., BraFrBarn

Stamiarnet 10, Lilla Agrand

NaraNaturen

Inte alls Stérs lite  Stérs mattligt Stérs mycket Stérs valdigt
mycket

Stérs av buller fran vagtrafik
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Epidemisjukhuset 4 och Stamjarnet 10
Antal boende och utskick av enkater = 117
Svarsrespons = 76 (65 %); antal i analysen = 60

Aldersférdelning
18-34ar=10%
35-493ar=10%
50-64ar=37%
65—-75ar=43%

Bostadsritt = 82 % / Hyresrdtt = 18 %

Antal vaningsplan =5
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 68 %

Mindre gata =48 %

Innergard eller bakgard = 78 %

Natur = 42 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Jarnvag =23 %

Industriomrade = 80 %

Annat = 3 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled =5 %

Mindre gata=18 %

Innergard eller bakgard = 78 %

Natur = 43 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=3%

Industriomrade =3 %

Annat = 7 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =23 %

Sovrum =72 %

Kok =22 %

Annatrum =42 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam =97 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 85 %

Andel som har balkong (%) = 83 %
Tva balkonger =52 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=29 %

Ja, delvis=2 %

Ja, helt =69 %

flera alternativ k
Balkong 1 vetter emot (%) - - o0 ananges

Storre gata eller trafikled =38 %

Mindre gata=24 %

Jarnvag =12 %

Industri eller industriomrade = 38 %

Innergard eller bakgard = 44 %

Natur = 30 % (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Annat=2%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=82%

Balkong 2 inglasad (%)
Nej =29 %

Ja, delvis =10 %

Ja, helt=61%

flera alternativ k
Balkong 2 vetter emot (%) - o ananges

Storre gata eller trafikled =31 %

Mindre gata=35%

Jarnvag =10 %

Industri eller industriomrade =32 %

Innergard eller bakgard = 58 %

Natur = 32 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=90%

Andel som har uteplats (%)
Egen=18 %
Allman =82 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =73 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =10 %

Tillgang till "tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=35%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m = 85 %

Ja, inom400m=7%

Ja, inom 500-800 m =8 %

Ja, men langre an 800 m=0%

Nej=0%

Ja, brukar beséka gronomradet/parken = 74 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljon i gronomradet
Ja, stammer helt =12 %
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Epidemisjukhuset 4 och Stamjarnet 10

Andel (%) som stérs mycket/vildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik

Vibrationer fran vagtrafik

Avgaser fran vigtrafik

Lukt fran
industrieriverksamheter
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfénstret Gppet

Samre sémnkvalite
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid dppet fonster

Samre sémnkvalite
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Andel (%) som anser att buller fran végtrafik stor
aktiviteter utomhus strax utanfor bostaden

Avkoppling férsvaras

Samtal férsvaras

Kan inte vistas ute s ofta
som jag vill
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A-omrade med tillgang till en tyst sida
L eq 240 64-66 dB p& mest exponerad sida, Laeq24n 45 dB pa tyst sida

Gulsippan 2, Hertig Karls Allé

NaraNaturen Asfaltmlhﬂ
MycketAvgaser araButl er

NaraCentrum -

Gronska MkaEtT W flk Gangcyk%lg‘é?gaf
VackraHus

Inte alls Stérs lite  Stérs mattligt Stérs mycket Stérs vildigt
mycket

Stérs av buller fran vigtrafik
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Gulsippan 2

Antal boende och utskick av enkater = 67
Svarsrespons = 48 (72 %); antal i analysen =43

Aldersférdelning
18-34ar=7%

35-493ar=16%
50-64ar=42%
65—-75ar=34%

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %

Antal vaningsplan =5
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 95 %

Mindre gata =26 %

Innergard eller bakgard =93 %

Natur = 7 % (gronomrade/park, skog, dppet filt, sjo)
Jarnvag=2%

Industriomrade =0 %

Annat = 2 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)erra altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 54 %

Mindre gata=7 %

Innergard eller bakgard =49 %

Natur = 2 % (gronomrade/park, skog, ppet filt, sjd)
Jarnvag=2%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =54 %

Sovrum =54 %

Kok =35 %

Annat rum =35 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam =91 %

Andel som har balkong (%) =81 %
Tva balkonger =0 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej =49 %

Ja, delvis=3 %

Ja, helt =48 %

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =0 %

Mindre gata=15%

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard =81 %

Natur = 2 % (gronomrade/park, skog, dppet filt, sjo)
Annat=4%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=91%

Andel som har uteplats (%)
Egen=23%
Allman=95%

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller ndgra ggr/v) = 100 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =17 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=30%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m = 69 %

Ja, inom 400 m =26 %

Ja, inom 500-800 m =5 %

Ja, men langre an 800 m =0 %

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken =77 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt =36 %
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Gulsippan 2

Andel (%) som stérs mycket/vildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik
Avgaser fran vigtrafik

Vibrationer fran végtrafik
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stér
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Samre sémnkvalite

Svart att somna
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aktiviteter utomhus strax utanfor bostaden
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A-omrade med tillgang till en tyst sida
L eq 240 65-66 dB p& mest exponerad sida, Laeq24n 42 dB pa tyst sida

Vesslan 30, Engelbrektsgatan

NaraButiker

Gronska o cengensen
InygetTreviighdrdsmiljo

NéiraCentrum
NaraNaturen

Kulturliv

60—

Inte alls Stors lite Stérs mattligt ~ Stérs mycket
Stérs av buller fran viagtrafik
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Vesslan 30

Antal boende och utskick av enkater = 43
Svarsrespons = 35 (81 %); antal i analysen = 31

Aldersférdelning
18-34ar=10%
35-493ar=10%
50-64ar=16%
65—-75ar=64%

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %

Antal vaningsplan = 4
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 55 %

Mindre gata=35%

Innergard eller bakgard =94 %

Natur = 32 % (gronomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 3 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)
Sovrum vetter emot (%)erra altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled =0 %

Mindre gata=6 %

Innergard eller bakgard = 100 %

Natur = 29 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 6 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =6 %

Sovrum =71 %

Kok =6 %

Annat rum =36 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam =97 %

Andel som har balkong (%) = 100 %
Tva balkonger =0 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=29 %

Ja, delvis =0 %

Ja, helt=71%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =52 %

Mindre gata=23%

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard =26 %

Natur = 3 % (gronomrade/park, skog, 6ppet flt, sjo)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=65%

Andel som har uteplats (%)
Egen=0%
Allméan =100 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Allman (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =42 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag-eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=39%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m = 84 %

Ja, inom 400 m =16 %

Ja, inom 500-800m =0 %

Ja, men langre an 800 m=0%

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 100 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt=0%
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Vesslan 30

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik

Avgaser fran vagtrafik

Ljudibuller fran
ventilationiflaktar

Ljudibuller fran
installationer (t ex hiss,
vatten/aviopp, tvattstuga)
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férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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A-omrade med tillgang till en tyst sida
Leq 24n 63-64 B p& mest exponerad ﬂa, L aeq 24n 42 dB pa tyst sida

TrevllgGardSHO R F()Iklw
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Stérs av buller fran vagtrafik

Sida 80 av 150



Sorken 5

Antal boende och utskick av enkater = 32
Svarsrespons = 20 (61 %); antal i analysen = 14

Aldersférdelning
18-34ar=0%
35-493ar=0%
50-64ar=36%
65—-75ar=64%

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %

Antal vaningsplan = 6
Rum vetter emot (%) flera afternatv kan anges

Storre gata eller trafikled =43 %

Mindre gata =86 %

Innergard eller bakgard = 100 %

Natur = 7 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled =7 %

Mindre gata=43 %

Innergard eller bakgard = 50 %

Natur = 7 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =29 %

Sovrum =50 %

Kok =43 %

Annat rum =36 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Andel som har balkong (%) = 64 %
Tva balkonger = 14 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=67 %

Ja, delvis =11 %

Ja, helt=22%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =22 %

Mindre gata=22%

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard =78 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=67 %

Balkong 2 inglasad (%)

Nej =100 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=0%

Balkong 2 vetter emot (%)flera alternativ kan anges
Storre gata eller trafikled =22 %

Mindre gata=22%

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard =0 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=67 %

Andel som har uteplats (%)
Egen=50%
Allman = 100 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =43 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =0 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=7%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =71 %

Ja, inom 400 m =29 %

Ja, inom 500-800m=0%

Ja, men langre an 800 m=0%

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 100 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt =15 %

Sida 81 av 150



Sorken 5

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafi

Avgaser fran vagtrafi

Vibrationer fran vagtrafi
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Samtal férsvaras
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A-omrade med tillgang till en tyst sida
L aeq 24n 64-65 dB p& mest exponerad sida, Laeg24n 41 dB pa tyst sida

Marden 23, Kasten Ottergatan

TrevligGardsmiljo Folkliv

NaraNaturen,,, MycketTrafik
RestaurangCaféliv ryggt

Trafikbuller

NaraCentrum
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Marden 23

Antal boende och utskick av enkater = 32
Svarsrespons = 16 (50 %); antal i analysen =7

Aldersférdelning
18-34ar=0%

35-493ar=14%
50-64ar=71%
65—-75ar=15%

Bostadsritt = 0 % / Hyresratt = 100 %

Antal vaningsplan = 4

Rum vetter emot (%) flera alternativ kan anges

Storre gata eller trafikled =57 %

Mindre gata=57 %

Innergard eller bakgard = 100 %

Natur = 14 % (gronomrade/park, skog, 6ppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)
Sovrum vetter emot (%)erra altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled =0 %

Mindre gata=29 %

Innergard eller bakgard = 86 %

Natur = 14 % (gronomrade/park, skog, 6ppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =29 %

Sovrum =71 %

Kok =43 %

Annatrum =43 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 86 %

Andel som har balkong (%) = 86 %
Tva balkonger =0 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej = 100 %

Ja, delvis =0 %

Ja, helt=0%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =17 %

Mindre gata=33%

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard = 67 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=67 %

Andel som har uteplats (%)
Egen=14 %
Allméan =100 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller ndgra ggr/v) = 100 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =14 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=43%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m = 66 %

Ja, inom400m =17 %

Ja, inom 500-800m=0%

Ja, men langre an 800 m =17 %

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 100 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt=0%
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Marden 23

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik

Avgaser fran vigtrafik

Vibrationer fran vagtrafik
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aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
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férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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A-omrade med tillgang till en tyst sida
L Aeq24n 65 dB pa mest exponerad sida, LAeq 241 42 dB pa tyst sida

Tystluganljo Trafikbuller

RestaurangCaféliv
GronskaTry ggt NaraButiker

ol MkaetTraflk NaraNaturen

BraFdrBarn

TrevligGardsmiljo

Inte alls Stérs lite Stdrs mattligt Stérs mycket Stérs vildigt
mycket

Stérs av buller fran vagtrafik
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Smedjebacken 14

Antal boende och utskick av enkater =74
Svarsrespons = 36 (49 %); antal i analysen = 33

Aldersférdelning
18-34ar=3%

35-493ar=15%
50-64ar=27%
65—-75ar=55%

Bostadsritt = 0 % / Hyresratt = 100 %

Antal vaningsplan =5
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 88 %

Mindre gata=24 %

Innergard eller bakgard = 100 %

Natur = 24 % (gronomrade/park, skog, 6ppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled =3 %

Mindre gata=15%

Innergard eller bakgard = 85 %

Natur = 15 % (gronomrade/park, skog, 6ppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =15 %

Sovrum =55 %

Kok =24 %

Annat rum =36 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam =94 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam =91 %

Andel som har balkong (%) =91 %
Tva balkonger = 67 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej =90 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=10%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 43 %

Mindre gata=13%

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard =53 %

Natur = 10 % (grénomrade/park, skog, 6ppet falt, sj6)
Annat=1%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=53%

Balkong 2 inglasad (%)
Nej =82 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=18%

flera alternativ kan anges

Balkong 2 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 23 %

Mindre gata=13 %

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard =59 %

Natur = 14 % (gronomrade/park, skog, 6ppet falt, sj6)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=81%

Andel som har uteplats (%)
Egen=12%
Allman =73 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =75 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =12 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=15%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =51 %

Ja, inom400m=42%

Ja, inom 500-800m =3 %

Ja, men langre an 800 m =3 %

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken =76 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt=4 %
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Smedjebacken 14

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik

Ljudibuller fran
ventilationiflaktar

Avgaser fran vagtrafik

Ljudibuller fran
installationer (t ex hiss,
vatten/aviopp, tvattstuga)
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A-omrade med tillgang till en tyst sida,

Laeq,24n 67-68 dB pa mest exponerad sida, L aeq 24n 42 dB pd tyst sida

»

Flustret 24, Kungsgatan

NaraNaturen

RestaurangCaféliv ryggt

VackraHus

= NaraBltiker
MycketTrafik
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Inte alls Stérs lite Stdrs mattligt Stérs mycket Stérs vildigt
mycket

Stérs av buller fran vagtrafik
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Flustret 24

Antal boende och utskick av enkater = 59
Svarsrespons = 32 (54 %); antal i analysen = 26

Aldersférdelning
18-34ar=11%
35-493ar=12%
50-64ar=35%
65-75ar=42%

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %

Antal vaningsplan = 4
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 100 %

Mindre gata=62 %

Innergard eller bakgard =92 %

Natur = 15 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 4 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)erra alternatlv kan anges

Storre gata eller trafikled =12 %

Mindre gata =58 %

Innergard eller bakgard = 85 %

Natur = 19 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sjo)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 8 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =24 %

Sovrum =69 %

Kok =54 %

Annat rum =27 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 96 %

Andel som har balkong (%) = 81 %
Tva balkonger = 11 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej = 100 %

Ja, delvis =0 %

Ja, helt=0%

flera alternativ k
Balkong 1 vetter emot (%) - - o0 an anges

Storre gata eller trafikled = 10 %

Mindre gata=71%

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard = 62 %

Natur = 19 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Annat=9 %

Brukar vistas pa balkong 1 ndr vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=76%

Balkong 2 inglasad (%)
Nej = 100 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=0%

flera alternativ k
Balkong 2 vetter emot (%) - o o on an anges

Storre gata eller trafikled =0 %

Mindre gata =67 %

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard =33 %

Natur = 0 % (grénomrade/park, skog, dppet filt, sj6)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 ndr vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=67 %

Andel som har uteplats (%)
Egen=19 %
Allmén =100 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar védret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) = 100 %
Allman (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =4 %

Tillgang till "tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=50%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =96 %

Ja, inom400m=0%

Ja, inom 500-800m =4 %

Ja, men langre an 800 m=0%

Nej=0%

Ja, brukar beséka gronomradet/parken = 73 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stammer helt=5%
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Flustret 24

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Ljudibuller fran
ventilation/flaktar

Buller fran vagtrafik
Avgaser fran végtrafik

Vibrationer fran végtrafik E
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid ppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Samre sémnkvalitet

Vécks

Svart att somna|
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid dppet fonster

Samre sémnkvalite

Svart att somna
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter utomhus strax utanfér bostaden

Avkoppling férsvéras

Samtal férsvaras

Kan inte vistas ute sa ofta
som jag vill
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A-omrade med tillgang till en tyst sida

Laeq24n 64 dB pa mest exponerad sida, visst bakgrundsbuller fran
motorvégen pa garden, Laeq24n 50 dB pé “tyst sida”
|

Stjarnatlasen 2, Sahlefeldtsgatan
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Inte alls Stérs lite  Stérs mattligt Stérs mycket Stérs vildigt
mycket

Stérs av buller fran vagtrafik
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Stjarnatlasen 2

Antal boende och utskick av enkater = 31
Svarsrespons = 21 (68 %); antal i analysen =19

Aldersférdelning
18-34ar=16%
35-493ar=10%
50-64ar=37%
65—-75ar=37%

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %

Antal vaningsplan =5
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 95 %

Mindre gata=47 %

Innergard eller bakgard = 63 %

Natur = 16 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 10 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola,
ishall)

Sovrum vetter emot (%)erra altemativ kan anges
Storre gata eller trafikled =79 %

Mindre gata=21%

Innergard eller bakgard =0 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjd)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte marks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =47 %

Sovrum =21 %

Kok =37 %

Annat rum =16 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam =90 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam =79 %

Andel som har balkong (%) = 84 %
Tva balkonger =0 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=31%

Ja, delvis=0%

Ja, helt =69 %

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =0 %

Mindre gata=21%

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard =63 %

Natur = 10 % (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat =16 %

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=50%

Andel som har uteplats (%)
Egen=16%
Allman =90 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =33 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =6 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=5%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =50 %

Ja, inom400m =22%

Ja, inom 500-800 m=11%

Ja, men langre an 800 m =17 %

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 47 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt=0%
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Stjarnatlasen 2

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik
Avgaser fran vagtrafik
Vibrationer fran végtrafik

Ljud frén grannal
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid stédngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster
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Telefonsamtal férsvaras
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sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Samre sémnkvalite

Vicks

Svart att somna
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sémnen inne i bostaden vid dppet fonster

Samre sémnkvalite @
Vicks
Svart att somna 561
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aktiviteter utomhus strax utanfor bostaden
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Kan inte vistas ute s3 ofta
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A-omrade med tillgang till en tyst sida
Leq 24n 59-65 dB p& mest exponerad sida, Laeq24n 50 dB pa “tyst sida”

| NaraButiker
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Tegelmastaren 1
Antal boende och utskick av enkdter = 60
Svarsrespons = 25 (42 %); antal i analysen =19

Aldersférdelning
18-34ar=16%
35-493ar=16%
50-64ar=42%
65—-75ar=26%

Bostadsritt = 0 % / Hyresratt = 100 %

Antal vaningsplan = 6
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 74 %

Mindre gata=94 %

Innergard eller bakgard =37 %

Natur = 90 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 0 %

Mindre gata=21%

Innergard eller bakgard =32 %

Natur = 95 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. husparkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vég-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum = 68 %

Sovrum =68 %

Kok =58 %

Annat rum =21 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam =90 %

Andel som har balkong (%) =95 %
Tva balkonger = 10 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=6%

Ja, delvis =12 %

Ja, helt=82%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 58 %

Mindre gata=63 %

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard =26 %

Natur = 90 % (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v =100 %

Balkong 2 inglasad (%)
Nej=0%

Ja, delvis=0%

Ja, helt =100 %

flera alternativ kan anges

Balkong 2 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =0 %

Mindre gata=0%

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard = 100 %

Natur = 100 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjd)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v =100 %

Andel som har uteplats (%)
Egen=5%
Allman =58 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller ndgra ggr/v) = 100 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =11 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=21%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =83 %

Ja, inom400m=0%

Ja, inom 500-800 m=11%

Ja, men langre an 800 m =0 %

Nej =6 %

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 90 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stammer helt=11%
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Tegelmastaren 1

Andel (%) som stérs mycket/vildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik|

Avgaser fran vigtrafik—

Vibrationer fran vagtrafik—

Ljud fran grannar
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Kan inte ha éppet fénste
Svart att somna
Vilalavkoppling férsvaras
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férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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A-omrade med tillgang till en tyst sida

Leq 240 65-67 dB p& mest exponerad sida, Laeq24n 42 dB pa tyst sida
| ] ‘ o @:,

Stenen 9, S6dra Grev Rosengatan/Alndngsgatan
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Stenen 9

Antal boende och utskick av enkater = 79
Svarsrespons = 37 (47 %); antal i analysen = 21

Aldersférdelning
18-34ar=48%
35-493r=9%

50-64ar=24%
65-75ar=19%

Bostadsritt = 0 % / Hyresratt = 100 %

Antal vaningsplan = 4
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 90 %

Mindre gata=14 %

Innergard eller bakgard =91 %

Natur =5 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Jarnvag =76 %

Industriomrade =52 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 76 %

Mindre gata=29 %

Innergard eller bakgard = 14 %

Natur =5 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjd)
Jarnvag=81%

Industriomrade =43 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =5 %

Sovrum =5 %

Kok =19 %

Annatrum=0%

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 48 %

Andel som har balkong (%) = 100 %
Tva balkonger = 10 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej = 100 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=0%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 67 %

Mindre gata=24 %

Jarnvag =62 %

Industri eller industriomrade = 38 %

Innergard eller bakgard =29 %

Natur = 5 % (gronomrade/park, skog, dppet filt, sjo)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=48 %

Balkong 2 inglasad (%)
Nej =100 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=0%

flera alternativ kan anges

Balkong 2 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =0 %

Mindre gata=0%

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard = 50 %

Natur = 50 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=67 %

Andel som har uteplats (%)
Egen=5%
Allman=43%

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =25 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =8 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=5%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =19 %

Ja, inom 400 m =33 %

Ja, inom 500-800 m =19 %

Ja, men langre an 800 m =29 %

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 65 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stammer helt =15 %
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Stenen 9

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik
Avgaser fran viagtrafik
Vibrationer fran vagtrafi
Buller fran tagtrafik

Ljud frén grannal
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A-omrade med tillgang till en tyst sida
L eq 240 60-65 dB p& mest exponerad sida, Laeq24n 43 dB pa tyst sida

NéraCentrum,

TrevligGérdsmilj6
MycketTrafik NéraButiker

Vackratus  Folkliy  Trafikbuller
BraForBarn

Inte alls Stors lite Stérs mattligt Stors valdigt
mycket

Stérs av buller fran vagtrafik
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Tahattan 1

Antal boende och utskick av enkater = 28
Svarsrespons = 13 (46 %); antal i analysen = 13

Aldersférdelning
18-343ar=23%
35-493ar=46%
50-64ar=31%
65-75ar=0%

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %

Antal vaningsplan = 2

Rum vetter emot (%) flera alternativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 69 %

Mindre gata=61%

Innergard eller bakgard =92 %

Natur = 23 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag = 69 %

Industriomrade =23 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)

Sovrum vetter emot (%)erra altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 46 %

Mindre gata=8 %

Innergard eller bakgard = 54 %

Natur = 8 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjd)
Jarnvag =38 %

Industriomrade =23 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =23 %

Sovrum =23 %

Kok =23 %

Annat rum =15 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam =92 %

Andel som har balkong (%) = 100 %
Tva balkonger =0 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej = 100 %

Ja, delvis =0 %

Ja, helt=0%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 8 %

Mindre gata=8 %

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 8 %

Innergard eller bakgard = 100 %

Natur = 92 % (grénomrade/park, skog, 6ppet falt, sjo)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tilldter (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=8%

Andel som har uteplats (%)
Egen =100 %
Allman =77 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =92 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =40 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=15%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =38 %

Ja, inom 400 m =39 %

Ja, inom 500-800 m =15 %

Ja, men langre an 800 m=0%

Nej =8 %

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 31 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stammer helt =25 %
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Tahattan 1

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran tagtrafik

Buller fran vagtrafik

Vibrationer fran végtrafik

Avgaser fran végtrafik
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% mycket stérda

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stér
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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% stérda aktiviteter

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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% stérda aktiviteter

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Samre sémnkvalite

Vicks

Svart att somna
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid dppet fonster
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran végtrafik stor
aktiviteter utomhus strax utanfér bostaden

Kan inte vistas ute s ofta
som jag vill
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A-omrade med tillgang till en tyst sida
L peq24n 65 dB pa mest exponerad sida, LAeq 2an44 dB pa tyst sida

Restauran gﬂafehv BraForBarn

MycketTrafik ryggt g
araButlkerTrthgGardsm |j0

Folkliv Asfaltmi

NaraCentrum

Gronska

L]
T

Procent

14
NI 5 3

Inte alls Stérs lite  Stérs mattligt Stérs mycket Stérs vildigt
mycket

Stérs av buller fran végtrafik
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Maran 29

Antal boende och utskick av enkater = 73
Svarsrespons = 44 (60 %); antal i analysen = 38

Aldersférdelning
18-34ar=5%
35-493ar=0%
50-64ar=40%
65—-75ar=55%

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %

Antal vaningsplan = 4
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 95 %

Mindre gata=5%

Innergard eller bakgard =90 %

Natur = 13 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=8%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 0 %

Mindre gata=0%

Innergard eller bakgard =97 %

Natur = 10 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =8 %

Sovrum =84 %

Kok =5 %

Annat rum =24 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam =94 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 94 %

Andel som har balkong (%) = 100 %
Tva balkonger =5 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej =40 %

Ja, delvis=3 %

Ja, helt =58 %

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =3 %

Mindre gata=3%

Jarnvag = 100 %

Industri eller industriomrade = 100 %

Innergard eller bakgard =92 %

Natur = 10 % (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat=3 %

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=74%

Balkong 2 inglasad (%)
Nej =100 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=0%

flera alternativ kan anges

Balkong 2 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 67 %

Mindre gata=0%

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard = 100 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=80%

Andel som har uteplats (%)
Egen=24%
Allman =97 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =78 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =29 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=34%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =54 %

Ja, inom 400 m =30 %

Ja, inom 500-800 m=11%

Ja, men langre an 800 m =3 %

Nej=2%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 45 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt =24 %
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Maran 29

Andel (%) som stérs mycket/vildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik

Avgaser fran vagtrafik

Buller frén tagtrafik

Vibrationer fran végtrafik
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% mycket stérda

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssha pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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% stérda aktiviteter

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stér
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssha pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Samre sémnkvalite

Svart att somna
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid dppet fonster
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran végtrafik stor
aktiviteter utomhus strax utanfor bostaden

Avkoppling férsvaras

Samtal férsvaras

Kan inte vistas ute s ofta
som jag vill
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B-omrade utan tillgang till en tyst sida
L peq24n 91-60 dB pa mest exponerad sida

Bottenhavet 4, Sorbydangsvagen

Trygg TrakigGardsmiljo
e Treviggardsmijs Manghkulture
Trafikbu ||erNara aturen

Gmnl\?gfa[}entrum G an gCYke |Vagar
MycketTraﬁ Niauter

Inte alls Stérs lite Stdrs mattligt Stérs mycket Stérs valdigt
mycket

Stérs av buller fran vagtrafik
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Bottenhavet 4

Antal boende och utskick av enkater = 135
Svarsrespons = 49 (36 %); antal i analysen = 40

Aldersférdelning
18-343ar=100%
35-493ar=0%
50-64ar=0%
65-75ar=0%

Bostadsritt = 0 % / Hyresratt = 100 %

Antal vaningsplan = 4
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 88 %

Mindre gata=73%

Innergard eller bakgard =22 %

Natur = 22 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 28 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)
Sovrum vetter emot (%)erra altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 48 %

Mindre gata =50 %

Innergard eller bakgard = 20 %

Natur = 10 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 18 % (t.ex. hus, parkering, bensinmack, skola)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =10 %

Sovrum =8 %

Kok =5 %

Annatrum =8 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam =90 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam =52 %

Andel som har balkong (%) =52 %
Tva balkonger =0 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej = 100 %

Ja, delvis =0 %

Ja, helt=0%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 86 %

Mindre gata=52 %

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard =0 %

Natur = 24 % (gronomrade/park, skog, 6ppet falt, sj6)
Annat=5%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=80%

Andel som har uteplats (%)
Egen=15%
Allman =50 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller ndgra ggr/v) = 100 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =15 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=12%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m = 60 %

Ja, inom400m=22%

Ja, inom 500-800m =7 %

Ja, men langre an 800 m =3 %

Nej=8 %

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 62 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt=4 %
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Bottenhavet 4

Andel (%) som stérs mycket/vildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik
Vibrationer fran vagtrafik
Avgaser fran vagtrafik E

Ljud frén grannal E
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% mycket stérda

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stér
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssna pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Samre sémnkvalite
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid dppet fonster

Sémre sémnkvalite
Vicks
Svart att somna
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter utomhus strax utanfér bostaden

Avkoppling férsvéras

Kan inte vistas ute s ofta
som jag vill
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B-omrade utan tillgang till en tyst sida

Leq 24n 54-60 dB pé& mest exponerad sida, en del av lagenheterna kan ha
tillgang till en mlndre bullerexponerad sida in mot garden

\_;‘,'w;‘ Nien, HoIIandaregatan
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Inte alls Stérs lite Stérs mattligt Stérs mycket Stérs valdigt
mycket

Stérs av buller fran vagtrafik
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Nien
Antal boende och utskick av enkater = 63
Svarsrespons = 44 (70 %); antal i analysen = 44

Aldersférdelning

18-344ar=9
35-494r=2
50-64 ar =37
65—-75ar=52

Bostadsritt = 0 % / Hyresratt = 100 %

Antal vaningsplan = 6
Rum vetter emot (%) flera alternativ kan anges

Storre gata eller trafikled =57 %

Mindre gata=52 %

Innergard eller bakgard = 14 %

Natur = 50 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =2 %

Annat = 14 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)erra alternatlv kan anges

Storre gata eller trafikled =41 %

Mindre gata=36 %

Innergard eller bakgard = 14 %

Natur = 27 % (grénomrade/park, skog, 6ppet falt, sjo)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 32 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =16 %

Sovrum=7 %

Kok =5 %

Annatrum=9%

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam =93 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 57 %

Andel som har balkong (%) = 84 %
Tva balkonger =5 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=3%

Ja, delvis=0%

Ja, helt=97%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 51 %

Mindre gata=62 %

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 3 %

Innergard eller bakgard =13 %

Natur = 40 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat =11 %

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=92 %

Balkong 2 inglasad (%)
Nej =100 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=0%

flera alternativ kan anges

Balkong 2 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 25 %

Mindre gata =50 %

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard =0 %

Natur = 75 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v =100 %

Andel som har uteplats (%)
Egen=14 %
Allman =57 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =50 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =8 %

Tillgang till "tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=2%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =38 %

Ja, inom 400 m =38 %

Ja, inom 500-800 m =14 %

Ja, men langre an 800 m =5 %

Nej=5 %

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 80 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt=6 %
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Nien

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik

Vibrationer fran vagtrafik

Avgaser fran végtrafik

Lukt fran
industrieriverksamheter
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% mycket stérda

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssha pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stér
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssha pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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% stérda aktiviteter

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Samre sémnkvalite
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Andel (%) som anser att buller fran végtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid dppet fonster

Samre sémnkvalite
Vicks
Svart att somna
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Andel (%) som anser att buller fran végtrafik stor
aktiviteter utomhus strax utanfor bostaden

Avkoppling férsvaras

Samtal férsvaras

Kan inte vistas ute s ofta
som jag vill
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B-omrade utan tillgang till en tyst sida
L Aeq,24n 56-59 dB pa mest exponerad sida
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Inte alls Stérs lite  Stérs mattligt Stérs mycket Stérs valdigt
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Stérs av buller fran vagtrafik
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Masen 23

Antal boende och utskick av enkater = 44
Svarsrespons = 27 (61 %); antal i analysen = 27

Aldersférdelning

18-344ar=0

35-494r=19
50-64ar=44
65-75ar=37

Bostadsritt = 0 % / Hyresratt = 100 %

Antal vaningsplan = 9-10
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 56 %

Mindre gata=89 %

Innergard eller bakgard = 56 %

Natur = 89 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade = 26 %

Annat = 37 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled =41 %

Mindre gata=44 %

Innergard eller bakgard = 48 %

Natur = 22 % (grénomrade/park, skog, 6ppet falt, sjo)
Jarnvag=0%

Industriomrade =11 %

Annat = 26 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =48 %

Sovrum =48 %

Kok =44 %

Annat rum =22 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 67 %

Andel som har balkong (%) = 100 %
Tva balkonger = 100 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej =18 %

Ja, delvis =56 %

Ja, helt=26%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 44 %

Mindre gata =89 %

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 15 %

Innergard eller bakgard = 18 %

Natur = 74 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat =11 %

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=89 %

Balkong 2 inglasad (%)

Nej =84 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=16%

Balkong 2 vetter emot (%)flera alternativ kan anges
Storre gata eller trafikled =39 %

Mindre gata =54 %

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade = 23 %

Innergard eller bakgard = 48 %

Natur = 50 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat =23 %

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v =68 %

Andel som har uteplats (%)
Egen=7%
Allman =89 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =0 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =4 %

Tillgang till "tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
la=22%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =82 %

Ja, inom 400 m =18 %

Ja, inom 500-800m=0%

Ja, men langre an 800 m =0 %

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 96 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stammer helt =18 %
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Masen 23

Andel (%) som stérs mycket/vildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik

Avgaser fran vagtrafik

Vibrationer fran végtrafik

Lukt fran
industrieriverksamheter
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssha pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stér
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssha pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Samre sémnkvalite

Svart att somna
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid dppet fonster

Samre sémnkvalite

Svart att somna
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B-omrade utan tillgang till en tyst sida
L peq24n 60-61 dB pa mest exponerad sida |
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Folkliv

Inte alls Stérs lite Stérs mattligt Stérs mycket Stdrs vildigt
mycket

Stérs av buller fran vagtrafik
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Repslagaren 12-13

Antal boende och utskick av enkater = 56
Svarsrespons = 24 (43 %); antal i analysen = 11

Aldersférdelning

18-344ar=91
35-494r=9
50-64ar=0
65—-75ar=0

Bostadsritt = 0 % / Hyresratt = 100 %

Antal vaningsplan = 6

Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled =9 %

Mindre gata = 100 %

Innergard eller bakgard =0 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, ppet filt, sjd)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 9 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)erra altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled =9 %

Mindre gata = 100 %

Innergard eller bakgard =0 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, dppet filt, sjd)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat =9 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =27 %

Sovrum =27 %

Kok =27 %

Annatrum=9%

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 54 %

Andel som har balkong (%) = 100 %
Tva balkonger =0 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=91%

Ja, delvis=0%

Ja, helt=9%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =9 %

Mindre gata = 100 %

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard =0 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, dppet filt, sjo)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=82%

Andel som har uteplats (%)
Egen=0%
Allman = 100 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)

Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =0 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=23%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =45 %

Ja, inom 400 m =55 %

Ja, inom 500-800m=0%

Ja, men langre an 800 m =0 %

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 55 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt=0%
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Repslagaren

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik

Avgaser fran vagtrafik
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B-omrade utan tillgang till en tyst sida

Leq 24n 58-63 dB pé& mest exponerad sida, en del av lagenheterna kan ha
tillgang till en mindre bullerexponerad sida in mot garden

Gasugnen, Tingslagsgatan/Universitetsallén ===

InteBraForBarn
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Inte alls Stérs lite Stérs mattligt Stérs mycket Stérs valdigt
mycket

Stérs av buller fran vagtrafik
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Gasugnen 11
Antal boende och utskick av enkater = 149
Svarsrespons = 52 (35 %); antal i analysen = 52

Aldersférdelning

18-344ar=61
35-494ar=14
50-64ar=17
65—-75ar=8

Bostadsritt = 0 % / Hyresratt = 100 %

Antal vaningsplan = 8-9
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 79 %

Mindre gata =58 %

Innergard eller bakgard =71 %

Natur = 11 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =21 %

Annat = 29 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 58 %

Mindre gata=29 %

Innergard eller bakgard = 48 %

Natur = 6 % (gronomrade/park, skog, ppet filt, sjd)
Jarnvag=0%

Industriomrade = 10 %

Annat = 15 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =31 %

Sovrum =36 %

Kok =33 %

Annat rum =21 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam =92 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam =52 %

Andel som har balkong (%) =92 %
Tva balkonger = 19 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=41%

Ja, delvis=4 %

Ja, helt=55%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 69 %

Mindre gata=38 %

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 4 %

Innergard eller bakgard =38 %

Natur = 10 % (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat =12 %

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=77%

Balkong 2 inglasad (%)
Nej =70 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=30%

flera alternativ kan anges

Balkong 2 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 66 %

Mindre gata=14 %

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard = 60 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=25%

Andel som har uteplats (%)
Egen =16 %
Allméan =100 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =50 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =11 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=8%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =49 %

Ja, inom400m =22%

Ja, inom 500-800 m =19 %

Ja, men langre an 800 m =10 %

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 52 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stammer helt =27 %
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Gasugnen 11

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
narheten av bostaden

Buller fran vagtrafik
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B-omrade utan tillgang till en tyst sida

Leq 24n 60-66 dB p& mest exponerad sida, en del av lagenheterna kan ha
tillgang till en mindre bullerexponerad sida in mot garden

Bandybollen 1, Isgatan

-
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Inte alls Stoérs lite Stérs mattligt Stérs valdigt
mycket

Stérs av buller fran vagtrafik
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Bandybollen 1

Antal boende och utskick av enkdter = 156
Svarsrespons = 83 (53 %); antal i analysen = 83

Aldersférdelning

18 -344r=35
35-494ar=12
50-64 ar =32
65—-75ar=21

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt =0 %

Antal vaningsplan = 9-10
Rum vetter emot (%) flera afternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 53 %

Mindre gata=47 %

Innergard eller bakgard =77 %

Natur = 11 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag =10 %

Industriomrade =1%

Annat = 16 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 26 %

Mindre gata =20 %

Innergard eller bakgard =55 %

Natur = 2 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Jarnvag=2%

Industriomrade =0 %

Annat = 11 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =54 %

Sovrum =63 %

Kok =54 %

Annatrum =31 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam =91 %

Andel som har balkong (%) = 100 %
Tva balkonger = 41 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=22%

Ja, delvis =18 %

Ja, helt =60 %

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 26 %

Mindre gata=34%

Jarnvag=2 %

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard = 61 %

Natur = 7 % (gronomrade/park, skog, dppet filt, sjo)
Annat =10 %

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=72%

Balkong 2 inglasad (%)

Nej =27 %

Ja, delvis =35 %

Ja, helt=38%

Balkong 2 vetter emot (%)flera alternativ kan anges
Storre gata eller trafikled = 10 %

Mindre gata=25%

Jarnvag =4 %

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard =82 %

Natur = 4 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Annat =12 %

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=64 %

Andel som har uteplats (%)
Egen=1%
Allman =98 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller négra ggr/v) =0 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =4 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=11%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200m =33 %

Ja, inom400m =43 %

Ja, inom 500-800 m =18 %

Ja, men langre an 800 m =6 %

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 75 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stammer helt=11%
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Bandybollen 1

Andel (%) som stérs mycket/vildigt mycket i eller i
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B-omrade utan tillgang till en tyst sida

Leq 24n 60-65 dB p& mest exponerad sida, en del av lagenheterna kan ha
tillgang till en mindre bullerexponerad sida in mot garden

Langan 9, Rudbecksgatan
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Stérs av buller fran vagtrafik
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Langan 9
Antal boende och utskick av enkdter = 64
Svarsrespons = 29 (45 %); antal i analysen = 29

Aldersférdelning
18-34ar=28%
35-493ar=17%
50-64ar=28%
65-75ar=27%

Bostadsritt = 0 % / Hyresratt = 100 %

Antal vaningsplan = 16
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 93 %

Mindre gata=31%

Innergard eller bakgard =45 %

Natur = 17 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag =83 %

Industriomrade =0 %

Annat = 10 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 86 %

Mindre gata=21%

Innergard eller bakgard =17 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, dppet filt, sjo)
Jarnvag = 65 %

Industriomrade =0 %

Annat = 10 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =34 %

Sovrum =31 %

Kok =28 %

Annat rum =24 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 82 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 61 %

Andel som har balkong (%) = 90 %
Tva balkonger =17 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=0%

Ja, delvis=0%

Ja, helt =100 %

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 69 %

Mindre gata=23%

Jarnvag = 69 %

Industri eller industriomrade = 4 %

Innergard eller bakgard =46 %

Natur = 23 % (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat =15 %

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=81%

Balkong 2 inglasad (%)
Nej=0%

Ja, delvis=0%

Ja, helt =100 %

flera alternativ kan anges

Balkong 2 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 100 %

Mindre gata =40 %

Jarnvag = 100 %

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard =0 %

Natur = 40 % (gronomrade/park, skog, 6ppet falt, sj6)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=80%

Andel som har uteplats (%)
Egen=0%
Allman = 100 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)

Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =7 %

Tillgang till "tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=7%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =46 %

Ja, inom 400 m =36 %

Ja, inom 500-800m =7 %

Ja, men langre an 800 m =11 %

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 50 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stammer helt =36 %

Sida 126 av 150



Langan 9

Andel (%) som stérs mycket/viildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran tagtrafik

Buller fran vagtrafik

Vibrationer fran tagtrafik

Avgaser fran végtrafik
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B-omrade utan tillgang till en tyst sida

Leq 240 62-67 dB pa& mest exponerad sida, en del av lagenheterna kan ha
tillgang till en mindre bullerexponerad sida in mot garden

v

4 Brandstationen, Rudbecksgatan/Fabriksgatan/Kyrkogatan
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Brandstationen

Antal boende och utskick av enkater = 54
Svarsrespons = 42 (78 %); antal i analysen = 40

Aldersférdelning
18-34ar=7%
35-493r=8%
50-64ar=35%
65—-75ar=50%

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %

Antal vaningsplan = 6-7
Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 50 %

Mindre gata=73%

Innergard eller bakgard =95 %

Natur = 2 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjd)
Jarnvag=12%

Industriomrade =2 %

Annat = 2 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 10 %

Mindre gata=35%

Innergard eller bakgard =72 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjd)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 2 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =38 %

Sovrum =52 %

Kok =35 %

Annat rum =28 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 100 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 54 %

Andel som har balkong (%) = 85 %
Tva balkonger =22 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=3%

Ja, delvis=3 %

Ja, helt =94 %

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 50 %

Mindre gata=38 %

Jarnvag =18 %

Industri eller industriomrade = 3 %

Innergard eller bakgard = 65 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjo)
Annat=3 %

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=79%

Balkong 2 inglasad (%)
Nej =89 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=11%

flera alternativ kan anges

Balkong 2 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled = 44 %

Mindre gata=44 %

Jarnvag =33 %

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard = 70 %

Natur = 0 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sjd)
Annat =11 %

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=11%

Andel som har uteplats (%)
Egen=20%
Allman =82 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =62 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =9 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=12%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =19 %

Ja, inom 400 m =46 %

Ja, inom 500-800 m =19 %

Ja, men langre an 800 m =11 %

Nej=5 %

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 78 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stammer helt=11%
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Brandstationen

Andel (%) som stérs mycket/vildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik

Avgaser fran vagtrafik

Vibrationer fran végtrafik

Buller frén tagtrafik

| I T T ] T T
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% mycket stérda

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste
Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssha pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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% stérda aktiviteter

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stér
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssha pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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% stérda aktiviteter

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Samre sémnkvalite
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid dppet fonster

Samre sémnkvalite

Svart att somna
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter utomhus strax utanfor bostaden

Avkoppling férsvéras

Samtal férsvaras

Kan inte vistas ute s3 ofta
som jag vill
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% stérda aktiviteter
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Referensomrade med laga bullernivaer
Leq 24n 40-49dB pa mest exponerad sida

o

Salvian, Peppargatan

it

——

‘N ‘=;

ng?% SrkBaam TrafikbullerMycketTraﬁk

rakigGardsmiljo

NaraNaturen Irygst
NaraCentrum

Asfaltmiljo

10 E

Inte alls Stérs lite Stdérs mattligt Stérs mycket Stérs vildigt
mycket

Stérs av buller fran vagtrafik
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Salvian 1

Antal boende och utskick av enkiter = 58 Balkong 1 vetter emot (%)
Svarsrespons = 28 (48 %); antal i analysen = 28 Storre gata eller trafikled = 8 %
Mindre gata =88 %
Jarnvag=0%

flera alternativ kan anges

Aldersfordelning
18-343ar=25%

35-4934r=18% A .
50—64 ar =39 % Innergard eller bakgard =11 %

Industri eller industriomrade =0 %

65—753ar=18% Natur = 39 % (grénomrade/park, skog, ppet falt, sjo)
Annat =18 %
Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %
Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Antal vaningsplan = 4 Varje dag/nagon eller nagra ggr/v =68 %

Rum vetter emot (%) flera alternativ kan anges

Storre gata eller trafikled =11 %

Balkong 2 inglasad (%)

Nej =

Mindre gata = 89 % Ja, delvis =
Innergard eller bakgard = 82 % Ja, helt =
Natur = 50 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0% Balkong 2 vetter emot (%)"°' 2'ternativ kan anges
Industriomrade =0 % Stérre gata eller trafikled =
Annat = 18 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall) Mindre gata =

) Jarnvag =
Sovrum vetter emot (%) "¢ kan anees Industri eller industriomrade =
Storre gata eller trafikled = 0 % Innergard eller bakgard = 70
Mindre gata = 36 % Natur = (gronomrade/park, skog, dppet filt, sjo)
Innergard eller bakgard =75 % Annat =
Natur = 29 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag =0 % Brukar vistas pa balkong 2 nar vadret tillater (%)
Industriomrade =0 % Varje dag/nagon eller nagra ggr/v =

Annat = 7 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)
Andel som har uteplats (%)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag- Egen=0%

eller jarnvagstrafik inte marks (%) 2tematv ken anges Allmén =64 %

Vardagsrum =32 %

Sovrum =64 %

Kok =39 %

Annat rum =29 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) = %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =6 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=32%

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam =93 %

Intryck av bostadens gard/omgivnin
yekav gard/omgivning Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)

Ja, inom 200 m =46 %

Ja, inom 400 m =18 %

Ja, inom 500-800 m =18 %

Ja, men langre an 800 m =14 %
Nej=4%

Mycket/ganska trivsam = 46 %

Andel som har balkong (%) = 100 %
Tva balkonger =0 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej =82 %

! ] 0 Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 68 %
Ja, delvis=4 %

Ja, helt=14% Ljud frén trafik dominerar ljudmiljén i gronomradet
Ja, stimmer helt=0%
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Salvian 1

Andel (%) som stérs mycket/vildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Buller fran vagtrafik

Avgaser fran vagtrafik

Vibrationer fran vagtrafik

Ljudibuller fran
installationer (t ex hiss,
vatten/aviopp, tvattstuga)

| ] T T T T I
0 10 20 30 40 50 60

% mycket stérda

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster

Kan inte ha éppet fénste

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssha pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stér
aktiviteter inne i bostaden vid dppet fonster

Vilalavkoppling férsvaras

Koncentration férsvaras

Lyssha pa TViradio
férsvaras

Telefonsamtal férsvaras

Samtal férsvaras
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid stédngt fénster

Kan inte ha
sovrumsfonstret éppet

Samre sémnkvalite

Svart att somna
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Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
sémnen inne i bostaden vid dppet fonster
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% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran végtrafik stor
aktiviteter utomhus strax utanfor bostaden

Avkoppling férsvaras

Samtal férsvaras

Kan inte vistas ute s ofta
som jag vill
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Referensomrade med laga bullernivaer
Leq 24n 40-45dB pa mest exponerad sida

Grﬁ nSka NaraCentrum
NaraNaturen

GangCykelva ar VackraHus

Tryggt TystLugniils

100

80

607

Procent

40

207

Inte alls Stérs lite
Stérs av buller fran végtrafik
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Divisionen 5

Antal boende och utskick av enkater = 58
Svarsrespons = 22 (38 %); antal i analysen = 22

Aldersférdelning
18-34ar=18%
35-493ar=32%
50-64ar=32%
65—-75ar=18%

Bostadsritt = 0 % / Hyresratt = 100 %

Antal vaningsplan =5

Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled = 0 %

Mindre gata =46 %

Innergard eller bakgard =73 %

Natur = 73 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 0 %

Mindre gata=41%

Innergard eller bakgard =27 %

Natur = 68 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 0 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =91 %

Sovrum =91 %

Kok =91 %

Annatrum =41%

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam = 96 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 96 %

Andel som har balkong (%) =96 %
Tva balkonger = 45 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=62%

Ja, delvis=0%

Ja, helt=38%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =0 %

Mindre gata=10%

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard = 100 %

Natur = 43 % (gronomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=86 %

Balkong 2 inglasad (%)
Nej =100 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=0%

flera alternativ kan anges

Balkong 2 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =0 %

Mindre gata=30%

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard = 10 %

Natur = 100 % (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sjd)
Annat=0%

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=90%

Andel som har uteplats (%)
Egen=4%
Allman =59 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller ndgra ggr/v) = 100 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =0 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=76%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =77 %

Ja, inom400m =14 %

Ja, inom 500-800m=0%

Ja, men langre an 800 m =5 %

Nej=4%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 90 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt=0%
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Divisionen 5

Andel (%) som stérs mycket/vildigt mycket i eller i
narheten av bostaden

Ljud frén grannal

Ljudibuller fran
installationer (t ex hiss,|5
vatten/aviopp, tvattstuga)

Buller frén vagtrafik

Avgaser frén vagtrafik|
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aktiviteter inne i bostaden vid stdngt fonster
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Telefonsamtal férsvaras—| |
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Svart att somna|

]
0

% sémnstérningar

Andel (%) som anser att buller fran vagtrafik stor
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Kan inte vistas ute s ofta_|
som jag vill

% stérda aktiviteter
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Referensomrade med laga bullernivaer
Leq 24n 37-49 dB pa& mest exponerad sida

Grenadjaren, Kaserngarden
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Stérs av buller fran vagtrafik
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Grenadjaren 18-20

Antal boende och utskick av enkater = 97
Svarsrespons = 66 (68 %); antal i analysen = 66

Aldersférdelning
18-34ar=11%
35-493r=6%

50-64ar=53%
65—-75ar=30%

Bostadsritt = 100 % / Hyresritt=0 %

Antal vaningsplan = 6

Rum vetter emot (%) flera alternatv kan anges

Storre gata eller trafikled =3 %

Mindre gata =48 %

Innergard eller bakgard = 70 %

Natur = 48 % (gronomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 20 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)
Sovrum vetter emot (%)flera altemativ kan anges

Storre gata eller trafikled = 3 %

Mindre gata=30%

Innergard eller bakgard = 61 %

Natur = 23 % (grénomrade/park, skog, dppet falt, sj6)
Jarnvag=0%

Industriomrade =0 %

Annat = 12 % (t.ex. parkering, bensinmack, skola, ishall)

Tillgang till "tysta” rum i bostaden dar buller fran vag-
eller jarnvagstrafik inte mérks (%)flera alternativ kan anges
Vardagsrum =58 %

Sovrum =70 %

Kok =53 %

Annat rum =35 %

Upplevelse av bostaden (%)
Mycket/ganska trivsam =97 %

Intryck av bostadens gard/omgivning
Mycket/ganska trivsam = 85 %

Andel som har balkong (%) = 100 %
Tva balkonger = 14 %

Balkong 1 inglasad (%)
Nej=51%

Ja, delvis=4 %

Ja, helt=44%

flera alternativ kan anges

Balkong 1 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =3 %

Mindre gata=29 %

Jarnvag=0%

Industri eller industriomrade = 0 %

Innergard eller bakgard =71 %

Natur = 39 % (grénomrade/park, skog, 6ppet filt, sj6)
Annat =17 %

Brukar vistas pa balkong 1 nar vadret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=91%

Balkong 2 inglasad (%)
Nej =89 %

Ja, delvis=0%

Ja, helt=11%

flera alternativ kan anges

Balkong 2 vetter emot (%)
Storre gata eller trafikled =0 %

Mindre gata=11%

Jarnvag =0 %

Industri eller industriomrade =0 %

Innergard eller bakgard = 56 %

Natur = 33 % (gronomrade/park, skog, 6ppet falt, sjo)
Annat =17 %

Brukar vistas pa balkong 2 nir védret tillater (%)
Varje dag/nagon eller nagra ggr/v=56 %

Andel som har uteplats (%)
Egen=1%
Allman =26 %

Brukar vistas pa uteplatsen nar vadret tillater (%)
Egen (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =0 %
Allméan (varje dag/nagon eller nagra ggr/v) =6 %

Tillgang till tyst plats” utomhus i anslutning till bostaden
dér buller fran vag- eller jarnvagstrafik inte marks (%)
Ja=36%

Tillgang till grénomraden/park pa promenadavstand (%)
Ja, inom 200 m =41%

Ja, inom400m =31%

Ja, inom 500-800 m =14 %

Ja, men langre an 800 m =14 %

Nej=0%

Ja, brukar bestka gronomradet/parken = 81 %

Ljud fran trafik dominerar ljudmiljén i grénomradet
Ja, stimmer helt=6 %
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Grenadjaren 18-20

Andel (%) som stérs mycket/vildigt mycket i eller i
ndrheten av bostaden

Avgaser fran vagtrafik

Buller fran vagtrafik

Vibrationer fran vagtrafik

Ljudibuller fran
installationer (t ex hiss,
vatten/aviopp, tvattstuga)
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BILAGA 8

Ingdende fastigheter i bullerkategorierna for A- och B-lagenheterna

A-lagenheter med tillgang till en tyst sida

L aeq 24n 53-57 dB pé& mest exponerad sida

Propellern 2, Landbotorpsallén, n=9, P Mjolkdejan 1, Ladugatan/Landbotorpsallén, n=10,
bostadsritter (11 % mycket stérda) bostadsratter (0 % mycket stérda)

Vallpojken 4, Ladugatan/Landbotorpsallén, N Forgyllaren 13, Landbotorpsallén/del av
n=8 (n=2 i B-ldgenheterna), bostadsratter Boskarsgatan, n=26 (n=2 i B-lagenheterna),
(38 % mycket storda) bostadsratter (15 % mycket stérda)

Grenadjdren 23, Venavagen, n=8,
bostadsratter (25 % mycket stérda)

o ofd
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A-lagenheter med tillgang till en tyst sida

L aeq 24n 58-62 dB pa mest exponerad sida

Epidemisjukhuset 4, Honolulugatan, n=5 Stamjarnet 10, Lilla Agrind, n=49
(n=6 i B-lagenheterna), hyresratter (n=10i B-lagenheterna), bostadsratter
(60 % mycket storda) (19 % mycket storda)

Tegelmastaren 1, Ornskéldsgatan, n=4, Sorken 5, Engelbrektsgatan, n=7 ‘
hyresratter (0 % mycket storda) (n=6 i B-lagenheterna), bostadsratter

(14 % mvycket storda)

1l@

e BRI

Tahattan 1, Sédermalmsallén/Krontorpsgatan, n=4, Repslagaren 12-13, Kungsgatan, n=2
bostadsratter (0 % mycket storda) (n=11i B-lagenheterna), hyresratter
— (50 % mycket storda)

Brandstationen, Rudbecksgatan/Fabriksgatan/
Kyrkogatan, n=2 (n=40 i B-lagenheterna),
bostadsratter (0 % mycket stérda)

= 4 ==
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A-lagenheter med tillgang till en tyst sida

Laeq 24n 63-67 dB pa mest exponerad sida

Gulsippan 2, Hertig Karls Allé, n=43 Vesslan 30, Engelbrektsgatan, n=31,

(n=1i B-lagenheterna), bostadsratter 5 bostadsratter (14 % mycket stérda)
(26 % mycket storda) '

Sorken 5, Engelbrektsgatan, n=7, { Mérden 23, Kasten Ottergatan, n=7
bostadsratter (43 % mycket stoérda) 1 (n=2 i B-ligenheterna), hyresratter

(14 % mycket storda)

(]

Smedjebacken 14, Alndngsgatan, n=33, 2 | Flustret 24, Kungsgatan, n=26,
hvresratter (14 % mvcket stérda) , bostadsratter (8 % mycket storda)

Stjarnatlasen 2, Sahlefeldtsgatan, n=19,
bostadsratter (26 % mycket stérda)
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forts.A-lagenheter med tillgang till en tyst sida

L aeq 24n 63-67 dB pa mest exponerad sida

Tegelmistaren 1, Ornskéldsgatan, n=15,
hyresratter (0 % mycket storda)
' ]

Tahattan 1, S6dermalmsallén/Krontorpsgatan, n=9,
bostadsratter (33 % mycket storda)

Stenen 9, S6dra Grev Rosengatan/
Alndngsgatan, n=21 (n=6 i B-lagenheterna),
hyresratter (45 % mycket storda) ;

Maran 29, Vastra Nobelgatan, n=38,
bostadsratter (19 % mycket storda)
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B-lagenheter utan tillgang till en tyst sida

L aeq 24n 53-57 dB pa mest exponerad sida

Bottenhavet 4, Sérbyangsvagen, n=5, Nien, Holldndaregatan (Ormesta), n=26,
hyresratter (0 % mycket storda) 4 hyresrétter (54 % mycket stérda)

A Masen 23, Aspnasgatan, n=17, hyresratter Vallpojken 4, Ladugatan/Landbotorpsallén,
(24 % mycket storda) n=2 (n=8 i A-ldgenheterna), bostadsratter
A (0 % mycket storda)

Forgyllaren 13, Landbotorpsallén/del av
Boskarsgatan, n=2, (n=26 i A-lagenheterna),
| bostadsratter (0 % mvcket stérda)
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B-lagenheter utan tillgang till en tyst sida

L aeq 24n 58-62 dB pa mest exponerad sida

Repslagaren 12-13, Kungsgatan, n=11, Gasugnen, Tingslagsgatan/
(n=2 i A-lagenheterna), hyresratter Universitetsallén, n=39, hyresratter
(55 % mycket stérda) =

(46 % mycket storda)

P-_

‘_-_

Bandybollen 1, Isgatan, n=44,
bostadsratter (7 % mycket storda)

Langan 9, Rudbecksgatan, n=13,
hyresratter (15 % mycket storda)

Brandstationen, Rudbecksgatan/Fabriksgatan
/Kyrkogatan, n=10 (n=2 i A-lagenheterna),
bostadsratter (40 % mycket storda)

Bottenhavet 4, Sorbyangsvagen, n=35,
hyresratter (40 % mycket storda)

Stamjarnet 10, Lilla Agrand, n=10
(n=49 i A-lagenheterna), bostadsratter
(20 % mycket storda)

Epidemisjukhuset 4, Honolulugatan, n=6
(n=5i A-lagenheterna), hyresratter




forts. B-lagenheter utan tillgang till en tyst sida

L aeq 24n 58-62 dB pa mest exponerad sida

Masen 23, Aspnasgatan, n=10, Nien, Hollandaregatan (Ormesta), n=18,
hyresratter (76 % mycket storda)

hyresratter (60 % mycket storda)
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B-lagenheter utan tillgang till en tyst sida

L aeq 24n 63-67 dB pa mest exponerad sida

Bandybollen 1, Isgatan, n=39,
bostadsratter (3 % mycket storda)

Brandstationen, Rudbecksgatan/Fabriksgatan
/Kyrkogatan, n=30 (n=2 i A-ldgenheterna),
bostadsratter (28 % mycket stérda)

Maran 29, Vastra Nobelgatan, n=6

(n=38 i A-lagenheterna), bostadsratter
(50 % mycket storda)

Gasugnen, Tingslagsgatan/
Universitetsallén, n=13, hyresratter
(62 % mycket stérda)

Langan 9, Rudbecksgatan, n=16, hyresratter
(63 % mycket storda)

Sorken 5, Engelbrektsgatan, n=6
(n=14i A-lagenheterna), bostadsratter
(0 % mycket storda)

| r

Sida 147 av 150



forts. B-lagenheter utan tillgang till en tyst sida

L aeq 24n 63-67 dB pa mest exponerad sida

Vesslan 30, Engelbrektsgatan, n=4 Stenen 9, S6dra Grev Rosengatan/ |
; (n=311i A-lagenheterna), bostadsratter Alndngsgatan, n=6 (n=21i A-lagenheterna), |
- (50 % mycket storda) hyresratter (50 % mycket stérda)
-

Marden 23, Kasten Ottergatan, n=2, Gulsippan 2, Hertig Karls Allé, n=1,
(n=7i A-lagenheterna), hyresratter (0 % i (n=43 i A-lagenheterna), bostadsratter
mycket storda) (100 % mycket storda)
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Arbets- och miljdmedicin
Arbets- och miljémedicin &r ett samarbete mellan
Region Orebro lan och landstingen i Sérmland,
Varmland och Vastmanland. Vi finns vid
Universitetssjukhuset Orebro men vart uppdrag
ar att arbeta for en god hélsa i en bra miljé i alla
fyra lanen.

Vart arbete rér sambandet mellan hélsa och
ohélsa i relation till olika typer av exponeringar
i arbetsmiljon, boendemiljon och den yttre
miljon.

Besok var webbplats for att 1asa mer om oss. Dér
kan du &ven anmala dig till vart nyhetsbrev.

www.regionorebrolan.se/amm

BesOksadress
Universitetssjukhuset Orebro
Entré F, vaning 2

Postadress
Arbets- och miljomedicin
Universitetssjukhuset Orebro
701 85 Orebro

Telefon
019-602 24 69

® ;
-é)s Region Orebro lan %}‘a}l}dst]m%et

LANDSTINGET \.{LANDSI‘INGET
SORMLAND VASTMANLAND




