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Torsby Hernia Meeting 2015

Stort grattis och stor eloge till vara kollegor Stephan Axer, Bengt Hansske och Leif Hoffman o
medarbetare vid kirurgiska kliniken i Torsby som 21-23 oktober arrangerade ett alldeles fantastiskt
fint brackmote dar svenska brackeliten var inbjuden fér att demonstrationsoperera och visa sina
tekniker vid laparoskopisk o 6ppen brackkirurgi. Motet hade karaktaren av postgraduate niva vilket
avspeglades sig i kursdeltagarnas senioritet. | opererande fakultet ingick Sven Bringman, Johanna
Osterberg, Artur Jénes, Jan Dalenbick och Dan Sevonius s forutsattningarna for en riktigt fin kurs
fanns verkligen. Hela arrangemanget genomsyrades av noggrann planering och utomordentligt fint
socialt program och hela kedjan fran dagkirurgen / anestesin / op o postop fungerade utmarkt med
snabba byten o optimala narkoser. Kursdeltagarna kunde folja operationerna via lank fran
operationssalen till foreldsningssalen och under operationernas gang stalla de fragor man ville.
Undertecknad hade férmanen att delta med filmkameran i hogsta hugg och dokumentera de
operationer som utfordes. Nedan finns lankar till de operationer som utférdes och alla har méjlighet
att specialstudera teknikerna vid TEP, TAPP, Stoppa, Framre o bakre natplastik och filmerna ar
medvetet inspelade i relativt oredigerat skick. De 6ppna operationerna filmades med
laparoskopioptiken monterad i flexibel kamerahallare vilket gav en bra bild av operationsfaltet. Ni
kan alltsa tilloringa de kommande mérka hostkvallarna framfér datorn och forkovra er i brackkirurgi.
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Fakulteten: Sven Bringman Artur Jéines LG Larsson Jan Dalenbdick o Dan Sevonius

Johanna Osterberg

En néjd kursledare Stephan Axer med Dan Sevonius



Videoreferat fran Torsby hernia meeting 21-23 okt 2015
Lars-Géran Larsson Ol kir.klin USO

En snabb mentometerenkat visade foljande vad géllde kursdeltagarnas erfarenhet,
undervisningsposition och opmetodval vid olika typer av brack

3. Arbetar dui privat eller offentlig sjukvérd (Muliple Choice)

Results by Question

1. Vilken tji ition har du (Multiple Choice)
5%
T
Responses
Percent Count Percent Count 0%
; Overlakare 55% 11
Privat 1429% 3
Specialistlakare 30% 6
Offentlig 85.71% 18 Underlakare 15% 3
T o |
8. Uthildar du yngre kirurger i brickkirurgi vid din klinik (Multiple Choice)
0% 2. Om du hade ett ensidigt Ij ack ponibelt” vilken metod skulle du vilja (Multiple
Choice)
Percent Count Percent Count
Framre oppen plastik 57,14% 12
la 76,19% 16

TEP 38.1% g

Nej 2381% 5 TAPP 4,76% 1

Bakre oppen plastik 0% 0

Totals

Totals

9. Vilken metod viljer du for kvinnor med ljumskbrick (Multiple Choice)

Percent Count
TEP 90.48% 19
Framre plastik 0% 0
Bakre plastik 4,76% 1
% %
TAPP 4,76% 1 o

Totals

7. Du opererar ett inklimt femoralbrick med tarmgangrin . Strategi (Multiple Choice)

Percent Count
Damage control 10% 2
Tarmresektion inre 30% 6
forshutning
Tarmresektion nat 45% 9
Tarmresektion framre 15% 3
plastik

Totals

4. Vilken fixationsmetod skulle du vilja vid TEP vid op av lat ljumskbrick 3 cm vid brickport (Maultiple
Choice)

Percent Count
Lim 57.14% 12
Resorberbara Tackers 23.81% 5
Icke resorberbara 0% 0
Tackers
Ingen fixation 19,05% 4

Totals

6. Vilken metod viljer du for inklimt femoralbrick (Maultiple Choice)

Percent Count
Laparoskopi 71.43% 15
TAPP/TEP
TEP 0% 0
TAPP 4.76% 1
Framre plastik 14.29% 3
TIPP 9.52% 2

Totals

10. Op metod vid recidivbrick (Multiple Choice)

Percent Count
TEP 85.71% 18
TAPP 9,52% 2
Framre plastic 0% 0 -
Bakre plastik 4,76% 1 1123

Totals

5. Vad vljer du for metod vid op av ung (<20 ir) kvinna med icke palpabelt brick (Multiple Choice)

0%
Percent Count
TEPF 90.48% 19
TAPP 9.52% 2
Framre plastik 0% 0 o
TIPP 0% 0 - =

Totals
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Operationsfilmerna

For att se filmerna tryck Ctrl o for pilen till lanken o markera.

1 | Framre natplastik med Parietene Light Dan Sevonius http://bit.ly/1jUqwl]E
nat 10x15
Primart hé medialt inguinalbrack

2 | TEP Ultrapro nat Tisseel limning Johanna Osterberg http://bit.ly/1jUsuk3

3 | TEP vanstersidigt recidivbrack Sven Bringman http://bit.ly/1MXhbYd
Ultrapronat utan fixation

4 | Oppen bakre plastik av hégersidig Dan Sevonius http://bit.ly/1jUwfzd
recidivbrack Parietene Light Mesh

5 | TEP med 3 D BARD Light Mesh Tisseel Jan Dalenback http://bit.ly/1jUxBtG

6 | TEP med Ultrapronat utan fixation Sven Bringman http://bit.ly/1jUzkzl

7 | Oppen framre primért va inguinalbrack Dan Sevonius
Parietene Light Mesh

http://bit.ly/1jUB4Zv

8 | TAPP med Progripnat Artur Janes

http://bit.ly/1XCIPm6

9 | TEP bilat med 3 D BARD light mesh Jan Dalenback

http://bit.ly/1juDd7e

10 | Stoppa plastik av bilat lat inguinalbrack Artur Janes

http://bit.ly/1XCfxCX

10 | Bilat TAPP 3 D BARD Light Mesh Jan Dalenback

http://bit.ly/1XCkiwg

Foretagens "hightlights”

1 | BARD Anna Lena Granberg http://bit.ly/IXCxCRk

2 | B Braun Henrik Lindstrom http://bit.ly/1XCxBNh

3 | Ethicon Lotta Nykvist http://bit.ly/1XCxGk6

4 | Kebomed http://bit.ly/IXCxNfx

5 | Medtronic http://bit.ly/1XCxOjr

6 | Baxter Tisseel limning ses demonstrerat pa TEP filmerna



http://bit.ly/1jUqwJE
http://bit.ly/1jUsuK3
http://bit.ly/1MXhbYd
http://bit.ly/1jUwfzd
http://bit.ly/1jUxBtG
http://bit.ly/1jUzkzl
http://bit.ly/1jUB4Zv
http://bit.ly/1XClPm6
http://bit.ly/1jUDd7e
http://bit.ly/1XCfxCX
http://bit.ly/1XCkiwg
http://bit.ly/1XCxCRk
http://bit.ly/1XCxBNh
http://bit.ly/1XCxGk6
http://bit.ly/1XCxNfx
http://bit.ly/1XCxOjr
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Utbildning av TEP/TAPP kirurger

Johanna Osterberg gav sina synpunkter pd hur TEP/TAPP kirurger utbildas. http://bit.ly/1P8Itk2

« Fixering (lim, resorberbara tackers)

* Portar: 1 st 11mm, 2 st 5 mm (den ena med kran for utsug eller nar man
skall limma) med sma huvuden, garna gangade hela vagen ner och
flergangsinstrument vid dissektion underlattar om man har olika i hé/va
hand (2 trubbiga nar man skall lagga ut natet, diatemin uni el bipolar)

+ Extra instrument i skapet (sax, 5 mm klipstang, resorberbara tackers)

» Folja upp

* Registrera

+ Succesivt dka svarighetsgraden

LS| LS .

» Fixering (lim, resorberbara tackers)

* Portar: 1 st 11mm, 2 st 5 mm (den ena med kran fér utsug eller nar man
skall limma) med sma huvuden, garna gangade hela vagen ner och
flergangsinstrument vid dissektion underlattar om man har olika i hé/va
hand (2 trubbiga nar man skall lagga ut natet, diatemin uni el bipolar)

+ Extra instrument i skapet (sax, 5 mm klipstang, resorberbara tackers)
+ Folja upp
* Registrera

» Succesivt dka svarighetsgraden

- s



http://bit.ly/1P8ltk2
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Plocklista till TEP (Mora modellen) resp Sodertilje

Dis. tang trubbnos 33310VA

MEA00921 1, 1/SaxMayo B4d 15 am

MEAD 1045 1 1iSexMetzenbaum Bopd 18 cm

MEAODOO1 | 1] 1[PmcettWauoh Ko Ix2 15om

MEAD1109 S| 1|Peang Crie Bojd 16 am

MEAD0927 1 1/NSfvare Hegar 15 o

MEAQ1087 2| 2|Handdukskismma

MEA00904 o 1.

MEAD1521 1/ 1|Lap Skopi Port Storz Smm 4-delar 30120 T7
MEA01522 1| 1|Lap Skopi Port Storz Smm 6-delar 30120 79
MEA00332 1] 1|Lap Skopi Port Storz Hylsor + Troacar 14 Delar
MEA00904 o 1.

MEAD2249 2| 2|Lap Skopi Dis.ting Trubbnos In=33310 VA Ha=33121 Hy= 33300W
MEAD0242 1] 1Lap Skopi Dis.ting Kelly In=33310 MD Haw= 33121 Hy= 33300W
MEA00904 o 1.

MEADO271 2| 1]Hake Troakar S-formad

MEAQ0904 o 1.

MEA00984 1 1|Lpusfiberledare med adapt

MEADO72 1] 1]t Skopi Dia.kabel Mono Hona 8105.033
MEAD0904 o 1

mzso 1 1|Tvattpeang 24 an

MEA00272 1, 1[Etkett; Marcan 5 mg/ml

MEAGDI04 o 1.

MEA00285 1, 1Diskkorg

MEA00904 o o

MEAOId64 | 1| 1[KoppBs
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T N N Y

TR R O

P A N

Brackscopi

(6st)

Produkt 906203238

Kund 90  Operation
Packad av
Utg. datum
Antal Namn

Containerkorg stor hdg nri238
Contalnerkorg stor lag nr238
KNIVSKAFT:
Knivskaft nr.3

SAXAR:
Sax Mayo bojd 15 cm
Sax Férband 15 cm

PINCETTER:
Pincett Ewald kio 12 cm
Pingett klo 2-3 15cm

PEANGER:
Peang Pean rak 24cm
Peang Crile bdjd 14om

NALFORARE
Nalfgrare Hegar 168cm

HAKAR:
Hake S-form 2603180

SCOPITILLBEHOR;

Scopihylsa m krantimm 30103 +Hus 30103 3-dél.
Scopihylsa EndoTip émm (kort) :
Troakar, trubbig 30403 A (scopi)

Scopih,gang m kran EndoTip 8 mm

Nyckel, lang scopi

Gummihatt 60/10

TANGER:

Téng Babcock utan spérr
Tang fatining fenestrerad |
Tang fattning RoBi bipolar
Tang dissekiion Kelly

Sax Metzenbaum roterbar

OVRIGT:

Tumring {RoBi) 25186 DS (svart)
Tumring (RoBi) 26186 DL (bia)
Tumring (RoBi) 26186 DM (silver)
Peanghéngare

Sidatl

Artikel 9203.238
Enhet

Artikel
£0008.238
0010.238
knivskaft
010203

saxar
020515
021415

pincelier
030112
030315

peangsr
040605
040214

naiftrare
050116

hakar
062001

scopitiibehor
195003
195203
195305
195213
490152
490201

téanger
085050
085013
085018
085052
025001

Bvrigt
490432
490431
490430
480101
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1
1

Fuktpapper 30x50 i containern.

OBS!Ta isir delbara instrument, Spola igenom alla rdrformiga delar och koppla upp dem i
digkmaskinen.

Instrumentskydd

Packas i centainer

5050 : Tang Bakcock utan spirr : 33510 BLS, 33500 w, 33131

5013 : Tang fattning fenestrerad : 33310 ON, 33300 CM, 32121

085018 : Tang fattning Robi : 38310 ON, 38300, 38122 DG

085052 : Tang dissekt.Kelly : 33310 MD, 33300, 33121

025001 : Sax Metzenb : 34310 MW, 33300, 33121

Sida2
Kigmma handduk 140101
Kabel bipolar Storz ( 26176LV ) 110201
Etikett Marcain-Adrenalin 5mg/mi 440008
Etikett Vateperoxid 3 % 440018

Tekniktips

Det ar alltid intressant att se liveoperationer och trots att man varit med sedan laparoskopiska
kirurgin introducerades i borjan av 90 talet sa kan man lara sig nya saker. Det som jag tar med mig
fran kursen ar foljande:

1.

2.

Sundsvallstekniken vid TAPP. Man star valdigt bekvamt ndr man anvander ett tre
portssystem o 5 mm optik. Se filmen nr 8.
Mycket atraumatisk o fin sjdlvhallande hake (Gosset)

Vid imma pa linsen sa kan det ibland racka med att man backar in kameran i porten och
haller den dar nagra sekunder och fér sedan in kameran i buken igen. Varmeeffekten som
uppstar inne i hylsan varmer linsen och kan ofta fa bort imman.

For att minska immproblemen kan man innan operationen startar stoppa kameran halvvags

in i porten och fora in troacarspetsen som en “propp” in mot optiken i hylsan fér varmen ska
stanna vid optikspetsen.



Videoreferat fran Torsby hernia meeting 21-23 okt 2015
Lars-Géran Larsson Ol kir.klin USO

5. Tre mm instrument kan anvédndas vid bade TEP o TAPP. Instrument o skruvport marknadsfors
av STORZ. Tank pa att instrumenten maste vara isolerade for att inte lackstrommar uppstar.

Troakar Endotip art.nr 30117 MT.

Kelly 31310 MD (innerdel) 33321 (handtag)
31300 (ytterror),

Fattningstang 31300 ON (innerdel) 33321
(handtag), 31300 (ytterror)

6. Oppen bakreplastik dr en svar teknik vilket avspeglas i att man totalt av de 14 000
brackoperationer som utfors i Sverige per ar sa star den 6ppna bakre plastiken endast for 3 %

Totalt
——  |aparoskopisk Plugg —— Oppen prep m. nat
100% —— Lichtenstein —— Oppen nat Oppen suturerad
80%
60% e T T =
o =
40% o
’/"’-Av
-~ et
W e < e
e - S S S - — E—— e — P
0% . — r — s — : ; ; : ‘ s
) & L ~ O N VR o A ® & S O~ AN S
& I3 & S g & & & S S U
FEIFT ST FFEFTIFTSFEFTSEF 3
Operationsar
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Fakultetens natval

Dan Sevonius Sven Bringman Jan Dalenback Johanna O

Oppen Parietene light | Ultrapro nat BARD softmesh Ultrapro nat

framre (Covidien) Vid behov av 10x15 standard

natplastik bridging BARD Softmesh

Bard softmesh

TEP/TAPP | Bard 3 D light Ultrapro nat Bard 3 D Max Ultrapro nat 15x15
large alt 15x15 Light Large alt XL | BARD Softmesh vid
Dynamesh Multirevidiv behov av tyngre nat
Endolap 3D DynaMesh IPOM | Dynamesh IPOM om
17x13 cm 15x15 storre peritonealrift.

Kan ocksa limmas

Oppen Parientene Ultrapro nat Bard Softmesh alt | Ultrapro o

bakre light Prolene Dynamesh Cicat vid

plastik Stoppa

Fixationsmetod

Johanna Osterberg Mora

Unilat <3 cm Tisseel
Unilat >3 ,bilat brack,femorala och recidiv Tisseel
Vid mkt stora defekter aven fixation med Secure strap vid Coopers lig o vid vre
mediala nathornet

Vid kameran

LG Larsson

Kir.kliniken USO

10




