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Kokouksen valmistelija ja kokoonkutsuja vastaa toimenpiteiden
koordinoinnista. Kysymykseen voi tulla olla esimerkiksi henkilo,
johon luotat vahvasti tai johon olet usein yhteydessa. Voit kysya
koordinoidun yksil6llisen suunnitelman (SIP) laatimisesta
terveyskeskuksestasi tai hoitovastaanotoltasi.

Koordinaattorin tehtdviana on huolehtia koordinoidun yksil6llisen
suunnitelman laatimisesta ja seurannasta.

Joskus koordinaattorina toimii kiintea hoitokontaktisi, ja han voi
talloin toimia yhdyssiteena sinun ja hoidosta, tuesta ja hoivasta
huolehtivien tyontekijoiden valilla.

Ota yhteys kuntaasi tai hoidonantajaasi, jos haluat lisatietoja
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Koordinoitu yksilollinen

suunnitelma, SIP

Jos sinulla on useita hoidon, tuen ja hoivan
antajia, heidian toimenpiteensi voidaan
koordinoida.

Sinulle laaditaan talloin koordinoitu
yksil6llinen suunnitelma. Suunnitelman
avulla sinua koskevat toimenpiteet
sovitetaan paremmin yhteen, jotta sina,
laheisesi ja hoidon, tuen ja hoivan antajat
saisitte paremman kokonaiskuvan
tilanteestasi. Samalla oma vaikutusvaltasi
ja osallisuutesi kasvaa.

Nain asiassa toimitaan

Joko sina itse tai esimerkiksi kunnan tai
alueen tyontekija tekee aloitteen
toimenpiteiden yhteensovittamisesta.
Kyseinen tyontekija vastaa yleensa sen jalkeen
toimenpiteiden yhteensovittamisesta.

Otatte yhdessa selvada hoidon, tuen ja hoivan
antajistasi seka toimenpiteiden
yhteensovittamisen tarpeesta.

Koordinaattori kutsuu sen jalkeen teidat
kaikki yhteiseen kokoukseen.

Kokous voidaan toteuttaa eri tavoin, ja
paatatte yhdessa siitd, mika on kannaltasi
paras ratkaisu.

Kokouksessa keskustelette tarpeistasi seka
siitd, mista kukin hoidon, tuen ja hoivan
antaja huolehtii.

Katelima Mieti naita ennen kokousta:
Hikunta Vapaa-aika e Mita tarpeita, toivomuksia ja
odotuksia sinulla on?
e Miten haluaisit kaiken jarjestettavan?
o Sesiaalinen elama o Miki on tirkeii sinulle itsellesi
nykytilanteessasi?
Koko
Ruskail elamantilante Y e "
of Suostumus
Kunta ja alue voivat vaihtaa
keskenaan tietoja
Henkil8ksohtainen Terveys terveydentilastasi ja tarpeistasi
vain, jos olet antanut siihen
suostumuksesi.
Talous Kommunikaatio
Ty&/taiminta
Du &r har: Start / Journalen
Journalen Loydat SIP‘SuunnitelmaSi taalta

Valkommen till Journalen. Har kan du l4sa dina journaluppgifter fran
varden. Du kan vélja att visa alla dina uppgifter i journaléversikten eller en

typ av uppgifter i taget
VISA JOURNALOVERSIKT

> Anteckningar > Diagnoser

> Funktionstillstand & ADL > Likemedel
> Provsvar > Remisser
> Tillvaxt > Uppmarksamhetsinformation

> Vaccinationer

> Vardplaner

> Loggar och sparrar

Se, mista sovitte kokouksessa, dokumentoidaan
ja koostetaan SIP-suunnitelmaan, jonka voit
jatkossa lukea 1177.se-sivustolta otsikon
Vardplaner (Hoitosuunnitelmat) alta.

SIP voidaan my0s 1dhettia kotiisi postitse.
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