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Uppdaterad 230214
Vagledning for rott spar — somatisk vard, galler ej barn.

Patient med behov av omfattande nya eller fordndrade sjukvards- och/eller rehabiliterings-
insatser ska planeras enligt rott spar. Insatsen som ska utforas inom kommunal hélso- och
sjukvard ska vara klart definierad. Vid rott spar ska en riskbeddmning genomforas (anvind
Lifecare bilagan handlingsplan rétt spdr) och det behover tas stillning till om insatsen
kréver utbildning av kommunens personal.

I varje enskilt fall ska den kommunala och regionala primirvarden gora en beddomning om det
finns forutsittningar for att insatsen ska kunna utféras 1 hemmet eller det sérskilda boendet.
Beddmningen kan vid behov ske med stdd av den fasta lakarkontakten pa vardcentralen
alternativt slutenvardslédkaren om det medicinska ansvaret ligger kvar inom slutenvérden.

Vid rott spar ska en SIP (Samordnad individuell plan) upprittas pa sjukhuset innan
utskrivning samt f6ljas upp enligt beslut pa SIP-métet. Vardsamordnaren péa vardcentralen
kallar till SIP-mdte och pdborjar kartlaggningen av patientens situation i samverkan med
vardavdelningen och kommunens hélso-och sjukvard. Anvind kartldggningsfunktionen i
Lifecare och inhdmta information samt dnskemal fran patient och ev. nirstaende

Vid de fall dir patienten definieras som rod enligt ViSam-modellen ska ”Bilaga handlingsplan
rott spar” (finns i1 Lifecare SP) och ”Rutin for rott spar” anvéndas.

Exempel pa insatser som kan krava planering enl. rott spar:
e Rehabiliteringsbehov ex. stora e Nackkrage/halskrage
restriktioner

e C(Central venkateter
e PICC-line e Nutritionssond via nédsa
e Subcutan venport e Blodtransfusion
e Sugning av dvre luftvégar e Langtidsinfusion som kréver
e Trakealvard Overvakning
e Injektions-/Infusionspump e Jarninjektion
e Hemventilator/inhalator e Intravends antibiotikabehandling
e Hostmaskin

Ovanstaende insatser kan planeras enligt gult spdr om parterna dr dverens.

Vid dndring av spérfarg ska det skickas ett generellt meddelande 1 Lifecare SP med
information och motivering till andring. Efter godkédnnande om dndring ska slutenvarden
andra overgripande sparfarg i1 planeringsunderlaget. Slutenvirden meddelar 6vriga parter om
sparandringen via generellt meddelande i Lifecare SP.

Utbildning

Slutenvérden kan erbjuda utbildning i vissa arbetsmoment pa den aktuella vardavdelningen
eller pa kliniskt trdningscenter (KTC) utifran avdelningschefens bedomning. Se foljande
dokument: Arbetsgang bilaga 1. Uppdragsavtal virdavdelning och KTC Utbildning bilaga 2.
Trakealvard utbildning innehéll Trakeavard bilaga 3-4 och Handlingsplan akut situation

bilaga 5.
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