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Vagledning for rott spar - giller ej barn.

Patient med behov av omfattande nya eller férdndrade sjukvards- och/eller
rehabiliteringsinsatser ska planeras enligt rott spar. Bilaga handlingsplan rott
spar i Lifecare SP ska fyllas i. Ta stallning till om insatsen kraver utbildning av
kommunens personal.

| varje enskilt fall ska den kommunala och regionala primarvarden géra en
beddmning om det finns forutsattningar for att insatsen ska kunna utforas i
hemmet eller det sarskilda boendet. Beddomningen kan vid behov ske med stdd
av den fasta lakarkontakten pa vardcentralen alternativt slutenvardslakaren om
det medicinska ansvaret ligger kvar inom slutenvarden.
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Utbildning

Slutenvarden kan erbjuda utbildning i vissa arbetsmoment pa den aktuella
vardavdelningen eller pa kliniskt traningscenter (KTC) utifran
avdelningschefens bedémning. Se V&gledning utbildning av vardpersonal
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Exempel som kan vara aktuella for planering
enligt rott spar:

Exempel pa insatser inom somatisk vard
e Rehabiliteringsbehov ex. stora restriktioner
e PICC-line
e Subcutan venport
e Sugning av Ovre luftvagar
e Trakealvard
e Injektions-/Infusionspump
e Hemventilator/inhalator
e Hostmaskin
e Nackkrage/halskrage
e Central venkateter
e Nutritionssond via nasa
e Blodtransfusion
e Langtidsinfusion som kraver dvervakning
e Jarninjektion
e Intravenos antibiotikabehandling

Ovanstdende insatser kan planeras enligt gult spar om parterna ar 6verens.

Exempel inom psykiatrisk vard:

e Forstagangsinsjuknande i svarare psykiatriska tillstdand dar patienten
direkt hamnar inom den psykiatriska heldygnsvarden.

e En del svarare tillstand (Schizofreni och bipoléra patienter) som ar
fardigbehandlad pa avdelningen men anda har en flora av “resttillstand”,
kvarvarande symtom och kognitiva funktionshinder. Kommunens personal
kan i sddana fall behdva info om bemétande, handlingsplan da patienten
uppvisar tidiga tecken o.s.v. Aven for vissa patienter med
sjalvskadebeteende kan vara lampligt att genomféra SIP innan
utskrivning.

e Patienter som har en psykisk sjukdom med samtidig somatisk ohalsa som
kraver omfattande insatser.

e Patienter som &r bostadslosa med svar psykiatrisk problematik.

Vid rott spar gors alltid en individuell beddémning utifran patientens 6nskemal
och behov.
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