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Rutin gallande patienter med behov av ett enstaka hjalpmedel

Rutinen galler vid utskrivning av patient som har behov av ett enstaka hjalpmedel som enda
forandring, och som inte har nagra insatser fran kommunen.

Tillampning

o Sékerstéll att patientens enda behov ér ett enstaka hjalpmedel, dvs inga andra
behov/onskemal som kréaver planering via Lifecare SP foreligger.

e Registrera patienten i Lifecare SP, efter samtycke fran patienten (alltsa inte skriva in i
Lifecare SP).

e Skicka information om hjalpmedlet och eventuell uppféljning i Lifecare SP via
Meddelande utanfor vardtillfallet till kommun/vardcentral. Kryssa for vilken
profession meddelandet ska till.

e Observera: Det ges ingen automatisk aterkoppling om meddelandet signeras/blir last.

Det ar inte aktuellt att anvdnda rutinen om
o patienten har kognitiv svikt

« patienten ar negativt paverkad av till exempel stress eller smarta som paverkar
hanteringen av hjalpmedlet

o det foreligger en risk for aterinlaggning pa sjukhus
« patienten har fatt flera hjalpmedel forskrivna

¢ hjalpmedel ska monteras eller stallas in hemma, exempelvis elsangsryggstdd och
fristdende toalettforhojning
e skyndsam leverans av hjalpmedel eller skyndsam uppféljning fran kommunen behévs

Exempel pa anvandningsomraden

Om patienten enbart ar i behov av rollator &r det forskrivande fysioterapeut som beslutar kring
uppfoljning i hemmet. Vid behov av uppfoljning skickar fysioterapeut fran slutenvarden
Meddelande utanfor vardtillfallet till vardcentralen i Lifecare SP.

Exempel pa hjalpmedel kan vara rollator eller duschpall.

Exempel pa patient kan en person med tillfallig funktionsnedsattning efter en operation vilket
givit behov av ett enstaka hjalpmedel.

Varfor behovs rutinen

Rutinens syfte ar att sékerstalla lansgemensam informationsoverforing fran slutenvarden till
kommun/vardcentral géllande patient som har behov av ett enstaka hjalpmedel.

Fordelen med att skicka meddelande utanfor vardtillfallet ar att patient och personal inte
behdver ga igenom alla steg i Lifecare SP. Rutinen ar alltsa ett forenklat satt for
informationséverforing, som ocksa ger en enkel och funktionell dokumentation. Det &r en
fordel jamfort med dverrapportering via telefon.



