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Checklista sdker in- och utskrivning, rott spar.
For utskrivningssamordnare slutenvard

1. [INHAMTA SAMTYCKE e Inhdmta samtycke fran den enskilde till informationséverforing.
Se vagledning Samtycke i e Samtycket ska dokumenteras i patientjournalen.
ViSam
2. INSKRIVNING e Tadel avkommunens vardbegéran, beslutsstéd och ADL-status i
Lifecare SP.

e Skicka inskrivningsmeddelande med beraknat datum for
utskrivning inom 24 timmar eller nar behovet av kommunala
insatser har uppmarksammats.

3. |BEDOMNING Identifiera patientens behov infor utskrivning

e Tadel av planeringsunderlaget.

e Fylliplaneringsunderlaget.

e Inhdmta information och 6nskemal fran patient och narstaende.

e Kartldagg hemsituationen och aktuella insatser fran hemtjanst och
hemsjukvard.

e Beskriv ADL-status och uppdatera under vardtiden och infér SIP-
motet pa sjukhus.

e Arbetsterapeut tar stallning till om ADL-beddmning behdver goras
infér SIP-motet.

e Fyllibilaga i Lifecare SP Handlingsplan rétt spar for att beskriva
eventuella risker.

e GOr beddmning om behov av avancerad, omfattande och
kvarstdende sjukvards- och rehabiliteringsinsats kravs i hemmet
eller det sarskilda boendet, enligt
Vagledning for rott spar

4. HEMGANGSKLAR Arbeta for att patienten ska bli hemgangsklar
Folj checklista och vagledning for hemgangsklar

5. [SIP PA SJUKHUSET e Stam av datum for utskrivningsklar med behandlande lékare.

Se SIP i samband med e Genomfor SIP-mote pé sjukhuset.

utskrivning frén slutenvéard

e N&r SIP dr genomférd: Andra berdknat utskrivningsdatum enligt
dverenskommelse om dag for utskrivning.

6. |[UTBILDNING AV ¢ Identifiera utbildningsbehov och planera utbildningsinsatser. Ta
PERSONAL stéllning i samrad med kommunen om insatsen kraver utbildning av
Se Vagledning utbildning kommunens personal.
av vardpersonal e Utbildningen ska vara genomfoérd for att patienten ska vara

hemgangsklar.
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https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/regional-utveckling/valfard-och-folkhalsa/visam/saker-in-och-utskrivning-i-visam/vagledning-for-rott-spar.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/regional-utveckling/valfard-och-folkhalsa/visam/saker-in-och-utskrivning-i-visam/checklista-hemgangsklar.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/regional-utveckling/valfard-och-folkhalsa/visam/saker-in-och-utskrivning-i-visam/hemgangsklar-vagledning2.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/patientadministration/visam/saker-in--och-utskrivning-arbete-kring-hemgamngsklar/saker-in--och-utskrivning-arbete-kring-hemgangsklar/?E-185278=185278#accordion-block-185278
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/patientadministration/visam/saker-in--och-utskrivning-arbete-kring-hemgamngsklar/saker-in--och-utskrivning-arbete-kring-hemgangsklar/?E-185278=185278#accordion-block-185278
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/regional-utveckling/valfard-och-folkhalsa/visam/saker-in-och-utskrivning-i-visam/vagledning-utbildning-av-vardpersonal.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/regional-utveckling/valfard-och-folkhalsa/visam/saker-in-och-utskrivning-i-visam/vagledning-utbildning-av-vardpersonal.pdf
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UTSKRIVNINGS-KLAR- ¢ Nar den behandlande lakaren beddmt att patienten ar
MEDDELANDE utskrivningsklar ska utskrivningsklarmeddelande skicka i Lifecare
SP till berérda parter. Kriterierna for hemgangsklar ska kunna
uppfyllas samma dag som utskrivningsklar-meddelandet skickas.

e Informera den enskilde och ev narstdende om utskrivningsdatum.

UTSKRIVNING e Séakerstdll hemresa. Hdmtas patienten av narstaende? Sjukresa?
o Séakerstall vem som mdter upp hemma.

o Bestall transport och meddela kommunen tiden.

o Bestall vid behov separat transport av hjdlpmedel.

e Kontrollera att lakemedel, hjalpmedel och personliga tillhérigheter,
sdsom nyckel, pldnbok och telefon, foljer med patienten.

e Skicka utskrivningsmeddelande i Lifecare SP.
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