Har du fragor eller 6nskar komma i kontakt
med vardsamordnaren pa din vardcentral
ar du vdalkommen att hora av dig till:

Vardsamordnare

Telefon

Vardcentral

Du kan aven ta kontakt med din vardsamordnare
via 1177.se. Logga in pa 1177.se och ga in pa din
vardcentral. Dér hittar du tjansten Skicka
meddelande i pagaende vardarende.

Vardsamordnare - vi finns pa
din vardcentral

Information om vad en vardsamordnare gor

Postadress Region Orebro 14n, Box 1613, 701 16 Orebro
E-post regionen@regionorebrolan.se
Besoksadress Eklundavagen 2, Orebro
Tel 019-602 10 00
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Vad ar en vardsamordnare?
Vardsamordnaren finns pa din vardcentral.
Tillsammans med dig och eventuellt dina
narstdende arbetar vardsamordnaren med att
vagleda, ge stéd och hanvisa er vid fragor
gallande samordningen av din vard- och omsorg.

Att dela information med andra vardgivare
Om vardsamordnaren behdver ta kontakt med
andra vardgivare for att dela information gors
det efter att du har sagt att det ar okej — du
behover ha gett ditt samtycke.

Hjalp och stod efter din sjukhusvistelse

Du som har fortsatta behov av samordning av dina
vard- och omsorgsinsatser efter att du har skrivits ut
fran sluten halso- och sjukvard blir tilldelad en fast
vardkontakt.

Vardsamordnaren pa din vardcentral kan fungera
som din fasta vardkontakt. Det betyder att
vardsamordnaren finns som ett stéd for dig och
dina narstaende for att underlatta samordningen
av din vard och omsorg.

SIP vid fortsatt behov av samordning

Om det finns ett fortsatt behov av hjalp med
samordning av din vard kan du bli erbjuden en
samordnad individuell planering, aven kallad SIP.
En SIP ar en plan for den som behover stéd och
hjalp fran flera hall samtidigt — dar hjalpen
behover samordnas.

Om du vill veta mer om SIP ar du valkommen att hora
av dig till vardsamordnaren via kontaktuppgifterna
som du hittar i den har informationsfoldern.




