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Information till patient

Avforingsprov for Clostridium difficile, Helicobacter pylori,
Norovirus, Cystor och maskagg

Forberedelser

Du behover

En tom burk med en sked i1 locket som du fatt av din vardgivare. Viktigt att ratt material
anvinds.

Vikt tidningspapper, toapapper eller en rondskal att samla upp avforingen i sé att den inte
kommer i kontakt med vattnet i toaletten.

Gor sa har
1. Oppna burken.

2. Anvénd skeden i locket. Ta tva fulla skedar avforing och ligg i burken.

Om du ska lamna prov for cystor och maskégg: Ta fyra fulla skedar och lagg i burken.
3. Skruva pé locket ordentligt.
4. Mirk burken med personnummer, datum och klockslag.
5. Forvara provet i kylskap.

6. Lamna in burken snarast till vardcentralslaboratoriet eller
laboratoriemedicins provtagning.

7.  Om du ska lamna avforingsprov for flera olika analyser (t ex bade Clostridium difficile
och Helicobacter pylori) sa kan proverna tas vid samma tillfille.

8. En egen burk for varje analys behdvs.
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