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Patientinformation - Glukosbelastning

Besbket avser: Glukosbelastning som beréaknas ta cirka 2 %2 timme.

Viktigt att tanka pa: Om du har genomgatt en Gastric Bypass-operation ska
glukosbelastning inte utféras. Kontakta din vardgivare.

Du kommer vid besoOket att fa dricka en sockerlésning som
innehaller E211 och E330, om du ar éverkanslig mot dessa,
kontakta oss i god tid innan ditt besoék.

Under tre dygn fére belastningen ska du ej haft nagon infektion
eller utfért nagon kraftig kroppsanstrangning.

Du ska vara fastande och ej roka eller snusa fran kl 22.00
kvallen fore belastningen.

Du far inta ev morgonmediciner med ett litet glas vatten, dock
ej kortisontabletter om du behandlas med dem.

Information: Glukosbelastningen gar till pa féljande satt:
Blodprov tas vendst for att bestdmma fasteblodsocker.
Du far darefter dricka en sockerldsning. Ett nytt blodprov tas
vendst efter 2 timmar. (Ar du gravid tas blodprov bade efter 60
minuter och efter 2 timmar).
For att fa ett rattvisande resultat av belastningen maste du sitta
stilla pa mottagningen under hela besoket, endast toalettbesdk
ar tillatna. Detta innebar att barn inte kan narvara vid besoket.

Ta med: Godkand legitimation, kallelse.

Vid kontakt: TelefonnUMMET: ... i et eeae e ean s s e snnseneannens

Avboka tid: Meddela oss snarast om du inte kan komma pa den bokade
tiden. Uteblivet besok eller avbokning mindre &n 24 timmar innan
besdket debiteras med en avgift.

Med vanlig halsning
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