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RS profylax nyfödda, generellt direktiv Beyfortus (nirsevimab) 

Läkemedel enligt generella direktiv får ges till en patient först efter att en sjuksköterska med 
specialistutbildning till distriktssköterska eller inom hälso- och sjukvård för barn och ungdomar gjort 
en bedömning av patientens behov av läkemedlet och kontrollerat läkemedlets indikation och 
kontraindikation.  

Inför säsong 2025/26 erbjuds Beyfortus (nirsevimab) som prevention under RSV-säsong till alla 
nyfödda i Sverige. 

Indikation  Nyfödda 0-3 mån under RSV- säsong där vårdnadshavare på 
  BB initialt tackat nej till RSV-profylax men sedan ändrar sig och 
  erbjuds RSV-profylax på BVC av BHV-sjuksköterska.  
Läkemedel  Beyfortus (nirsevimab)  
Dosering  Engångsdos: < 5 kg 50 mg, > 5 kg 100 mg 
Administrering Injektion i.m. i låret  
Kontraindikation Mödrar som vaccinerats med Abrysvo under aktuell graviditet 
  förutsatt att vaccinationen givits minst 14 dagar före förlossning. 
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