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Beskrivning

Rutinen géller tryckavlastande madrass som lanas ut i behandlande syfte till patient i
privat eller sarskilt boende.
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1. Ansvarsfordelning for madrasser

Orebro lans kommuner tillhandahéller och har kostnadsansvar fér tryckavlastande
madrasser ( férebyggande syfte som ett omvardnadshjalpmedel upp till och med
sarkategori 2.

Region Orebro lan tillhandahaller och har kostnadsansvar for tryckavlastande madrasser i
behandlande syfte som ett behandlingshjalpmedel vid sarkategori 3 och 4.

2. Upphandlat sortiment

Madrass for tryckavlastning i behandlande syfte upphandlas av Centrum for hjalpmedel
(CFH). Aktuellt sortiment presenteras pa CFH:s sidor pa Vardgivarwebben under
Hjalpmedelséversikt/Madrasser.

3. Forskrivningsratt

Forskrivare ar omvardnadsansvarig sjukskéterska i Orebro lan. Sjukskéterskan ska vara
utsedd av vardgivarens verksamhetschef och ska ga socialstyrelsens webbaserade
utbildning "Forskrivning av hjalpmedel”.

4. Indikationer for forskrivning
Bedomningen av behov ar ett teamarbete mellan sjukskoterska, arbetsterapeut och
lakare

e Trycksarsprofylax ska alltid tillampas.

e Andra sedvanliga behandlingsalternativ/-atgarder ska vara uttémda och de
faktorer som finns med i RAPS-skalan ska vara optimerade innan
stallningstagande till férskrivning gors.

e Som stdd i beddmningen finns: Trycksar — utredning och prevention,
Sarbehandling och Senior alert.

e Beddmning gors enligt EPUAP’s sarbeddmning. Se "Beddmning infér forskrivning
av tryck-avlastande madrass”.

5. Forskrivning

CFH har tagit fram riktlinjer och regelverk for forskrivning for de hjalpmedel som de
tillhandahaller. For de madrasser som kommunerna tillhandahaller finns kriterier for
forskrivning framtagna, de kan du lasa har.
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https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/cfhs_forskrivarportal/hjalpmedelsoversikt/madrasser/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/platina/vardrutin/trycksar---utredning-prevention-och-behandling.461647.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/sarbehandling/
https://www.senioralert.se/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/hjalpmedel/hjalpmedelsoversikt/madrass/forskrivarstod/bedomning-infor-forskrivning-av-tryckavlastande-madrass.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/hjalpmedel/hjalpmedelsoversikt/madrass/forskrivarstod/bedomning-infor-forskrivning-av-tryckavlastande-madrass.pdf
https://www.orebro.se/download/18.6f498dad1817fe96fe8764/1655894251992/L%C3%A4nsgemensamma%20kriterier%20f%C3%B6r%20f%C3%B6rskrivning%20av%20omv%C3%A5rdnadshj%C3%A4lpmedel.pdf
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Aktuella riktlinjer och kriterier for madrassforskrivning fran CFH sortiment finns pa
madrassforskrivning finns CFH:s sidor pa Vardgivarwebben under Riktlinjer och regelverk for
hjalpmedelsférskrivning.

e Kontakt tas med ansvarig arbetsterapeut for att stamma av sdangens matt samt
eventuella stddhandtag och grindar.

e Blanketten Forskrivning av madrass fylls i och skickas till CFH med e-post.

e Forskrivaren ringer sedan till CFH:s kundtjanst, 019-60 24200, uppgifterna i
blanketten ligger till underlag for den férskrivning som gors i
bestallningssystemet Sesam?2 under samtalets gang.

e Under forskrivningssamtalet bokas tid for leverans av madrassen.

6. Leverans
e Madrasser levereras ut med CFH:s vanliga turbilar. Leverans sker vanligtvis 2
ganger i veckan.
e Till vissa ytteromraden gar det transporter en gang i veckan. Mgjlighet finns da att
fa leverans till narmaste vardcentral tva ganger per vecka.

Leveranser sker enligt nedan

Vastra lanet: mandag och torsdag
Ostra lanet: onsdag och fredag

Norra lanet: tisdag och fredag

Sodra lanet: tisdag/onsdag och fredag
Orebro: méndag och torsdag

7. Installation
e Madrassen installeras av forskrivaren.
e Bruksanvisning medfdljer madrassen. Instruktionsfilm och bruksanvisning finns pa
leverantérens hemsida.
e Forskrivaren instruerar, tranar och informerar den som ska anvdnda madrassen
liksom dennes anhdriga/narstaende och/eller personal om madrassens
anvandning, skotsel och sakerhet.

8. Utvidrdering av insats - Uppfoljning

8.1 Ansvar och dokumentation
e Forskrivaren ansvarar for att uppféljning gors regelbundet
e Atgiarderna i uppféljnings- och utvarderingsarbetet ska dokumenteras i journal.
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https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/riktlinjer-och-regelverk/riktlinjer/madrass/?E-10187=10187&E-10188=10188#accordion-block-10188
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/riktlinjer-och-regelverk/riktlinjer/madrass/?E-10187=10187&E-10188=10188#accordion-block-10188
https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/hjalpmedel/hjalpmedelsoversikt/madrass/forskrivarstod/bedomning-infor-forskrivning-av-tryckavlastande-madrass.pdf
https://www.careofsweden.se/produkter/madrasser-33/vaxeltrycksystem-curocell-38/curocell-a4-cx10-cx15-cx20-A4%20CX10#documentshttp://www.careofsweden.se/dokument-filmer/
https://www.careofsweden.se/produkter/madrasser-33/vaxeltrycksystem-curocell-38/curocell-a4-cx10-cx15-cx20-A4%20CX10#documentshttp://www.careofsweden.se/dokument-filmer/
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e Vid langvarigt behov ska det var tredje manad rapporteras till CFH att fortsatt
behov foreligger. Uppfoljningsformular finns pa CFH:s hemsida.
e Uppfoljningen registreras av kundtjanst i Sesam?2.

8.2 Uppfoljningsresultat
Visar det sig vid uppféljning att patientens behov av madrass inte uppfyller kriterierna
ska madrassen returneras. Forskrivaren far en uppmaning om retur via e-post.

8.3 Utebliven uppféljning

Paminnelse om uppféljning utgar om mest 3 ganger (gang 1 efter 3 manader,

gang tva efter 3 manader + 1 vecka och gang tre efter 3 manader + 2 veckor).

v' Paminnelse 1 skickas till forskrivaren

v Paminnelse 2 skickas till forskrivare + Mas/Mar eller vardcentralschef

v' Paminnelse 3 skickas till Mas/Mar eller vardcentralschef + verksamhetschef
Nara vard.

e Nar mail "studsar” skickas paminnelsen ocksa till ansvarig Mas/Mar eller
vardcentralschef.

e |sista paminnelse framgar det att debitering kommer att ske om inget svar
inkommit inom 1 vecka.

e Inkommer ingen uppféljning trots tre paminnelser raknas madrassen som
borttappad. Ansvarig vardgivare kommer da debiteras fér kostnad av borttappad
madrass.

e Underlag fér debitering arkiveras hos ekonomiansvarig pa CFH. Arenden arkiveras
efter madrassens individnummer.

8.4 Hantering av borttappad madrass i Sesam2

| Sesam2 ska individen redigeras. Individnumret byts ut till CFH1234BORTAAAMMDD.
Madrassen returneras med skrotningskod Forsvunnen.

Nar madrassen ar fakturerad ska det skrivas en kommentar pa individen dar det framgar
att den ar fakturerad.

9. Overrapportering

Overrapportering ska ske om uppféljningsansvaret dvergar frén en enhet/person till en
annan. Forskrivaren ansvarar for att overlamna ansvaret till annan omradesansvarig
sjukskoterska. Forskrivarbytet ska meddelas till CFH.

10. Service och support
o Forskrivaren gor felsékning enligt bruksanvisning.
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https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/cfhs_forskrivarportal/hjalpmedelsoversikt/madrasser/?E-37348=37348#accordion-block-37348https://www.regionorebrolan.se/sv/Halsa-och-vard/Om-du-behover-vard/Habilitering/hitta-habilitering/Centrum-hjalpmedel/Hjalpmedelsoversikt/Behandlande-madrasser/Uppfoljning-behandlande-madrass/
https://www.careofsweden.se/produkter/madrasser-33/vaxeltrycksystem-curocell-38/curocell-a4-cx10-cx15-cx20-A4%20CX10#documents
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o Kvarstar felet ringer forskrivaren CFH:s kundtjanst 019-60 24200

11. Retur av madrass
Nar behandlingsperioden ska avslutas kontaktas CFH:s kundtjanst for avregistrering,
telefon 019-60 24200. Forskrivaren demonterar madrassen enligt bruksanvisning.

Madrassen kommer att hamtas pa angiven plats av upphandlad leverantors fraktbolag.

12. Debitering
Kostnad for skador som uppstatt pa grund av handhavandefel debiteras ansvarig
vardgivare.

Ansvarig vardgivare debiteras kostnaden for komplett madrass (madrass, pump och
vaska) nar den ar borttappad.

Priserna nedan ar cirkapriser inklusive moms

12.1 Kostnad pump
13585 kr

12.2 Kostnad viaska
764 kr

12.3 Kostnad madrass
Kostnaden fér madrass utgar fran madrassens alder

0 ar 16640 kr

1 ar 169120 kr

2 ar 14560 kr

3 ar 13000 kr

4 ar 10400 kr

5 ar 8840 kr

6 ar och aldre 6240 kr
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