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Verksamhet  Slutgranskare 

Staben Hälso- och sjukvård,Vårdcentraler norra 
länsdelen,Vårdcentraler södra 
länsdelen,Vårdcentraler västra 
länsdelen,Vårdcentraler Örebro 
väster,Vårdcentraler Örebro öster,Privata 
vårdcentraler 

 Björn Strandell   

Diarienr  Dokumentkategori  Fastställare  Giltigt datum fr o m 

  Rutiner    2024-09-03 

 

Kopia utskriftsdatum: 2024-08-22  Sid 1 (2) 

Förskrivning av inkontinenshjälpmedel 

Berett av: Kontinenssamordnare för region och kommun, Centrum för hjälpmedel, Region Örebro län 
Beslutat av: Områdeschefer, primärvården, Region Örebro län 
Fastställd av: Karolina Stridh, Chef Hälso- och sjukvårdsstaben, Regionkansliet 

 

1 Förskrivning av medicintekniska produkter och förbrukningsartiklar enligt 
HSLF-FS 2021:52 

1.1 Förbrukningsartiklar vid urininkontinens, urinretention eller tarminkontinens 
I enlighet med innehållet i Socialstyrelsens föreskrifter (HSLF-FS 2021:52) om användning av 
medicintekniska produkter i hälso- och sjukvården gäller följande för att förskriva 
förbrukningsartiklar avseende hjälpmedel vid urininkontinens, urinretention eller tarminkontinens till 
patient i Primärvården, Region Örebro län. 

1. Läkare, 

2. Distriktssköterska som i sin utbildning fått utbildning i blås- och tarmdysfunktion och 
inkontinensvård, annan legitimerad personal som sjuksköterska, barnmorska och fysioterapeut kan 
också vara förskrivare om utbildning genomförts på högskola som avser blås- och tarmdysfunktion 
och inkontinensvård med 7,5 högskolepoäng.  

Dessa ska av verksamhetschef bedömts ha adekvat utbildning och kompetens att förskriva 
upphandlade förbrukningsartiklar för urininkontinens, urinretention eller tarminkontinens för angiven 
arbetsplats och uppfylla kraven enligt (HSLF-FS 2021:52). 

Förskrivningsrätten ingår i tjänsten. Vid ändring till annan tjänst upphör förskrivningsrätten.  

 

Förskrivning görs via Centrum för hjälpmedel i förskrivningsmodulen Sesam-LMN. 
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2 Följande personer är behöriga att förskriva inkontinenshjälpmedel som 
angivits ovan 

 

 

Namn Personnummer 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

________________________________________________ 

Giltighetsperiod 

________________________________________________ 

Datum 

________________________________________________ 

Verksamhetschef 

________________________________________________ 

Vårdenhet 
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