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1 Arbetssatt Barnhalsovard

1.1 Bakgrund och syfte
Vigledande i barnhélsovardens arbete ar ”Rikshandboken i barnhdlsovard” som utgor

kunskapsunderlag och metodhandledning. Arbetsséttet beskrivs utifrdn framtagen dokumentations-
mall Beséksanteckning Barnhdlsovdrd samt for barnhilsovarden relevanta delar i Cosmic som
vardinformationsstod. Arbetsséttsbeskrivningen riktar sig bade till 1dkare och sjukskoterskor.

1.2 Forutsattningar
Dokumentet beskriver Sussagemensamt arbetssétt for Barnhdlsovard. Det behandlar inte alla delar i

Cosmic utan endast de delar som specifikt ror Barnhélsovéardens arbete. Dokumentation sker pa
relevanta sokord, vilket innebér att det finns s6kord som inte ska anvidndas av barnhdlsovarden.

1.3 Avgransningar )
Birth kommer inte att anvidndas vid produktionsstart i Orebro. Detta innebér att BB/Forlossning,
Modrahdlsovard (MHYV) tills vidare kommer att fortsétta med Obstetrix.

2 Vardadministration

2.1 Vardtjanster for Barnhalsovard
Det finns vardtjanster framtagna f6r Barnhilsovarden. Dessa véljs i bokningsunderlaget.
Vardtjansterna innehéaller besék inom Barnhdlsovéardprogrammet.

2.2 Genvagar och anvandbara funktioner
I arbetsfiltet till vanster finns sidopanelen dir dina genvégar kan sparas. I den 6vre delen finns de
sparade genvégarna och i den nedre delen dvriga menyval som du dppnat. For att arbeta i Cosmic pé

ett sd smidigt séitt som mojligt bor du lagga upp de fonster du oftast arbetar i som dina genvigar. Dessa

ligger kvar nésta gang du loggar in. Markera genvégen genom stjarnan.

Nedan ar ett forslag pa genviagar inom barnhilsovarden:

Min éversikt, Journal, Ny anteckning, Ny journaltabell, Oppna tillvixtkurva, Tidbok,
Hilsodrendeoversikt, Bokningsunderlag, Besokslista, Anslutningsoversikt, Patientoversikt,

Patientkort, Kontaktéversikt, Planerade vdardatgdrder, Skriv ut Barnhdlsovdardsjournal, Inkommande

remisser, Utgdende remisser, Registrera remiss, Skicka remiss, KIBI, Patientens svarslista och Oppna

MittVaccin.
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Ny anteckn

X Alla patienter
Journal Koppla schemamarkeringar

Planerade vardatgarder Crl+Alt+ Mina lankar

Wardplatstversikt fredag - december 27, 2024 o O

Oppna MittVaccin i

Patienttversikt

Tidbok

Bokningsunderlag 0300

Lakemede

Bes

Vardkontakt och efterregistrering 04:00
Kontaktd kt

Planerade vardatgarder

05:00

F1: Hjélp i Cosmic
F5: Uppdatera sidan du ar pa

2.3 Min oversikt, lagga till lankar
I funktionen Min éversikt och fliken Mina ldnkar kan man 1agga till de lainkar man onskar ha
tillgéngliga, till exempel 1177, Rikshandboken, FASS, mm.

Vilj Min éversikt, mina ldnkar, ldgg till, 1agg till 1ank och spara:

I£] 0 Meny Testpatient * 20 240730-2385, Fia Ahl, 6m 4d 9 =)

MINA GENVAGAR © Min Oversikt
Enhetstversikt

‘ Filtrera pa: O Vald patient @ Alla patienter
Patientbversikt

Joumnal Min kalender | Min patientiista |~ Mina lankar

Aft gbra — Patient Lagg till...
Bestalining provbunden

Svar provbunden

Inmatning av lokala analyser

Oppna tillvaxtkurva

In- och utskrivning

Min éversikt

Lagg till lank

Namn [1177 Lank Spara | | Avoryt
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2.4 Patientoversikt
Barnhélsovéarden har mojlighet att se flera Patientoversikter. Har valjs: Barnhdlsovdrd:

4« € Meny SO— * 20 240730-2385, Fia Ahl, 6mad 9 =

MINA GENVAGAR 3 Patientoversikt 20 240730-2385 Fia Al
Enhets ikt

Patientaversiki ~ Barnhélsovard
Journal
Att géra — Patient

Bestallning pravbunden Nutrition I Sammansatt bedémning

Svar provbunden

. Brostmjolk 45 2025-01-27 @ Sammansatt bedémning, somal
Inmatning av lokala analyser
Ja Ua
Oppna tillvaxtkurva
In- och utskrivning Pyttesma smakportmner@ Sammansatt bedémning, psyko

Inkommande remisser Annan kost €9 2024-11-05

Bokningsunderiag Nej

Min dversikt Férsta tillfille annan kost

Bes Erséttning €D 202501-27 @
Planerade vardtgarder Ja

I Levnadsvanor i barnets narhet Mina enheter I Somatiskt status

Patientdversikten innehaller widgets (boxar) som visar uppgifter som dr dokumenterade i
Besoksanteckning Barnhdlsovdrd som till exempel nutrition, somatiskt status, psykomotorisk
utveckling, remisser och dven det som dr dokumenterat under Sammansatt bedomning, psykomotorisk
bedomning respektive Sammansatt bedomning, somatisk status speglas i oversikten.

En oversikt visar de senast dokumenterade uppgifterna och utgér fran Mina enheter eller Min vdrdgivare.

) meny * 202408102396, Erik Vof Barnhilso, 4m17d &' o) &’

MINA, GENVAGAR

| Nutrition (Mina enheter) Sammansatt bedomning (mina enheter ) | Gravmotorik (Mina enheter ) Diagnaser Mina enh Q =
— Brastmjolk © 2024 @+ | | sammansatt bedémaing, somatiskt status © = || Grovmotorik - Symmetrisk spontanmo._ £ 20241107 )=
rp— = Sammansat bedémning, psykomolorisk bedomning % e Febgfie il it » Fakiorer av befydelse for halsotl_ (2)

Pyttesms smakportioner £ 2024 @~ Grovmotorik - Hiller upp huvudet | buklage (6-8 ) D

= Grovmotorik - Opprar hiinderna (6-8 v) 0

:nnan kast D 202 @ Grovmotorik - Vander runt (6 mén)

‘Gravmotorik - Drar sig upp mot sittand (6 min) O

For o an
P Gravmotorik - Rullsr runt (8 min)

Ersittning < 2024 Q-

| Levnadsvanor | barnets narhet (Mins enheter ) | Somatiskt status. Mina enheter | | Finmotorik Mina snheter | I Remisser Mina enheter ) = e

Alkohol i bamets narhet © 2024 @ || Alimant intryekc ® 2024 @+ || spontanmotork - Finmotorik (3-5 min) © « || i Trosss virdeontral Pigiende

For att ta del av Alla vdrdgivare, krivs fordlderns samtycke, sdvida det inte dr en nddsituation:

are (A viragiare ) C uppdaten

| Mutrition s sheter) | | Sammansatt bectmning i erveir) | | Grovmotorik i sieier) | | Disgnoser ) (@ -
Besetmmjelk © 2024 @ s bedsmaing, somatisk! status D @
L Sammansatt badsrning, pykomotorsk baddming » Faktorer o betydele s bl
Pyt smakgortions ) 202412 - 9
e
& =
Annan kost @ 6 ander runt (
e
Orovmotork - Dra ig pp mot sittande (6 mi) ©
Forsa il anman kost © o
B ot (i) ©

Ersitining © 2024121 ®-

Patientens samtyeke kravs

Vs woiete o s v 0
o a8 50 oo i e vogar i FOBHNTS S 5
@ 1 Om samtrcion inte finns och det 1 en nodsituation. vl Nodsuasen’
sinder (6 i) D -

P ——— o- T e || T Tonst hrdcenrl Acceptersd
Nej Normaitynd - L
Nikotnamvandning | sarmets namet © 2074 ° avel, koo T Trosss vindsental e
= = T— :

Hedstuabon ot sagharsamicia -
[Ty °- e D e ——— Pigiende

0-4 v virdnadshavare 1, rSker o

Finmeotorik - Cirkelkdotter (25 dr. 3 i D
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2.5 Utskrift av barnhalsovardsjournal i Cosmic
I Meny kan man valja Skriv ut Barnhdlsovardsjournal. Det kraver att Halsodrendet Barnhdlsovérd &r
kopplat till alla anteckningar. Ar de inte kopplade kan det goras i efterhand genom att hogerklicka i det
grabla filtet Gverst i anteckningen och vélja Linka uppdatera link till héilsodrenden.

Skriv ut Barnhalsovardsjournal -

Utskriftstyp* <vilj> v

Kommentar till journalreferens*

Skriv ut Avbryt

Vid utskrift av en specifik journalanteckning: s& kan man filtrera for att skriva ut den enskilda
anteckningen under Journal. Filtrera pa datum i nederkant.

Del av anteckning kan skrivas ut. Exempelvis epikrisen till Elevhélsan. I barnets journalanteckning 5
ar, sok pa EMI och markera Hilsoanamnes till Elevhélsans medicinska insatser (EMI). Anvand
“tratten” fOr att filtrera.

—

=] o ]
=

Y Sékord

@ _ Mottagande e

anamnes till Elev ns m

Besdksanteck...

Journalen visas nu i filtrerat lage. Klicka pa skriv ut.

Joumak:

s s [ e | soue [ m

Basaata - Alla viragivare
Enhetens gemensamma dokument |

Basdata - Win vhrdgivare
£ Bamhalsovii

B feen o Secskaaneckiing EEOTT 1766 (@) ol
V .
- E:,'L,m's,mm, Anvindare47 Test[Anva7], BV virdcantral oy «m
& Joumaireferenser Bamavrdscentralen BVC Adolfsbergs virdcentral Adolfsberge virdeental Antecksingatyp: .
4+ 1} Regionens virdenheter Vardkontakisuppgifter ™
V' 4 Speciuiserad vrd Virdontoldoorosk bermhdlsouded  HaloobestkS & L
» 4 Priminda Halsoanamnes tl Elevhalsans
Specialiserad vird alla antecining ki s N Q] Enpeter K
Primarvirdens alla anteckningar =S
+ 4 Privata iragivare 9 ey Testskolan ;T Virdpersaons >
+ B Atovdeighers Kioppsiangd 1236m =
Kroppsvikt 21kg
Body Mass index (BMI) BMI: 143 kg/m2
Vikt: 21kg
Langd: 121 em
Fodel savikt 3.56kg
Tidhg uppéljning inom Nej
elevhalsans medicinska insatser
(1) (e
Kompletierande Nej
vacCinationsprogram (ja/nej)
Somatiska halsoproblem (a/nej)  Ja
‘Swir astma, har kontakt med barnkliniken
Problem med motorik, ey
koncentration, samspelsfomaga
ellerdyii (a/ne))
Aorvikelse | spedkutveckling Nej Fier altemnativ v
ochjeller kommunikation Visningsaltemativ for fllirerade sikord
Normal hérsel (a/mef) Ja .
Normal syn (a/ne) 3 Endist sohrd Fel sniscining
Extra s10d | forskolan (ja/ne) Nej

Aagirder vidtagna eller remisser  Nej
skickade vad giller ovanstdende?
(a/nej)

Véndnadshavare medgivande Ja
overlamnande till elevhalsans
medicinska insatser [EMI) (ja/nej)

Fiftrera pa datum
2 av 2 anleckningar visas 20190603 - 20250001 [F]
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2.6  Utskrift av Epikris i BHV-journal Growth
For de barn som skrivs ut till forskoleklass hosten 2025 och vars epikris dr dokumenterad i Growth.
Anvind inte uthoppsfunktion fran de tidigare journalsystemen utan ga in via lanken pa intranédtet. SOk
upp aktuell epikris (daganteckning fran Besok 5 ar) och bocka i hogerkant for daganteckningen.

Journal-
oversikt

@ A

* Info

(o]

000020000

N &G a

[ 1] _ N
-“t\”n Region Orebro lan

Overdamnande 8l Skohalsovirden testskolan

Samtycke frin " e
virdnadshavare: 4

Val av innetkil
Visa alla rubrier
» Endast itylica falt
0B85 Alla utsknfter sp ch i
Wiabbissare: Edge Chromium 134.0.0.0
Dokumentnamn Datum

Daganteckning 1917-12-12 08

Vird- 1
Kkontakter

Kontaktorsak Kontakttyp

Administration
Bamnet

Familj och slakt

Dokumentnamn

[ Administration
[ Bamet
[ Familj och slakt

= O

Datum

E gi a inati Admini; (7] Efterregisirera vaccination
Vaccin ordination Admini: €] Vaccin ordi

Besok 5 ar Mottagningsb... @ Besok 5 ar

Besok 5 ar Mottagningsb...  Daganteckning

Besok 5 ar Mottagningsb...  Halsoproblem 2

Besok 5 ar Mottagningsb...  Halsostatus 2

Orsak till utshsift:
Overk de till

g och tid: 2025.04.03 11:23

Ja

Daganteckning
Signarad av !

HANDELSET]

Daganteckning
D <

Samtyche frhn vArdnadshavare:

20250212 13:10, version 3

Lo
Tid: 1917-12-12 08:22, Alder 5 &r

Halsoproblem
Hej

Tillvaet
Haj

Pykomotark

= Skriv ut

Normal BVC piefiad. Utskiven b Bamhaisavirden

Astalallergiiverkanslighet
Hej

(mg
191712420
191712420,
191712120,
191712120,

Giltigt datum fro m
2025-06-25

Kopia utskriftsdatum: 2025-06-25

Sid 8 (46)


https://intra.orebroll.se/systeml/bvc-journal-growth/

L 3

£\ Region Orebro lan

h—"4

Dokumentrubrik

Barnhalsovard - Rutin Cosmic

Dokumentnr Revision

1048029 R4

Diarienr

2.7

Dokumentkategori
Rutiner

Reviderat datum

2025-06-23

Utskrift av tillvaxtkurva i Cosmic

Oppna tillviixtkurva. Kurvan for 0-7 ar samt BMI (IOTF) skrivs ut

Giltigt datum fro m
2025-06-25

Om inte 0-7 ar visas automatiskt, klicka p4 Kurvor och referensbibliotek, vilj mappen SVENSKA och
kurvan 0-7 ar respektive kurvan for BMI (I0TF)

-
2
S
s
3
e
g
g
2

KURVOR & REFERENSBIBLIOTEK [l

GrowthXP

Pc PAL Ifjl*

o] I R R

Klicka pa skrivarikonen.

BMI (IOTF) (Liggande A4)

Anpassa till det utskrivbare

Anpassa till det utskrivbara omradet
|| Anpassa till papperets storlek

L L L L | L L L [ L
BERAKNADE SDS KURVOR LISTOR WHO 0-5 AR SVENSKA DOWN TURNER UTOKADE NYFODDA MATVARDEN
- — % o = =
7] ST
i ;/ -
0-2 ar 2-7 &r 0-7 &r 518 ar
= 0] o
BMI BMI (IOTF) BMI (Liggande A4)
. R X X i X Standard
Vilj skrivarinstéllning ”Anpassa till det utskrivbara omradet”
Anpassat
2.8 Bytaenhet om du arbetar pa flera BVC
Var noga med att logga in pa rétt enhet/BVC. Hér byter du enhet:
¢ Cambio COSMIC
Anvandarrall (Ingen
Arbetsenhet (Ingen)
oK Avbryt
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3 Overrapportering till barnhilsovarden

BVC fér remiss/vardbegéran for overtagning frdn barnmorskan pA BMM eller frén neonatalavdelning.

Vid behov sker d&ven muntlig Gverrapportering.

D4 Birth inte kommer att anvéndas vid start ska FV2 skannas in enligt rutin pa respektive VC/BVC

via Mediahanteraren sa den finns tillgdnglig i Cosmic. Se rutin.

Central och lokal skanning - Rutin Cosmic Se dven avsnitt 31. Skanning.

4 Inskrivning Barnhalsovarden

4.1 Inskrivning av nyfédda barn med remiss/vardbegéaran

a) Remiss/vardbegiran frin BMM, neonatalavdelning sinds direkt till den BVC som

véardnadshavare har valt for sitt barn/ér listat pa.

4 o Meny

MINA GENVAGAR

O Inkommande remisser

Visawy for:

® Vald patient (O Alla patienter Remissdatum fro.m: T.o.m:
(Oppna MittVaccin

Barnhélsovérden ser remissen i funktionen Inkommande remisser och accepteras:

Remisstatus @ Remisstyper:

_ - -+ B4 202503055 BH

[Jvisa endast

(1) Obedamd, (2) Bedomning pagar, (3) .

Kontakistatus:  Privata virdbegaran O SVF Standardiserat Vardforiopp
(Alla) v e e information
Svarsstatus [visa iﬂ f Betalningsfirbindelse
(Alla) A
2§ emissdatum ersonnum... amn emisstyp emissmal emisstatus Va...
@ =r R datt Ps N R ity R Il R tats §
. . °
b) Markera remissen och klicka pa Hantera:
T @ | |Remissdatum Personnum_ | Namn Remisstyp | Remissmall  Remisstatus | Sva. Remitterande._  Mottagande enhet | Remissmott. | Medicinskpr. | Kiassificering  Kategori1
[T] 20250304  20240507-2386 Wiara Olsson virdbegiran | Alman I + [0 Gam-ochungdo.. Bamnaisovirdcsnt:

v »/ Vardbegaran
¥ Konsultationsremisser

O @ Akuta

Remitterande

Kategori 2 Ankomstdat. Reg

2025-03-04 2058

v
-
Hanlera Stang

Hantera mkommand D507-2380 KIara OISSon

Vhrdbegaran | Joumal | Lakemedeisiista | Labsvar

Vidarevefordra | | Awggistrera

Remissdatum 20250304

Kontakt 2025-02-27, Virdilfalle, Bam- och ungdomsavdelning Omskoldsvik., Lansverksamnet Bam- och ungdomsmed.
Remiss ull Bamnhaisovardcentral HC Ankaret

Reriss frin Jonn Do, Bam- och Koldsvik

Remissmall Allman

Fragestalining* Friga: Mylott bam

Anamnes* WO KoG0a-00ck

¢) Vilj Bedomningsmall och Acceptera:

Bedomning

-+~ [

Remissbedomare:
Filip B0 Blomquist, Sjukskaterska

Beddmnings datum:
2025-03-10 2 |y

Bedomningsmall
Bedomningsmall

Bedomande enhet

| @ | Bamhalsovirdeentral HC Ankaret

Bedomning
Medicinsk priofitet

Revakninnaintsrval

Makulera_. | | Omgia

i

Stang

Kopia utskriftsdatum: 2025-06-25
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d) Remissen ska inte avslutas.
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Ga till fliken Svar: se till att Avsluta remiss och vardatagande &r urbockad! Klicka i slutsvar.
Skriv ndgon kort tex “Kontaktar familjen for BHV” under beddmning och Signera och skicka:

© Hantera ink=mmana

= remisser 20 240507-2386 Klara Olsson

Vardbegaran Journal | Lakemedelslista = Labsvar

Svarsdatum

I [0 Avsluta remiss och vardatagande I

2025-03-10 3
Besvarande personal Besvarande enhet:
Filip Bo Blomavist, Sjukskoterska M £y Bamhalsovirdcentral HC Ankaret v
Svarsmall Lankar.
Remissvar @
Bedomning*

Kontaktar familjen f6r BHV.

| —

Tabort | Signera och skicka I Spara

I remisstatus riacker det att det dr 4 gula staplar da remissen ar aktiv och ska anvindas under
barnhédlsovardstiden (Remissen gér dven att anvinda om det &r 5 staplar). Nér barnet flyttar
utanfor regionen eller borjar skolan kan man avsluta remissen och det blir 5 staplar:

Remisstatus: Remisstyper: [Ovisa endast Mottagande enhet:
(1) Obedéma, (2) Beddmning pagar v v\'érdhené_ra" ) O @ Auta (Allai urval)
Kontakistatus: :;?:;:“:x:;:“r © SVF Standardiserat Vardforiopp Mottagande yrkesroll:
(Alla) v O @@ Kompletierande information (Alla)
Svarsstatus: Owvisa &) O @ Betainingsfrbindelse Remissmottagare:
(Alla) L QO Uppfaljning ) dagar framat (Alla)
1‘ [~ R[] f Remissdatum  Personnum.. Namn i i i Sva.. | Remitterande ..  Mottagande enhet |
2025-03-04 | 202405072386 KlaraOlsson  VArdbegiran | Allman [ 4 [l 2 | Bam-ochungdo... | Bamhalsovirdcentr...
Skapa dérefter Hélsodrende Barnhélsovard
Det gors genom att gé till Hélsodrendedversikt i Meny
a. Klicka pd Ny#t for att Skapa nytt hélsodrende
b. I dialogen vélj Barnhélsovard fran listan
c. Vilj remissen i remissvdljaren
19.251103-8149, Katrin Karlsson, 994r 9 (33
Skapa nytt hélsodrende
‘Startdatum
B 2025-02-11

Skapa nytt hilsodirende

Valj namn for det nya halsodrendet
barnh

[Bamhalsoverd |

Bamioshet
Skrik hos spadbarn

) Markera som kronisk

C uppdtera

Remiss
% 2025402-11, Privat vél

- Pagaende,

B

S e Uity |
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For over uppgifter fran FV2 som graviditetslangd och tillvixtuppgifter under Ny journaltabell.
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Lagg upp barnet 1 Anslutningséversikt, se under rubrik 6, Anslutningsoversikt.

Boka in barnet for besok i tidboken, dér ska remissen véljas for att hialsodrendet ska folja med.
Vid besoket: Registrera ankomst i Besokslistan (vilj slutford for att inte gora momentet mer

an en gang).

Minst Anléint méste vara vald i besokslistan. Nér ny anteckning skrivs ska kontakten da vara

forvald och ddarmed dven hilsodrendet Barnhilsovard.
Uppdatera informationen i Patientkortet. Se under rubrik 5, Patientkortet.
Skriv 1 Basdata. se under rubrik 13, Basdata.

Se mer under 19.1, Att lagga in tidigare tillvaxtuppgifter, den nyfoddes fodelseuppgifter,
graviditetsldangd samt fordldralingd.

For Apgar, PKU och OAE finns det ingen given plats att dokumentera, v.b. kan kommentar
skrivas under Anamnes vid forsta besoket vilka finns att 1dsa 1 FV2 som ska vara inskannad 1
journalen.

4.2 Inskrivning av ett barn utan remiss/vardbegaran

Inskrivning med privat vardbegiran vid inflytt frdn annan region eller med inkommande

pappersremiss.
a) Légg upp barnet i Anslutningséversikt. Se under rubrik 6, Anslutningsoversikt.
b) Ga till Registrera remiss i Meny
a. Fyll1i all obligatorisk information
b. Hantera privat vardbegéran/remiss
c. Acceptera
c) Ga till Hélsodrendedversikt i Meny
a. Klicka pé Nytt for att skapa nytt hilsodrende
b. Idialogen vélj Barnhidlsovérd fran listan
c. Vilj den nyskapade remissen 1 remissvaljaren
d) Gatill Bokningsunderlag i Meny
a. Skapa ett bokningsunderlag
b. Vilj remissen som anvénds vid skapandet av hélsodrendet Barnhélsovérd.
Alla kontakter och atgérder i bokningsunderlaget blir ldnkade till hilsodrendet
e) I Meny Planerade vdrddtgdrder bokas tider allt eftersom via tidbok i bokningsunderlaget.
f) Barnet anlédnder och ankomstregistreras innan ny anteckning skrivs.
g) Nar ny anteckning skrivs ska kontakten dé vara forvald
och dirmed dven hilsodrendet Barnhdlsovard.
h) Barnet kan &ven bokas in direkt i tidboken.
Diér ska remissen ocksa viljas for att hilsodrendet ska folja med.
i) Uppdatera informationen i Patientkortet. Se under rubrik 5, Patientkortet.
j)  Skriv i Basdata. Se under rubrik 13, Basdata.

Kopia utskriftsdatum: 2025-06-25
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5 Patientkortet

Data i patientkortet uppdateras automatiskt varje gdng du dppnar barnets journal.

5.1 Listning
Se listningsinformation genom att klicka pa pilen i patientlisten. D4 falls lilla patientkortet ut.

renpa'i-nl* 20 240730-2385, Fia Ahl, 6m12d 9 @ i =

Patientinformation Narstaendeinformation Listningsinformation

Bryggaregatan 7
822 44 Sundsvall

Reminders:
SIS avisering ar inte
aktiverad

E-post dr inte aktiverad

Patientkort

Om listningen inte star under listningsinformation sa klicka pa Patientkort (gula ringen i bilden),
gd in under Vdrdval sa ska du kunna se listningen dér.

= "y e e e B T e T T ] syl ppwTe  Wadersar Pricd | Wl e
e T

[P Py e HFn Tabglorenyrmrag N1T7Y THprrg e Fylglonmy=—ar igoen

Om man vill tydliggora listningen och ansvarig BHV-sjukskoterska sa att det dr synligt for alla pa alla
enheter gors det enklast pd Fast vdardkontakt 1 patientkortet. Blir da synligt i lilla patientkort.

5.2 Narstaende
I patientkortet under fliken Ndrstaende dokumenteras barnets anhoriga.

Fodelsear, manad och dag anvands for att beskriva syskon i aldersordning. Kommentar beskriver
hel/halvsyskon.

© Patientkort: 20 1902082393 Kasper Lévbom

Allmant Kopplade inaktiva nummer Owrig information Patientbild = Narstaende = Tolkbehov Fast vrdkontakt Enhetskopplingar | Sekretessgrupper Medlemskap = Frikort
angivna
Rangordning Relation Namn Telefon (privat) Telefon (arbete) Adress Kot
1 Lisa 200512
2 Lars 221013
3 Moa 240415

Barnets sociala situation beskrivs i Basdata till exempel att familjen &r ett familjehem eller om barnet
bor vixelvis hos sina Vérdnadshavare.

Kopia utskriftsdatum: 2025-06-25 Sid 13 (46)
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5.3 Tolkbehov
Tolkbehov fylls i under fliken Kommunikation och syns sedan i patientlisten.

MINA GENVAGAR @ Patientkort: 20 240730-2385 Fia Ahl

Planerade vardatgarder Almant | Kopplade inaktiva nummer | Ovrig information | Patientbild | Narstiende | Kommunikation = Fastvardkont

Enhetsdversikt Talkbehov v

Oppna tillvéxtkurva

T Sprak Arabiska v
Lakemedelslista Kommunikationssatt | {Ingen) v
Lakemedel Kommentar

Bemanna - Schemamallar
Patientéversikt

Gppna Mittvacein
Registrera remi

Patientkort

I patientlisten stélls muspekaren pa pratbubblan med fragetecknet sa visas spraket.
© Meny Testpatient 20240730-2385, Fia Ahl, 6m13d @ (7] {

5.4 Aktivera SMS- avisering
Innan detta gors behdvs fordlderns medgivande/godkannande att fa skicka SMS avisering. Skriver

man in bada foraldrarnas telefonnummer far bada sms-avisering.

Vilj fliken Reminders. Bocka i rutan Aktivera SMS avisering.

Fyll i fordlderns/fordldrarnas telefonnummer under Annat telefonnummer och under
Kommentar vems nummer det ar och spara. Anviand +46 och ta bort forsta nollan i telefonnumret.

4 Meny Testpatient 202407302385, Fia Ahl, 6m13d @ @ X

E MINA GENVAGAR > Patientkort: 20 240730-2385 Fia Ahl

Planera L Allmant | Kopplade inaktivanummer | Owriginformation | Patientild Fast Enh Frikot | Virgval = Reminders

Enhetstver: SMS avisering Blockerade enheter
Oppna tilvaxkurva
Joumnal

W Aiivera SMS avisering

Lakemedelslista Patientens telefonnummer | <Skriv nytt nummer> v| Svenska v
Lakemedel Annattelefonnummer +46701234567 v| [svenska v
Bemanna - Schemamallar Annattelefonnummer +46702345678 v| [svenska v
Patientoversikt Kommentar Mamma Jenny +46701234567

Oppna Mittvacein Pappa Lars +45702345678

Registrera remiss

Patientkort

Telefonnummer i patientkortet &r frén 1177. Be vardnadshavare att uppdatera sina uppgifteri 1177 sé
att de ér aktuella.

5.5 Patientlisten
Uppgifter som skyddad identitet visas randig i patientlisten. Uppgifter himtas frén Skatteverket.

O Meny Skyddade corompegher * 19 560321-2696, Ake Hanszon, 678r @'

I patientlisten finns en mor/barn koppling som ger direkt dtkomst till mammans journal de forsta 6
man.

@ Meny * 20 210133-0005, Flicks00040 Bérjesson, 0d1t @ £
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6 Anslutningsoversikt

6.1 Skapa anslutning
I Anslutningsdversikt listas de barn som &r inskrivna pé en viss BVC

OBS: Anslutningsoversikten dr inte en véntelista.

Oppna journal fér det barn som ska liggas in. G till Anslutningsdversikt i Meny.
G4 till nederkanten och klicka pa Ny anslutning. Ny ruta kommer da upp.

Skapa anslutning:
a) Det spelar ingen roll om man véljer dagens datum eller barnets fodelsedatum d& man
ansluter barnet till anslutningsoversikten dé den endast fungerar som en oversikt

b) Fyll i vardform: Barnhélsovéard, Medicinskt ansvarig vardpersonal (BHV-sjukskdterska)
samt Klassificering: Barn och ungdomars hilsa.

c) I fritextfilt kan tilliggsinformation dokumenteras.

Spara i nederkant.

Skapa anslutning

Datum:*
2024-10-02 + | Y

Wardform:*
Barnhalsovard

Medicinski ansvarig enhet*
Tybble vardcentral

Medicinskt ansvarig vardpersonal:
Camilla Lyxell, Barnsjukskéterska

Klassificering:
Barn och ungdomars halsa

Vardande enhet:
Barnavardscentralen BVC Tybble vardcentral

Overst i listan ses antal barn per BVC eller per vardpersonal.

Klicka pa personnummer sé sorteras de utifran élder.

G Anslutningsoversikt

Visa dversikt fir O Vald patient ® Alla patienter

Sikkriteria
Medicinskt ansvarig enhet - gtatys Vardformer Medicinskt ansvarig vardpersonal
Tybble vardcentral v o Fro.m - = Bamhalsovard v | Camilla Lyxell, B.. v
» Pagaende —
Vardande enhet ) Klassificering Team
Barnavardscentr.. v [ Avslutad Til 2024-10-02 2B |Bamochungdo. v [(Alla) v
Antal: 2 stycken

6.2 Avsluta och andra i Anslutningsoéversikten
Niér barnet byter BVC inom regionen avslutas det i Anslutningsoversikt nir remissvar eller bekréftelse
har kommit fr&n den nya BVC som tar emot barnet.

Vid flytt till BVC i annan region eller 6verforing till EMI avlutas barnet vid utskrivning.

Om bekriftelse uteblir frdn den nya vérdenheten, eller om muntlig 6verrapportering kravs, kontakta
nya enheten innan avslut i anslutningsdversikten.

Kopia utskriftsdatum: 2025-06-25 Sid 15 (46)
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Hogerklicka pa barnet i anslutningsdversikten och klicka pd Andra anslutning.

) Anslutningsoversikt

Visa oversiktfor (@ Vald patient (O Alla patienter

Saokkriteria
Medicinskt ansvarig enhet  _ status Vardformer Medicinskt a1
Aldoltsbergs var. v 4 Pagaende From | - _ + BY Bamhalsovard v (Alla)
Vardande enhet Klassificering Team
Barnavardscentr... ¥ O Avslutad Till 2025-04-03 8 (waiunal) v (Alla)
Personnummer  Namn Medicinskt ansvarig var Klassificering = Startuppehall | Anle

20 190527-2397 Caspian L&karevetthundratret.. Barn och unqd...

My anslutning

Andra anslutning

Mytt uppehdll

Bocka i rutan Avsluta anslutning och ange orsak. Spara i nederkant.

Datum:* 2025-04-03 * ﬂ Klassificering:* Barn och ungdomars halsa v
. = = Vardande enhet; Barnavardscentralen BVC Ado... v
Vardform:* Barnhalsovard v _
. . . Utférande vardpersonal:  (Ingen) v
Medicinskt ansvarig enhet* Adolfsbergs vardcen... v
Team: (Ingen) v

Medicinskt ansvarig vardpersonal: | Lakarevetthundratret.. ¥

Avslut
v/ Avsiuta anslutning ~ Datum for avslut | 2025-04-03 3 B Orsak Halsoansvar tas dver av elevhalsans medic... ¥

For att dndra anslutning mellan vardgivare pa den egna mottagningen. Hogerklicka pa barnet i
anslutningsoversikten och klicka pa Andra anslutning. Andra medicinskt ansvarig i rullisten.

7 Haélsoarende Barnhélsovard

Inom barnhélsovarden ska ett Hilsodrende Barnhdlsovard startas for att hélla samman barnets
hélsovérd. Ett Halsodrende foljer barnet till dess att barnet borjar i forskoleklass eller flyttar fran
regionen. Varddokumentation knyts till hdlsodrendet da Hilsodrendet dr aktiverat under
dokumentation. Det underléttar dven vid utskrift av journal.

Man kan vid behov i efterhand koppla ihop dokumentation till Hilsodrende genom att hdgerklicka i
det grébla filtet 6verst i anteckningen och vilja Ldnka uppdatera ldnk till hilsodrenden.

Innan en antecknings skrivs sédkerstill att det aktiva hélsodrendet syns bla markerad med en bock. Om
vitmarkerad behdver man bocka i rutan for att dokumentationen ska kopplas mot hilsodrendet.

4 o Meny

MINA GENVAGAR Anteckning @D Halsoarends  Bamhalsovard Mer v
Signerade radiologibestiliningar

* 20190524-2382, Allida Vinge, 5ar6m 9 @

{) Ny anteckning 20 190524-2382 Allida Vinge

Vardkontakt Vardpersonal
= 2024-11-28, Mottagningsbesdk, Familjecentral BVC Er. - lj per

Se dven Hilsodrende- Rutin Cosmic.
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7.1 Halsodrendedversikten
I Hélsodrendedversikt kan man folja barnets olika hdlsodrenden. Under Hélsodrende, Barnhilsovard

och Forlopp kommer besoksanteckningarna samlas. De syns inom samma Hélsodrende om barnet
byter BVC inom regionen (se bild nedan).

7.2  Att avsluta ett hdlsoarende
Avslut av Hélsodrende Barnhélsovérd utfors via Hdilsodrendeoversikt. Det gors nir barnet skrivs ut

frén BHV vid 6vergéng till elevhilsan (EMI) eller flyttar utanfor regionen. Hilsodrendet ska inte
avslutas om barnet byter BVC inom den egna regionen, se punkt 30.
Ett avslutat Hélsodrende kan aterSppnas om barnet exempelvis flyttar tillbaka.

© Halsoarendedversikt 19121212.003R * Test Spdbav111 Testpatient

Hilsoarenden © Nyt Visa patientinformation frén
ppna Mitvacein N e Avsluta drend
Visa hilsodrende med involvering fran: M h vérdgiv: e vsluta drende
ppna tivadiurva volvering Mina enheter Min vardgivare L Alla vardgivare
Mina enheter Min virdgivare [ Alla vardgivare |
Keoniska (Viear 0 v 0) < | Sammanfattning Halsodrende ® | Férlopp

Andra pagdende (Visar 7 av 7) Inskrivningsorsak {2 @® 20250306
sssss 03 Aktuelte s
Bedomning D
202508.04 Planering 2

- . ing Hamd il rivat virdbegarar Isovir
Hlsodrendetversitl Bamn- och ungdomsmedicinsk mottagning Himdsand Halsocen_. 2P irdbegaran: Bamhalso, : rd

Pr—— Knabesvar 2025-02-04
9Bi Find Primérvardsmottagning HC Centrum

vérdbegaran: Bamhélsovard

I Hélsodrendedversikt, markera Halsodrende Barnhdlsovard vélj Avsluta drende

Vilj Avslutningsorsak fran listan och klicka pa Avsluta.

| | W | Alarn Darnauirdesantralan DU Ada (=]

Avsluta hélsodrende
Ange orsak till att hdlsodrendet fér barnhélsovard avslutas.

Avslutningsorsak:
[O-e'erﬂyrtad till skolh&lsovarden v}

8 Lasa Barnhalsovardsjournal
Nér man vill 1dsa i journalen om ett barn behdver BHV-sjukskoterskan/ldkaren ldsa in sig pa
dokumentation fran foregdende besok. Detta gors genom att ta del av:

a) Growth om barnet har en journal dér.

b) Basdata

c) Patientdversikten for BHV

d) Kronologisk journal

e) Halsodrendedversikt - Forlopp

f) Information i Uppmirksamhetssymbol (UMS)
g) MittVaccin

h) Tillvaxtkurva
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9 Besoksanteckning Barnhdlsovard

9.1  Hur skriver man en anteckning
Under Journal och Ny anteckning finns Besoksanteckning, barnhdlsovard.

L] o Meny

izt * 202407302385, Fia Ahl, 6m4d @

MINA GENVAGAR © Journak: 20 240730-2385 Fia Al

Inkosmmande or

Registrera remiss
Journal

Journal:

Enhetens anteckningar
Basdata - Min virdgivare
Basdata - Alla vérdgivare
& Vardplaner
</ Journaitabeller
& Blanketter
&/ Patientens formular
A Joumaireferenser
1\ Regionens vrdenheter
+ 4 Specialiserad vard
» ol Primanvard
Specialiserad vard alla anteckning
/| Primarvirdens alla anteckningar
» 4 Privata virdgivare
+ 4 Alla vardgivare

_»,v-w

Oppna KoV1s Ny blankett | "Nyanteckning | | Arkivet

Besoksanteckning 202501-28 1449

@
John Doe, Sjukskdter... Bam- och ungdomsmedicingk mottagning Ornskolds..
Bam- och ung mottagning ... Li Bam- och ung.
Vérdkontaktsuppg

ifter

ak
barnhalsovard
BamSakert

utan
Vérdnadshav

arel

202501-2709:18

Besiksanteckning

John Doe, Sjukskoter... Bam- och ungdomsmedicinsk mottagning Ornskolds...

Bam- och ungdor mottagnin... L Bam- och ungdo...
Allmanna
uppgifter

Nérvarande, Véardnadshavare 1

bamhalsovird Vérdnadshavare 2
Uppgiftslamnare  Vardnadshavare

15 av 15 anteckningar visas

Alternativt sok Ny anteckning under Meny.

9.2 Besoksanteckning Barnhélsovard
Under Mall finns Besoksanteckning, barnhdlsovdrd att soka upp. Vid Barnhédlsoteam, anvénd

Konferensanteckning, utan patient.

<« @ Meny

INA GENVAGAR Anteckning @2 Halsoal

Inkommande remisser
- — D Ny anteckning 20 240730-2385 Fia Ahl

Regisirera remiss
Joumal Mall &
Bestksanteckning, barnhalsovird  ~

Vardkontakt

v Allmanna uppgifter
» Vérdkontaktsuppgifter
Minderariga barn som nérstaende
’ Véldsutsatthet
Levnadsvanor.
Anamnes.
v Bedsmning
Mal
Atgarder...
Omvardnadsatgarder.
v Planering

» Resultat

Min Bversikt
My anteckning

Diagnos och atgardskod

»  Administrativ information

R —— * 20 240730-2385, Fia Ahl, 6mad @ [

Enhet

Vardpersonal

= 2024-11-05, Vardtillfalle, Neonatalavdelning 45 - ~| | Bam- och ungdomsmedicinsk mottagning Sunds

Allméinna uppgifter

Narvarande, barnhalsovird <0 [0 @ @
Vardnadshavare 1 Vérdnadshavare 2 Annan

Tolk

Spriktolk, pa plats
Spraktolk, pa distans
Tolk fér dov eller hirselskadad, pa plats

Tolk fér dév eller hérselskadad, pa distans

Ange Viardkontakt och Virdpersonal. Ska vara forifyllt om barnet &r bokat och registrerat som minst anlént.
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Ange vem som &r nirvarande med barnet: Vérdnadshavare 1, Vardnadshavare 2 och/eller Annan.

Ange om tolk dr med vid besoket samt vem som dr uppgiftslamnare.

S Ay s wEval Srvury svuimy e

&> Ny anteckning 20 24 Fia Ahl

Mall O Vardkontakt
= 2025-01-28, Mottagningsbesdk, Barn- och u. v A Barm- och ungdomsmedicinsk mottag

» Virdpersonal Enhet

Besoksanteckning, barnhalsovard -

»  Allmanna uppgifter
+  Virdkontaktsuppgifter
@ Kontakttyp
+ @ vardkontaktsorsak barnhalsovard

Allménna uppgifter

Narvarande, barnhalsovard

T E——
(v 1) 2 Annan

» Barnhalsovard - information

Nutrition
Eliminationsanamnes

Tolk
Barnets kommunikation och samspel o

Levnadsvanor i barnets narhet
Spraktolk, pa plats

Spraktolk, pé distans

Tolk for dov eller horselskadad, pé plats

b
b

b

» Sémnanamnes
b

»  BarnSakert
3

Psykomotorisk utveckling
Halsoproblem BHV

R Tolk for dov eller horselskadad, pa distans
’ Somatiskt status

v Tillvaxt | K
Spraktolk, p distans
v e
L Kommentar
Komplettering barnhalsovardsbesok... aabiska

Minderériga bam som narstéende

»  Vvéldsutsatthet Uppgiftslimnare © [ @

Levnadsvanor,
Anamnes.

»  Bedomning (] Partner
Mal [ Foralder
Atgarder vardnadshavare
©Omvérdnadsatgérder. [] Barn

»  Planering [[] Syskon/halvsyskon

[] Annan sliakting
® Diagnos och atgérdskod [ van
» Administrativ information

» Resultat

) Eammbtarn

9.4 Kontakttyp
Kontakttyper véljs fran vallistan.
Vardkontaktsuppgifter

Kontakttyp © () ©
Valj

Mottagningsbesok
Hembesok - ordinért boende

Hembesok - sérskilt boende

Hembesok - bostad med sérskild service

Hembesok-sdrskilt boende viljs om barnet vistas pé ett hem for vérd eller boende (HVB)
eller om barnet ar placerat i familjehem.
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9.5 Vardkontaktorsak barnhalsovard
Besoksanteckning, barnhilsovard innehéller Gvergripande sékord som aterfinns i alla mallar i Cosmic.
For barnhélsovarden betyder det att det finns skord som inte dr relevanta att dokumentera under.

0 Vérdkontakt Vardpersonal Enhet Handelsedatur
Journal 2l
Bestkeenteckning bamhdlsorid = 20241105, Vardtilfille, Neonatalavdelning 45 .~ ~| |Bam- och ungdomsmedicinsk motiagning Sundsvall  ~| | &) 202¢-11
Administrativ atgard ®
» Alimanna uppgifter Forhandsgranskning
» Vérdkontaktsuppgifter
Allmanna uppgifter
Mindeririga barn som narsthende )
Kontakt - skriftlig Narvarande, barnhalsovard  Vérdnadshavare
f
Kontak - telefon Vardkontaktsuppgifter
Kontaktt Mottagningsbes
Anamnes. Oppenvardsbessk pd mottagning, dér patienten méter halso- ach sjukvardsperso £ gning:
+ Bedomning Virdkontaktsorsak barnhal - Halsobesok 1-3
il
itgaedr virdkontaktsorsak barnhalsovird © § O
Omvirdnadsstgirder.
v Planering
Halsobesok hembesok 1 vecka
+ Resultat
Min dversikt Halsobessk 1-3 veckor

Diagnos och atgardskod

Ny anteckning Halsobesok 4 veckor

»  Administrativ information
Halsobesok 6-8 veckor

For att navigera i Besoksanteckning, barnhilsovérd vilj vilket Hilsobesok som onskas. Da kan man
scrolla genom hela mallen i vanstermenyn och vélja det sokord man vill dokumentera pa.

© Ny anteckning 20 2407302385 Fia Abl
Registrera remiss

Joumal Mall & Virdkontakt Vérdpersonal Enhet
Bescksanteckning, bamhalsovird - = 2025-01-28, Mottagningsbesk, Barm- och u. - ~| |Bam- och ungdomsmedicinsk mottagning Sunds..  +
Virdkontaktsorsak bamhalsovard £ I (O
» Allménna uppgifter
¥ Vardkontaktsuppgifter
@ Kontakttyp rarovusaun 12 manaus
+ @ Vardkontakisorsak bamhalsovard Halsobesdk 18 manader

» Barnhalsovérd - information Halsobestk 2,5 ar

» Nutrition Halsobesok 3 ar

»  Eliminationsanamnes Halsobestk 4 &r

» Barnets kommunikation och samspel Halsobesdk 5 ar

»  somnanamnes Halsobestk extra

»  Levnadsvanor i barnets narhet Halsobesdk hembesdk extra

» BarnSakert

» ykomotorisk utveckling Hilschesdx 4 &
Min Gversikt

oproblem BHV i .

Ny anteckning Barnhilsovird - information

> Somatiskt status

» o Tillvaxt Nationella barnhélsovardsprogrammet

»  Atgarder O information given

Om man forst i besoket vill dokumentera tillvéxtuppgifter och se tillvéxtkurvan:

a) Vilj ett hilsobesok/alder sa kan tillvaxtuppgifter skrivas in.
b) Klicka pa spara.
¢) Gatill Oppna tillvixtkurva och titta pa kurvan
- klicka pa F5 om sidan behover uppdateras om vérdet inte syns.
G4 tillbaka till anteckningen genom att klicka pa Ny anteckning och dokumentera besoket.
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9.6 Vardkontaktsorsak hembesdk 8 man
Hiilsobesok hembesok 8 man finns inte utan vilj Hembesdk-ordindrt boende samt Hdilsobesok 8 mdn.

© Ny anteckning 20 2407302385 Fia Ahl

egistrera remiss
umal Mall ® vardkontakt Vardpersonal Enhet

in dversikt

¥ antecining

Minderériga bam som narstaende
Véldsutsatthet
Levnadsvanor.

Anamnes.

Bedomning

Mal

Atgarder.
Omvardnadsatgarder
Planering

Resultat

Diagnos och dtgardsked

Besoksanteckning, bamhélsovdrd 1= 2025-01-28, Mottagningsbesdk, Barn- ochungd..  ~ ~| [Bam-o
» Allménna uppgifter Vardkontaktsuppgifter
Vérdkontaktsuppgifter
Kontakttyp

Mottagningsbesdk

Hembesék - sirskilt boende

Hembesok - bostad med sarskild service
Oppenvérdsbessk - Annan plats
Hemsjukvrdsbessk

Distansbesék - skriftlig

Rictanchansk _tolafan

Hembesak - ordinart boende

b Administrativ information

Vardkontaktsorsak barnhalsovard

Halsobesak hembesok 1 vecka
Hilsobesik 1-3 veckor
Halsobesdk 4 veckor
Halsobesdk 6-8 vecker
Halsobesdk 3-5 manader
Hilsobesok 6 manader

Hilsobesdk 8 manader

Liklanhasil 10 minadar

Om barnet far ett hembesok t.ex. vid 4 m vilj Hembesdk — ordindirt boende samt Hdélsobesék 4 man.

Om barnet far ett hembesok utanfor basprogrammet t.ex. vid 15 manader vélj Hembesok — ordindrt
boende samt Hdlsobesok hembesdk extra:

Vardkontaktsorsak barnhilsovard £ [ @

C )

TTAISUUTIUR 1L TTaiauer

Hélsobestk 18 manader
Hélsobestk 2,5 &r
Halsobesiik 3 ar
Hélsobesiik 4 &r
Halsobestk 5 ar

Halsobesik extra

Halsobesidk hembesok extra

16
For att dokumentera Hdélsobesok hembesdck extra anvind Komplettering barnhdlsovdardsbesok.

9.7 Teambesok: Kontaktorsak Mottagningsbesok
Det finns ingen kontakttyp som heter Teambesok. Vid Teambesdk viljs kontakttyp Mottagningsbesdik.

Varje deltagare vid teambesoket kan samtidigt dokumentera sin del med egen inloggning.
Vardtjansten i bokningsunderlaget visar att det ar ett teambesok. Vid teambesok ska bada vardgivarna
bokas samtidigt i Tidboken.
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9.8 Forhandsgranskning
Anvind symbolen som ser ut som ett 6ga uppe till hdger for att se din journalanteckning véxa fram.

© Ny anteckning 20 240730-2385 Fia Ahl

Mall © Vérdkontakt Vardpersonal Enhet Héndelsedatum
Bessksantsckning, bamhalsovird = = 2024-11-05, Vardtillfalle, Neonatalavdelning 45 - =| | Bam- och ungdomsmedicinsk mottagning Sundsvall ~| @ 2024-11-05 © 13:36
»  Allmanna uppgifter Vardkontaktsuppgifter —IQ

»  Vardkontaktsuppgifter

Minderriga bam som narstdende Kontakttyp ‘

b Valdsutsatthet

Levnadsvanor.

Mottagningsbesak
Anamnes..

Hembesok - ordinirt boende
»  Bedémning

9.9 Soka specifik information
Anvind symbolen som ser ut som en tratt i journalen, skriv sokord, ex nutrition s& kan man filtrera
fram. Man kan dven anvédnda “forstoringsglaset”.

9.10 Omsignera anteckning
Ta fram anteckningen i journalen. Hogerklicka pé det sokord du vill omsignera. D& far man upp ett
val: Omsignera markerat sdkord. Vilj det och redigera. Tyvérr kan man inte 14sa upp hela
anteckningen och ldgga till nya delar och sdkord. Da behdver man gora en kompletterande anteckning.

10 Valdsutsatthet

MINA GENVAGAR Antsckning 6B Halsoarende Mer v
Ny anteckning

ing 20 240810-2396 Erik Vol Barnhalse

Mall @ Virdkontakt Vérdpersonal

Bessksanteckning, bamhélsovird = 1= 2024-11-05, Mottagningsbestk, Trossé vardce ~ | Dahl, Edvin, Sjukskiterska
¥ Allmanna uppgifter
» Vardkentakisuppagifter

Vildsutsatthet

Minderariga barn som nirstiende
v Waldsutsatthet

Vald i néra relation
Levnadsvanar.

) Ja Misstanke om () Nej () Ej frigat
Anamnes - - - -
»  Beddmning
- Vald utanfér nara relation
ntakt och efterregistrering M3l . i
Dda O Nej E) fragat
Atgarder

Omvardnadsatgarder

e Komponenten Valdsutsatthet visas inte pa 1177 journal dirav ska véldsutsatthet inte
dokumenteras ndgon annanstans &n under komponenten valdsutsatthet. Om journalen printas
ut for att skickas eller begérs ut finns all dokumentation med.

e Vardnadshavare tillfrigas om utsatthet for vald enligt rutin samt pé indikation.

- ange 1 kommentarsfaltet vilken vardnadshavare som tillfragats.

Om det inte forekommer vald i ndra relation, klicka pa Nej knappen” och kommentera
t.ex. ”VH2 tillfragad om véld enligt rutin”.

Valdsutsatthet

vald i néra relation O [j @

(OJa (O Misstanke om (@ Nej (O Ejfragat Rensa
Nej

Kommentar

[Vthwarégad om vald enligt rutin

Vald utanfor nara relation

Ouda Onej (OEjfragat
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o Sokordet Vdld utanfor ndra relation dokumenteras inte i barnhélsovardsjournalen.
Ar séllan relevant inom Barnhilsovéarden.
e Vardnadshavarens utsatthet dokumenteras i virdnadshavarens journal.

I barnets journal dokumenteras inte underliggande sokord fysiskt, psykiskt och sexuellt vald.

10.1 Vid oro om vald

Vid Vald i nira relation, eller Misstanke om vald, upprittas Orosanmélan. Se 12.2.

11 Anamnes

Under Anamnes dokumenteras Aktuellt, Familjesituation- forsta barn till ndgon av vardnadshavarna,

Tidigare bedémningar och vardatgdrder, Hereditet mm, Risk for tuberkulos samt Rokning.

Om man vill kommentera exempelvis vilken allergi det géller eller om det ror sig om hereditet for
skelning eller synnedséttning s& kan man skriva det under Annan hereditet eller smittsam sjukdom och

anvanda kommentarrutan:

» @ Anamnes..
b Bedomning
Mal
Atgarder
Omvardnadsatgarder..
3 Planering
» Resultat
Diagnos och atgérdsked

» Administrativ information

Anamnesuppgifter uppdateras endast om ny information tillkommit.

Hereditet for dyslexi

Mar Far Annan Syskon

Langvarig medicinering i slékten

Mar Far Annan Syskon

Farekomst av hepatit B i familjen

Mar Far Annan Syskon

Farekomst av tuberkulos i familjen

Mor Far Annan Syskon

Annan hereditet eller smittsam sjukdom i familjen £ Il (0]

Mor Far Annan Syskon

Kommentar

For Apgar, PKU och OAE finns det ingen given plats i Cosmic att dokumentera, vid behov kan
kommentar skrivas under Anamnes vid forsta besoket vilka finns att 14sa 1 FV2 som ska vara inskannad 1

journalen.

12 Atgarder

12.1 Vaccination

Se avsnitt 28 Vaccinationer samt avsnitt 13 Basdata
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12.2 Orosanmadlan
Dokumentera under Atgdrder, klicka i cirkeln, scrolla till rutan: ”Orosanmdilan barn som riskerar att

farailla, enligt SoL”. 1 denna ruta fors dven diarienumret in nér det finns, alltsa i samma anteckning
som da behdver omsigneras.

Sokordet Orosanmilan #r skyddat for spegling mot 1177 journal men inte pd NPO/Nationell
patientoversikt eller om journalen skrivs ut pa papper.

Journal Mall vardkontakt

" = 2025.01- .
Bestksanteckning, barmhalsovard = = 202501-28, Mottagningsbesok, Bam- och ungd

» Allmanna uppgifter
Vv Vardkontaktsuppgifier Atgérder.. © U @

Minderariga barn som narstaende @®@. Rensa

v Valdsutsatthet
» @ Vvald i ndra relation Kommentar

Vvald utanfér nara relation

Langre ner under Atgdrder finns orosanmalan

Orosanmalan barn som riskerar att fara illa, enligt SoL

e I de fall orosanméilan gors och vardnadshavaren informerats, och ingen misstanke om véld
eller 6vergrepp forekommer, kodar man med KVA-kod GD00S. Vardnadshavare kan se koden
i journalen pé 1177.se!

KVA kodning som syns pa 1177 journalen kan innebira en fara for barnet om forildrar, anhériga eller
person med tillgang till inlogg far vetskap om att en orosanmaélan ar gjord.

Vid misstanke om sexuella dvergrepp, misshandel av barnet eller hedersrelaterat vald och fortryck
skrivs tva anteckningar; Besoksanteckning, barnhélsovérd for ordinarie besok samt Besdksanteckning,
dold pa 1177 Journalen for orosanmilan vilken kodas med KVA-kod GD00S.

Dold anteckning speglar inte upp KVA-kodning eller det som skrivs anteckningen pa 1177 journalen.

Rutin Orosanmélan se 4ven Anmélan till socialtjdnsten angaende oro for barn.

12.3 Anmalan enligt lag och férordning
For barnhélsovardens del ar det endast aktuellt att dokumentera anmélan om vardskada enligt
patientsdkerhetslagen. Har dokumenteras dven diarienummer om sadant finns.

Anmalan enligt lag och férordning
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13 Basdata

I basdata dokumenteras information som séllan dndras. Informationen ska vara relevant for behorig
vardpersonal att f4 kinnedom om och beskrivas pa en dvergripande niva. Fordjupad information
aterfinns i kronologisk journal.

All vardpersonal som har kontakt med véardtagare har ansvar att ta del av, tillféra och uppdatera
information i Basdata.

Informationen i Basdata avser barnet och hittas i Patientéversikt och vilj Basdata.

M € Meny —— 20240730-2385, Fia Ahl, 6mad @ [

MINA GENVAGAR © Patientéversikt 20 240730-2385 Fia Ahl
Inkommande remisser
Regish Visar patientinformation fran
egistrera remiss hd
g Basdata @ ([“Wina enheter Min vardgivar
Joumal
Basdata
Patientaversikt 1
Levnadsvanor — e ( )
rmation (Mina enheter)(®) I Allmant ((mina enheter )(® | Socialt (Mina enheter)(®) | Anamnes
let, som ej ingdr | uppmarksa... 9 Aspekter att beakta vid kommunikation 2 &5 Civilstand Allman halso- och
Bamhalsovard 1 ¢ ingar i uppmérksamhetsi... < =+ Personliga faktorer att beakta i varden < Familjesituation <2 Hjilpmedel av bet
pviead " o - p o} || Boende ® Lakemedelsanam
Vaccinering, som ej dokumenteras i vaccinationslista ©© Fullmakt © Annan vistelseplats dn boende 2
Frammande kropp 2 Utbildningsniva 2
Implantat, som e] ingér i uppmarksamhetsinformation... <2 *** Sysselsittning £

Social situation <3

I Samtycke (Mina enheter ) () I Hereditet (Mina enheter)

Information om register givet - specificera £ Hereditet 0

M i I ;
i overEl Avsager sig deltagande i register - specificera
Ny anteckning

samtycke, annat - specificera O
Aterkallande av samtycke, annat - specificera 2

Ej lamnat samtycke - specificera 12

Det finns behov inom barnhilsovarden att &ven dokumentera information gillande vardnadshavare.
Detta dokumenteras under Aspekter att beakta vid kommunikation, Familjesituation och Social
situation. Det dr viktigt att det framgar vad som avser vardnadshavare.

Sokordet Sysselsdttning anvinds for att dokumentera om barnet gér pa forskola.

Det dr av storsta vikt att information som kan rdja ett barns identitet vid skyddade personuppgifter inte
dokumenteras i Basdata. En sddan uppgift kan till exempel vara namn pa forskola.

Léank dokument mer information:Barnhilsovérd - Rutin Cosmic .pdf.

13.1 Samtycke
1 Patientéversikt valj Basdata.

I fonstret Samtycke klicka pa + sa 6ppnas vyn for att kunna dokumentera.

Observera att Vidrdkontakt méste vara valt for att kunna signera nér du gar vidare:

Samtycke

[ ——
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Fyll i datum och skriv att information om BHVQ givits. Information om register givet - specificera
] -mm-dd (© tt:mm ©

Dokumenterat samtycke behovs inte.

Kommentar

13.2 BHVQ
Variabler for uppgifter till BHVQ, se bilaga sist i detta dokument.

Om vardnadshavare inte samtycker till 6verforing av data till BHVQ dokumenteras detta under
“Avsdger sig deltagande i register”, specificera BHVQ. Héanvisa da fordlder till 1177 for att avsédga sig
deltagande i BHVQ. Begér att data raderas eller registerutdrag - Svenska Barnhélsovardsregistret.

Avséger sig deltagande i register - specificera
= -mm-dd (® tt:m ©

Kommentar

13.3 Viktig medicinsk information
Det ar viktigt att information finns tydligt i Basdata for alla vardenheter om vilka sjukdomar i
vaccinationsprogrammet som barnet inte dr vaccinerad mot.

I Patientoversikt valj Basdata och Viktig medicinsk information, dubbelklicka pa Vaccinering, som ej
dokumenteras i vaccinationslista (1as MittVaccin/Growth) och klicka pa Kopiera. Vilj Ingen kdnd
vaccination om helt ovaccinerad eller markera Aktuell sjukdom/sjukdomar, och skriv kommentar:

Vaccinering, som ej dokumenteras i vaccinationslista ©© [ ®

1 | TIaTIURIIUS iuciizac yp v
|| Pneumokocker

[
| | Passjuka

[ ] Réda hund

[] Humant papillomvirus
Rotavirus

[ ] sdsongsinfluensa

| Méssling

1/14

Kommentar

[Vérdnadshavare avstar vaccination mot Rotavirug| ]

Dokumentera dven i journalen under Nationella vaccinationsprogrammet. Klicka i att Information ar
given (lds samtal om), skriv kommentar ex: Vdrdnadshavare tackar nej till vaccin mot rotavirus.

Nationella vaccinationsprogrammet <2 @J ®
(® Information given ~ Rensa
Information given

Kommentar

[Vérdnadshavare tackar nej till vaccin mot rotavirus.

Om vardnadshavarna dndrar sitt beslut s maste uppgifterna i Basdata ocksa dndras.
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14 Barnhalsovard — Information given/Samtal om
“Information given” ldses som “Samtal om”.
Den inledande delen av Beséksanteckning, barnhdlsovdrd innehaller viktiga delar att samtala om.

Hélsosamtalet och informationen utformas utifran obligatorisk information, behov och familjens
onskemal. Dessa sokord &r dterkommande vid varje vardkontaktorsak och dokumenteras 16pande
utifran relevans och behov. Till exempel Nationella Barnhdlsovardsprogrammet, Nationella
vaccinationsprogrammet, Levnadsvanor i barnets ndrhet, Barnets levnadsvanor, Sikerhet, Munhdlsa
mm.

14.1 Riskfyllda sedvanjor
Hér dokumenteras det hélsosamtal som vardnadshavare fétt angdende t.ex. omskérelse och

konsstympning.

"Riskfyllda sedvinjor” ldses som "Skadliga sedvinjor

14.2 BarnSéakert
Komponenten BarnSdkert finns tillginglig for de regioner som anvdnder modellen. Anvénds inte i

Region Orebro lén.

15 Barnets kommunikation och samspel
Under dessa sokord dokumenteras de samtal som genomforts avseende barnets kommunikation och
samspel. “Information given” ldses som “Samtal om”.

15.1 Jolirar nyanserat
”Jollrar nyanserat” saknas i Cosmic vid 6 méan besoket (dndringsbegéran ar skickad). Detta
dokumenteras tills vidare som en kommentar under Kommunikation och aktivitet/tittar efter tappad
leksak. Forslag pé text: Jollrar nyanserat, uppvisad fardighet vid undersokningen.

Grovmotorik - Drar sig upp mot sittande (6 man) Kommunikation och aktivitet - Tittar efter tappad leksak (6 man) <0 [j ®
Finmotorik - Flyttar foremal mellan handerna (6 ...

@ Kommunikation och aktivitet - Tittar efter tappa...

Sammansatt bedémning, psykomotorisk beddm.. Uppvisad fardighet vid undersokningen

ADL-férmaga Ej uppvisad eller meddelad fardighet
» Somatiskt status Fardighet observerad och meddelad av medfsljande, ej uppvisad vid undersékning
2 Tillvaxt Ej beddombart
2 Atgarder
Komplettering barnhélsovardsbesdk... Uppvisad fardighet vid undersokningen
Kommentar

Minderariga barn som narstaende

vildsutsatthet Jollrar nyanserat, uppvisad fardighet vid undersokningen |

15.2 Halsobesok 2 ar
I Sprakscreening, klicka i Normalfynd eller Avvikande.
Kommentera vilken metod som anvénts, t.ex. Miniscalco utford.
Vid utfall enligt Rikshandboken, dvs. Avvikande, beskriv i kommentarrutan.

OBS: Om barnet inte medverkar, klicka inte i Normalfynd eller Avvikande utan kommentera endast.

sprakscreening 9 [ ®
() Normalfynd () Avvikande

Kommentar

Medverkar ej]
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15.3 Sprakfyran vid 4 ar
Under Barnets kommunikation ska dokumentation ske. Klicka i Information given och kommentera.

Vid avvikande svar dokumenteras det i kommentarrutan. En sammanstéllning av fragorna till
vardnadshavarna finns | RHB/regionala tilldgg under Hilsobesok 4 ar.
Foréldrafragorna ska fortsitta stéllas. Inga metoder har dndrats vid journalbytet.

Barnets kommunikation €0 [J] ®
-:E} Information given  Rensa
Information given

Kommentar

[Sprékf‘;ran genomférd med godkant resultat. God medverkan. |

16 Nutrition

Sokordet nutrition finns med i alla hilsobesok.
For rapportering av amning (t.o.m. 12 mén) till BHVQ och Socialstyrelsen stills tva fragor:

1. Vad har barnet fitt att {ita de senaste sju dagarna?
Brostmjolk: Inkluderar amning, urpumpad brostmjélk och donatorbrostmjolk.
Pyttesma smakprover: Den lilla midngden av annan kost, motsvarande ungefar ett kryddmatt
(1 ml), som barnet kan fa med en sked eller pa fingret.
Pyttesma smakprov &r i s smé méangder att de inte konkurrerar med amningen.
Annan kost: Inkluderar brostmjolksersittning (inkl. hydrolyserad brostmjolkserséttning),
villing, vatten, drycker och annan foda.

Bristmjdlk

Pyttesma smakportioner

Annan kost © [3 [ij ©

Nej ” Vet ej m 3 eller fler mal

2. Forsta tillfille annan kost:
Datum/uppskattat datum for forsta tillfélle da barnet fatt annan kost (inkl. vérdtid pa
forlossning/BB/ nyfoddhetsavdelning). Exakt tid behover inte anges.

Forsta tillfalle annan kost
[ 2024-04-25 (O 11:24

16.1 D-vitamin
Dokumenteras under Nutrition, D-vitamin. Skriv 1 kommentar om barnet far D-vitamin.
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16.2 Amningsobservation
Amningsanamnes och amningsstatus/Amningsobservation genomfors vid forsta hembesdket eller

forsta besoket pA BVC. Aven senare under amningsperioden, om véirdnadshavarna pétalar svérigheter

med amningen. Klicka p4 Amning sa félls sokorden ut. Fyll i det som é&r aktuellt.

Amning...
® Rensa

ammas O 0 ©

() Amning &] pdbdrjad () Med ratt sugteknik

Amningsposition

Amningshjalpmedel

Amningsnapp Annat

Kommentar

Tag om brostet
() Gapar stort () Gapar litet

Sugkraft
(O kraftfull () Svag

Sugmonster

Rytmisk med korta pauser
Frenetiskt utan paus
Slapper upprepande ganger
Somnar pa en gang

Skriker

Amningsobservation

(O Amningsforstk

(O) Amning ej aktuelit

16.3 lllamaende/Krakningar

Sokordet lllamdende/Krdikning saknas. Rekommenderas att anvdnda sokordet Nutrition

17 Somatiskt status
Somatiskt status finns med vid varje besok och kan anvéndas av bdide BHV-ldkare och BHV-sjukskéterska.

Det finns inga forvalda vérden. Finns under Vdrdkontaktorsak barnhdlsovard, somatiskt status.

Sokorden Smdrta och Sinnesintryck ér inte aktuella for barnhdlsovarden. Smdrta dokumenteras under

relevant sdkord i somatiskt status till exempel Buk, extremiteter.

17.1 Hofter
Undersokning av hofter finns dnnu inte med som ett eget val (dndringsbegéiran ar skickad).

Undersokning av hofter och resultat dokumenteras tills vidare i Somatiskt status, kommentarsfaltet pa

sokordet Nedre extremiteter, kontroll, t.ex. Hofter u.a.

Nedre extremiteter, kontroll €9 [1 )
() Normalfynd () Avvikande

Kommentar

Héfter u.a.
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18 Tillvaxt

Tillvaxt dokumenteras i Besoksanteckning, barnhdlsovdrd och tidigare uppgifter i Ny journaltabell,

Tillvéiixtkurva.

Barn véigs och mats enligt Rikshandbokens rekommendationer. Praxis dr att barn vigs avkladda.
Underklédder gar bra vid vagning av blojfria barn. Vilj nadgot av de fasta valen vid vikt/klader (19.2).

Barn under 10 kg skrivs in med kg och tre decimaler. Tillvaxtuppgifter har migrerats fran tidigare

journalsystem Growth.

18.1 Att lagga in tidigare tillvaxtuppgifter

Ny journaltabell, Tillvixtkurva anvénds for tidigare tillvixtuppgifter/inflyttade barns tillvixt.

e Registrera vikt, langd, huvudomfang t.ex. vid aldrar:
Fodelse, 1, 3, 6, 12 och 18 man, 2%, 4 och 5 ar

e Registrera graviditetslingd samt fordldrarnas langd
(v.b. vikt och huvudomféng hos forildrar)

e Vilj Meny - Ny journaltabell

o Vilj Mall Tillvéixtkurva

e Ny kolumn visas:
- Vilj aktuell vardkontakt
eller som administrativ atgird
- Andra datum till nir métning utfordes
(tid ej aktuellt)
- Klicka OK

Ny blanke

Ny purnaabell

() Mall: | < valj >

<Valj >

Abstinensbedomning nyfodd enligt Finneg:
Astma kontroll test (AKT) barn
Dygnssammanfattning Barn

Smarta barn

Tillvaxtkurva

Ny kolumn X

Vardkontakt * 2024-06-03, Administrativ dtgard, Barnmedicinmottagningen Si ¥

Véardpersonal* ' Skéterska57 Skétsson.. Enhet:* Barn- och ungdomspsy.. ¥

Kolumnrubrik <Valj>
Datum och tid 2024-06-03 * H 09:30 »

oK | Avbryt
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e Markera tabell och fyll i uppgifterna och signera.

Signera cfter varje datum innan nytt datum om det ar flera tillvixtuppgifter som ska fyllas 1.
{) Journaltabell 19121212-003R * Test Spdbav111 Testpatient

(@) Mall: | Tillvaxtkurva

Tabell | Graf

2025-03-20
0%:21

Kroppslangd
Kroppsvikt
Huvudomfang
Specialmatvarden
Armspann

Overarmsomkrets

Joumal @ malt: | Tilvaxtkuna
Oppna Mittvaccin
Oppna tivaxtkurva

Min oversikt

Ny anteckning

Tidbok

Anslutnings versikt
Patientdversiki
Patientkort
Inkommande remisser

Tabell  Graf

b Midjematt
Halsoarendedversikt Héftomfang
Midje-hoftkvot (WHR)

Pubertetsdata

Lakemedelslista
KIBI Find

Stadium av konsbeharing

Brostutveckling hos flickor

Testikelvolym, hoger
Testikelvolym, vanster
Fodelseuppgifter
Fodelselangd

Joumaltabell

Fodelsevikt

Huvudomfang vid fodelse

Foraldrauppgifter

45kg

Datum for férsta menstruation

Kansorganutveckling hos pojkar

2025-03-03
14:03

Wardpersonal:
@ Kroppslangd

| E—

Senaste varden

Anette Sjostedt, Overlakare

67 cm

Halsoarende Bamhals

2025.03-03
14:03

Graviditetskingd vid fadelse, veckor

Graviditetslangd vid fodelse, dagar

e Tabell tillvixtkurva startas en gang
Samma tabell kan anviandas med fler virden pa andra datum nar tillvaxt ska efterregistreras.
Tidigare tabell hittas under Journaltabeller - Enhetens journaltabeller. Klicka pa vald tabell:

Fodelseuppgifter, graviditetsliingd och foréildrauppgifter, scrolla ner i listen.

Om kolumnen behover breddas
stdll muspekaren dér roda pilen
ar pa bilden och bredda
kolumnen:

Tabell | Graf
H 2025-03-01
09:23
fNidjematt
jaftomtang
fidje-hdftkvot (WHR)

‘ubertetsdata

Jatum for férsta menstruation

O Journal: 19121212-003R * Test Spdbav111 Testpatient

Journal:

/] Enhetens anteckningar
/'] Basdata - Min wvardgivare
|| Basdata - Alla vardgivare
b 4 Vardplaner
4 |\ Journaltabeller
/.1 Enhetens journaltabeller

Joumaltabell [#]

Anette Sjostedt, Overlgkare

Referens

Tillvéxtkurva  skapad av Anette Sjostedt, Overlakare den 2025-03-07 14:04

Ny kolumn skapas genom att i nedre hégra horn klicka pa kolumn med +

-
< - | R +

Skrivut |+ Stang
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e Makulera/ta bort rad eller kolumn
Langst ner till hoger pa bilden. Anvéinds med stor forsiktighet, gar ej att aterskapa!

20260303 indra ®
103

Kroppsianga s0em
Kroppsvikt 45k @

u Viiopersonal [anets Siosied: Orertakare Datum och i ™

Huvudomtng

Speciaimitvarden

Armspann Kiader
Overarmsomkrets ingen)
Fatlangd, hoger Kommentar
Fatiangd, vanster
Langdii sittande senaste vargen

Matmetod for sheletta... L 5k 2005-03-08 (1050) &

Skotettbider

2025-03-08 (09:18)

Bentang, hoger
Bontangd, vanster
Bukhid

Midje Boftivot (WHR)
Midjematt

(] 20250303 (1403)

Visa servarden

Hoflomtang

Micje noftkvet (WHR)
Pubertatsdata

Datun for forsta mens...
Stadium av konsbehiring
Brastutveckling hos fic
Konsorganutveckiing ho..

s () 064 maiulerads kolumsr « [EERE A

18.2 Att lagga in dagens tillvaxtuppgifter
Vilj aktuellt hdlsobesok/alder under Vardkontaktorsak barnhdlsovdrd sa finns sokordet Tillviixt. Scrolla

ner eller sk i vénsterspalten under vardkontaktuppgifter, vardkontaktorsak barnhdlsovdrd och Tillvéixt.

Fyll i Kroppslidngd, Kroppsvikt och Huvudomféng. Tryck pa Spara for att kunna tolka tillvéxtkurvan:

MINA GENVAGAR Anteckning €2 Halsoarende Blodig avioring +3Mer v
Enhet: ikt

€D Ny anteckning 20 240730-2385 Fia Ahl
Patientdversikt ]
ol Mall © Vardkontakt Vé
A gbra—Patient Bestksanteckning, barmhalsovird - i= 2025-01-28, Mottagningsbesik, Barn- och u... - D
Beatalining provbundon () Normalfynd  (C) Awvikande

Svar provbunden ¢ Allmanna uppgifter

Inmatning avlokala analyser ~  Virdkontaktsuppgifter

Oppna tillvaxtkurva @ Kontakityp

@ vardkontaktsorsak barnhalsovard

Smarta, kontroll
() Normalfynd  (C) Avvikande

4

In- och utskrivning

Inkommande remiss: » Barnhalsovard - information )
Sinnesintryck, kontroll

Bokningsunderla 3 Nutrition — ~
2 9 (O Normalfynd () Awvikande
Win oversikt » Eliminationsanamnes
Besik: » Barnets kommunikation och samspel ) .
N Sammansatt beddmning, somatiskt status
Planerade vardatgarder > Sémnanamnes
» Levnadsvanor i barnets narhet
» BarnSakert
» Psykomotorisk utveckling
Halsoproblem BHY Tillvéxt
» Somatiskt status
b Tillvaxe | Kroppslangd
Langd
» Atgarder 9

Komplettering barnhélsovérdsbessk

Ny anteckning

Minderériga barn som narstaende

5 Ki ikt
» Valdsutsatthet roppsvi

Wikt Klader

Ny jeurnaltabell

Levnadsvanor.

18.3 BMI - Body Mass Index

For att fa BMI klicka pa matvardena for att fora 6ver aktuell langd och vikt.
Body Mass Index (BMI) O [ ®

ikt

15 kg D 15kg, 2025-04-14 13:45
Langd

110 cm 4 110 cm, 2025-04-14 13:45

BMI (Bady Mass Index)
12,4 kg/m2
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18.4 Olika svenska referenser for tillvaxt
Under Instdllningar finns tre olika publikationer att vélja pa: Goteborg 2002 (BHV-journal 2000),
Orebro 2011 (Growth Sverige-81 och Journalen 1177) samt Géteborg 2020/2021.

Instéliningar

EVisa dagslinje

Instaliningar

Rita ut linje mellan matvarden
& Annorlunda linje vid langa avstand mellan besék
Visa inte patientens identitet

(lvisa inte patientens data

EVisa korrigerad alder < 7 &r

Visa skelettdider

Visa foraldralingder

(JVisa tabelldata i fallande ordning
Goteborg 2002 [oc]
Orebro 2011 -
Goteborg 2020/2021 “i

o G R R

18.5 Bedoma tillvaxt
Klicka Oppna Tillvéixtkuva i vansterlisten. Om sidan behover uppdateras: Klicka pa F5.

a0
%
g5 D
2 B
A
g
&
o
-4
g
2

a

X

3

5

H ©
¢ S /

For att sedan komma tillbaka till din anteckning klicka p& Ny anteckning i vénsterlisten
sd kommer man tillbaka till anteckningen och kan fortsétta att skriva klart (se bild ovan).

18.6 Kurvor och referensbibliotek:
Under Kurvor och referensbibliotek (orange flik) kan man vélja vilken kurva man vill titta pa
(t.ex.WHO).

® = I =
E m VoK DowN MYFODDA
= —
g B
& e
&
w 3
4 pr
-] X
=
[=]
z
=2 0-24r 518
x
&
<
H 2 =
2
L]
H =

B BMI(I0TF BMI (Liggante A) BMI (10TF) (Liggande At)
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19 Enskilda foraldrasamtal

19.1 EPDS samtal
Dokumenteras under Vardkontaktsuppgifter, Vardkontaktsorsak barnhdlsovdrd, Barnhdlsovard-
information, Depressionscreening. Man kan ocksd scrolla ner till sokordet.

Kontakttyp
= @ Virdkontaktsorsak barmhalsovard
= Barnhilsovird - information
Nationella barnhalsovardsprogrammet
Barnavardcentral
Nationella vaccinationsprogrammet
Jamstalit fordldraskap
@ Depressionsscreening
Enskilt fordldrasamtal
Firaldrars fragor
Solvanor, information given
Riskfylida sedvénjor
3 Nutrition

3 Eliminationsanamnes

b Bamets kommunikation och samspel

19.2 Enskilda fordldrasamtal /Icke Fodande Foraldrasamtal (IFF)
Dokumenteras under Vdrdkontaktsorsak barnhdlsovdrd, Barnhdlsovdrd-information, Enskilt

fordldrasamtal:

lion
Hationella bamhalscwardsprogrammet

Barnan

deentral
Hationella vaccinationsprogrammet
Jamestallt fardldraskap
Depressionsscreening

& Enskilt fraldrasamtal
Foraldrars fragos

sl

 information given
lida sedvinjor

P Mutrit

nformation given

Jamstallt foraldraskap

nformation given
Depressionsscreening <0 [0 0 @
Information om EPDS vardnadshavare 1

Erbjudet EPDS vardnad
Genomfért EPDS vérdnads

[] information om EPDS

[[] Erbjudet EPDS vardnad

] Genomfért EPDS vardnadshavare 2

Erbjudet EFD:

firt EFDS virdnadshavare 2

Enekilt f5raldrasarmtal <0 [ (D)

Infarmation given vardnadshavare 1

g

S afe 1

Samtal genomfar v dishavare 1
Infarmation given vardnadshavare 2
Sarr det v havare 2

Bd Samtal genomdart vardnadshavare 2

Om Depressionsscreening/enskilt fordldrasamtal gors vid ett annat ordinarie besok da vardkontaktorsaken

inte bjuder pa s6kordet kan Komplettering barnhdilsovdrdsbesok féllas ut.

e Vilj Komplettering barnhdlsovdardsbesék och direfter Barnhdlsovard-information, da

kommer Depressionsscreening/Enskilda fordldrasamtal fram.

e  Om det r ett extra besok anvinds Hélsobesok extra som Vardkontaktsorsak barnhdlsovard
e Vilj sedan Komplettering barnhdlsovdrdsbesék och darefter Barnhdlsovdard-information, da

kommer Depressionsscreening/Enskilda fordldrasamtal fram.

23k barnhalsovird
Barnhalsovird - information_. & [ B

@ Rensa

bamhalsovardsbestk
som narstaende

Nationella bamhalsovirdsprogrammet

Information given

Bedomning
il

Barnavrdcentral
) information given

Nationella vaccinationsprogrammet
Resultat () Information given
Diagnos och tgardskod

Administrativ information Jamstallt farsidraskap

) Information given
Depressionsscreening
information om EPDS vérdnadsha

Erbjudet EFDS virdnadshavare 1
Genomfort EPDS vérdnadshavare

@

vare 1
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20 Dokumentation av syn och horsel
Dokumentation gors under Vardkontaktorsak barnhdlsovdrd, Hdilsobesok 4 dr, Somatiskt status:

Synskirpa

Synprovning ho 6ga/va 6ga, kontroll

Horsel ho 6ra/va ora, kontroll

Beskrivs ett med ett numeriskt virde t. ex. 1,0.
Avser bedomning normalfynd/avvikande

Avser bedomning av normalfynd/avvikande
Virden for frekvens och decibel dokumenteras.

Vid omkontroll av syn/horsel efter 4 ars besoket: under Viardkontaktsorsak barnhdlsovdrd viljs
Hilsobesok extra och sedan under Hdlsobesdk viljs Hdlsobesdk 4 dr. Dokumentera syn/horsel under

Somatiskt status.

Virden for Synskarpa eller Horsel finns inte pa Hdélsobesok 5 ar. Tills vidare skriv in resultaten som
en kommentar i Somatiskt status under Ogon, kontroll respektive Oron, kontroll. Anvind inte ringarna
med Normalfynd respektive Avvikande eftersom sokorden inte dr horsel och syn. Se exempel:

Oron, kontroll <D [Jj O

() Normalfynd  (C) Avvikande

Kommentar

Hoger ra 30 dB pa 500,1000, 2000HZ
Wanster ora 25dB samtliga Hz

Horselfragorna vid 8 manader saknas. Tills vidare skriv kommentar under Barnets kommunikation
och samspel samt under Horsel, BHV. Se exempel:

Barnets kommunikation

IZEJ Information given ~ Rensa
nformation given

Kommentar

MNormal kommunikationsanamnes.

Harsel, BHV

I:ji nformation given  Rensa

nformation given
Kommentar
VH uppfattar att barnet hor bra.
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21 Halsobesok 5 ar

211 Psykomotorisk utveckling
I Besoksanteckning barnhdlsovdrd, Hdilsobesok 5 dr finns en komponent {6r Psykomotorisk

utveckling. Detta moment &r inte obligatorisk utan utfors vid behov.

21.2 Halsoanamnes till Elevhdlsans medicinska insats (EMI)
Hilsoanamnesen fylls i vid 5-arsbesoket. Hilsoanamnesen ar en sammanfattning av BHV-journalen
som delges Elevhilsans medicinska insats nér de tar dver ansvaret for barnets hélsovard.

Det som har varit avvikande kommenteras i Hélsoanamnesen.
Vid komplicerad BHV-tid kan hela journalen vid behov 6verldmnas till EMI.

Om barnet har haft kontakt av betydelse efter det att sammanfattningen skrivits maste det finnas
kompletterande information. Vid behov gors dven en muntlig 6verrapportering till EMI.

Under Vardkontaktorsak barnhdlsovdrd och Hilsobesok 5 klicka pa Hdilsoanamnes till Elevhdlsans
medicinska insatser (EMI), sé falls fragor/sokord ut.

Exempel Kompletterade vaccinationer:

Nej innebér att barnet foljt vaccinationsprogram
Kompletterande vaccinationsprogram (ja/nej) 49 @I ®
()Ja (®Nej Rensa

Nej

Kommentar

[ )

Ja innebér att komplettering behdver goras.

Kompletterande vaccinationsprogram (ja/nej) €9 @I ®
@®Ja (ONej Rensa
Ja
Kommentar
Behdver vaccineras med Tetravac tidigast 270301. Se vaccinationsdokumentation

21.3 Inhamta samtycke av vardnadshavare for journal till EMI
Virdnadshavare medgivande dverlimnande till elevhilsans medicinska insatser (EMI) (ja/nej) 2 [ [ ®
(®Ja ()mNej Rensa
Ja

21.4 Overféring Hilsoanamnes till EMI
Hélsoanamnes till Elevhilsans medicinska insats (EMI) kompletteras med

o tillvixtkurva med mitvarden samt
e vaccinationslista om barnet behdver kompletterande vaccinationer
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Skolskoterskan meddelar vilka barn vars vardnadshavare har gett medgivande for 6verforing
av journal.

Nér barnet har ldmnats &ver till skolskoterskan, skriv en Administrativ anteckning, att
Hilsoanamnesen limnas till EMI och namn p4 skola. Ingen KVA-kod krivs for signering.

Diagnos och atgardskod O [j O
PATIENTENS TIDIGARE KODER

Inom vardkontakten l [ Alla tidigare l
Terminologi Sok
ICD10 ~| |q

REGISTRERADE KODER

Inga registrerade koder...

Administrativ information
Overldmning till EMI, Tallkottens skola. Barnet skrivs ut och avslutas i

| o JNNU TRETE R .

Barnet avslutas i Anslutningséversikt, se mer under rubrik Anslutningséversikt under rubrik 6.

Aven Hilsodrendet Barnhilsovard och Vardatagandet/remiss avslutas, se 7.2 Att avsluta ett hilsodirende.

21.5 Sarskilda rutiner 2025 for overforing till EMI

Cosmic och MittVaccin Infordes i Region Orebro lin den 19 september 2024
* Utskrift av Hélsoanamnes fran Cosmic
o Utskrift av tillvixtkurva 0-7 &r med matvarden
- dven utskrift BMI-kurva vid avvikande tillvéxt/viktutveckling
» Alternativt, nir det ir mojligt, lises journal pd NPO/Nationell patientdversikt
* Vid behov utskrift av remissvar av betydelse (ex. logoped, BUP)
* Vid behov utskrift av hela journalen vid komplicerad BHV-tid

* Vaccinationsdokumentation och FV2 skickas inte rutinméssigt, kan skickas da det finns behov av
komplettering

* Vid behov muntlig dverrapportering

Growth
» Utskrift av Epikris (Daganteckning).

o Utskrift av tillviaxtkurva 0-7 ar med matvarden fran Cosmic, dven utskrift BMI-kurva vid avvikande
tillvaxt/viktutveckling
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* Vid behov utskrift av remissvar av betydelse (ex. logoped, BUP)
* Vid behov utskrift av hela journalen vid komplicerad BHV-tid

* Vaccinationsdokumentation och FV2 skickas inte rutinméssigt, kan skickas da det finns behov av
komplettering
* Vid behov muntlig 6verrapportering

Frdn ht 2026 skickas ingenting fran Growth (alla har epikris i Cosmic).

Pappersjournal

BHV-journal/kopia skickas inte rutinméssigt utan endast vid komplicerad BHV-tid.

22 Halsobesok extra
Hilsobesdk extra ar ett mellangront besok enligt Rikshandboken.

Vilj Vardkontaktorsak barnhdlsovdrd, Hdilsobesok extra.

For att dokumentera Hdélsobesék extra anvand Komplettering barnhdilsovdrdsbesok.

Vardkontaktsorsak barnhalsovard €0 [J ) ®
Halsobesdk extra 4

Hélsobestk extra

Hilsobestk

Komplettering barnh#lsovardsbessk...

22.1 Komplettering av ett ordinarie halsobesok
Naér ett besok i det ordinarie programmet behdver kompletteras vilj Vardkontaktorsak barnhdlsovdrd,

Hdlsobesok extra och sedan det Hdilsobesok som behover kompletteras, t.ex. 4 dr. Dokumentationen
gors 1 den del som behdver kompletteras, t. ex. Synprévning.

23 Nar vardnadshavare inte tar sitt barn till hdlsobeso6k
Nér barnet ar bokat och inte kommer till det bokade besoket ska besoket registreras som Utebliven.
Registrering sker i Besékslista genom att med hogerklick vilja alternativet Utebliven.

Nér Utebliven viljs kommer en fraga om besoket ska ater till vintelista. Uteblivna vardkontakter
hanteras fran vyn Planerade vdrddtgdrder under fliken Uteblivna vardkontakter. Anvind journalmall
Administrativ anteckning, under Administrativ information/bokningsinformation dokumentera det
uteblivna besoket.
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24 Foraldragrupper

Gruppbesok ér nér flera patienter tréffar samma vardpersonal samtidigt. I vyn Gruppadministration

skapas grupper av patienter. Se rutin Barnhdlsovérd, Administrera grupp - Bilaga Rutin Cosmic.
For grupp anvinds KVA-kod XS903.

25 Levnadsvanor

25.1 Levnadsvanor i barnets narhet
Under Vardkontaktsorsak barnhdlsovard finns mojlighet att dokumentera Levradsvanor i barnets

ndrhet som Alkohol, Droger och Nikotinanvindning. Finns dven under Komplettering barnhdlsovdrdsbesdk.

Mall @
Besoksanteckning, barnhalsovard -

» Allménna uppgifter
- Vardkontaktsuppagifter
@ «Kontakttyp
~ @ vardkontaktsorsak barnhalsovard
» Barnhalsovard - information
Nutrition
Eliminationsanamnes
Barnets kommunikation och sa..
Somnanamnes

Barnets levnadsvanor
Somiatiskt status

»
»
»
»
» Levnadsvanor i barnets narhet [©]
»
»
» Tillvéxt

»

Atgarder

Under rubriken Alkohol i barnets ndrhet. Skriv en kommentar med hjélp av bla pratbubbla. Ex. ’Givit
information om risker med alkohol i barnets narhet”. Har ska man inte klicka pa knappen”.

25.2 Barnets levnadsvanor
Barnets levnadsvanor dokumenteras under rubrikerna Rorelse och stimulans, Lek- och ldrmiljé och

Skdrmvanor. Dokumenteras dven under Nutrition, Familjens matvanor.

3 Levnadsvanor i barnets nérhet
- Barnets levnadsvanor
Rorelse och stimulans
Lek och larmiljo
Skarmvanor

Barnets levnadsvanor finns dven under Komplettering barnhdlsovardsbesék

Barnets levnadsvanor...
® Rensa

Rorelse och stimulans
Lek och larmiljo

Skirmvanor
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26 Telefonkontakt

1. Vid telefonsamtal anvinds mallen Beséksanteckning, barnhdlsovard.

Mall © Vardkontakt Vardpersonal
Bestksanteckning, bamhalsovird - = - Melander, Marlene, Vardutvecklare
» Allmanna uppgifter Vardkontaktsuppgifter

» Vardkontaktsuppgifter
Minderariga barn som narstaende Kontakttyp 9 [J ®
» Valdsutsatthet

Levnadsvanor.. onEUanon
Anamnes... Kontakt - skriftlig

AL
Mal

Kantakt - video

2. Vid tom ruta for Vardkontakt, klicka i rutan och vilj + Ny vardkontakt.

Vardkontakt Vardpersonal Enhet

= - Melander, Marlene, Vardutvecklare Barnhalsovardcentral Njurunda VG -

Urval Alla C Uppdatera =+ Ny vardkontakt

3. Ange remiss/vardbegiran och under Typ av vdardkontakt valj Kontakt — telefon. Datum och Spara.

Remiss Remis

2025-01-24, Privat vardbegaran - Bamavardscentralen - ¥ | (0
Typ avvardkontakt* Kontakt - telefon ¥
Vardkontaktsdatum:* 2025-06-03 % B |11:47 %
Medicinskt ansvarig enhet* | Adolfsbergs vardcentral
Vardande enhet* Barnavardscentralen BVC Adolfsbergs vardcentral v
Vardpersonal (Ingen) v

Spara Avbryt

4. Nir inget vardatagande finns/ar aktuellt behdver ingen remiss véljas, ldmna rutan tom
och under Typ av vdrdkontakt valj Kontakt - telefon. Datum och Spara.

5. Tl anteckningen vélj Kontakttyp, Kontakt — telefon och dokumentera.

6. Anvind KVA kod XS011 - Information och radgivning per telefon...

Information och radgivning per telefon med
foretradare for patienten (i)

A Kva Xs011
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27 Administrativ atgard

1. Anvéind mallen Administrativ anteckning.

Mall @ Vérdkontakt Vardpersonal
Administrativ anteckning  ~ = ~ IS G T
Diagnos och atgardskod

» Administrativ information
Diagnos och atgardskod
PATIEN

E S TIDIGARE KODER

[ ana tidigare
Terminologi Sok
ICD10 MRS
REGISTRERADE KODER

Inga registrerade koder.

Administrativ information

2. Vid tom ruta {or Vardkontakt, klicka i rutan och vélj + Ny vdrdkontakt. Om bokning finns vélj
den i forsta hand.

Vardkontakt Vardpersonal Enhet
= - Melander, Marlene, Vardutvecklare Barnhilsovardcentral Njurunda vC -

a C Uppdatera =+ Ny vardkontakt

Urval A

3. Ange remiss och under Typ av vdrdkontakt valj Administrativ dtgdrd. Datum och Spara.

2025-01-24, Privat vardbegaran - Bamavardscentralen — ¥ ()

Remiss: Remis:

Typ avvardkontakt* Administrativ Atgard v

Vardkontaktsdatum:* 2025-06-03 % || 13024
Medicinskt ansvarig enhet* | Adolfsbergs vardcentral
Vardande enhet* Barnavardscentralen BYC Adolfsbergs vardcentral v

Vardpersonal (Ingen) M

Spara Avbryt

4. Nir inget vardatagande finns/ar aktuellt behover ingen remiss véljas, limna rutan tom och under
Typ av vardkontakt och valj Administrativ dtgdrd. Datum och Spara.

5. Dokumentera under Administrativ information.

6. KVA-kod behover inte anges (ej tvingande).

28 Vaccinationer

Vaccinationer som ges av Barnhélsovirden ordineras och administreras i MittVaccin.
Tidigare vaccinationer registrerade i Growth planeras preliminart att migreras till MittVaccin.
Historiska vaccinationer som gar att verifiera efterregistreras i MittVaccin.

Om barnet &r ovaccinerad dokumenteras det under Basdata/Viktig medicinsk information/Vaccinering
som ej dokumenteras i vaccinationslista. Las mer under rubrik 13, Basdata.
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Om behov finns att kommentera vaccinationer sa gors det under Atgirder, Likemedelsbehandling,
kompletterande information.

Exempelvis vid ofullstdndigt given dos, behov av kompletterande vaccinationer, barnet ska planeras
for BCG, péskyndat schema eller liknande.

Om familjen avstar vaccin helt eller delvis skrivs det &ven under Basdata.

Fran Cosmic kan man 6ppna MittVaccin i ett fonster som 6ppnas som en flik. Nar anvéindaren dppnar
MittVaccin behover anvéndaren inte identifiera sig utan endast vilja uppdrag. Om anvidndaren bara har
ett uppdrag blir det automatiskt valt och anvindaren kommer direkt till inloggat ldge. Obs, tink pa att
vara inloggad pa rétt enhet vid flera arbetsplatser.

I o Meny

MINA GENVAGAR
Planerade vardatgarder

Lakemedelslista
Lakemedel
Bemanna - Schemamallar

Patientiversikt

Oppna Mittvaccin

Ordination, vaccinationsplan, registrering av vaccin, se rutin manual MittVaccin som ni finner pa
barnhélsovardens hemsida. Given och registrerad vaccination i MittVaccin 6verfors till det Nationella
Vaccinationsregistret.

Registrering av historiska vaccinationer t.ex. nyinflyttat barn for samlad bild, se manual
MittVaccin.

Nir ett barn vaccineras bor man dven dokumentera i Cosmic under Atgdrder.
- ex: Vaccination enligt det nationella barnvaccinationsprogrammet, se MittVaccin.

MINA GENVAGAR Anteckning G Halsoarence Blodig avoring J Akne JERETTR

Enhet a _
© Ny anteckning 20 240730-2385 Fia Abl
Paten 1

At gora - Patient Mall @

Journal Besoksanteckning, bamhalsovird

Vardkontakt Vérdpersonal Enhet

= A 202501-30, Mottagningsbesok, Barn- och ~| | Doe, John, Sjuksksterska Bam- och ungdomsmedicinsk mottagning Orr

Bokningsunderiag
©

» Allmanna uppgifter Férhandsgransk

(Oppna tillvaxtkurva
Min dversikt »  Vrdkontaktsuppgifter :
Vardkontaktsuppgi

Besokslista Minderariga bam som narstaende
Vardkontaktsor

Inkommande remisser L Vildsutsatthet Mal .
Atgérder...

Planerade virditgarder Levnadsvanor.
Anamnes.
b+ Bedomning
Mal
@ Atgérder.
omvirdnadsitgarder... Atgarder... © 0 ©
»  Planering @)
»  Resultat Kommentar
Diagnos och atgardskod Vvaccination enligt det nationella vaccinationsprogrammet, se Mittvaccin
» Administrativ information
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29 Diagnos och Atgirdskoder

For att kunna signera en besoksanteckning krivs en diagnos eller dtgirdskod. Den atgirdskod (KVA)
som anvinds mest inom barnhélsovarden dr AV119 Rutinmdssig hdilsoundersokning av barn. Nir man
anviant AV119 en gang kan man nésta géng klicka pa ”Alla tidigare” sa far man upp den direkt igen

Liagnos och atgardskod +4 [ (U
PATIENTENS TIDIGARE KODER
| Allatidigare |

Terminologi Sék
KVA i CY
REGISTRERADE KCDER

Anvand CTRL + piltangenter eller klicka och dra for att flytta koder i tradet
- ) Kod .

erminologi Beskrivning Datum

2025-

A KvA AV119 Rutinméssig halsoundersikning av barn (i) T

Ovriga KVA-koder inom Barnhilsovirden

Terminologi Kod Beskrivning

Infarmation och radgivning per telefon med

A kva XS011 o . ) ;
foretradare for patienten (i)
Anmadlan enligt SoL angaende barn med
A kva GDO08 . :
mdjligt skyddsbehov (i)
A Kva ZV509 Medverkan av foretradare for socialtjanst (i)
A Kva XS903 Gruppbesdk (i)

30 Byte av BVC/overflyttning till EMI

30.1 Byte av BVC inom region Orebro
Niér ett barn byter BVC inom regionen behover en vardbegaran/remiss skickas till den nya BVC.
Remissen skrivs under Skicka remiss och stélls till den vardcentral som 4r den vardade enhet, dvs det
BVC som vardnadshavarna omlistar sitt barn till. Hilsodrendet Barnhéilsovard ska vara aktivt nir
remissen skrivs.

Hilsodrende (HA) barnhilsovérd ska inte avslutas vid flytt inom den egna regionen.
Vérdbegiran/remiss skickas till mottagande enhet, nir remissen accepteras dvergar HA Barnhilsovérd
till den enheten och den som skickat remissen avslutar sin involvering i HA Barnhilsovard genom att
avsluta vardatagande, se punkt 31. Involveringen syns i systemet under Hdilsodrendedversikt.

Nér remissvar/bekriftelse har kommit fran den nya BVC som tar emot barnet kan barnet avslutas i
Anslutningsoversikt, se mer under rubrik Anslutningsoversikt.

30.2 Byte av BVC utanfér regionen samt utskrivning till EMI
Journalen skrivs ut och skickas enligt verenskommelse. Barnet kan sedan avslutas i
Anslutningsoversikten, se mer under rubrik Anslutningsoversikt, och remissen/vdrddtagandet avslutas,
se punkt 31.
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31 Avsluta remiss/vardatagande (involvering)
Oppna Inkommande remisser. Bocka i rutan Visa enligt bilden nedan. Uppdatera

dREw i m Nps paber oy pan i 1 e
P sssdii i allils cadalre
e
b e Mol aln
e i | '
o S L A T L I .
& priprbihy e i—— Mrtagara =zl
1 " B
S il W Yma (LT Y
i " ol ¥
F | e P 1 3 R TS s L T I o S LTI ST e, T e B

Hogerklicka pa remissen som tillhor Barnhélsovarden, klicka direfter pad Hantera

() Inkommande remisser

Visawyfor @ Vald patient O Alla patienter Remissdatum |

Remisstatus: @  Remisstyper

(1) Obedomd, (2) Bedémning pagar, (3)... ¥ W/ Vardbegaran
»/ Konsultationsramisser

Kontaktstatus: W/ Privata virdbegaran
(#llz) v
Svarsstatus: W Visa &l @ cet=
(4llz) v
[ I~ R([=h Remissdatum | Personnum..  [Namn Remisstyp Remissmall
202312412 201 ian Privatvardb... ¢ | Egenvirdoeg
2023-08-29 201 . el 3rdb... (| Egen vardbeg

2023-09-25 201 jenvardbeg

! Hantera...

Fonstret Hantera inkommande remisser 6ppnas, vilj Avsluta

Privatvardbegaran | Joumnal | Lakemedelslista || Labsvar B
Bl
Remiss till Adolfsbergs vardcentral .
Remissmall Egen vardbegaran A

M+l &
Avregistrera.. Skriv ut. Ompikta.. Redigsf Avsluta...

Fonstret Avsluta remiss 6ppnas, ange Orsak.

Avsluta remiss

Vil du avsluta remissen och stanga virdatagandet?
Avslutsdatum: Orsak:
2025-04-03 5 | BY Halsoansvartas over av elevhalsans .. v

Ja MNej
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32 Skanning

Man kan skanna in dokument i Cosmic tex FV2, arbetsblad Mini-scalco vid behov.

Da Birth inte kommer att anvéndas vid start ska FV2 skannas in enligt rutin pa respektive VC/BVC.
Se rutin:

Central och lokal skanning - Rutin Cosmic

Det inskannade dokumentet hamnar i KIBI. Vilj Oppna KIBI lingst ner till vinster i barnets journal
alternativt sok fram K/BI via Meny.

I« o Meny

MINA GENVAGAR
Hélsodrendedversikt

Anslutningsversikt

Planerade vardatgarder

33 Support
Lis arbetssitt i detta dokument Barnhilsovard- Rutin Cosmic, Region OREBRO.
Finns pé barnhilsovardens hemsida.

Centrala BHV enheten ar tillgénglig och svarar pa fragor via mejl om barnhilsovardsdelen i Cosmic.
Skicka till funktionsbrevlada: barnhalsovarden@regionorebrolan.se.

Om ni har fragor om tidbok, migrerade véntelistor, kassa/reception, remisser, lakemedelslista/recept,
intyg, lab osv sé fér ni i forsta hand kontakta ert enhetsstod p&d Vardcentralen. I andra hand kontakta
servicecenter@regionorebrolan.se

34 Bilagor och Referenser
Anmdlan till socialtjdnsten angdende oro for barn 463484

Barnhdlsovard, Administrera grupp — Bilaga Rutin Cosmic 1048719
Central och lokal skanning - Rutin Cosmic 1031483

Hdlsodrende — Rutin Cosmic 1040983

MittVaccin f6r BHV i Region Orebro lin 1044558

Rikshandboken i barnhélsovard

Sussa vérdstdod Arbetssitt barnhdlsovéard 2024-04-23
Beslutsunderlag Rutin Arbetssitt Barnhélsovard 2024-05-15
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Bilaga BHVQ-variabler, Insamlas automatiskt fran barnets journalanteckningar

Variabel Beskrivning

Forsta barn Ar barnet ndgon av virdnadshavarnas forsta barn?
Hembeso6k Hembesok fran BVC till familjer med barn 0-5 ar.
Mottagningsbesok Bestk pa BVC-mottagning.

Forildrastod i grupp Deltagande i forildragrupp.

EPDS Genomford EPDS.

Enskilt samtal for pappa/den | Genomfort samtal
icke fodande foridldern

Amning Amningsstatus oavsett dlder samt forsta tillfille annan kost.
Vaccinationer Vaccinationer givna inom barnvaccinationsprogrammet
Rokning Vardnadshavarnas rékning samt rokare i barnets hemmiljo vid 4

veckor, 8 manader, 18 minader och 4 ir.

Graviditetslingd I fullgdngna veckor.

Tillvaxt Langd, vikt och huvudomfang.

Biologiska forildrars lingd Biologisk foralders langd i cm.

Sprakscreening 2,5-3 ar Genomford och avvikelse vid sprakscreening 2,5/3 ar.

Horselscreening 4 ar Genomford och avvikelse vid horselscreening 4 ar.

Synscreening 4 ar Genomford och avvikelse vid synscreening 4 ar.

Utvecklingsbedémning 4 ir Genomford och avvikelse vid uppféljning av utveckling vid 4 ar.

Remisser Remisser skickade fran BVC.

Hemgang e. forlossning Datum di barnet dtervinder hem efter forlossning.

Antibiotika Indikatorer for att beskriva och folja forskolebarns halsotillstand
och vilbefinnande.

Eksem Indikatorer for att beskriva och folja forskolebarns halsotillstdnd
och valbefinnande.

Olycksfall Indikatorer for att beskriva och félja forskolebarns halsotillstdnd
och vilbefinnande.

Astma Indikatorer for att beskriva och folja forskolebarns halsotillstand
och vilbefinnande.

35 Nyckelord

Cosmic, Vardadministration, Varddokumentation, Oversikter
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