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1 Arbetssatt Barnhalsovard

1.1 Bakgrund och syfte

Vigledande i barnhélsovardens arbete ar Rikshandboken i barnhilsovard” som utgor
kunskapsunderlag och metodhandledning. Arbetssittet beskrivs utifran framtagen dokumentationsmall
Besoksanteckning Barnhilsovérd samt for barnhilsovarden relevanta delar i Cosmic som
véardinformationsstod. Arbetssittsbeskrivningen riktar sig bade till ldkare och sjukskdterskor.

1.2  Forutsattningar

Dokumentet beskriver Sussagemensamt arbetssétt for Barnhdlsovard. Det behandlar inte alla delar i
Cosmic utan endast de delar som specifikt ror Barnhélsovardens arbete. Regional anpassning och
detaljering avseende arbetssitt kommer att behdva goras. Dokumentation sker pa relevanta sokord,
vilket innebér att det finns sokord som inte ska anvéndas av barnhilsovarden. Samverkansgrupp
barnhilsovérd har i arbetet med att ta fram rekommenderade arbetssitt inte haft tillgang till en korrekt
konfigurerad miljo. Arbetet har utgatt ifrin Power BI, Hilsoinformatik leverans-fil samt Orebros och
Norrbottens befintliga test- och acceptans-miljoer.

1.3  Avgransningar
Dokumentation kopplat till Cosmic modul Birth, som hanterar processen inom graviditet och
forlossning, kommer att skilja sig &t mellan regionerna beroende pé regionala beslut.

Region Orebro specifikt arbetssiitt
Birth kommer inte att anvdndas vid produktionsstart.

2 Vardadministration

21 Vardtjanster for Barnhalsovard
Det finns vardtjanster framtagna for Barnhdlsovéarden. Dessa viljs 1 bokningsunderlaget.
Vardtjansterna innehéller besok inom Barnhélsovardprogrammet.

Byte av BVC

Naér ett barn byter Barnhdlsovardsenhet/BVC inom regionen behdver en remiss skrivas till det nya
Barnhélsovéardsenhet/BVC. Remissen stills till den Hélsocentral/vérdcentral som dr medicinskt
ansvarig enhet alternativt till den vardade enhet, dvs det Barnhélsovardsenhet/BVC som
vardnadshavarna 6nskar, forutsatt att man kan sikerstilla att remissen nar mottagaren. Skickas
remissen till en medicinskt ansvarig enhet omriktas remissen till Barnhdlsovérdsenhet/BVC.
Haélsoédrendet ska inte avslutas vid byte av Barnhélsovardsenhet/BVC.

Remisser Mina enheter | —

Till: Barnhalsovarden Bergnasets he Pagaende

g'-!u'
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Utskrift av barnhilsovardsjournal
Viljs genom att i menyn soka pa skriv ut.

Skriv ut Barnhalsovardsjournal

Utskriftstyp* <Vilj> v

Kommentar till journalreferens™

Skriv ut Avbryt

2.2 Patientkortet
Under fliken nérstdende dokumenteras syskon. Det dr inte mojligt att skriva in syskons
personnummer.

Skapa ny narstaendeuppgift

Farnamn:

Efternamn:

Relation: (Ingen) v

Telefon (privat): Telefon (arbete):
Adress: clo

Kommentar:

Rangordning: | 5 v

Avort
Rekommenderat arbetssitt:

o Att fodelsedr anvénds for att beskriva barn i dldersordning ar, manad, dag.

o Att kommentarsfalt anvéinds for att beskriva familjesituation och syskon.

e Barnets sociala situation beskrivs i basdata till exempel att familjen ar ett familjehem eller om
barnet bor véxelvis hos sina Vardnadshavare.

© Patientkort: 20 190208-2393 Kasper Lovbom

Allmant Kopplade inakiiva nummer Owrig information Patientbild ~ Narstaende Tolkbehov Fastvardkontakt Enhetskopplingar Sekretessgrupper Medlemskap Frikort Reminders
Patientens angivna kontakipersoner

Rangordning Relation Namn Telefon (privat Telefon (arbete) Adress Kommentar
1 Lisa 200512
2 Lars 221013
3 Moa 240415

2.3 Patientlisten
Uppgifter som skyddad identitet visas randig i patientlisten. Dessa uppgifter hamtas fran Skatteverket.

ronvepgtter * 19 560321-2696, Ake Hansson, 674r @'
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I patientlisten finns en mor/barn koppling som ger direkt atkomst till mammans journal de forsta 6
manader.

Q Meny

GENVAGAR

Tolkbehov

* 20 210133-0005, Flicka00040 B&rjesson, Od 1t

QO St 20 2901330005 * Flachea 0040 Biirpmsmcrn

Tolkbehov finns syns i patientlisten. Tolkbehov och kommunikationssétt dokumenteras i patientkortet.

* 20 190208-2393, Kasper Lovbom, Sar3m g ()

O Patientkort: 20 190208-2393 Kasper Lovbom

2.4 Anslutningsoversikten )
I Anslutningsdversikten listas de barn som erbjuds barnhélsovard pa en visst BVC. Oversikten ersétter
liggare/pérmar i annat journalsystem/pappersform.

Rekommenderat arbetssitt:

Nér vardnadshavare erbjuds Barnhélsovérd for sitt barn pa en BVC ska barnet ldggas till i
anslutningsoversikten. I dversikten anges medicinskt ansvarig personal. I fritextfalt kan
tilliggsinformation dokumenteras. Overst i listan ses antal barn per BVC eller per vardpersonal.

© Anshutningsoversikt —_ P A
Visaouersitior O Valgpatient @ Alla patienter

Sokiteria

Medicinsit ansvarig enhel  Status
Bamhalsovard v
Vardande enhet

Bamavirdscentr... v

¥ Pagiende | O |

Oawsiutad | Tl 20240400

Personnummer | Namn
20220217-2389 Hanna Djerl
20 230306-2398 | Folke Trafl
20 220217-2389 Hanna Djerd
20 190216-2393 | Casper Hjortn
20190210-2399 | Leo Pavisson

Medicinsk ansvarig virdpersonal

Virdlormer
: B4 Bamhalsovdrd
Kiassificering

s B4 Bamochunggo.. ¥

Kiassificering
Bam ach ungdomars halsa
Bam och ungdomars halsa
Bam och ungdemars halsa
Bam och ungdomars halsa
Bam och ungdomars haisa

Medicinskt ansvarig vardpersonal

v| | ailay

Team
)

Antal: § stycken

Startuppehdll | Anledning Team

2024-01-23 13.... Inskriven inom ...

Vardform

Bamhalsovard
Bamhalsovard
Bamhalsovard
Bamhalsovard
Bamnalsovird

Medicinskt ansvarig enhet
Bamhalsovard
Bamhalsovard
Bamhalsovird
Bamhalsovird
Bamhalsovird

Status
Pagaende
Pagaende
Pagaende
Pagdende
Pagiends

Startdatum

2023-11-20
20231124
20231120
20231212
20231212

Uppdatera

Siutdatum

3 Haélsoarende Barnhélsovard

Ett hédlsodrende haller samman varddokumentation fran en eller flera relaterade individanpassade
vardprocesser. Inom barnhilsovarden ska ett hilsodrende startas for att hdlla samman barnets
hilsovard. Varddokumentation och remisser knyts till hdlsodrendet. Innan en antecknings skrivs
sékerstdll att det aktiva hélsodrendet syns gulmarkerad med en grén bock.

./ Bamnhalsovard

Halsoarende G2 Anteckning Mer v

3.1 Att starta ett hdlsodrende
Ett hédlsodrende for barnhilsovard startas genom egen vardbegéran eller remiss:

e Automatisk vid s6korsak Barnhalsovard
e  Manuellt via Hilsodrendedversikten

Hailsoérendet foljer barnets barnhélsovard till dess att barnet borjar i forskoleklass och elevhilsans
medicinska insats tar 6ver barnets hélsovard. Remiss eller vardbegéran kan komma fran
BB/forlossning, neonatalavdelning, BVC inom eller utanfor den egna regionen eller barnets
vérdnadshavare.

Region Orebro specifikt arbetssiitt
Forlossnings-/eftervardsavdelning skickar virdbegéran till aktuell barnmorskemottagning. Efter
uppfoljning skickar barnmorskan en vardbegiran till aktuell BVC.
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Da Birth inte kommer att anvéndas vid start ska FV2 skannas in lokalt med undersékning “’Skannat
Klinikspecifika Journalhandlingar” via Mediahanteraren s& den finns tillgdngligt i Cosmic.
https://platina.orebroll.se/platina/customized/DocSearch/downloadfile.aspx?objectid=1031483

Rapporter (listor) fran OpenListon skall kontrolleras 1-2 ggr/ vecka och géiller en manad tillbaka i
tiden. Den redovisar in och utflyttade fran annat omrade/BVC i ldnet/annat 14n, invandrad/utvandrad,
nyfodd, avliden. Vid behov kontaktar BHV-sjukskdterskan familjen som uppmanas komma in med en
privat vardbegéran. Lank till rutin
https://platina.orebroll.se/platina/customized/DocSearch/downloadfile.aspx?objectid=978771

3.2 Halsodrendedversikten
I hdlsodrendedversikten kan man f6lja barnets olika hilsodrenden. I hélsodrende barnhdlsovérd under
forlopp kommer besoksanteckningar och remisser skickade av barnhélsovarden samlas.

3.3 Attt avsluta ett halsodarende
Ett hdlsodrende avslutas nir barnet flyttar till annan re

© Halsoarendeoversikt 20 190216-2393 Casper Hiorth

ion eller borjar 1 forskoleklass.

Halsosdrenden © Nytt | visa patientinformat
Visa halsodrende med inw Minvirdgvare _ Allavirdgivare Avsluta drende - C
[ mina enheter Min
Kroniska (Visar 1.av 1) ~ I ning fér Halsod. _'mimaennew»)@ I Férlopp ":Mi‘"a enheter) Besiksanteckning/Mottagningsbesik 2024-01-18 16:16
- = — Bestksanteckning, bamhalsovird
Diabetes 20240307 Inskrivningsorsak 0D @ 2024-01-18
Barnavardscentralen oY) . Utbildning33, Sjukskoterska, Bamavardscentralen
Aktuelit G 8 BesBksanteckning Sjukskoterska
Andra pégée“d' (Visar 1 av 3) ~ Bedsmning @9 e i) Barnavardscentralen Barnhalsovard
= T Planerade itgarder O - @ 20231212
vérdkontaktsuppgifter
Bamavérdscentralen Halsodrends Barnhilsovird skapat
o] A e Kontaktiyp Mottagningsbesck
Avslutade (visar 0 av 0) ~ barnhilso. Isobestk 1-3 veckor
Barnhalsovérd - information

Makulerade (Visar 1 av 1) ~

Nationella barnhslsov..  Information given

Bamavirdcentral Information given

Nationella vaccination Information given

Jamstallt foraldraskap

sskerhet, information

4 Besoksanteckning Barnhélsovard

Under Mall finns Besoksanteckning Barnhélsovard att soka upp. Besoksanteckning Barnhilsovard
innehaller 6vergripande sdkord som aterfinns i alla mallar i Cosmic. For barnhdlsovéarden betyder det
att det finns s6kord som inte ir relevanta att dokumentera under. Relevanta sdkord aterfinns istéllet
under vardkontaktorsak barnhélsovérd.

Mall O

Besoksanteckning, barnhélsovard - I

» Allmanna uppgifter

v vardkontaktsuppgifter
Minderariga barn som narstaende
Levnadsvanor
Anamnes

y Beddmning
Mal
Atgarder
Omvardnadsatgéarder.

» Planering

v Resultat
Diagnos och atgardskod

0 Administrativ information

Rekommenderat arbetssitt:

e Dokumentera alltid under sokorden:
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o Allménna uppgifter
o Vardkontaktuppgifter
o Kontakttyp
e Den orangea pricken visar att kontakttyp ar ett obligatoriskt val. Kontakttyper véljs fran
vallistan.
e Sokordet Sokorsak anvinds inte inom Barnhélsovarden.
e Det finns ingen kontaktorsak som heter Teambesék. Vid Teambesok viljs kontaktorsak
Mottagningsbesck. Varje deltagare vid teambesoket dokumenterar sin del med egen
inloggning. Vardtjénsten visar att det ar ett teambesok.

4.1 Valdsutsatthet
Komponenten Véldsutsatthet speglas inte till 1177 darav ska valdsutsatthet inte dokumenteras nagon
annanstans dn under komponenten valdsutsatthet.

Sokordet Vald utanfor néra relation dokumenteras inte i barnhilsovardsjournalen. Ar sillan relevant
inom Barnhélsovéarden.

Rekommenderat arbetssitt:

e Regelmissigt friga om Véardnadshavares utsatthet for vald. Rutiner bor finnas for att erbjuda
alla Vardnadshavare att svara pa strukturerade frdgor om utsatthet for vald.

e Vardnadshavarens utsatthet dokumenteras i vardnadshavarens journal. I barnets journal
dokumenteras inte underliggande sdkord fysiskt, psykiskt och sexuellt véld.

e Vid véld i néra relation uppréttas orosanméilan. Orosanmdlan ska dokumenteras under
Orosanmdlan barn som riskerar att fara illa, enligt SoL under Atgdrder.

Orosanmaélan barn som riskerar att fara illa, enligt SoL
Orosanmalan skickad till socialtjansten.

Region Orebro specifikt arbetssiitt

Rubriken Vald i néra relation ska ldsas som Har vdrdnadshavare 1 och/eller 2 utsatts for vald.
I kommentarrutan anges vem av vardnadshavarna (VH) som tillfragats.

Ex. d& VHI tillfragats och inget avvikande framkommit.

Vald i néra relation © [ ®
()Ja () Misstankeom (@) Nej ()Ejfragat Rensa
Nej
Kommentar
VHT1 har tillfrdgats om valdutsatthet enl rutin.

4.2 Atgarder

Vaccination

Vaccinationer som ges av Barnhélsovarden dokumenteras i Mitt Vaccin. Historiska vaccinationer som
gér att verifiera kan dokumenteras i Mitt Vaccin. Historiska vaccinationer som inte gar att verifiera
med t.ex. vaccinationskort eller liknade dokumentation dokumenteras i Basdata. De regioner som inte
har Mitt Vaccin dokumenteras vaccinationer i lakemedelsmodulen i Cosmic, dven efterregistrering ar
mojlig.

Region Orebro specifikt arbetssiitt

Vaccinationer dokumenterade i Growth ska inte foras 6ver till Mitt Vaccin.
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Om behov finns att kommentera vaccinationer s& gors det under Atgérder — Likemedelsbehandling,
kompleterande information.

Orosanmilan

Orosanmilan barn som riskerar att fara illa enligt SoL. Orosanmilan barn finns under Atgdrder.
Sokordet ér skyddat for spegling mot 1177. Hér dokumenteras de &tgérder som ér gjorda i samband
med en orosanmélan. Gillande handldggning folj regionala rutiner. Hir dokumenteras dven
diarienummer om sadant finns.

Orosanmalan barn som riskerar att fara illa, enligt SoL 4© [Jj @

Anmilan enligt lag och férordning
For barnhélsovardens del r det endast aktuellt att dokumentera anmdlan om vardskada enligt
patientsdkerhetslagen. Hér dokumenteras dven diarienummer om sédant finns.

Anmailan enligt lag och férordning

4.3 Vardkontaktorsak barnhalsovard
Rekommenderat arbetss:itt

Under vardkontaktuppgifter finns Vardkontaktorsak barnhdlsovdrd.

For att hitta Barnhélsovardens specifika hilsobesok véljs Virdkontaktorsak barnhdlsovard dir de
alderspecifika besdoken med relevanta sokord for respektive besok finns. Vissa hilsobesok innehaller
samma sokord, det géller Adlsobesok 1-3 veckor, 6-8 veckor, 3-5 mdanader. Besoken skall utforas
enligt det aldersrelaterade programmet, det vill sdga besok vid 1 vecka, 2 veckor, 3 veckor osv.

For att lattare navigera i besoksanteckning barnhdlsovdrd efter att man valt vardkontaktorsak kan man
istéllet for att scrolla genom hela mallen g4 till vinstermenyn och vélja det s6kord man vill
dokumentera pa.

~ @ Vardkontaktsorsak barnhalsovard

» Barnhalsovard - information ®

» Nutrition

b Eliminationsanamnes

» Barnets kommunikation och sa
’ Somnanamnes

» Levnadsvanor i barnets narhet
» Barnets levnadsvanor

» Psykomotorisk utveckling

Halsoproblem BHV

» Somatiskt status
» Tillvaxt
» Atgarder
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4.4 Barnhalsoteam
Region Orebro specifikt arbetss:itt
Barnhélsoteam dokumenteras i journalmallen Konferensanteckning, utan patient.

Mall ©

I Konferensanteckning, utan patient - I

Konferensorsak
» Allmanna uppgifter
» Status
» Bedémning
Mal
- Atgérder
Restriktioner
Samordning

Behandlingsbegransningar.

Anmélan enligt lag och férordning
Planering
Diagnos och atgardskod

Administrativ information

5 Inlasning av barnhalsovardsjournal
Cosmic bestar av olika vyer, for att f en 6verblick av barnets hélsa behover BHVsjukskoterskan och
BHV-lédkare ta del av dessa vyer.

Rekommenderat arbetssitt:

Nér vardnadshavare kommer med sitt barn till BVC behdver BHV-sjukskoterskan/ldkaren ldsa in sig
pa dokumentation fran foregéende besok.
Detta gors genom att ta del av:

Basdata

Patientoversikten for BHV

Kronologisk journal

Relevanta hilsodrende dversikten
Information i Uppmaérkshetssymbol (UMS)
Mitt vaccin

Tillvaxtkurva

Om m barnet ar nyfott behover BHV-sjukskoterskan/ldkaren ocksa ta del av information 1
inkommande remiss samt patientoversikt nyfodd.

Regioner som inte anvinder modulen Birth behdver formulera arbetssétt/rutin for dokumentation av
relevant information i barnets journal.

6 Basdata

e Information i basdata avser barnet.

e Det finns behov inom barnhélsovarden att &ven dokumentera information géllande
vardnadshavare. Detta dokumenteras under aspekter att beakta vid kommunikation,
familjesituation och social situation. Det dr viktigt att det framgar vad som avser
vardnadshavare.

e Det ér av storsta vikt att information som kan roja ett barns identitet vid skyddade
personuppgifter inte dokumenteras i basdata. En sddan uppgift kan till exempel vara namn pa
forskola.
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Se dokumentinformation av Basdata i dokument Varddokumentation Rutin — Dokumentation
Basdata.pdf som finns i varje Sussa-region.

7 Allmant
Aspekter att beakta vid kommunikation

Allmant ~

Aspekter att beakta vid kommunikation
Personliga faktorer att beakta i varden
Kompetensbevis

Fullmakt

Hér dokumenteras om barnet har en syn- och/eller horselnedséttning eller om vardnadshavare har
behov av stdd vid kommunikation se hjélptext.

7.1  Socialt
Familjesituation, boende och social situation

Socialt o
Civilstand

Familjesituation

Bor tillsammans med sina sin mamma och sin pappa. Mamma arbetar i
varden. Pappa arbetar i skogen och &r borta fran hemmet stérre delen av
veckorna

Boende

Ordinért boende, stadigvarande

Annan vistelseplats an boende

Uthildningsniva

Sysselsattning @
Frskola

Social situation

Stod och insatser i hemmet

Sokorden social situation och familjesituation anvands for information gillande vardnadshavare.
Sokordet sysselsittning anvénds for att dokumentera om barnet gér pa forskola.

7.2 Viktig medicinsk information
Vaccinering, som ej dokumenteras i vaccinationslistan

Viktig medicinsk information P

Livshotande dverkanslighet, som ej ingar i uppmarksamhetsinformati...
Ovrig dverkinslighet, som ej ingar i uppmarksamhetsinformationen
Smitta, som ej ingar i uppméarksamhetsinformationen

Vaccinering, som ej dokumenteras i vaccinationslista

Ingen kind vaccination

Frammande kropp

Implantat, som ej ingar i uppmarksamhetsinformationen

For vaccinationer som givits men som inte finns i likemedelslista eller Mitt vaccin. Finns ingen
muntlig eller skriftlig uppgift om given vaccination dokumenteras Ingen kdnd vaccination. Har anges
dven om barnet dr ovaccinerat.
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7.3 Samtycke

Samtycke »~

Samtycke, forskningsstudie

Samtycke, annat - specificera

Information om register givet - specificera

Ej lamnat samtycke - specificera

Aterkallande av samtycke, forskningsstudie
Aterkallande av samtycke, annat - specificera
Avsager sig deltagande i register - specificera
2024-05-03 1319

BHVQ

Om vérdnadshavare inte samtycker till Gverforing av data till BHVQ dokumenteras detta under
“avsdger sig deltagande i register” specificera BHVQ.

8 Vardkontaktorsak Barnhéalsovard

Rekommenderat arbetssitt:

Besoksanteckning barnhdlsovard innehaller de aldersrelaterade besdken. Val av alder i
véardkontaktorsak dppnar en underliggande struktur med relevanta sdkord for respektive alder. Pa
vilket sétt som kontakten sker viljs i kontakttyp t.ex. Mottagningsbesok, Hembesok eller Digitalt
besck. Vid Teambesok viljs kontaktorsak Mottagningsbesok.

9 Barnhidlsovard - Information given/Samtal om

” Information given” lases som “Samtal om”. Den inledande delen av Beséksanteckning barnhdlsovaird
innehaller viktiga delar att samtala om. Dessa sokord ér dterkommande vid varje vardkontaktorsak och
dokumenteras l6pande utifran relevans och behov.

9.1 Riskfyllda sedvanjor
Héar dokumenteras det hialsosamtal som vardnadshavare fatt angdende till ex. omskérelse och
konsstympning.

”Riskfyllda sedvinjor” lases som "Skadliga sedvinjor

9.2 BarnSikert

Komponenten BarnSakert finns tillgidnglig for de regioner som anvénder modellen.

Atgirder dokumenteras under sokordet dtgéirder.

BarnSikerts fraga om véldsutsatthet dokumenteras under komponenten Valdsutsatthet och dess
underliggande s6kordstruktur. Komponenten speglas inte till 1177.

10 Barnets kommunikation och samspel
Under dessa sokord dokumenteras de samtal som genomforts avseende barnets kommunikation och
samspel. “Information given” lases som “Samtal om”.

10.1 Nutrition

Soékordet nutrition finns med i alla hédlsobesok. For att amningsuppgifter (tom 12 ménaders alder) ska
kunna rapporteras till BHVQ och Socialstyrelsen stills fragan: Vad har barnet fatt att dta de senaste sju
dagarna?

Brostmjolk: Inkluderar amning, urpumpad bréstmjolk och donatorbrostmjolk.
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Pyttesma smakprover: Den lilla méngden av annan kost, motsvarande ungefér ett kryddmatt (1 ml),
som barnet kan fa med en sked eller pé fingret. Pyttesma smakprov ér i s& smé méngder att de inte
konkurrerar med amningen.

Annan kost: Inkluderar brostmjolksersittning (inkl. hydrolyserad brostmjdlkserséttning), vélling,
vatten, drycker och annan foda.

Brastmjilk

Pyttesma smakportioner
. i

Ja

Annan kost O [ [ @

Nej || Vet g] m 3 eller fler mal |

Forsta tillfille annan kost: Datum/uppskattat datum for forsta tillfille da barnet fatt annan kost (inkl.
vardtid forlossning/BB/nyfoddhetsavdelning).

Forsta tillfalle annan kost
[ 2024-04-25 (O 11:24
Amning

Amningsanamnes och amningsstatus genomfors vid forsta hembesoket eller forsta besoket pd BVC.
Aven senare under amningsperioden, om Véardnadshavarna patalar svarigheter med amningen.

Amning.. © ) ©

Ammas

I Amning ej pabdrjad | Med rétt sugteknik | Amningsforsok | Amning ej aktuellt

Amningsposition

Amningshjilpmedel D [ ©

Amningsnapp

Tag om bréstet

Sugkraft

Sugmdnster

I Rytmisk med korta pauser ‘ Frenetiski utan paus | Slapper upprepande ganger | Somnar pa en gang | Skriker ]

Amningsobservation

Illamaende/Krikningar

Sokordet lllamdende/Krdikning saknas. )
Samverkansgrupp BHV rekommenderar tills vidare anvinda sig av att s6kordet Nutrition/Atande i
omvardnadskomponenten.
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10.2 Psykomotorisk utveckling
”Jollrar nyanserat” saknas i Cosmic vid 6 ménader. Dokumenteras under Kommunikation och
aktivitet.

Kommunikation och aktivitet - Tittar efter tappad leksak (6 man) 9 @ ®

V]

Uppvisad fardighet vid undersékningen

Ej uppvisad eller meddelad fardighet
Fardighet observerad och meddelad av medféljande, ej uppvisad vid undersdkning
Ej bedombart

Uppvisad fardighet vid undersdkningen

Kommentar
Joller nyanserat - uppvisad fardighet

10.3 Somatiskt status

Somatiskt status finns med vid varje besdk och kan anvidndas av bdde BHV-ldkare och BHV-
sjukskoterska.

Sokorden Smdrta och Sinnesintryck ar inte aktuella for barnhilsovarden. Smdrta dokumenteras under
relevant sokord i somatiskt status t.ex. Buk, Extremiteter...

Region Orebro specifikt arbetssiitt

Undersokning av hofter dokumenteras i kommentarsfaltet pa sokordet Nedre extrimiteter, kontroll.
Nedre extremiteter, kontroll D [ @
(O Normalfynd () Avvikande

Kommentar

Héfter u.a.

11 Tillvaxt

Tillvixt dokumenteras i Besoksanteckning Barnhélsovard eller i tabell Tillviaxtkurva. Barn vdgs och
mits enligt Rikshandbokens rekommendationer. Praxis ar barn vigs avklddda inom barnhédlsovérd. De
fasta valen i vallistan avseende kldder anvénds nér det av ndgon anledning gors avsteg fran
Rikshandboken.

Tabellen Tillvixtkurva anvinds for att registrera:

e vid behov inflyttade barns tillvéxt

e fOrildralingd och pa forekommen anledning vikt och huvudomfing

e graviditetslingd, fodelsevikt, fodelselingd och huvudomfing om inte dessa uppgifter finns i
barnets journal

Tillvéixt och BMI kurvorna &ppnas genom Meny/Journal/Oppna tillvixtkurva. Genom att
stjarnmarkera gors kurvan till genvég.
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Kroppsvikt <O i ©
Vikt Klader

Helt kladd, exklusive skor
Kommentar "
Latt kladd/underklader

Naken

Helt kladd, inklusive skor
Huvudomfana =
Under sokord Tillvaxt: fyll 1 Kroppslangd, Kroppsvikt och Huvudomfang. Spara uppgifterna. Ga till
Body Mass Index (BMI). For over vikt och lingd genom att klicka pa “klockorna”. Dé raknas BMI ut.
Oppna Tillvixtkuva for att bedoma tillvaxt.

Kroppsléngd
Lingd

104

Kroppsvikt

Vikt Klader

18 Latt kiadd/underklader

Kommentar

Body Mass Index (BMI) § O
Vikt
18 £ 18 kg, 2024-05-1415:18

Léngd

104 49 104 cm, 2024-05-14 15:18

BMI (Body Mass Iindex)
166

Kommenta:

11.1 Dokumentation av sprakundersokning 4 ar

Rekommenderat arbetssitt:

For de regioner som gor sprakundersokning vid fyra &r dokumenteras det under Sammansatt
beddmning somatisk status.

11.2 Dokumentation av syn och horsel
Dokumentation av syn och horsel gérs under somatiskt status.

Synskirpa beskrivs ett med ett numeriskt vérde t. ex. 1,0.
Synprovning, kontroll avser bedomning normalfynd/avvikande

Horsel, kontroll avser bedomning av normalfynd/avvikande
Virden for frekvens och decibel dokumenteras i underliggande dynamik for hoger respektive vénster
oOra.

12 Horselbesok 5 ar

12.1 Psykomotorisk utveckling
I besoksanteckning Barnhdlsovard finns en komponent att beddma barnets psykomotoriska utveckling
detta moment dr inte obligatorisk utan utfors vid behov.
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12.2 Hélsoanamnes till elevhdlsans medicinska insats

Hilsoanamnes fylls oftast i vid femérsbesoket. Hilsoanamnesen ar en sammanfattning av
barnhélsovardsjournalen som delges Elevhilsan medicinska insats nér de tar 6ver ansvaret for barnets
hilsovard.

Under rubriken Kompletterade vaccinationer anges nej eller ja.
Nej innebdr att barnet foljt vaccinationsprogram
Ja innebar att komplettering behover goras.

Kompletterande vaccinationsprogram (ja/nej) <D B @

Ja

Behb8ver vaccineras med Tetravac vid 6 &r

Anamnesen behover kompletteras med tillvaxtkurva.

Det ér viktigt att inhdmta samtycke av virdnadshavare for att kunna fora éver journalen till
Elevhilsan.

”Kompletterande vaccination” ldses som "Vaccinerad enligt vaccinationsprogram”

13 Halsobesok extra

Rekommenderat arbetssitt:

Hdlsobesok extra ér ett mellangront besok enligt Rikshandboken, det &r ett besok dér ett specifikt
behov har uppkommit som barnhélsovarden behover folja upp.

Vilj 1 vardkontaktorsak barnhdlsovdrd/ héilsobesok extra. Tryckt pa kompletterande
barnhélsovardsbesok

Vardkontaktsorsak barnhalsovard €0 [J [ ®
Hélsobesdk extra v

Halzobesdk extra

Hilsobesdk

Komplettering barnh&lsovérdsbesdk...

14 Kompletterande besdk

Rekommenderat arbetssitt:

Nir ett besok i det ordinarie programmet behdver kompletteras véljs samma Hélsobesok under
Vardkontaktorsak barnhdlsovdrd. Kompletteringen gors i den del som behover kompletteras t. ex. ny
synundersékning.

Exempel hélsobesok 4 ar:
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Halsobesdk 4 ar -

I Halsobesok 3-5 manader
Hélsobestk 6 manader
Halsobestk 8 manader
Halsobesok 10 manader
Hélsobestk 12 manader
Hailsobesok 18 manader
Hélsobesdk 2,5 ar

Halsobesdk 3 ar

Hélsobesik 4 &r “

Hélsobesdk 5 ar

Hilsobesdk extra

15 Oro for barn som riskerar att fara illa

Rekommenderat arbetssitt:

Dokumentation och skyddade sdkord

Valdsutsatthet, tidiga hypoteser, Orosanmdlan barn som riskerar att fara illa.

Orosanmélan sker enligt regional rutin.

16 Omvardnadsdokumentation enligt VIPS
Det finns mojlighet att komplettera dokumentation utéver det som dokumenteras under hélsobesok.
Detta gors genom att vélja Omvérdnad ...

Omvardnad...

17 Oversikter
Barnhédlsovarden har mojlighet att se flera patientdversikter. Relevanta 6versikter ar dversikt nyfodd,
barnhdlsovard samt 6versikt primdrvdrd.

En oversikt dr uppdelad i olika widgets. En Oversikt visar de senast dokumenterade uppgifterna. Man
behover ta stillning till om man ska se bara Min enhet eller Min vardgivare eller Alla vardgivare.

17.1 Oversikt Nyfédd

Dir ses uppgifter fran BB/forlossning och neonatal. Dessa uppgifter ska inte foras over till
barnhilsovérdens journal. Uppgifterna i widget barnundersdkning kommer att uppdateras dven med
uppgifter fran barnundersdkningar i barnhélsovarden.

17.2 Oversikt BHV

Innehaller widgets som visar uppgifter som ar dokumenterade i Beséksanteckning Barnhdlsovard sa
som t. ex. nutrition, somatiskt status, psykomotorisk utveckling. Det dr viktigt att man dokumenterar
under dessa sokord i Besoksanteckning for att de ska speglas i 6versikten:

e Sammansatt beddmning
e Somatiskt status
e Psykomotorisk beddmning
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18 Nar vardnadshavare inte tar sitt barn till halsobesok

Niér barnet dr bokat och inte kommer till det bokade besoket ska besoket registreras som Utebliven.
Registrering sker i fonstret Vardkontakt- och efterregistrering eller 1 besokslistan genom att med
hogerklick vélja alternativet Utebliven.

Nér Utebliven viljs kommer en fraga om besoket ska éter till véntelista. Uteblivna vérdkontakter
hanteras fran vyn Planerade vdrdatgdrder under fliken Uteblivna vardkontakter.

19 Myndighetsrapportering
Det ar viktigt att fasta val och vallistor i mall besdksanteckning barnhilsovard anvinds da de fangar
nédvéndiga data till BHVQ och myndighetsregister.

Variabler BHVQ, se registerbeskrivning Registerbeskrivning och informationsspecifikation - Svenska
Barnhélsovérdsregistret (bhvqg.se)

20 Samordnad individuell plan SIP
Om barnhélsovarden deltar i moten dér det genomfors en SIP sker dokumentation enligt regionala
rutiner.

21 Tabeller

For barnhélsovéarden finns tva tabeller, tillvéixtkurva och fordldragrupper.

21.1 Tillvaxtkurva
I tillvéxtkurva finns sdkord for t.ex. férdldraldngd och fédelsevikt och fodelseldngd.

Tabell tillvixtkurva kan anvéndas vid efterregistrering nér ett barn ar inflyttat frdn annan region/land.
Vid efterregistrering dokumenteras datumet for maéttillfallet i ny kolumn.

# Ny journaitabell 20 190216-2393 Casper Hjorth

(@ Mall: | Tilvaxtkurva v Halsoarel
Tabell = Graf
Kroppslangd Ny kolumn X
Kroppsvikt 5 s

- Vardkontakt*  2024-01-18, Mottagningsbesok, Bamavardscentralen, Sj.. v
Huvudomfang Vardpersonal™® | Sjukskoterska Utbild Enhet* Bamavardscentralen v
Specialmatvarden

Kolumnrubrik <'J8|J>
Armspann
Overarmsomkrets Datum och tia 2024-05-135 i 1351+
Fotlangd, hoger
OK Avbryt

Fotlangd, vanster

Langd i sittande
Matmetod for skelettald...
Skelettalder

Benlangd, hoger

Ranlannd vanetar
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21.2 Foraldragrupper

Rekommenderat arbetssitt:

For att starta en grupp i BHV se Barnhdlsovard, Administrera grupp — Bilaga Rutin Cosmic
dokumentnummer 1048719.

22 Levnadsvanor i Barnets narhet
Under vardkontaktsorsak barnhilsovérd finns mdjlighet att dokumentera levnadsvanor i barnets nérhet
som rékning, alkohol, droger.

Levnadsvanor | barnats nithet © 1) (D
o Sokordinformation
Begreppsbeskrivning: Leveadsvanor | barmets nirhel

Visa mer

23 Barnets levnadsvanor
Barnets levnadsvanor dokumenteras under rubrikerna Rorelse och stimulans, Lek- och ldrmiljo,
Skdrmvanor samt under Nutrition/Familjens matvanor.

Barnets levnadsvanor <2 Iy (O

nda vanor

24 Vardagspediatrik

Varje region ansvarar for att beskriva ett arbetssétt avseende vardagspediatrik. Besdksanteckningar
gjorda pé en hilsocentral/vardcentral som &r av intresse for Barnhdlsovarden ska knytas till
Hdlsodrende Barnhdlsovard

25 Telefonradgivning pa BVC
Vid telefonkontakt anvéinds Mall Besoksanteckning Barnhédlsovérd och Kontaktyp Kontakt — telefon.
Om telefonkontakt ersétter ett mottagningsbesdk anvinds Kontaktyp Distansbesok — telefon

26 Vaccinationer

Vid inférande av Cosmic kommer sannolikt alla regioner anvénda Mitt Vaccin.

Cambio Mitt Vaccin Journal fungerar tillsammans med COSMIC sa att anvéndaren inte upplever det
som tvé separata system. Inifrdin COSMIC kan man 6ppna Mitt Vaccin i ett fonster som dppnas som en
flik inne i COSMIC. Nér anvandaren 6ppnar Mitt Vaccin inne i COSMIC behover anvidndaren inte
autentisera sig utan endast vilja uppdrag. Om anvéndaren bara har ett uppdrag blir det automatiskt valt
och anvindaren kommer direkt till inloggat lage.

27 Birth (ej infort i Region Orebro lan)

Regioner som anvinder modulen Birth kommer att ha information motsvarande Forlossningsvard 2 i
barnets journal och dessa uppgifter ska inte dokumenteras pa nytt nir barnet skrivs i pA BVC. For
regioner som har modulen Birth kommer barnet ha en egen journal. Koppling till mors journal finns
via ikonen mor/barn 1 patientlisten.
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28 Diagnos och Atgirdskoder
For att kunna signera en besoksanteckning krévs en diagnos och eller atgérdskod. Den atgardskod
(KVA) som anvinds inom barnhilsovarden &r 4V119 Rutinmdssig héilsoundersokning av barn. Det ir
upp till varje regioner att besluta vilka ovriga atgardskoder som é&r aktuella for barnhilsovarden.

X

o : Bes

Kva ADDD4 Barnaudiologiska test (i
EVA AJOD3 Anografi (ph barm)
KVA AV1E Rutinméssig halsoundersdkning av bam (i}

ning, éverford till sjukhus under fa ngen fare bamets fodelse

KWA Du025 Barnorien

Kva Duo27 Samspelsbehand|

EVA DUDS6 Samtal m {i)
KWA oooe

Region Orebro specifikt arbetssiitt
Orebro ska bara anvinda sig av atgiardskoden A4V119 Rutinmdssig héilsoundersékning av barn.

29 Digital 6verforing Barnhédlsovardsjournal

I dagslaget finns ingen digital 16sning for 6verforing av BHV-journal Cosmic till andra regioner eller
till elevhilsa. Alternativ som finns i dag dr Nationell patientdversikt (NPO), alternativt utskrift av
Cosmic journal.

Region Orebro specifikt arbetssiitt
Fran Cosmic skrivs Barnhélsovardsjournalen ut via menyvalet Skriv ut Barnhdlsovdrdsjournal som
beskrivs i kapitel 2.1 Vardtjanster for Barnhdlsovarden.

30 Bilagor och Referenser
Barnhdlsovard, Administrera grupp — Bilaga Rutin Cosmic dokumentnummer 1048719

Sussa vérdstdd Arbetssitt barnhdlsovard 2024-04-23
Beslutsunderlag Rutin Arbetssitt Barnhilsovérd 2024-05-15

31 Nyckelord

Cosmic, Vardadministration, Varddokumentation, Oversikter
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