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Tvittstall, vardhygienisk riktlinje

Tvittstill, framfor allt avlopp och vattenlas, kan innehélla mycket bakterier. Bakterier som trivs i
fuktig miljo, t. ex. Pseudomonas aeruginosa och legionella, lever ofta i sa kallad biofilm som de bildar
i avloppsledningar, vattenlds och bottensilar, men dven i kranar. Biofilm och bakterier gynnas om de
tillfors néring i form av till exempel kaffe, saft, sondmat och kroppsvitskor — det vill séga néstan allt
annat dn vatten som halls i tvittstillet.

Stank fran bottensilen i tvéttstdll kan innebéra risk att ndrliggande ytor och material fororenas, vilket
kan leda till smittspridning. Det ar viktigt att personal har kunskap om den riskmiljo som tvéttstall kan
innebéra.

e Anvind inte tvittstill som avlastningsyta.

e Placera inte rent material, sdiromldggningsmaterial, 1akemedel eller dylikt pa/vid tvéttstall.

e Liagg inte tvéttlappar som ska anvéndas vid sértvitt i tvittstéllet, anvénd tvittfat.

e Hall inte ut tvittvatten fran tvéattfat i tvattstall. Anvénd toalettstol eller spoldesinfektor.

e Hall ut dverbliven dryck till exempel kaffe, saft i diskho i avdelningskoket, toalettstol eller
spoldesinfektor.
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