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1. Typ av hdndelse
a. Blodstink pa skadad hud, till exempel eksem eller sar, eller vid blodstéink i mun/é6gon

e Desinfektera huden med 70 % sprit. Handdesinfektion kan anvéndas
e  Skolj munnen/dgonen rikligt med isoton koksaltlosning (NaCl) eller med vatten
e Eventuell provtagning sker efter samrad med infektionslikare

- Dagtid: Tfn 019-6020040

- Jourtid: S6k jourhavande infektionslédkare, tfn 019-6021111

b. Stick/skirskada

e Latdet bloda
e Desinfektera flodigt med 70 % sprit. Handdesinfektion kan anvéndas
e Provtagning enligt nedan

2. Identifiera vardtagaren med namn och personnummer

Kontrollera om vardtagaren har eller har haft en blodsmitta eller har pagéende eller tidigare
intravendst missbruk.

a. Ingen kiind eller misstinkt blodsmitta
e Taprov pa vardtagare och personal i direkt anslutning till incidenten, se ”Provtagning”

b. Vardtagaren har eller har haft blodsmitta eller har pagiende eller tidigare intravendost
missbruk
e Taprov pé vardtagare och personal i direkt anslutning till incidenten, se ”Provtagning”
e Kontakta infektionslidkare for beddmning av behandling/uppfoljning
- Dagtid: Tfn 019 - 6020040
- Jourtid: S8k jourhavande infektionslékare, tfnh 019 - 6021111

c¢. Om vardtagare inte vill/kan bli provtagen eller vid okiind smittkiilla, t ex om man sticker sig
p4 en kanyl i en stickburk
e Taprov pa personal i direkt anslutning till incidenten, se ”Provtagning”

e Kontakta infektionsldkare for bedomning av behandling/uppfoljning
- Dagtid: Tfn 019 - 6020040
- Jourtid: sok jourhavande infektionsldkare, tfn 019 - 6021111
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3. Provtagning

Prov som inte kan tas pa personal i direkt anslutning till incidenten, t.ex. vid kvall/
helg tas nasta dag eller nastkommande vardag.

Obs! Personnummer pa vardtagaren som personal stuckit sig pa far inte registreras
pa personalens remiss!

a. Vardtagare
Vardtagaren maste godkénna provtagningen samt att den stickskadade far ta del av provsvaret.

Vérdtagaren har rétt att neka.

Remiss for prov pa vardtagare finns pa VO laboratoriemedicins hemsida,

Remiss — Stickskada patient

Kryssa i rutan Stickskada patient. Ange patientansvarig likare och namn pa vardcentralen
som insdndare/svarsmottagare. Ange namn och telefonnummer till den stickskadade eller
annan kontaktperson som ska bevaka provsvaret

Ta ett vakuumror 7,5 ml med gel, guldgul propp. Mirk upp provror och remiss med id,
streckkod eller skriv for hand

Prov och remiss skickas till provmottagningen, M-huset, USO
Vid positivt provsvar kontaktar Mikrobiologens ldkare den stickskadade/ kontaktpersonen

b. Personal

Remiss for prov pé personal finns pad VO laboratoriemedicins hemsida. Remiss - Stickskada
personal

Ange din arbetsplats som insdndare/svarsmottagare samt fyll i vriga uppgifter

Ta ett vakuumror 5 ml med gel, guldgul propp. Mérk upp provrér och remiss med id,
streckkod eller skriv for hand.

Prov och remiss skickas till provmottagningen, M-huset, USO. Personalens prov analyseras
inte utan sparas i frys pé laboratoriet

Kontakta den vardcentral vardtagaren tillhor och sdg att ett meddelande kommer i deras
allménna inkorg fran laboratoriet att frysprov dr mottaget, finns inte allmén inkorg behdver
lakare namnges

4. Ovrig information

Prover forvaras i kyl i vintan pa transport

Om vardtagarens prov anlénder till laboratoriet vardag fore kl. 14 analyseras och besvaras det
vanligen samma dag. Jourtid avgor infektionslédkare om provet behdver analyseras direkt
Provtagningen &r kostnadsfri for vardtagare och personal

Om vérdtagarens prov &r positivt ska infektionsldkare kontaktas snarast for bedomning av
behandling/uppfoljning av bade véardtagare och personal

Rapportera alltid handelsen till din ndrmaste chef, skriv en avvikelserapport.

Gor en arbetsskadeanmalan till Férsakringskassan och ev. Arbetsmiljoverket enligt

rutin.
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