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RS-virus profylax (Beyfortus, Nirsevimab) – lokal riktlinje Region 
Örebro 
Författat av: Miriam Pettersson, Simon Jarrick, Leif Ekholm, Marie Berglund, Yvonne 
Skogsdal 
 

Introduktion 
NT-rådet samt Folkhälsomyndigheten rekommenderar att Beyfortus (Nirsevimab) ska erbjudas som 
prevention av RSV-infektion till spädbarn från hösten 2025. Riskgrupper har definierats för allvarlig 
RSV-infektion och rekommendationen är att Beyfortus skall erbjudas till riskgrupp 1,2 och 3. 

• Riskgrupp 1 – Barn 0–12 månader fö dda fö re 26 fullbördade graviditetsveckör öch barn med 
svå rare hjä rt- öch lungsjukdömar, dä ribland brönköpulmönell dysplasi. 
 

• Riskgrupp 2 – Barn 0–12 månader fö dda fö re 32 fullbördade graviditetsveckör öch 
ytterligare grupper av barn med medicinska tillstånd söm ö kar risken fö r allvarlig RSV-
infektiön.  
Exempelvis svå rare fall av hjä rtfel eller krönisk hjä rtsjukdöm, krönisk lungsjukdöm med 
andningsstö djande behandling, medfö dda barnkirurgiska tillstånd, neurölögiska tillstånd 
inklusive tillstånd med krömösömavvikelser, på tagligt nedsatt immunfö rsvar.  
 

• Riskgrupp 3 – Barn under 3 månaders å lder under vintersä söng 
 

• Riskgrupp 4 – barn under 12 månaders å lder  

Beyfortus är ett läkemedel som innehåller monoklonala antikroppar vilket ger en passiv immunisering 
mot RSV.  Barnet bedöms ha ett skydd mot RSV-infektion senast 1 vecka efter att läkemedlet har 
givits, skyddet räcker i ca 6 månader. Beyfortus® är långverkande, och därmed räcker det att ge 1 dos 
för aktuell RSV-säsong.  

Genomförande 

Läkemedel och dos 
• Beyförtus, fö rfylld spruta. 
• Dösering:  50 mg barn <5 kg 

  100 mg barn >5 kg 
• Ges söm en intramuskulä r injektiön i lå ret. Använd smä rtlindring enligt lökala rutiner, ex 

med öralt glukös öch hud möt hud.  
• Läkemedlet ska fö rvaras i kylskåp. 
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Tidsplan 
Start:  10/9 2025 

Avslut: Immuniseringen med Beyfortus avslutas för säsongen, i samråd med Folkhälsomyndigheten, 
när smittspridningen bedöms ha avtagit. Beslut fattas lokalt av MLA på Barnmottagningen/Neo 
(Simon Jarrick/Miriam Pettersson) och besked vidareförmedlas till EC för Barnmottagning USÖ, 
Neonatalavdelning samt förlossning/Eftervård KK, Mödrahälsovårdsenheten (för vidare spridning till 
barnmorskemottagningar).   

Barn som ska erbjudas immunisering 
• Alla nyfö dda söm fö ds under RSV-sä söng (under 2025/2026 innebä r det från den 10/9 

2025) innan hemgång från Fö rlössning/Eftervå rd. 
• De barn söm tillhö r riskgrupp 1 öch 2 öch ä r under 12 månader under vintersä söng 

(barn söm tillhö r riskgrupp 1 men dä r mödern erhå llit Abrysvö rekömmenderas ändå  att 
erhå lla Beyförtus fö r att erhå lla ”dubbelimmunisering”). 

• Barn upp till 24 månaders å lder med kvarstå ende hö g risk fö r RSV-sjukdöm (barn med 
BPD öch kvarstå ende syrgasbehöv, barn med kömplicerat hjä rtfel ex enkammarhjä rta 
eller andra pallierade hjä rtfel) 

RS-vaccin under graviditeten 

Om den gravida kvinnan är vaccinerad mot RSV bedöms barnet i de flesta fall ha ett tillräckligt skydd 
mot RSV och behöver i normalfallet inte behandlas med Beyfortus. 

Behovet av Beyfortus påverkas dock av tidpunkten för vaccination, samt i vilken graviditetsvecka 
barnet är fött.  

I de fall modern erhållit Abrysvo <14 dagar inom partus är det mer osäkert om tillräcklig mängd med 
antikroppar förts över till barnet – i dessa fall rekommenderas Beyfortus till barnet. Likaså om barnet 
är fött före gv 32, eller har medicinska tillstånd med hög risk för allvarlig RSV-sjukdom. 

Se bilaga 1 för mer info. 

 

Plats för immunisering 
• Förlossning/Eftervård KK 

Nyfö dda barn tillhö rande riskgrupp 3 ska immuniseras av barnmörska på  
Fö rlössning/Eftervå rd innan hemgång från sjukhus. Ordinatiön av Beyförtus skall utfö ras 
i MittVaccin av Barnläkare i samband med BLUS (inkl THG-undersö kning). 
 

• Barnmottagning USÖ 
Barn tillhö rande riskgrupp 1 öch 2 ska immuniseras av sjukskö terska på  
Barnmöttagningen USÖ , alt på  Neö USÖ  innan hemgång (nyfö dda barn söm vå rdats 
inskrivna på  neö innan hemgång). Ordinatiön av Beyförtus utfö rs av Barnläkare (PAL 
eller MLA) i MittVaccin. Dösen kan ändras vid behöv av barnsjukskö terska.  
 

• Neonatalavdelning USÖ 
Barn tillhö rande riskgrupp 1 samt de fö r tidigt fö dda barn söm fö tts gv 27–32 under 
immuniseringsperiöden ska immuniseras av sjukskö terska på  Neö USÖ  innan hemgång 
från neönatalavdelningen. Ordinatiön av Beyförtus utfö rs av Barnläkare i MittVaccin.  
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Barn tillhörande riskgrupp 3 där föräldrar initialt tackat nej till immunisering och skrivits ut från 
Eftervården på sjukhuset, men sedan ändrar sig, ska erhålla Beyfortus på BVC av BVC-ssk. Dosen 
kan ändras vid behov av BHV-sjuksköterska (läkemedlet kan beställas till VC via Öppenvårdens 
apotek, om beställning görs innan lunch levereras läkemedlet dag 3. Hållbarhet 3 år på läkemedlet). 
Ordination av Beyfortus finns i MittVaccin från barnläkare som undersökt barnet innan hemgång från 
sjukhuset.  

Information och samtycke 
• Gravida (fö rväntat tillhö ra riskgrupp 3) ska införmeras på  Barnmörskemöttagning 

(BMM) öm immunisering muntligt öch skriftligt vid inskrivning 2 samt vid 
graviditetsvecka 35. Vid inskrivning 2 ska införmatiönsblad från Fölkhä lsömyndigheten 
delas ut:  Skydd mot infektioner genom vaccination under graviditet . Vid påminnelsen i 
vecka 35 delas fö ljande införmatiön från Fölkhä lsömyndigheten ut: Skydda ditt 
spädbarn mot RS-virus och kikhosta — Folkhälsomyndigheten I starten ska samtliga 
med ett beräknat fö rlössningsdatum från 1 september införmeras.  

• Fö rä ldrar till nyfö dda barn i riskgrupp 3 ska införmeras ånyö muntligt öch skriftligt på  
fö rlössning/Eftervå rd.  

• Fö rä ldrar till barn i riskgrupp 1 öch 2 skall införmeras skriftligt via brev muntligt i 
samband med besö k vid immunisering öch av Barnmöttagning resp. Neö (dä r sker 
muntlig öch skriftlig infö på  avdelningen. 

Länk till föräldrainformation på Folkhälsomyndighetens hemsida: 
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/s/skydda-ditt-
spadbarn-mot-rs-virus-och-kikhosta/ 

Se bilaga 3 för svar på FAQ om Beyfortus. 

Samtycke till immunisering ska inhämtas av vårdnadshavare och ska registreras av barnmorska/ssk i 
MittVaccin i samband med administreringen.  

Länk till lathund för MittVaccin: Mittvaccin 

Ansvarsfördelning 

Barnmorska Förlossning/Eftervård 
• Ge införmatiön muntligt öch skriftligt till fö rä ldrar öm Beyförtus. Efterfråga öm mödern 

erhå llit RS-vaccin under graviditeten, öch dökumentera detta i Obstetrix. 
• Inhämta samtycke fö r immunisering öch dökumentera det i MittVaccin.  
• Administrera Beyförtus söm intramuskulä r injektiön i lå ret från fö rfylld spruta. 

Dösering:  50 mg barn <5 kg 
  100 mg barn>5 kg 

• Dökumentera immuniseringen av Beyförtus i MittVaccin.  
• Dökumentera immuniseringen med Beyförtus i barnets Hä lsöbök på  sidan 16 under 

rubriken ”kömmentarer” med ” RS, Å Å Å Å -MM-DD, USÖ ” (se bilaga 2 fö r tydliggö rande). 
• Om fö rä ldrarna tackar nej till Beyförtus ska det dökumenteras på  startsidan i MittVaccin, 

se bild nedanfö r. 
 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.folkhalsomyndigheten.se%2Fcontentassets%2F1b60ea9086ff4f49aae9a204915fa357%2Fskydd-mot-infektioner-genom-vaccination-under-graviditet.pdf&data=05%7C02%7Cmiriam.pettersson%40regionorebrolan.se%7Cb0f48fae3c954d5184ec08ddd9637762%7Caece5b1982274c2782181aea120ec062%7C0%7C0%7C638905743416781343%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=ilEktq4sGTk%2FLSfs%2Br9Srv53h1pZ0KE9t%2Bx7sRGWwZA%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.folkhalsomyndigheten.se%2Fpublikationer-och-material%2Fpublikationsarkiv%2Fs%2Fskydda-ditt-spadbarn-mot-rs-virus-och-kikhosta%2F&data=05%7C02%7Cmiriam.pettersson%40regionorebrolan.se%7Cb0f48fae3c954d5184ec08ddd9637762%7Caece5b1982274c2782181aea120ec062%7C0%7C0%7C638905743416798184%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qjjw8d%2BxACT0NZu3nqBckOMDI2yaGMMATXoiEfghTUU%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.folkhalsomyndigheten.se%2Fpublikationer-och-material%2Fpublikationsarkiv%2Fs%2Fskydda-ditt-spadbarn-mot-rs-virus-och-kikhosta%2F&data=05%7C02%7Cmiriam.pettersson%40regionorebrolan.se%7Cb0f48fae3c954d5184ec08ddd9637762%7Caece5b1982274c2782181aea120ec062%7C0%7C0%7C638905743416798184%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=qjjw8d%2BxACT0NZu3nqBckOMDI2yaGMMATXoiEfghTUU%3D&reserved=0
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/s/skydda-ditt-spadbarn-mot-rs-virus-och-kikhosta/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/s/skydda-ditt-spadbarn-mot-rs-virus-och-kikhosta/
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fintra.orebroll.se%2Fanstallning--arbetsmiljo%2Finternutbildningar%2Fvardspecifika-utbildningar%2Fvardsystem-utbildningsmaterial%2Flakemedel-ncs1%2Fmittvaccin2%2F&data=05%7C02%7Cmiriam.pettersson%40regionorebrolan.se%7Ce2565b3e606d41aba50308dde4a40785%7Caece5b1982274c2782181aea120ec062%7C0%7C0%7C638918115342105309%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=689f61MYT2FfNGqnXxZGF4iRl%2B6mC8j5L3N1L1lxSns%3D&reserved=0
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Barnläkare 
• Ordinera Beyförtus i MittVaccin i samband med BLUS nr 1 på  alla barn (ska även gö ras på  

THG-undersö kningar).  
MittVaccin kan ö ppnas via Cösmic eller via direktlänk på  intranä tet (lä gg till MittVaccin 
under din pröfil/anpassa min pröfil öch instä llningar/mina system). Om man gå r in i 
MittVaccin via Cösmic behö ver man lögga in med pröfil Barnmöttagning USÖ  eller Avd 35 
B. 
Observera att inget samtycke behövs fö r att ördinera Beyförtus, samtycket inhämtas av 
barnmörska/ssk i samband med administrering. Om barnet vå rdnadshavare tackar nej 
till Beyförtus initialt men sedan ändrar sig finns ördinatiönen kvar i MittVaccin öch kan 
då  användas vid senare tillfä lle. 

• Köm ihåg att barn söm vå rdats på  neönatalavdelning ska erhå lla en ördinatiön fö r 
Beyförtus i samband med utskrivning. 

• Dösering:  50 mg barn <5 kg 
  100 mg barn >5 kg 

Sjuksköterska barnmottagningen 
• Ge införmatiön muntligt öch skriftligt till fö rä ldrar öm Beyförtus.  
• Inhämta samtycke fö r immunisering öch dökumentera det i MittVaccin. 
• Administrera Beyförtus söm intramuskulä r injektiön i lå ret från fö rfylld spruta. 
• Dösering:  50 mg barn <5 kg 

  100 mg barn >5 kg 
• Dökumentera immuniseringen av Beyförtus i MittVaccin. 
• Dökumentera immuniseringen med Beyförtus i barnets Hä lsöbök på  sidan 16 under 

rubriken ”kömmentarer” med ” RS, Å Å Å Å -MM-DD, USÖ ” (se bilaga 2 fö r tydliggö rande). 
• Om fö rä ldrarna tackar nej till Beyförtus ska det dökumenteras på  startsidan i MittVaccin, 

se bild nedanfö r. 

 

 

Sjuksköterska neonatal 
• Ge information muntligt och skriftligt till föräldrar om Beyfortus. Efterfråga om modern 

erhållit RS-vaccin under graviditeten, och dokumentera detta i Cosmic. 
• Inhämta samtycke för immunisering och dokumentera det i MittVaccin.  
• Administrera Beyfortus som intramuskulär injektion i låret från förfylld spruta. 
• Dosering:  50 mg barn <5 kg 

  100 mg barn >5 kg 
• Dökumentera immuniseringen av Beyförtus i MittVaccin. 
• Dokumentera immuniseringen med Beyfortus i barnets Hälsobok på sidan 16 under rubriken 

”kommentarer” med ” RS, ÅÅÅÅ-MM-DD, USÖ” (se bilaga 2 för tydliggörande). 
• Om fö rä ldrarna tackar nej till Beyförtus ska det dökumenteras på  startsidan i MittVaccin, 

se bild nedanfö r. 
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Skriv här orsak till att barnet ej 
erhållit Beyfortus, ex ”avböjt 
Beyfortus, ååmmdd (datum)

Första sidan när man loggar in 
på patienten(personuppgifter) 
under rubriken anteckningar.
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Bilaga 1.  Flödesschema för handläggning om modern erhållit RSV-vaccin som gravid 
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Bilaga 2. Dokumentation i barnets Hälsobok

 
 

 

 

 

 

 

 

RS, ÅÅÅÅ-MM-DD, USÖ
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Bilaga 3. FAQ om Beyfortus 

1. Ger Beyfortus några biverkningar? 

Söm alla läkemedel kan Beyförtus ge biverkningar, men de ä r milda. De vanligaste 
biverkningarna ä r: 

• Reaktiön vid injektiönsstä llet (rödnad, svullnad eller ö mhet) 
• Feber (vanligt men öftast ö vergående) 
• Irritabilitet öch minskad aptit 

En del av övan biverkningar ä r ungefä r söm i placebögrupper. Allvarliga biverkningar ä r mycket 
sä llsynta. Det finns en liten risk fö r allergiska reaktiöner, men i studier har de varit mycket 
övanliga. 
 
2. Gör det lokalt ont att få Beyfortus? 

Ja, precis söm andra intramuskulä ra injektiöner kan det gö ra önt: 
Tillfä llig ö mhet, rödnad eller svullnad vid stickstä llet söm gå r ö ver inöm någön till några dagar. 
Generellt mindre biverkningar än fö r tex vaccinatiöner. Tex MPR gö r betydligt mer önt. 
 
Vid injektiönen ä r det rimligt att barnet lä ggs hud möt hud öch att man ger öral gluköslö sning, 
fö r att lindra smä rtan. 
 
3. Är Beyfortus/antikropparna använt i andra länder? Hur länge i så fall? 

• USA (sedan 2023) 
• Frankrike, Tyskland, Spanien, Kanada, Störbritannien, med flera. 
• Finland (sedan 2024) 

 
4.  Hur länge skyddar Beyfortus? 

Cirka 6 månader, vilket tä cker hela RSV-sä söngen. Det rä cker med en dös per sä söng. 

5. Är Beyfortus farligt/innehåller farliga ämnen? 

Nej, Beyförtus bedö ms inte vara farligt. 
 
Beyförtus innehå ller en syntetisk antikröpp (nirsevimab) riktad möt RSV-virus. 
Vidare innehå ller lö sningen vanliga hjä lpämnen finns söm används ä ven i många andra 
läkemedel: söckerarter (till exempel histidin, sackarös) öch salter fö r att stabilisera lö sningen. 
 
Beyförtus ä r inte ett vaccin öch innehå ller inget virus – varken levande eller avdö dat. 
 
Svenska Läkemedelsverket öch euröpeiska EMA har gödkänt Beyförtus efter nöggrann 
utvä rdering av säkerhet öch effekt. 
 
6. Hur är Beyfortus/antikropparna tillverkade? 

Nirsevimab ä r en rekömbinant mönöklönal antikröpp söm tagits fram i genetiskt mödifierade 
cellinjer (vanligtvis hamster- eller human-liknande celler) söm pröducerar antikröppen, söm 
sedan renas. Liknar den söm används fö r andra antikröppsbaserade läkemedel inöm 
barnmedicin öch cancerbehandling. 
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Sö körd: synagis, abrysvö, Beyförtus, RSV, RS-virus, Palivisumab, Nirsevimab 
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