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Forfattat av: Miriam Pettersson, Simon Jarrick, Leif Ekholm, Marie Berglund, Yvonne
Skogsdal

Introduktion

NT-radet samt Folkhdlsomyndigheten rekommenderar att Beyfortus (Nirsevimab) ska erbjudas som
prevention av RSV-infektion till spddbarn fran hosten 2025. Riskgrupper har definierats for allvarlig
RSV-infektion och rekommendationen é&r att Beyfortus skall erbjudas till riskgrupp 1,2 och 3.

e Riskgrupp 1 - Barn 0-12 manader fédda fore 26 fullbordade graviditetsveckor och barn med
svarare hjart- och lungsjukdomar, daribland bronkopulmonell dysplasi.

e Riskgrupp 2 - Barn 0-12 manader fodda fore 32 fullbordade graviditetsveckor och
ytterligare grupper av barn med medicinska tillstdnd som 6kar risken for allvarlig RSV-
infektion.

Exempelvis svarare fall av hjartfel eller kronisk hjartsjukdom, kronisk lungsjukdom med
andningsstddjande behandling, medfédda barnkirurgiska tillstdnd, neurologiska tillstand
inklusive tillstind med kromosomavvikelser, patagligt nedsatt immunforsvar.

e Riskgrupp 3 - Barn under 3 manaders alder under vintersiasong

e Riskgrupp 4 - barn under 12 manaders dlder

Beyfortus ér ett lakemedel som innehéller monoklonala antikroppar vilket ger en passiv immunisering
mot RSV. Barnet bedoms ha ett skydd mot RSV-infektion senast 1 vecka efter att lakemedlet har
givits, skyddet racker i ca 6 ménader. Beyfortus® &r langverkande, och ddrmed racker det att ge 1 dos
for aktuell RSV-sdsong.

Genomforande

L&kemedel och dos
e Beyfortus, forfylld spruta.
e Dosering: 50 mg barn <5 kg
100 mg barn >5 kg
e Ges som en intramuskuldr injektion i laret. Anviand smértlindring enligt lokala rutiner, ex
med oralt glukos och hud mot hud.
e Likemedlet ska forvaras i kylskap.
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Start: 10/9 2025

Avslut: Immuniseringen med Beyfortus avslutas for sdsongen, i samrad med Folkhdlsomyndigheten,
nir smittspridningen beddms ha avtagit. Beslut fattas lokalt av MLA p& Barnmottagningen/Neo
(Simon Jarrick/Miriam Pettersson) och besked vidareférmedlas till EC for Barnmottagning USO,
Neonatalavdelning samt forlossning/Eftervard KK, Modrahélsovéardsenheten (for vidare spridning till
barnmorskemottagningar).

Barn som ska erbjudas immunisering

e Allanyfoédda som féds under RSV-sdsong (under 2025/2026 innebar det fran den 10/9
2025) innan hemgang fran Forlossning/Eftervard.

e De barn som tillhor riskgrupp 1 och 2 och dr under 12 manader under vintersisong
(barn som tillhor riskgrupp 1 men dar modern erhallit Abrysvo rekommenderas dnda att
erhalla Beyfortus for att erhalla "dubbelimmunisering”).

e Barn upp till 24 manaders dlder med kvarstdende hog risk for RSV-sjukdom (barn med
BPD och kvarstaende syrgasbehov, barn med komplicerat hjartfel ex enkammarhjarta
eller andra pallierade hjartfel)

RS-vaccin under graviditeten

Om den gravida kvinnan &r vaccinerad mot RSV beddms barnet i de flesta fall ha ett tillrdckligt skydd
mot RSV och behdver i normalfallet inte behandlas med Beyfortus.

Behovet av Beyfortus paverkas dock av tidpunkten for vaccination, samt i vilken graviditetsvecka
barnet dr fott.

I de fall modern erhéllit Abrysvo <14 dagar inom partus ar det mer osdkert om tillrdcklig mangd med
antikroppar forts dver till barnet — i dessa fall rekommenderas Beyfortus till barnet. Likasd om barnet
ar fott fore gv 32, eller har medicinska tillstind med hog risk for allvarlig RSV-sjukdom.

Se bilaga 1 fo6r mer info.

Plats fér immunisering
o Forlossning/Eftervard KK
Nyfodda barn tillhérande riskgrupp 3 ska immuniseras av barnmorska pa
Forlossning/Eftervard innan hemgang fran sjukhus. Ordination av Beyfortus skall utforas
i MittVaccin av Barnldkare i samband med BLUS (inkl THG-undersokning).

e Barnmottagning USO
Barn tillhérande riskgrupp 1 och 2 ska immuniseras av sjukskdterska pa
Barnmottagningen USO, alt pd Neo USO innan hemgang (nyfodda barn som vardats
inskrivna pa neo innan hemgang). Ordination av Beyfortus utférs av Barnldkare (PAL
eller MLA) i MittVaccin. Dosen kan dndras vid behov av barnsjukskéterska.

e Neonatalavdelning USO
Barn tillh6érande riskgrupp 1 samt de for tidigt fédda barn som fotts gv 27-32 under
immuniseringsperioden ska immuniseras av sjukskdterska pd Neo USO innan hemgéng
fran neonatalavdelningen. Ordination av Beyfortus utférs av Barnlidkare i MittVaccin.
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Barn tillhorande riskgrupp 3 dér forédldrar initialt tackat nej till immunisering och skrivits ut fran
Eftervarden péa sjukhuset, men sedan éndrar sig, ska erhélla Beyfortus pd BVC av BVC-ssk. Dosen
kan #ndras vid behov av BHV-sjukskéterska (likemedlet kan bestillas till VC via Oppenvardens
apotek, om bestéllning gors innan lunch levereras likemedlet dag 3. Hallbarhet 3 ar pa lakemedlet).
Ordination av Beyfortus finns i MittVaccin frén barnlékare som undersokt barnet innan hemgéng fran
sjukhuset.

Information och samtycke

e Gravida (forvantat tillhora riskgrupp 3) ska informeras pa Barnmorskemottagning
(BMM) om immunisering muntligt och skriftligt vid inskrivning 2 samt vid
graviditetsvecka 35. Vid inskrivning 2 ska informationsblad fran Folkhdlsomyndigheten
delas ut: Skydd mot infektioner genom vaccination under graviditet . Vid paminnelsen i
vecka 35 delas foljande information fran Folkhdlsomyndigheten ut: Skydda ditt
spadbarn mot RS-virus och kikhosta — Folkhalsomyndigheten I starten ska samtliga
med ett berdknat férlossningsdatum fran 1 september informeras.

e Foraldrar till nyfédda barn i riskgrupp 3 ska informeras anyo muntligt och skriftligt pa
forlossning/Eftervard.

e Foraldrar till barn i riskgrupp 1 och 2 skall informeras skriftligt via brev muntligt i
samband med besok vid immunisering och av Barnmottagning resp. Neo (dar sker
muntlig och skriftlig info pa avdelningen.

Lénk till férdldrainformation pa Folkhdlsomyndighetens hemsida:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publikationer-och-material/publikationsarkiv/s/skydda-ditt-

spadbarn-mot-rs-virus-och-kikhosta/
Se bilaga 3 for svar pd FAQ om Beyfortus.

Samtycke till immunisering ska inhdmtas av vardnadshavare och ska registreras av barnmorska/ssk 1
MittVaccin i samband med administreringen.

Lank till lathund for MittVaccin: Mittvaccin

Ansvarsfordelning

Barnmorska Férlossning/Eftervard

e Ge information muntligt och skriftligt till foraldrar om Beyfortus. Efterfraga om modern
erhallit RS-vaccin under graviditeten, och dokumentera detta i Obstetrix.

e Inhdmta samtycke for immunisering och dokumentera det i MittVaccin.

¢ Administrera Beyfortus som intramuskular injektion i laret fran forfylld spruta.
Dosering: 50 mg barn <5 kg

100 mg barn>5 kg

e Dokumentera immuniseringen av Beyfortus i MittVaccin.

¢ Dokumentera immuniseringen med Beyfortus i barnets Héalsobok pa sidan 16 under
rubriken "kommentarer” med ” RS, AAAA-MM-DD, USO” (se bilaga 2 for tydliggorande).

e Om fordldrarna tackar nej till Beyfortus ska det dokumenteras pa startsidan i MittVaccin,
se bild nedanfé6r.
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Barnlékare

e Ordinera Beyfortus i MittVaccin i samband med BLUS nr 1 pa alla barn (ska dven goras pa
THG-undersdkningar).
MittVaccin kan 6ppnas via Cosmic eller via direktlank pa intranatet (lagg till MittVaccin
under din profil/anpassa min profil och instillningar/mina system). Om man gar in i
MittVaccin via Cosmic behéver man logga in med profil Barnmottagning USO eller Avd 35
B.
Observera att inget samtycke behovs for att ordinera Beyfortus, samtycket inhdmtas av
barnmorska/ssk i samband med administrering. Om barnet virdnadshavare tackar nej
till Beyfortus initialt men sedan dndrar sig finns ordinationen kvar i MittVaccin och kan
da anvandas vid senare tillfélle.

¢ Kom ihag att barn som vardats pa neonatalavdelning ska erhalla en ordination for
Beyfortus i samband med utskrivning.

e Dosering: 50 mg barn <5 kg

100 mg barn >5 kg

Sjukskéterska barnmottagningen

e (e information muntligt och skriftligt till foraldrar om Beyfortus.

e Inhdmta samtycke for immunisering och dokumentera det i MittVaccin.

e Administrera Beyfortus som intramuskular injektion i laret fran forfylld spruta.

e Dosering: 50 mg barn <5 kg

100 mg barn >5 kg

e Dokumentera immuniseringen av Beyfortus i MittVaccin.

e Dokumentera immuniseringen med Beyfortus i barnets Halsobok pa sidan 16 under
rubriken "kommentarer” med ” RS, AAAA-MM-DD, USO” (se bilaga 2 for tydliggérande).

e Om fordldrarna tackar nej till Beyfortus ska det dokumenteras pa startsidan i MittVaccin,
se bild nedanfér.

Sjukskéterska neonatal

e Ge information muntligt och skriftligt till fordldrar om Beyfortus. Efterfraga om modern
erhallit RS-vaccin under graviditeten, och dokumentera detta i Cosmic.

e Inhdmta samtycke for immunisering och dokumentera det i MittVaccin.

e Administrera Beyfortus som intramuskulér injektion i laret fran forfylld spruta.

e Dosering: 50 mg barn <5 kg

100 mg barn >5 kg

e Dokumentera immuniseringen av Beyfortus i MittVaccin.

e Dokumentera immuniseringen med Beyfortus i barnets Hilsobok pé sidan 16 under rubriken
“kommentarer” med ” RS, AAAA-MM-DD, USO” (se bilaga 2 for tydliggdrande).

e Om fordldrarna tackar nej till Beyfortus ska det dokumenteras pa startsidan i MittVaccin,
se bild nedanfor.
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(i) ar som testperson | personuppgifistjansien. Forsta sidan nir man loggar in
Personuppgifier hamtades 2025-08-27 10:14:50 via personuppgifisfiansten. péol patienten(personuppgifter)

under rubriken anteckningar.

Testa Testsson 124801141864 (77 4r)

[
AA
U do Kvinna Q sverige

Anteckningar Historik Halsodeklaration Sam. Jonmal'amgo

‘Ordinationer

e e e o o v Skriv hér orsak till att barnet ¢j
~ Forberedda ordinationer erhallit Beyfortus, ex ”avbojt
Beyfortus, admmdd (datum)

Pagaende ordinerade vaccinationsplaner

Det finns nga vaccinationsplaner aff visa.

. Aktuella bokningar

Det finns ings bokningar st visa.

~  Avbokningar och tidigare bokningar

Anleckningar

Jag skriver en anteckning h!r'...| /
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Bilaga 1. Flodesschema for handléiggning om modern erhallit RSV-vaccin som gravid

Vaccin till gravid givet
=14 dagar fére fodseln infér
elle er REV-sasong

Fédd under
graviditetsvecka 32
eller senare

Fodd fore
graviditetsvecka 32

Med riskfaktorer LUtan riskfaktorer

Utskriven utanfér

ong

Nirsevimab Mirsevimalk
kan & vagas rekommendaras
necnatalavdelning i utvalda fall® inte
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Bilaga 2. Dokumentation i barnets Hiilsobok

Mitt barns vaccinationer

Namn

Personnummer

Bevara som vaccinationsdokument &ven under skoltiden och i vuxen alder.

Datum Alder BVC Vaccination mot (markera med kryss)
™ [
Ar |M&n|Dag . o il E 3 _g 3
E ] E| & 2l-le| 2 L3223
El=| 8| % s|S| E|l=S| 2= 8| =
HHEHEEEE I EHE R E
HEFEEHEEIEBEE I EE
clo|lw|¥|a|I|(I|lalZ|a|lz|=]|F]|I

Allergi och 6v

Ange allergi och symtom

Datum Allergi/diagnos

Ar Méan Dag

Symi

Infektionssijul

Ange t.ex. Vattkoppor, Oroninflamma

'
Datum Diagnos infektionssjukdo
Ar Man Dag
Kommentar (eventuella biverkningar)
16
RS, AAAA-MM-DD, USO
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Bilaga 3. FAQ om Beyfortus

1. Ger Beyfortus nagra biverkningar?

Som alla likemedel kan Beyfortus ge biverkningar, men de ar milda. De vanligaste
biverkningarna ar:

e Reaktion vid injektionsstallet (rodnad, svullnad eller 6mhet)

e Feber (vanligt men oftast 6vergdende)

e Irritabilitet och minskad aptit
En del av ovan biverkningar ar ungefar som i placebogrupper. Allvarliga biverkningar ar mycket
sdllsynta. Det finns en liten risk for allergiska reaktioner, men i studier har de varit mycket
ovanliga.

2. Gor det lokalt ont att fa Beyfortus?

Ja, precis som andra intramuskulara injektioner kan det géra ont:
Tillfallig 6mhet, rodnad eller svullnad vid stickstillet som gar 6ver inom nagon till ndgra dagar.
Generellt mindre biverkningar dn for tex vaccinationer. Tex MPR gor betydligt mer ont.

Vid injektionen ar det rimligt att barnet laggs hud mot hud och att man ger oral glukoslosning,
for att lindra smartan.

3. Ar Beyfortus/antikropparna anvint i andra linder? Hur léinge i sa fall?

e USA (sedan 2023)
e Frankrike, Tyskland, Spanien, Kanada, Storbritannien, med flera.
e Finland (sedan 2024)

4. Hur ldnge skyddar Beyfortus?
Cirka 6 manader, vilket tacker hela RSV-sdsongen. Det racker med en dos per sdsong.
5. Ar Beyfortus farligt/innehaller farliga &mnen?

Nej, Beyfortus bedéms inte vara farligt.

Beyfortus innehaller en syntetisk antikropp (nirsevimab) riktad mot RSV-virus.
Vidare innehaller 16sningen vanliga hjidlpdmnen finns som anvinds dven i manga andra
lakemedel: sockerarter (till exempel histidin, sackaros) och salter for att stabilisera l16sningen.

Beyfortus &r inte ett vaccin och innehaller inget virus - varken levande eller avdddat.

Svenska Lakemedelsverket och europeiska EMA har godkiant Beyfortus efter noggrann
utvardering av sdkerhet och effekt.

6. Hur ir Beyfortus/antikropparna tillverkade?

Nirsevimab ar en rekombinant monoklonal antikropp som tagits fram i genetiskt modifierade
cellinjer (vanligtvis hamster- eller human-liknande celler) som producerar antikroppen, som
sedan renas. Liknar den som anvinds for andra antikroppsbaserade ldkemedel inom
barnmedicin och cancerbehandling.
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Sokord: synagis, abrysvo, Beyfortus, RSV, RS-virus, Palivisumab, Nirsevimab
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