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Riktlinjer fér Barnhilsoteam i Orebro ldn
For familjer med forskolebarn som har utékade behov

Forfattad av: Annelie Eriksson, Kenneth Karlsson, Kerstin Isaksson, Leif Ekholm, Lena
Dahlgren Rutfjill, Maria Lind, Marie Franck, Soile Leino och Asa Svahn

Beslutad av: Chefsgrupp for samverkan social valfard samt vard och omsorg
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1. Inledning

Riktlinjer for Barnhélsoteam i Orebro ldn anger hur samverkan kring forskolebarn skall bedrivas.

Dokumentet &r ett styrdokument som anger ramar for verksamheten och som syftar till att ge struktur..

2. Barnhalsoteam

Barnhilsoteam (BHT) dr en samverkansform mellan ldnets alla kommuner och barnhilsovarden kring
barn som kan vara i behov av utokat stod/insatser i forskoledldrar 0-6 ar (tills barnet skrivs dver till
forskoleklass/elevhélsan). Samverkan géller 4ven barn som é&r inskrivna i privata forskolor.

Malgruppen dr barn med svérigheter inom en eller flera utvecklingsomraden samtidigt, och av
varierande grad. Stdd/insatser bor komma in tidigt i barnets utveckling och skriaddarsys efter varje
barns behov for att n& s& goda resultat som mojligt.

I BHT ingér medicinsk, psykologisk, pedagogisk och social kompetens dér varje profession bidrar
med kompetens utifrin sin verksamhets uppdrag.

Fran kommunen

e Forskolechef
e Specialpedagog

e Socionom/ kurator

Fran Region Orebro lin

e BHV-Psykolog

e BHV-sjukskoterska

e BVC-ldkare/barnlidkarkonsult
e Logoped

Teamen triffas med regelbundenhet, 3-4 ggr/termin beroende pé antal barn och 6vriga behov i
upptagningsomradet.

For barn som inte gar i forskola i aktuellt BVC's upptagningsomrade kommer teamen dverens om hur
och var motet skall ske i det enskilda drendet. Barnhdlsoteamens sammanséttning och samverkan ska
planeras och genomforas utifran barnet och familjens bésta.

Aven barn som inte gar i forskola har ritt till stod av kommun och Region Orebro lin.
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2.1 Arbetsgruppen
e Lena Dahlgren Rutfjill, verksamhetschef, Psykologenheten for mddra- och barnhélsovard,
Region Orebro lin
e Leif Ekholm, barnhélsovéardsoverldkare, Region Orebro lin
e Annelie Eriksson, BHV-sjuksk&terska, Region Orebro lin
e Kerstin Isaksson, samordnare sirskolan, Orebro kommun
e Soile Leino, verksamhetschef psykologgruppen, Orebro kommun
e Maria Lind, vardutvecklare, Barnhilsovarden, Region Orebro lin
e Maria Palmqvist, socionom, Orebro kommun
e Asa Swan, verksamhetschef for forskolerektorer, Orebro kommun

e Helena Yourston, samordnade specialpedagog, Region Orebro lin

Reviderad SAMBHUS 2023-03-01; Lena Dahlgren Rutfjéll, Leif Ekholm.

2.2 Syfte

e Tidigt uppticka utvecklingsférseningar och annorlunda utveckling
e Utifrén identifierade behov ge stdd och behandling till vardnadshavarna

e Ge struktur at verksamheterna i syfte att gynna barnets utveckling

2.3 Uppdrag

Forskolechefen dr sammankallande, eller utser sammankallande person, till BHT. Den personen
ansvarar dven for att informera om vilka barn som dr aktuella infor nésta mote.

BHT:s uppdrag ér att:

e med hjilp av ett tvarprofessionellt synsétt stddja barn och familjer med identifierade behov

e vid varje drende beakta dverlappning mellan utvecklingsavvikelser, beteendeproblem,
emotionella problem och andra tecken pé psykisk ohélsa liksom temperamentsfaktorer

e arbeta utifrén beprovad kunskap och evidens

e formedla kunskap

e erbjuda konsultation 1 anonyma édrenden

3. Sekretess och samtycke

Inom BHT skall man inhdmta samtycke fran vardnadshavare vid identifierade drenden. Varje
foretradare maste iaktta sin sekretess.

I BHT finns mojligheter att konsultera de andra kompetenserna med anonyma &renden.
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4. Dokumentation och arkivering

Samtliga kompetenser inom BHT ska dokumentera sitt arbete, utifran de regler som géller for varje

yrkeskompetens.
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