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Rengoring rektoskopitillbehor, vardhygienisk riktlinje

Instrument och tillbehdr som vid normal anvéndning kommer i berdring med intakta slemhinnor utan
att penetrera dem, ska vid anvidndning vara minst hoggradigt rena, desinfekterade, ("high level
desinfection"). Produkterna ska vara fria fran sjukdomsalstrande mikroorganismer. Om produkterna ar
avsedda for flergangsbruk méste de rengoéras och desinfekteras mellan anvéndningarna med en metod
som avdddar bakterier inklusive tuberkelbakterier, virus och de flesta svampsporer.

Flergangstillbehoren ska hanteras och forvaras sé att renhetsgraden bibehélls fram till anvéndning.
Ett vattenavvisande engéngsfilter bor anvindas mellan ballongen och rektoskophuvudet.

Tillbehor for flergdngsbruk méste rengoras efter anvindning for att avldgsna organiskt material, som
blod, viavnadsrester och annan smuts samt desinfekteras for att avdoda smittimnen. Desinfektion kan
ske med fysikaliska eller med kemiska metoder.

Virmedesinfektion ska anvindas i forsta hand.
Ballong, rektoskophuvud samt ljuskabel:
Alternativ 1. Maskinell rengoring och desinfektion:

e Ligg delarna i en korg och diska i diskdesinfektor. Efter avslutat program kan delarna torkas
av med Ethanol 70% f0r att fa dem torra. Ballongen hings med fordel i torkskép for att torka
invandigt

Alternativ 2. Manuell rengéring och desinfektion:

e Rengor delarna i vatten med tillsatt med lagldddrande rengoringsmedel, t. ex Sekusept
Multienzyme eller annat rengdringsmedel anpassat for instrument, skolj delarna med vatten
och torka torrt. Ballongen hings med fordel i torkskap for att torka invandigt

e Lidgg de torra delarna i desinfektionsldsning t ex. Ethanol 70% i 10 minuter alternativt
Isopropanol 45% i 15 min
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