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1. Ansvar

Omradeschef Vilfird och folkhélsa har dvergripande ansvar for rutinen. Chefer 1 berérda
organisationer ansvarar for att riktlinjen efterlevs inom verksamheterna. Medarbetare ansvarar for att
folja riktlinjen utifran sin profession.

2. Bakgrund

I Overenskommelsen for hilso- och sjukvard i hemmet mellan Region Orebro 1in och kommunerna i
Orebro lin anges foljande:

I forsta hand ombesorjs invanarens behov av hilso- och sjukvard av regionen dér invanarna uppsoker
aktuell vardinréttning. Kommunal hélso-och sjukvard kan erbjudas under vissa forutséttningar givet att
parterna har samordnat planering och insatser. En inskrivning till kommunal hilso-och sjukvérd
forutsdtter ett aktivt atagande fran parterna. Lékaren har det yttersta medicinska ansvaret for hélso-och
sjukvard. Det finns vardforlopp dir det medicinska behandlingsansvaret kriaver specialistkompetens
men dér hélso- och sjukvardsatgirden kan utforas pa primarvardsniva.

Det finns tre spér for inskrivning i kommunal hélso-och sjukvard. Denna rutin avser spéret for
overldmnande av hdlso-och sjukvardsétgirder fran 6ppen specialiserad vérd till kommunal hilso-och
sjukvard.

For overlamnande fran psykiatrisk dppenvard se dverenskommelsen kap 3.2.1

3. Arbetssatt da SIP ska upprattas

For att 6verldmna hélso- och sjukvérdsatgirder fran 6ppen specialiserad vard till kommunal hilso-och
sjukvard kréavs att en samordnad individuell plan (SIP) uppréittas mellan parterna och tillsammans med
patienten om det inte dr uppenbart obehovligt.

Det dr patientens behov av samordning som avgoér om SIP &r nddviandig. Professionerna bor alltid gora
bedomning i det enskilda fallet. Om patienten sjilv eller anhoériga dnskar SIP ska den alltid
genomforas.

Om SIP ska upprittas kan klinikens utskrivningssamordnare vara behjélplig for att kalla parterna till
en samordnad individuell plan, med fordel bor kartlaggningsfunktionen i Lifecare SP anvindas.

4. Arbetssdtt da parterna ar 6verens om att SIP ar
uppenbart obehovligt

En Begéran om hélso- och sjukvard i hemmet &r ett remissforfarande dar hélso- och sjukvardspersonal
i regionen framstéller en begidran om hélso- och sjukvérd for patientens rakning genom att skicka en
begéran i Lifecare SP till kommunen. I Lifecare SP finns ett formulér som heter Begédran om hélso-
och sjukvérd i hemmet dér det ska framgé:

e Vilken étgérd som ska dverlamnas och malet med insatsen.

e Vem som ar fast ldkarkontakt och fast vardkontakt.
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Alternativ 1 — Lifecare SP
Skicka Begéran om hélso- och sjukvard i hemmet till kommunen i Lifecare SP.

e Registrera patienten i Lifecare SP

e Fyllibilagan Begdran om hdlso-och sjukvard i hemmet, bilagan hittas som ett meddelande
utanfor vardtillfillet.

e Skicka bilagan till aktuellt hemsjukvérdsomrade.

Alternativ 2 — Telefonkontakt

I de fall dér insatsen inte kan vénta pa att kommunen besvarat Begéran om hélso- och sjukvard tas
kontakt via telefon. I dessa fall ska parterna vara 6verens om att Begdran om hélso- och sjukvard i
hemmet kan skickas i efterhand.

Kontakt tas med aktuellt hemsjukvéardsomrade via telefon kontaktuppgifter via OVK katalogfunktion.

Anvédndarnamn och 16senord finns tillgingligt i Lifecare SP.

5. Utbildning

Vid overldmnande av hélso- och sjukvérdsétgérder ska den specialiserade vérden erbjuda
utbildningsinsatser dér det finns behov.

6. Giltighetstid

Riktlinjen granskas/uppdateras 12 manader efter faststéllande.

7. Lankar

All information om Overenskommelsen for sjukvard i hemmet finns hér: Beslutsprocess for ny
overenskommelse for hdlso- och sjukvard 1 hemmet * Vardgivare Region Orebro ldn

ViSam processen: ViSam « Vardgivare Region Orebro lin

Allmint om samtycke pa ViSam sidan:
https://vardgivare.regionorebrolan.se/globalassets/media/dokument/regional-utveckling/valfard-och-

folkhalsa/visam/vagledning-samtycke-i-visam.pdf
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