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Munskydd/andningsskydd, vardhygienisk riktlinje

Munskydd Munskydd anvénds

e Som ett stinkskydd for personalen i situationer da det finns risk for
stink av till exempel blod, urin, krdkning och luftvigs-eller sarsekret

e Som ett skydd mot droppsmitta for personal i situationer dar
droppsmitta dr en kénd smittvag.

e Mot droppsmitta frén personal vid uppdukning av sterilt material
infor kirurgiska ingrepp samt vid storre sterila siromlaggningar

e Mot droppsmitta fran alla som pratar inom armldngds avstand frén
det sterila operationsomréadet, sterila instrument och vitskor

Munskyddet dr engéngs och kasseras efter varje anvindning. Munskyddet
kasseras da det blivit fuktigt pa insidan eller kontaminerat pa utsidan.

Vid liten risk for sténk, s& som i virdmoment pa vardavdelning eller inom
kommunal verksamhet rekommenderas klass 11. Vid stor risk for sténk t. ex.
pa operationsavdelning rekommenderas klass 1IR som dr vétskeresistent.

Andningsskydd FFP2/FFP3, finns med eller utan vétskeavvisande lager, med eller utan ventil
och dven med Gvertdckt ventil.

o FFP2- eller FFP3 kan 6vervégas vid néra och langvarig kontakt med
patient som nyligen insjuknat med misstankt eller bekréftad
virusorsakad luftvégsinfektion

e FFP3 - anvinds som skydd mot luftburen smitta:

- 1 vard- /behandlingsrum hos patient med misstankt eller
konstaterad, obehandlad lung-/larynx tuberkulos

- vid atgirder som medfor risk for aerosolbildning t. ex. spolning av
drinage fran tuberkuldsa abscesser

-vid 6ppna kirurgiska ingrepp i vivnad med missténkt eller
konstaterad tuberkulos

-vid laserbehandling, for att férhindra inandning av smittsam/
skadlig laserrok

Andningsskyddet &r engéngs och kasseras efter varje anvindning.
Andningsskyddet har kapacitet att filtrera luft vid hogst atta (8) timmars
sammanhéngande anvéndning.

Vilj modell av andningsskydd som passar ansiktsform och sikerstill att
lackage inte forekommer.
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Ogonskydd/visir Bade munskydd och andningsskydd ska vid behov kompletteras med
O0gonskydd/visir.
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