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MRSA checklista nyupptäckt MRSA, vårdhygienisk riktlinje 

Sjuksköterska/läkare från Vårdhygien meddelar behandlande läkare (PAL), 
avdelningschef/mottagningschef om det MRSA positiva odlingsfyndet 

Patientinformation ges från ansvarig läkare till patient: 

• Muntligt. 
• Skriftligt Smittskyddsblad, finns på vårdhygien hemsida. På Smittskydds hemsida finns länkar 

till patientinformation på flera språk. 
• Information till patienten om att MRSA-teamet kommer kalla patient/familj för provtagning 

och fortsatt uppföljning av MRSA. 
• Vid frågor så kan patienterna ringa vårdhygien 019-602 20 43 vardagar 08.00-16.00. 

 
Administrativt arbete från ansvarig läkare 

Remiss till infektionskliniken USÖ för uppföljning av MRSA och smittspårning kring patienten, 
använd konsultremiss.  

Ange på remissen om patient eller ev. hushållskontakt arbetar inom vård och omsorg eller med 
djurhållning. 

Ange på remissen om patient eller hushållskontakt har eksem, sår eller återkommande bölder. 

Smittskyddsanmälan görs i SmiNet. 

Förhållningsregler ges till patient och dokumenteras i journalen enligt Smittskyddsbladet, se länk 
https://slf.se/smittskyddslakarforeningen/app/uploads/2023/04/mrsa-lakarinformation-230418ny.pdf 

Om patienten blivit insatt på antibiotika, kontrollera att patienten fått adekvat behandling.  Vid behov 
av rådgivning kontakta ”infektion direkt” via växeln 019-602 10 00. 

Eventuell information till ansvarig sjuksköterska inom SÄBO/hemvård. 

 

Vårdhygien markerar i UMS. 

 

Screening 

• Medpatienter som vårdas/har vårdats på samma sal, avser slutenvård. Sker i samråd med 
vårdhygien. 

• Personal med hudlesioner eller bristande hygienrutiner som deltagit i nära omvårdnadsarbete. 
Använd avsedd remiss för vårdpersonal som finns på vårdhygiens hemsida. 
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