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Manuell rengoéring av endoskop utan arbetskanal, vardhygienisk
riktlinje

Inledning

Detta ér en rutin avsedd att anvindas endast i undantagsfall, vid avsaknad av diskdesinfektor
for rhinolaryngoskop/flexibla endoskop utan arbetskanal

Manuell rengoéring och desinfektion av flexibla endoskop dr omgjlig att validera och avréads ifran ur
savil arbetsmiljo- som kvalitetsaspekter. Verksamhetschefen ansvarar for att rutin uppréttas och
efterfoljs.

Manuell rengéring av endoskop kan medfora skada pa endoskopet och stora kostnader for reparation
kan uppsta. Darfor bor den hanteringen undvikas om sé& dr mojligt. Sonden pa ett endoskop ar mycket
kénslig och ska hanteras forsiktigt.

Rengoring- och desinfektionsanvisning

e Torka av endoskopet med fuktig torkduk (anvind inte torkypapper) i direkt anslutning till
avslutad undersdkning

e [ desinfektionsrummet kopplas tryckmaétaren pa endoskopet och lacktest genomfors

e Lat tryckmétaren vara pakopplad och sdnk ner endoskopet i vatten, max 35 °C, med tillsatt
lagloddrande rengoringsmedel, t. ex Sekusept Multienzyme eller annat rengdringsmedel
anpassat for instrument

e Rengor endoskopet mekaniskt med mjuk, luddfri torkduk (ej Torky)

e Skolj endoskopet noggrant i vatten max, 37° C

e Torka endoskopet torrt med mjuk, luddfri duk (ej Torky)

e Sidnk ner endoskopet i Etanol 70% under 60 sekunder

e Koppla ifran tryckmitaren och hiang upp endoskopet pa anvisad plats

Forvara endoskopet sé dess renhetsgrad bevaras fram till anvéndning, torrt och dammfritt i sténgt
skip. Hantera det rena endoskopet med desinfekterade hinder.

Kopia utskriftsdatum: 2024-12-16
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