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Icke-medicinsk omskärelse av pojkar 

Barnhälsovårdens roll är att förmedla information och kunskap till föräldrar om icke-medicinsk 
omskärelse. Information ges muntligt och med skriftligt till föräldrar i anslutning till första 
besöket i hemmet eller på BVC samt följs upp efter behov. 
 
Föräldrainformation finns på: https://www.rikshandboken-bhv.se/pediatrik/uro-genitalt---
oversikt/icke-medicinsk-omskarelse-av-pojkar/ 
 
När vårdnadshavare väljer att låta omskära en pojke 
Barnhälsovården skickar inte remiss för icke-medicinsk omskärelse.  
 
Familjer i Region Örebro län hänvisas till: 
Barnkirurgen, S:t Göransgatan 126, Stockholm 
Telefon: 08-587 102 70 
Hemsida: http://barnkirurgen.se (här finns även länk till föräldrainformation från Barnkirurgen)  
 
Barnkirurgen omskär pojkar som är: 

• yngre än 3 månader – ingreppet görs med lokalbedövning 
• väger mer än 13 kg (cirka 2 år) – ingreppet görs i narkos 

 
På grund av ökad risk för komplikationer vid sövning av barn mellan 3 månaders ålder och 13 
kg gör Barnkirurgen inga omskärelser i denna ålder. 
 
Det finns en ökad risk för komplikationer vid ingreppet på större barn i lokalbedövning.  
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