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Handlaggning IVA patienter, vardhygienisk riktlinje

IVA- riktlinjer vid misstankt eller konstaterad MRB/ luftburen smitta/gastroenterit

Nodvindig medicinsk behandling fir inte forsenas pa grund av misstéinkt eller
konstaterad forekomst av MRB/luftburen smitta.

Vid vard av patient med misstidnkt/konstaterad MRB (multiresistenta bakterier) eller luftburen smitta
behover basala hygienrutiner i vissa fall kompletteras med vérd pa enkelrum, eller enkelrum med
luftsluss. Vid utbrott eller stor risk for utbrott av MRB kan kohortvérd med sirskilt avdelad personal
behovas.

Spridning av MRB i virdmiljoer gynnas av bristande f6ljsamhet till vardhygieniska rutiner. I
vardmiljoer med Gverbeldggning eller otillrdckliga ytor kring vard- och behandlingsplatser riskeras
ocksa spridning av MRB. Vid sen upptéckt av smittbarare okar risken for spridning.

Forutom odlingssvar behdver man ta hénsyn till patientens eventuella riskfaktorer* for spridning i
miljon, och gora individuella beddmningar.

Forslag pa vardplats

Enkelrum med luftsluss

e Vattenkoppor, méssling, smittsam tuberkulos, stora brann/sarskador (pga. 6kad méngd
hudflagor)

Enkelrum med stdngd dorr
e  Misstéankt eller konstaterad MRB med riskfaktorer*
e Gastroenterit (diarré och/eller krikning)
e Luftvagsinfektion (i forstahand influensa, RS-virus, SARS-CoV-2)

Samvérd/tvésal
e Misstédnkt eller konstaterad MRB utan riskfaktorer i samrad med Véardhygien

Ovrigt
e Informera stdd- och service personal samt konsulter
e Kontakta Vardhygien for fortsatt handlaggning

* MRSA-utbredda hudlesioner
* VRE/ESBL-diarré
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