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Halsobok - for ditt barn

Halsoboken &r vardnadshavarnas, och senare barnets, egna dokument éver halsouppgifter

under uppvaxten.

Halsoboken pabérjas redan vid fédelsen. Uppgifterna omfattar bland annat barnets
langd, vikt och vaccinationer. Den kan vara till hjalp att félja barnets halsa och
utveckling. I boken finns allmanna rad att lasa och vardnadshavare, och &ven
vardpersonal, kan géra anteckningar. Information om Barnhé&lsovardsprogrammet med
hélsobesdk och vaccinationer finns ocksa med.

BHV-sjukskdterskan presenterar Halsoboken och dess syfte i samband med inskrivning
pa BVC.

Halsoboken bor tas med vid lakarbesdk och hilsobestk, bdde inom barnhalsovarden,
elevhalsan och sjukvarden.

En ifylld Halsobok &r ett vardefullt dokument som man kan ha gladje av genom aren.
Man kan som vuxen ha nytta av Halsoboken nar det ar viktigt att veta vilka sjukdomar
man haft, och vilka vaccinationer man fatt som barn.
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