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Egenkontroll/Hygienrond, bakgrund och syfte, vardhygienisk
riktlinje

Vardhygienisk egenkontrolirond, konsultrond och hygienrond pa vardenheter
inom Region Orebro lan

Bakgrund och syfte

Enligt hélso- och sjukvardslagen bar vardgivaren ansvaret for att vard bedrivs med en god hygienisk
standard. Dér det bedrivs hélso- och sjukvérd ska det finnas personal, lokaler och utrustning som
behovs for att en sidker vard ska kunna ges. I Socialstyrelsens foreskrift SOSFS 2011:9 anges att
véardgivaren ska bedriva egenkontroll samt ha ett system for kvalitetssidkring och uppf6ljning.

Syftet med dokumentet &r att tydligt beskriva tillvigagéngssétt och ansvar for egenkontroller, hygien-
och konsultronder pa vardenheter inom Region Orebro lin.

Definitioner och tillvdgagangssatt

Arligen utfor enhetschefen tillsammans med hygienombudet egenkontroller enligt
”Hygienrondsprotokoll, vardhygienisk riktlinje”. Vid vardhygieniska brister inom négot av de
omraden som revideras och dér handlingsplaner saknas och enheten behdver hjéalp med att uppritta
sddana, kontaktas Vardhygien. Protokollen sparas pa enheten tills ordinarie hygienrond adr genomford.

Riktad vardhygienisk konsultrond genomfors av enheten i samarbete med Vardhygien om brister
pavisats i egenkontrollen. En riktad konsultrond innebér att enheten tillsammans med Vardhygien ser
over de brister som framkommit. Det kan goras per telefon eller mail eller att hygiensjukskoterska vid
behov besdker enheten. Efter konsultronden upprittas handlingsplaner och tidsplaner samt
ansvarsfordelning. Protokollen sparas pa enheten tills ordinarie hygienrond &r genomford.

Vart fjarde ar halls en hygienrond med enhetschef, hygienombud samt hygiensjukskoterska. Det dr en
systematisk genomgéng av lokaler, utrustning och arbetsrutiner. Hygienronden sker i enhetens lokaler.
Handlingsplan uppréttas med tidsplan och ansvar. Protokollen sparas pa enheten tills ndsta hygienrond
ar genomford.

Ansvar
Verksamhetschefen ansvarar for att rutin finns for att egenkontroller och hygienronder utfors och f6ljs

upp.
Enhetschefen ansvarar for att arliga egenkontroller genomfors, kallar vid behov till vardhygienisk
konsultrond samt rapporterar resultatet till verksamhetschefen.

Enhetschefen ansvarar for att kalla Véardhygien till hygienrond vart 4:¢ ar samt rapporterar resultatet
till verksamhetschefen.

Vérdhygien tillhandahaller protokoll for egenkontrollrond, riktad konsultrond och hygienrond samt ar
behjilplig vid ronder och upprittande av handlingsplaner. Resultat frén ronderna sammanstélls av och
sparas pa enheten.

Kopia utskriftsdatum: 2025-01-28 Sid 1 (1)



	Bakgrund och syfte
	Definitioner och tillvägagångssätt
	Ansvar

