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1 Syfte

Dessa riktlinjer har utarbetats for en patientsiker, effektiv och hdlsoekonomisk ldkemedelshantering i
vardkedjan med utgangspunkt fran primirvardens ldkarinsatser i den kommunala hélso- och
sjukvarden.

For alla lakemedel i1 akut- och buffertforraden géiller individuell ldkarordination. Undantag géller de
lakemedel som far ges enligt generella direktiv, se 3.3 nedan.

2 Sortiment

Regionen finansierar alla likemedel i akut- och buffertforraden.

Sortimentet utformas av primérvarden med rekommendationer fran Lékemedelskommittén,
STRAMA, sjukhusapoteket samt i samverkan med kommunerna.

Revidering av sortimentet sker arligen och tidigare vid behov av ansvarig distriktsldkare pa
hélsovalsenheten samt apotekare fran Lakemedelscentrum. Ansvarig distriktslakare pa
hilsovalsenheten faststéller sortimentet.
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3 Anvandning

Akut- och buffertforraden &r ett komplement till dosordinerade likemedel och lakemedel forskrivna pa
recept, vid upp till fyra veckors behandling. For patienter i sarskilda boenden och inom hemsjukvarden
kan lakemedel tas ur akut- och buffertforraden. Sjukskoterska/distriktsskdterska i kommunen har alltid
tillgéng till akut- och buffertforrad. For alla uttag av ldkemedel fran akut- och buffertforréd ska det
finnas en ordination som dokumenteras i ldkemedelslistan och i patientens journal, se rutin for
dokumentation nedan. Uttag kan ocksa goras for att kunna ge lakemedel enligt generella direktiv och
dokumenteras enligt lokal rutin.

3.1 Akuta ordinationer, nyinsattningar och dosékningar

Likemedel tas fran forrddet under en testperiod och/eller fram till utviardering. Om fortsatt ordination
ska recept utfardas. Bedoms medicineringen som stabil och patienten har dosdispenserade lakemedel,
Overfors ordinationen till dosrecept via Pascal ordinationsverktyg.

3.2 Antibiotikakurer
Hela antibiotikakuren tas ur forradet och ges enligt lakarordination.

3.3 Ldkemedel som far ges enligt generella direktiv

Liakemedel ur forradet far ges enligt forteckning 6ver ” Lakemedel som fér ges enligt generella
direktiv av ansvarig sjukskoterska inom Kommunal Hélso- och sjukvard i 6verenskommelse med
priméirvéarden inom Hilsoval i Orebro ldn”, se Likemedelshantering - Kommun * Vardgivare Region
Orebro lin (regionorebrolan.se).

Utdelning giller enbart enstaka doser vid behov.
Sjukskoterskan/distriktsskoterskan dokumenterar beddmning och édtgérd i kommunens hélso- och
sjukvardsjournal enligt lokal rutin samt aterkopplar till ansvarig lakare.

3.4 Palliativ vard i livets slutskede
For patienter i palliativ vérd i livets slutskede anvédnds ldkemedel ur akut- och buffertforradet.

3.5 Ovrigt
Exempelvis spolvitskor och spadningsvitskor.

3.6 Ejlagervaror, bestills endast vid behov
Négra lakemedel som kan behdvas men som inte anvédnds frekvent kan bestéllas till forradet vid
behov. Dessa likemedel finns att bestilla i Care.

4 Dokumentation

41 Ordination
e Likaren dokumenterar ordinationen i lakemedelslistan i Cosmic. For Palliativa
véardordinationer i sen fas/livets slutskede dokumenteras ordinationer pa avsedd blankett.

e For lakemedel givna enligt generella direktiv dokumenterar sjukskoterskan bedomning och
atgdrd i kommunens hélso- och sjukvérdsjournal enligt lokal rutin samt &terkopplar till
ansvarig lékare.
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4.2 lordningstillande och administrering eller 6verlamning
e lordningstéllande, administrering och/eller 6verlimning av ldkemedel dokumenteras i enlighet
med géllande foreskrifter och riktlinjer fran MAS.
e Forbrukningsjournal fors for alla narkotikaklassade lakemedel (forbrukningsjournal narkotika
bestills fran Adda Inkdpscentral).

5 Bestallningsrutiner

5.1 Behoriga bestaéllare

P& varje enhet ska ansvarig chef utse sjukskoterska med huvudansvar for rekvisition av ldkemedel
samt ansvar for att likemedel forvaras, hanteras och dokumenteras enligt gillande foreskrifter och
riktlinjer utférdade av respektive MAS.

Pé enheten kan ytterligare nagra sjukskoterskor vara ansvariga for att rekvirera ladkemedel, 4ven dessa
ska utses av ansvarig chef och ska finnas namngivna i den lokala rutinen for likemedelshantering.

5.2 Sortiment

Likemedel till akut- och buffertforradet bestills i ApoEx bestéllningssystem Care. Aktuell lista Gver
innehéllet i Akut- och buffertsortimentet finns inlagt i bestéllningssystemet. En forteckning 6ver
sortimentet finns att tillgd pa Likemedelscentrums hemsida, Likemedelshantering - Kommun °
Vérdgivare Region Orebro lén (regionorebrolan.se).

Lagermingder i akut- och buffertforradet anpassas av ldkemedelsansvarig sjukskdterska efter forradets
storlek, dvs hur ménga enheter/brukare som ar knutna till férradet. Vid behov/speciella omstindigheter
kan en utokad méngd ldkemedel bestéllas till akut- och buffertforradet.

5.3 Bestaéllningsalternativ

Likemedlen levereras frdn ApoEx distansapotek i Bromma till Sjukhusapoteket pd USO. Dirifran sker
sen vidaretransport med budbil/turbil till akut- och buffertlikemedelsforraden. Bestéllningarna kan
ocksa himtas pa Sjukhusapoteket USO.

Lakemedel till akut- och buffertforradet ska bestéllas med leveransmetod “Normalbestéllning”.

Normalbestillning:
Bestillningar skickade fore k1. 12.00 dag 1 (vardagar) levereras till Sjukhusapoteket USO senast k.
07.00 dag 3 for vidare transport/hdmtning till akut- och buffertlikemedelsforraden.

Expressbestillning:
Bestillningar skickade fore kl. 12.00 dag 1 (vardagar) levereras till Sjukhusapoteket USO senast k.
07.00 dag 2. for vidare transport/hdmtning till akut- och buffertlikemedelsforraden.

Expressbestillning ska anvéndas restriktivt dd expeditionsavgiften per orderrad ar betydligt hogre.

OBS! For forrdd inom Orebro kommun méste utkdrning via Combud bestillas extra for )
expressleverans. Detta gors genom att bestillande skoterska meddelar sjukhusapoteket pd USO pa
telefon 019-602 12 13, sa bestiller de utkoérning nir bestéllningen ar bekréftad fran ApoEx.
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5.4 Mottagning av lakemedelsleverans

Leveransen ska enligt lokal rutin 6verldmnas till behdrig person som ska kvittera leveransen. Ansvarig
sjukskoterska ska kontrollera att plomberingen ér obruten och att de erhéllna ladkemedlen
Overensstimmer med bestéllningen. En foljesedel foljer alltid med och kontrollen sker lampligen mot
denna. Lakemedlen ska om mdjligt packas upp genast (séarskilt om kylvaror rekvirerats) och placeras i
lakemedelsforradet. Eventuella anmérkningar ska omgéende eller senast dagen dérpa goras till
sjukhusapoteket for rattelse.

Tomma lador skickas tillbaka till sjukhusapoteket sa snart som mojligt.

5.5 Akut behov av lidkemedel som inte ingar i akut- och buffertférradet

Endast lidkemedel som ingér i akut- och buffertsortimentet far bestéllas i Care. Om ldkare i bradskande
fall ordinerar ett likemedel for akut inséttning som inte ingar i akut- och buffertsortimentet kan dessa
lakemedel bestillas fran ApoEx enligt sdrskild rutin, se blankett ”Akut ldkemedelsrekvisition —
Kommun” pa Likemedelscentrums hemsida, Lékemedelshantering - Kommun  Véardgivare Region
Orebro lén (regionorebrolan.se).

5.6 Restnoterade likemedel
Vid restnoteringsproblem, 16ses dessa i samrad mellan ApoEx och bestéllaren. Vid behov samrader
ApoEx med cheflékare i primérvarden och Likemedelscentrum.
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