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Hjalpmedelspolicy

1 Syfte

Syftet med policyn &r att skapa grundldggande principer som ska tillimpas i samband med hantering
och forskrivning av personliga hjdlpmedel. Policyn utgér fran den enskilde individens behov och ska
vara vigledande for hur hjdlpmedelsforsorjningen ska utvecklas och for hur de resurser som finns
tillgdngliga bést ska anvindas.

2 Omfattning

Denna policy giller for de verksamheter som hanterar eller forskriver personliga hjalpmedel inom
Region Orebro lin och Orebro lins kommuner. Enligt avtal om ansvar for hjilpmedel med dnr 437/94
ska Region Orebro lén (tidigare Orebro lins landsting) ansvara for att tillhandh&lla individuellt
utprovade hjilpmedel till personer med funktionsnedsittning boende i Orebro lins kommuner.

3 Utgangspunkter

Detta policydokument har sin utgangspunkt i hidlso- och sjukvardslagen dér sjukvardshuvudménnens
(regioner och kommuner) skyldighet att tillhandahalla hjélpmedel till personer med
funktionsnedsittning regleras.

Varje sjukvardshuvudman faststiller vilka enskilda produkter hélso- och sjukvarden tillhandahéller
som hjalpmedel.

Produkter som ligger utanfor sjukvardshuvudmannens ansvar bendmns som egenansvarsprodukter. De
kraver inte hilso- och sjukvérdens speciella kompetens for bedomning, utprovning och anpassning och
kan inte motiveras medicinskt som en del i en behandling. Personen kan sjilv bedéma sitt behov av
dessa och produkterna &r i stor omfattning tillgéngliga i handeln. Dessa produkter har personen ett
egenansvar att vid behov inforskaffa och bekosta.

Utgéngpunkter for forskrivning av personliga hjdlpmedel:

- Hjélpmedlet &r en del av rehabilitering, habilitering, vérd och behandling och dr medicinskt
motiverat.

- Hjalpmedlet kraver hélso- och sjukvardens sdrskilda kompetens for bedomning, utprovning
och anpassning.

- Behovsbedomning sker utifrén en helhetsbeddmning av personens situation.

- Gemensamma riktlinjer och kriterier for Region Orebro lin foljs.

- Forskrivare utses av verksamhetschef eller motsvarande i ldnets kommuner. Vilka
yrkeskategorier som tillats forskriva framgar av produktspecifika riktlinjer och kriterier.
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4 Grundlaggande principer

Nér hjalpmedel forskrivs till personer med funktionsnedséttning ska forskrivningen bygga pa den
viardegrund som riksdagen har beslutat ska gélla inom hélso- och sjukvarden. Vardegrunden innehéller
tre vigledande principer som prioriteringar ska utga ifran vid hjalpmedelsforskrivningar:

e Minniskovirdesprincipen innebér att alla ménniskor &r lika mycket virda och har rétt till
vard oavsett alder, kon, utbildning, social eller ekonomisk stillning.

e Behovs- och solidaritetsprincipen innebér att de som har de svéraste sjukdomarna ska fa
vard forst. Vardpersonalen ska sérskilt tinka pa de svagaste patienterna, till exempel de som
inte kan tala for sig och som inte kénner till sina réttigheter.

o Kostnadseffektivitetsprincipen innebér att det ska finnas en rimlig relation mellan kostnader
och effekt av behandlingen. Om till exempel tva olika behandlingar ger samma effekt s& bor
den som kostar mindre viljas.

De tre principerna &r rangordnade sé att ménniskovérdesprincipen gér fore behovs- och
solidaritetsprincipen, som i sin tur gar fore kostnadseffektivitetsprincipen.

5 Individens behov

Hjalpmedel inom hélso- och sjukvarden é&r en integrerad del i den enskildes habilitering eller
rehabilitering och frikopplas inte fran andra vard- och behandlingsinsatser. Malet med hjidlpmedlet dr
att det ska bidra till att:

- forbittra eller vidmakthalla personens funktion eller forméga
- kompensera for aktivitetsbegrinsning

Forskrivning av hjalpmedel ingér 1 en helhetsbeddmning av patientens behov, dir forskrivningen ska
planeras i samverkan med patienten. Patientlagen reglerar hur hilso-och sjukvérden ska stirka och
tydliggora patientens stillning samt frimja patientens integritet, sjédlvbestimmande och delaktighet.
Av lagen framgér att, nér det finns olika hjdlpmedel for personer med funktionsnedséttning
tillgéngliga ska patienten ges mojlighet att vélja det alternativ som han eller hon foredrar. Patienten
ska fa det valda hjélpmedlet, om det &r befogat med hénsyn till hans eller hennes behov och till
kostnaderna for hjalpmedlet.

Information
Patienten ska fa information om de hjidlpmedel som finns for personer med funktionsnedséttning.

- Nir patienten ar ett barn ska dven barnets vardnadshavare fa information.

- Om informationen inte kan l&dmnas till patienten, ska den i stéllet savitt mojligt lamnas till en
nirstaende till honom eller henne.

- Informationen anpassas till mottagarens alder, mognad, erfarenhet, sprakliga bakgrund och
andra individuella forutsittningar.

- Onskan om att avstd fran information ska respekteras.

- Den som ger informationen ska sa ldngt som mojligt forsikra sig om att mottagaren har
forstatt innehéllet i och betydelsen av den lamnade informationen.

- Informationen ska ldmnas skriftligen om det behdvs med hénsyn till mottagarens individuella
forutsattningar eller om han eller hon ber om det.
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