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Överenskommelse om överlämning av journalhandlingar från BHV 
till EMI 

Författat av: John Ryberg och Camilla Lyxell för CBHV-enheten 
Maria Samuelsson, Sofia Tivemyr och Marina Lundquist för EME, Örebro kommun.  

Hälsoanamnes till EMI 
I journalsystemet Cosmic kallas epikris för hälsoanamnes. ”Hälsoanamnes till EMI” fylls i vid 5- 
årsbesöket på BVC. Hälsoanamnesen är en sammanfattning av BHV-journalen och innehåller 
uppgifter om barnets utveckling, hälsa och vaccinationer.  Det som har varit avvikande under barnets 
BHV-tid kommenteras i hälsoanamnesen. Hälsoanamnesen delges elevhälsans medicinska insats när 
ansvaret för barnets hälsovård lämnas över i samband med skolstart. 

För vilka barn ska journalhandlingar lämnas över från BHV till EMI? 
• Skolsköterska kontaktar BHV-sjuksköterska och meddelar för vilka barn som 

journalhandlingar är aktuella att överlämnas till EMI 
• Skolsköterska får endast efterfråga journalhandlingar på berörda barn till aktuell BVC, inga 

”klasslistor” får skickas över 

Vilka journalhandlingar ska lämnas över från BHV till EMI? 
• BHV-sjuksköterska ombesörjer att relevant information om barnets BHV-tid sammanställs 

och överlämnas till aktuell skolsköterska 

Överlämnas alltid: 
• ”Hälsoanamnes till EMI” från Cosmic 
• Tillväxtkurva med mätvärden 0-7 år  
• BMI-kurva 0-7 år (för barn som överlämnas 2027, födda 2021) 

Överlämnas vid avvikelse under BHV-tid: 
• Fullständig vaccinationsdokumentation skickas endast om behov finns av kompletterande 

vaccinationer, dvs om EMI behöver ge vaccinationer utanför ordinarie program 
• BMI-kurva 0-7 år vid avvikelse i tillväxt/viktutveckling (för barn som överlämnas 2026, födda 

2020) 
• Relevanta remissvar (från t.ex. logoped, BUP, barnmottagning, ögonklinik, audiologisk 

klinik) som är för omfattande för att sammanfatta i hälsoanamnesen 
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Vid komplicerad BHV-tid: 
• Överväg muntlig överrapportering 
• Överväg överlämning av fullständig journal från BHV 

 

 

Om ytterligare information om barnets BHV-tid efterfrågas av skolsköterska eller om överlämnad 
information från BHV till EMI inte är korrekt kontaktas berörd BHV-sjuksköterska. 
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