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1. Inledning

Overenskommelsen mellan Region Orebro Lin och linets 12 kommuner Hélsoundersokning och
tandhdlsoundersokning i samband med att barn och unga placeras utanfor hemmet samt placerade
barns hilsa under placeringstiden, revideras utifran ny lagstiftning (2024:79) och omorganisering
inom hilso- och sjukvérden.

Overenskommelsen syftar till att tydliggora respektive parts ansvarsomraden i de fall barn och unga
placeras utanfor det egna hemmet, det vill séga i familjehem, HVB (hem for vérd eller boende),
stoddboende, pa SiS-institution (hem som tillhandahalls av statens institutionsstyrelse) eller
tillsammans med vardnadshavare pa skyddat boende. Overenskommelsen omfattar barn och unga 0 ar
t.o.m. 20 &r frén placeringstillféllet och under hela placeringstiden enligt Socialtjénstlagen, SoL, eller
Lag (1990:52) med sérskilda bestimmelser om vard av unga, LVU. For barn i skyddat boende enligt
Lag (2024:79) om placering av barn i skyddat boende géller enbart hdlsounders6kning. For
lakarundersokning i samband med ansdkan om vard enligt LVU ér lagstiftningen oforandrad.

1.1 Undersokning av barn och ungas halsa infor placering
Overenskommelsen omfattar:

1. Haélsoundersokning enligt 11 kap. 3 a § SoL och 1 § Lag (2017:209) om hélsoundersdkning av
barn och unga som vardas utanfor det egna hemmet, inkl tandhdlsoundersdkning.

2. Samverkan runt placerade barn och ungas hélsa under placeringstiden.

3. Lakarundersokning enligt 32 § vid ansdkan om vard enligt LVU.

Socialndmnden ska, om det inte dr obehovligt, underrétta regionen om att ett barn eller en ung person i
aldern 18-20 &r, i anslutning till att vard utanfor det egna hemmet inleds, ska erbjudas en sédan
hilsoundersokning som avses i lagen om hélsoundersdkning av barn och unga som véardas utanfor det
egna hemmet.

Detsamma géller i anslutning till att en placering av ett barn eller en ung person i dldern 18-20 ar i ett
skyddat boende inleds.

1.2 Bakgrund

For att belysa socialtjanstens och hélso- och sjukvardens ansvar for att barn och unga som vardas
utanfor det egna hemmet far samma goda hélsovard och tandvéard som andra barn, finns bestimmelser
i socialtjdnstlagen, hélso- och sjukvérdslagen och i Lag om héilsounders6kning av barn som placeras
utanfor det egna hemmet. Skilet till lagskédrpningarna &r att placerade barn och unga fortfarande har
samre fysisk och psykisk hélsa och sdmre tandhélsa &n andra, och att brister i samverkan mellan
socialtjanst och andra aktorer leder till att barn och unga i samhillsvérd inte far nédvéindiga eller
samordnade insatser (Prop. 2016/17:59). Syftet med den nya lagstiftningen &r att underlitta
socialtjanstens utredning och planering av varden utanfér hemmet, och att oka tillgangen till tidiga och
samordnade insatser for barn och unga.

1.3 Mal

Malet med 6verenskommelsen ér att hdlsoproblem av psykisk och somatisk karaktir inklusive
tandhilsa, hos barn och unga som placeras utanfor det egna hemmet, ska identifieras och atgérdas.
Socialtjanstens, hilso- och sjukvérdens och tandvardens insatser ska samordnas och vara av god
kvalitet. Barnets/den unges behov av samverkan ska styra och ingen enskild ska hamna mellan
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huvudmaénnens olika ansvarsomraden och darfor bli utan den hjélp han eller hon behéver. Malet
uppnas genom att respektive huvudmans uppdrag tydliggors och att insatserna genomfors. Lokala
rutiner for att kunna uppfylla mélen tas fram av respektive huvudman.

2. Socialtjdnstens atagande och ansvar i samband med
halso- och tandhalsoundersokning

(11 kap. 3a § SoL)

Socialndmnden ska, om det inte dr obehovligt, underrdtta regionen om att ett barn eller en ung person
i aldern 18-20 dr, i anslutning till vdrd utanfor det egna hemmet inleds, ska erbjudas en sadan
hdlsoundersokning som avses i lagen (2017:209) om hélsoundersokning av barn och unga som vdrdas
utanfor det egna hemmet.

Detsamma gdller i anslutning till att en placering av ett barn eller en ung person i dldern 18-20 dr i
ett skyddat boende inleds.

Undantag kan goras vid nagot av foljande:

e Socialtjinsten i sin utredning konsulterat hilso- och sjukvarden, BVC, elevhélsa, tandvéarden
samt dvriga vardkontakter barnet eller den unge har, och dessa verksamheter har bedomt att
det inte finns behov av hélsoundersokning.

e Barnet/den unge har genomgétt en hélso- och tandhilsoundersdokning det senaste aret.

e Barnet/den unge har genomgétt hdlsoundersokningen som erbjuds asylsékande och denna
motsvarar hélsoundersdkning som generellt géller fér barn och unga som vardas utanfor det
egna hemmet.

Socialtjdnsten har ansvar for att barnet/den unge féar det praktiska och ekonomiska stod som behdvs for
att kunna komma till hilso-och tandhélsoundersékning.

2.1 Infor undersokning

Barnet/den unge ska informeras av sin socialsekreterare om hélso-och tandhédlsoundersékning och
varfor den genomfors. Socialsekreteraren ska ta hénsyn till barnets/den unges asikter om
undersokningarna och bedéma dessa utifrdn barnets alder och mognad.

Socialtjansten ska inhdmta samtycke till undersdkning och inhdmtande av tidigare journaler fran
véardnadshavare!/god man och den unge, om denne har fyllt 15 &r, och dverldmna detta till hidlso-och
sjukvarden respektive tandvarden i samband med underréttelsen, om inget annat bestdmts i det
enskilda fallet (se bilaga 2 samtycke). Journalerna inhdmtas av respektive vardgivare.

Socialtjidnsten informerar den vuxna person som &r tankt att f6lja med barnet till undersdkning om att
dndring av tid eller avbokning behdver ske 1 god tid.

! Om barnet placeras enligt Lag (2024:79) om placering av barn i skyddat boende inhidmtas samtycke endast av den vardnadshavare som barnet placeras

tillsammans med.
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2.2 Efter undersokning

Om det vid undersokningstillféllet inte ar klart var barnet/den unge kommer att placeras och det finns
behov av fortsatt vard, oavsett vardbehov, eller kontroller ansvarar socialsekreterare for fortsatt
bevakning och for att meddela den som gjort hdlsoundersdkningen sé att denne kan remittera till rétt
vardgivare.

Vid insatser frdn bade kommun och region ska en samordnad individuell plan (SIP) erbjudas. Om
barnet/den unge och vardnadshavare inte vill att SIP-m&te ska dga rum, kan socialtjénstens
genomforandeplan i stéllet reglera hur uppf6ljning ska ske. Samtycke till fortsatt samverkan och
planering under placeringstiden mellan socialtjanst och region behdver i sé fall inhdmtas av
socialtjanst fran barnet/den unge och vérdnadshavare.

3. Halso- och sjukvardens och tandvardens ansvar i
samband med halso- och tandhalsoundersokning

(SES 2017:209)

Regionen ska, utover vad som foljer av hilso- och sjukvdrdslagen (2017:30) och tandvardslagen
(1985:125), pd initiativ av socialndmnden erbjuda en hélsoundersokning i anslutning till att vdrd
utanfor det egna hemmet av ett barn eller av en ung person i dldern 18-20 ar inleds.

Detsamma gdller i anslutning till att en placering av ett barn eller av en ung person i dldern 18-20 dr

i ett skyddat boende inleds.

3.1 Infor undersokning

Den som genomfor hélso- eller tandhédlsoundersokningen ska informera barnet/den unge om
undersokningen och varfor den genomfors. Barnet/den unge ska ges mojlighet att stélla fragor om
undersokningen och om eventuell fortsatt utredning och behandling.

3.2 Efter undersokning

Den som genomfort undersokningen ansvarar for att bedomning, planerade atgérder och uppfoljning
overldmnas till socialtjénsten, och vid behov remittera till annan vardgivare. Remiss till annan
véardgivare kraver den unges eller vardnadshavares/god mans samtycke.

Utlatandet enligt HSLF-FS 2019:19 § 9 respektive § 14 ska vara socialtjansten tillhanda senast 10
dagar efter att undersokningen dgt rum, om inget annat 6verenskommits. Utlatandet skickas endast till
socialtjidnsten. Hilso- och sjukvarden meddelar ocksa den unge och vardnadshavare/god man om
resultaten av unders6kningen vid undersokningstillfallet.

Vid insatser fran bade kommun och region ska en samordnad individuell plan (SIP) erbjudas.
Samtycke till fortsatt samverkan och planering mellan region och socialtjanst under placeringstiden
behover i s fall inhdmtas frén barnet/den unge och vardnadshavare.
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4. Forutsattningar for hialsoundersékning och
tandhdlsoundersokning

4.1 Forutsattningar for halsoundersokning

e Socialtjénsten initierar behov av hilsoundersokning till hilso- och sjukvarden via
telefonsamtal eller skriftlig underréttelse, Barn och ungdomsenheten néra véard 0-17 &r och
vardcentral for unga 18-20 ar.

e Socialtjénsten skickar samtycket fran vardnadshavare/god man/den unge till den som ska
utfora undersdkningen, i samband med underréttelsen.

e Socialtjinsten informerar virdgivare om vem som foljer med barnet till undersdokningen,
personens relation till barnet samt kontaktuppgifter till denne. Barn under 18 ar ska alltid ha
en vuxen som barnet har en vardrelation till med sig till undersokningen (inte tex
familjehems-konsulent).

e Hilso- och sjukvérden ska kunna erbjuda tid for hdlsoundersékning inom fyra veckor fran
det att socialtjénsten tagit kontakt, om inget annat &r dverenskommet.

e Tid for undersdkningen lamnas till socialsekreterare vid telefonsamtalet eller skriftligt.

e Hailso- och sjukvérden kallar barnet/den unge via socialtjdnsten, som vet var barnet befinner
sig.

e Hilso- och sjukvérden skickar utlatande till socialtjinsten senast 10 dagar efter
undersokningen.

e Hilso- och sjukvérden aterkopplar till vardnadshavare/god man och den unge vid
undersokningstillfallet.

e Hilso- och sjukvérden remitterar vid behov till annan vérdgivare, om samtycke finns, och
dé vistelseort dr kénd. I annat fall ansvarar socialtjansten for fortsatt bevakning och for att
meddela den som gjort hdlsoundersékningen var barnet placeras sa att denne kan remittera
till rétt vardgivare. Om samtycke till remiss saknas ges rekommendation att sjélv soka
vardkontakt. Socialtjansten behover fa kunskap om avbdjd vardkontakt trots att behov
finns, for att kunna motivera till vard.

For barn och unga 0-20 &r tas ingen avgift ut for hdlsoundersdkningarna eller for utlatandet till
socialtjansten.

4.2 Forutsattningar for tandhalsoundersokning

e Socialtjénsten initierar behov av tandhélsoundersokning via telefonsamtal eller skriftlig
underrittelse till Avdelningen for pedodonti eller till den tandvard dér barnet/den unge

uppges tillhora.

Kopia utskriftsdatum: 2025-06-03 Sid 7 (12)



Dokumentrubrik Dokumentnr Revision

b N
e ) Reglon Orebro lan Halso- och tandhalsoundersdkning placerade barn 660677 R7

Diarienr Dokumentkategori Reviderat datum Giltigt datum fro m

Overenskommelser 2025-06-03 2025-06-10

e Socialtjénsten skickar samtycket fran vardnadshavare/god man/ den unge till den
tandvardsklinik som ska utfora undersokningen, i samband med underréttelsen.

e Socialtjinsten informerar vardgivare vem som foljer med barnet till
tandhélsoundersdkningen, personens relation till barnet samt kontaktuppgifter till denne.
Barn under 18 &r ska alltid ha en vuxen som barnet har en vérdrelation till med sig till
undersokningen (inte tex familjehems-konsulent).

e Tandvarden ska kunna erbjuda tid for tandhélsoundersokning inom fyra veckor fran det att
socialtjdnsten tagit kontakt, om inget annat dverenskoms.

e Tid for undersdokningen ldmnas till socialsekreteraren vid telefonsamtalet eller skriftligt.

e Tandvarden kallar barnet/den unga via socialtjansten, som vet var barnet befinner sig.

e Tandvarden skickar utlatande till socialtjédnsten senast 10 dagar efter undersokningen agt
rum.

e Tandvarden aterkopplar till vdrdnadshavare/god man och den unge i samband med
undersokningen.

e Tandvarden remitterar vid behov till annan klinik, om samtycke finns, och da vistelseort &r
kind. I annat fall ansvarar socialtjansten for fortsatt bevakning och for att meddela den som
gjort tandhdlsoundersékningen var barnet placeras sa att denne kan remittera till ritt klinik.
Om samtycke till remiss saknas ges rekommendation att sjdlv sdka virdkontakt.
Socialtjansten behover fa kunskap om avbdjd vardkontakt trots att behov finns, for att

kunna motivera till vard.

For barn och unga 0-20 ar tas ingen avgift ut for tandhdlsoundersokningarna eller for utlatandet till
socialtjdnsten.

5. Samverkan under placeringstiden

5.1 Familjehemsplacerade barn

Socialtjansten ansvarar for att dndra folkbokforing for de barn och unga som familjehemsplaceras. For
barn till och med fem ar leder &ndrad folkbokforing till att avisering sker till barnhélsovarden. De
sakerstiller att barnet far insatser enligt det nationella programmet for barnhilsovard. Vid behov av
andra medicinska insatser remitteras barnet enligt gédngse rutiner.

Den medicinska elevhéilsan inom grundskolan far kdinnedom om ett nytt barn via rektor. Elevhélsan
rekvirerar journalen och sikerstéller att barnet foljer de hilsobesok som ingér. I forekommande fall
gOrs insatser som inte tidigare gjorts.

For dem som gér pd gymnasiet géller samma rutin som for de yngre skolbarnen. Fér de ungdomar 18-
20 som inte gir pa gymnasiet kontaktar socialtjansten, med samtycke, aktuell vardcentral som
sakerstiller att den hélso- och sjukvard som inte gjorts av tidigare elevhélsa tillgodoses.
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Barn- och ungdomsmedicinska klinikens mottagning i respektive ldnsdel ansvarar for att sdkerstélla att
det placerade barnet far hilso- och sjukvardsinsatser utifran barnets aktuella behov. Om barnet flyttat
ut fran lanet remitteras barnet till aktuell vardgivare, se under 4.1.

Om det vid hdlsoundersdkningen framkommer tecken pa psykisk ohilsa, kontaktar den som gjort
hélsoundersokningen enheten Forsta kontakten, med samtycke. Om barnet redan har barnpsykiatriska
insatser ansvarar Barn- och ungdomspsykiatrin for 6vertagande hos aktuell region. Vid suicidrisk foljs
aktuell rutin.

Erforderliga insatser av tandvard 1dmnas av Folktandvarden, alternativt av tandvarden i placeringslénet
efter remiss fran pedodontin, se under 4.2.

5.2 Barn och unga som placeras pa HVB eller stodboende
For barn och unga som placeras pa HVB, stodboende eller skyddat boende dndras inte
folkbokforingen utan barnet eller ungdomen ér fortsatts skriven i sin hemkommun.

Den medicinska elevhilsan inom grundskolan far kinnedom om ett nytt barn via rektor. Elevhélsan
rekvirerar journalen och sékerstiller att barnet foljer de hélsobesok som ingar. I forekommande fall
g0Ors insatser som inte tidigare gjorts.

Barn- och ungdomsmedicinska klinikens mottagning i respektive ldnsdel ansvarar for att sékerstilla att
det placerade barnet far hilso- och sjukvérdsinsatser utifran barnets aktuella behov. Om barnet flyttat
ut fran ldnet remitteras barnet till aktuell vardgivare, se under 4.1. Riksavtal giller.

Om det vid hédlsoundersokningen framkommer tecken pa psykisk ohilsa, kontaktar den som gjort
hilsoundersokningen enheten Forsta kontakten, om samtycke finns. Om barnet redan har
barnpsykiatriska insatser ansvarar Barn- och ungdomspsykiatrin for 6vertagande hos aktuell region.
Vid suicidrisk f6ljs aktuell rutin. Riksavtal géller.

6. Vard enligt LVU

6.1 Ansokan om vard enligt 2 och/eller 3 §§ LVU

I de fall socialndmnden beslutar att hos Forvaltningsritten ansoka om vard enligt 2 och /eller 3 §§
LVU ska lékarintyg bifogas ansdkan. Det dr socialndmnden som enligt 32 § LVU beslutar om
lakarundersokning samt utser likare for detta. I regel inte namngiven lékare utan en klinik, dvs barn-
och ungdomsmedicinska klinikens mottagning i Orebro, eller barn- och
ungdomspsykiatrin/vuxenpsykiatrin om ldkarintyget avser barnets eller den unges psykiska hilsa om
barnet eller den unge har regelbunden kontakt med barn- och ungdomspsykiatrin/vuxenpsykiatrin eller
nyligen har utretts dér.
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Syftet med ldkarundersdkningen &r att ge ett underlag for att socialndmnden ska kunna bedéma
behovet av véard och for att kunna erbjuda rétt vérd, inte att beddma barnets eller den unges behov av
hilso- och sjukvérd under placeringstiden. Samtycke krivs inte for ldkarundersokning enligt 32 §

LVU.

6.2 Omedelbart omhandertagande enligt 6 § LVU

Om socialndmnden beslutat om omedelbart omhéndertagande enligt 6 § LVU, ska ansékan om vard
enligt LVU vara Forvaltningsrétten tillhanda senast fyra veckor efter att beslutet om det omedelbara
omhéndertagandet har verkstillts.

Samma dag eller senast dagen efter det omedelbara omhindertagandet kontaktar
socialsekreterare barn- och ungdomsmedicinska klinikens mottagning i respektive ldnsdel for
tidsbokning.

Det skriftliga ldkarintyget ska vara socialtjdnsten tillhanda inom 21 dagar efter att
socialtjdnsten tagit kontakt med hélso-och sjukvérden. Detta for att socialtjdnsten méaste
kommunicera sin utredning inkl ansékan om vard med barnet/den unge och barnets fordldrar
(eller ombud) en vecka innan den skickas till Forvaltningsrétten.

Léakarundersokningen enligt 32 § LVU ska vara s& omfattande som situationen i det enskilda
arendet kréver. I samband med placering gors ocksé en hélsoundersdkning enligt kapitel 3 i
overenskommelsen.

Aven vid placering enligt LVU ska Hilso- och sjukvérden och tandvarden erbjuda barnet/den
unge en undersdkning av hilsan och tandhélsan enligt (SFS 2017:209).

Likarundersokningarna enligt 32 § LVU debiteras enligt taxa med 470 kr per pabdrjad kvart, inklusive
moms (2024). Avgiften raknas upp enligt beslut 1 Regionfullmaktige. Medicinsk vardadministrator
tillser att debitering gors enligt Region Orebro lins anvisningar.

Vid placering pé SiS-institution ansvarar SiS for den fortsatta hilso- och sjukvarden och tandvarden.
Enligt socialtjénstforordningen ska de sirskilda ungdomshemmen ha tillgéng till likare som bor ha
specialistkompetens inom barn- och ungdomspsykiatrin eller allmén psykiatri. Halso- och sjukvarden
inom SiS lyder under hilso-och sjukvardslagen och ér frivillig.

6.3 Bedomning av akuta skador
Lakarundersokning av skador kan behova ske akut for att bedoma sjukvardsbehov, oavsett om
rattsintyg ska utfdrdas eller inte. Kontakta barnakuten eller akutmottagningen.

6.4 Barn som ar utsatta for brott
Denna 6verenskommelse handlar inte om barn som ar utsatta for brott och dér réttsldkarintyg ska
skrivas. Rattsldkarintyg begérs av dklagare enligt sirskild rutin. Bedom om polisanméilan ska goras.
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8. Uppfdljning

Uppf6ljning av 6verenskommelsen initieras av Vélfard och folkhédlsa och redovisas till Chefsgruppen
for social vélfard samt vard och omsorg, arsvis. Respektive aktor ansvarar for att lamna aktuella
uppgifter till uppfoljningen. Det som {6ljs upp é&r:
- Antal barn som anmiéils frin respektive kommun for hélso- och tandhilsoundersokning enligt
(2017:209).
- Antal hiilsoundersdkningar som utférs, 0-5 &r, 6-17 ér, 18-20 ar. Samtliga enligt KVA-kod
AV140
- Antal tandhélsoundersdkningar som utfors, 0-5 ar, 6-17 ar, 18-20 ar.
- Antal likarundersdkningar som gérs enligt 32 § LVU, KVA-kod AV031

Avvikelser avseende samverkan rapporteras avidentifierade till Valfard och folkhélsa for vidare
hantering i Chefsgruppen for social vilfard samt vérd och omsorg, arsvis. Chefsgruppen utser lamplig
gruppering att fortlopande folja det operativa arbetet.
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