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Liakemedel for injektion kan med fordel bestéllas fran sjukhusapoteket dir dessa tillverkas av specialutbildad personal i kontrollerade lokaler.

Exempel pa
lakemedel

Antibiotika, protonpumpshdmmare (esomeprazol), antikoagulantia (alteplas, dalteparin), fibrinolyshdmmare (aprotinin)

Risker

e Aecrosolbildning i samband med beredning t ex dvertryck vid spddning av torrampull och vid punktering av gummimembran
e Sténk, lackage eller aerosolbildning vid justering av volym och luft fran spruta

e Lickage vid uppdragning i spruta, tillsats till infusionsvitska samt vid administration till patient

e Angbildning i samband med rengéring av intorkat spill

e Hantering av avfall

Skyddsutrustning

e Skyddsforkldde med lang &rm eller skyddsrock

e Skyddshandskar i nitril

e Plastat underlagg for att fanga eventuellt spill pa biank
e Vid risk for stink anvénds skyddsglasdgon/visir

Arbetssatt Se nedan sida 2(2)
Atgérder vid spill | Spill pa arbetsbink torkas upp omgaende med absorberande torkduk. Rengor dérefter med vatten (som 16ser upp spill béttre) f6ljt av
alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med rengérande verkan/tensid
¢ Vid hudkontakt, skolj med stora mangder vatten och tvitta sedan noggrant med tval och vatten
e Vid dgonkontakt, skolj med stora méngder vatten eller koksaltldsning (15 min). Visir rengérs med vatten och diskmedel efter att
arbetet avslutats
Avfall

o [Efter beredning kastas skyddshandskar, skyddsforkldde, plastade underldgget och eventuellt Gvrigt avfall i gul uppsamlingsbox for
riskavfall

e Efter administrering lidggs allt avfall i plastpése som knyts ihop och kastas i gul uppsamlingsbox for riskavfall
Kanyler och brytampuller kastas i behéllare for stickande och skérande.
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Arbetssitt - LAKEMEDEL FOR INJEKTION

1.
2.
3.
4.
5.

Beredning ska ske pé avsedd biank

Handdesinfektion. Skyddsforkldde med l&ng drm eller skyddsrock. Skyddshandskar i nitril. Vid risk for stink anvénds skyddsglasdgon/visir
Bred ut och arbeta pé plastat underldgg

Ta fram lakemedel. Gor syningskontroll och kontrollera utgangsdatum

Beredning av ldkemedel, folj aktuell beredningsinstruktion for injektionsflaska med gummimembran eller brytampull nedan

Injektionsflaska med gummimembran

Med filterspike Med filterspike och sprutadapter

a) ta fram luerlockspruta och filterspike med partikel- och luftfilter Sprutadapter kan anvéndas i kombination med luerlocksprutan for att
b) desinficera injektionsflaskans membran med t ex klorhexidinsprit ytterligare minimera risken for spill.
¢) draupp losningsmedel i sprutan och sétt pa filterspiken a) ta fram luerlockspruta, sprutadapter och filterspike med partikel- och
d) stick igenom injektionsflaskans membran med flaskan staende uppritt. luftfilter

Spruta forsiktigt ner 16sningsmedel i flaskan. Snurra pa flaskan tills b) desinficera injektionsflaskans membran med t ex klorhexidinsprit

lakemedlet 16st sig (enligt fabrikantens anvisning) c) dra upp losningsmedel i sprutan, skruva fast sprutadaptern och sétt
e) kontrollera att vétskan dr normal till férg och utseende sedan pé filterspiken pé sprutadaptern
f) dra upp ldkemedlet och mérk sprutan enligt gdllande rutin. Lat d) fortsatt enligt punkt d i spalten “Med filterspike”

injektionsflaskan sitta kvar pé sprutan fram till administrering

Brytampull

a) ta fram luerlockspruta och uppdragningskanyl med partikelfilter

b) dra upp spadningsvitska i luerlocksprutan om ldkemedlet ska spidas

c) desinficera halsen pé brytampullen och bryt ampullen, anvind gérna ampullbrytare
d) draupp lidkemedlet med uppdragningskanylen

e) tabort uppdragningskanylen och sitt pa en sprutpropp alternativt en sprutadapter
f) mirk sprutan enligt géllande rutin
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