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1 Inledning/syfte

Frén och med 1 december 2018 tillhandahaller Centrum For Hjdlpmedel (CFH) behandlande
madrasser som en del i behandlingen av sér kategori 3 och 4 for patienter inom dppenvérden. Tidigare
var likarna pa vardcentralerna forskrivare. Hilsovalsenheten, Region Orebro lin fakturerades.
Uppfoljningen av behandlingen fungerade inte optimalt. For att detta ska fungera béttre har
forskrivningsforfarandet av behandlande madrasser dndrats. En grupp med representanter fran bade
linets kommuner och Region Orebro lin har arbetat fram ny forskrivningsrutin. Det dr nu
omvardnadsansvarig sjukskoterska som &r ansvarig forskrivare av madrasserna till de patienter som &r
inskrivna i hemsjukvérden. Pa Centrum for hjdlpmedels sidor pa Véardgivarwebben finns stdd for
forskrivning samt riktlinjer och kriterier for forskrivning. For patienter som har bedomts ha behov av
behandlande madrass men som inte &r eller som planeras att bli inskriven i hemsjukvard &r det
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https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/cfhs_forskrivarportal/hjalpmedelsoversikt/madrasser/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/cfhs_forskrivarportal/hjalpmedelsoversikt/madrasser/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/riktlinjer-och-regelverk/riktlinjer/madrass/
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distriktsskoterskor och sjukskoterskor i primérvarden inom Region Orebro lin som har ansvar for att
forskriva behandlande madrass till ovan ndmnda patientgrupp.

Syftet med denna 6verenskommelse &r att forbéttra, forenkla, fortydliga samt att gora forskrivningen
av behandlande madrasser mer patientsikert.

2 Omfattning/tillampningsomrade
Denna 6verenskommelse géller alla forskrivningar av tryckavlastande madrasser i behandlande syfte
for patienter inom Sppenvérden i ldnets kommuner samt Region Orebro lan.

3 Ansvar

Kommunen tillhandahaller och har kostnadsansvar for tryckavlastande madrasser som anvénds i
forebyggande syfte som ett omvardnadshjialpmedel.

Regionen har kostnadsansvar for tryckavlastande madrasser i behandlande syfte, vilka &r ett
behandlingshjilpmedel.

Det dr omvardnadsansvarig sjukskoterska i som &r ansvarig forskrivare av madrasser som anvénds i
behandlande syfte till de patienter som &r inskrivna i hemsjukvarden.

For patienter som har bedomts ha behov av madrass som ska anvindas i behandlande syfte men som
inte dr eller som planeras att bli inskriven i hemsjukvérd &r det distriktsskoterskor och sjukskdterskor i
primérvarden inom Region Orebro ldn som har ansvar for att forskriva madrass i behandlande syfte till
ovan nimnda patientgrupp.

4 Giltighetstid 2024-12-31

5 Grundprinciper for medicintekniska produkter

I socialstyrelsens foreskrifter om anvdndning av medicintekniska produkter i hilso- och sjukvéarden
(SOSEFS 2008:1) stélls krav pa vardgivaren géllande medicintekniska produkter.

Nér kommunen anvinder och hanterar, men regionen dger/hyr de medicintekniska produkterna
ansvarar regionen for att:

* bestimmelserna i 9 § Lag om medicintekniska produkter (SFS 1993:584) efterlevs

» medverka i erforderlig utbildning till kommunal personal

» tillhandahélla instruktioner angaende anvéndning, hantering, uppfoljning av produkten

* kontrollera, underhalla och reparera produkterna

* kassera produkterna da de inte dr funktionsdugliga

» tillsammans med kommunerna utarbeta de gemensamma rutiner som behovs for att
respektive vardgivare ska kunna ta sitt ansvar

6 Indikationer for forskrivning

* Patienter som utvecklat trycksar

* Patienter som har hog risk for att utveckla trycksar, men dar tryckavlastande forebyggande madrass
inte bedoms tillracklig.

Alla omvardnadsatgérder enligt Vardhandboken, ska vara uttdémda innan stéllningstagande till
tryckavlastande madrass i behandlande syfte gors. Bedomningen av behov ér ett teamarbete mellan
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arbetsterapeut, likare och sjukskdterska dér sjukskdterskan har forskrivningsansvaret och gors enligt
dokumentet ”Bedomning infor forskrivning av tryckavlastande madrass”

7 Instruktion

Sjukskoéterska instruerar och informerar den som ska anvénda madrassen

liksom dennes anhoriga eller nirstdende och/eller personal om madrassens anvandning, skotsel och
sakerhet. Sjukskdterska installerar madrassen. Bruksanvisning ska medfolja madrassen.

8 Uppfdljning

Uppf6ljning och utvardering av insatsen sker kontinuerligt. Vid langvarigt behov av madrass ska det
var tredje ménad rapporteras till CFH att fortsatt behov foreligger. Atgirderna i uppfoljnings- och
utvarderingsarbetet ska dokumenteras i journalen. Langvarigt anvindande av madrass ska vara 1 strikt
behandlande syfte.

9 Beskrivning
Detta dokument ska informera, styra och sékerstilla att samtliga patienter som har bedomts ha behov
av tryckavlastande madras i behandlande syfte far tillgéng till det pa ett patientsdkert sétt.

10 Referenser
Riktlinjer for forskrivning av tryckavlastande madrass i behandlande syfte

Trycksar — oversikt, Vardhandboken

Trycksar — utredning, prevention och behandling

Forskrivningsblankett
Forskrivarstod vid forskrivning av tryckavlastande madrass

11 Nyckelord

Forskrivning madrass i behandlande syfte, forskrivning madrass, forskrivning tyckavlastande madrass,
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https://vardgivare.regionorebrolan.se/4a08bc/siteassets/media/hjalpmedel/hjalpmedelsoversikt/madrass-i-behandlande-syfte/forskrivarstod/bedomning-infor-forskrivning-av-tryckavlastande-madrass.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/riktlinjer-och-regelverk/riktlinjer/madrass/
https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/hud-och-sar/trycksar/oversikt/
http://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=461647
https://vardgivare.regionorebrolan.se/492629/siteassets/media/hjalpmedel/forskrivarstod/blanketter/forskrivning/forskrivningsblanketter/forskrivning-av-madrass-i-behandlande-syfte---blankett2.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/hjalpmedel2/cfhs_forskrivarportal/hjalpmedelsoversikt/madrasser/#accordion-block-2-37341
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